Tai liéu hoc tap Vat ly 10 Hoc ki 1

BAI 2. CHUYEN DONG THANG BIEN DOI DEU

A. TOM TAT GIAO KHOA
1. Pinh nghia

—  Chuyén dong thdng bién doi déu 1a chuyén dong cé qui dao 1a dudng thing va c6 toc do tang

hodc giam déu theo thoi gian

©)

Chuyén dong thang c6 tc do tang déu theo thdi gian goi 14 chuyén dong thang nhanh
dan déu.
Chuyén dong thang cé téc do giam déu theo thoi gian goi 14 chuyén dong thang cham

dan déu.

2. Van t6c trung binh — Van t3c titc thoi

— Van téc trung binh: Van toc trung binh clia mot vat chuyén dong thang trong khoang thoi

gian At dugce do bang thuong sd gitta do doi va khoang thoi gian thuc hién do doi do.

Cong thitc: |v

_AX
w Al

—  Van toc tie thoi: Van toc tic thoi tai thoi diém t clia vat chuyén dong thang dac trung cho su

nhanh — cham ctia chuyén dong tai thsi diém dé va duge do bing thuong s6 giita do dsi (rét

nho) va khoang thoi gian (rat nho) thuc hien do doi do.

Cong thtc: |v

_Ax
At

—  Vécto van téc tite thoi co:

o

o

(0]

o

Géc: trén vat chuyén dong.
Phuong: 1a duong thang quy dao.
Chiéu: 13 chidu chuyén dong.

Do dai: tile v6i van toc v.

3. Gia t8c trung binh — Gia t38c¢ titc thoi

— Glia toc trung binh: Gia téc trung binh ctia vat chuyén dong
thang trong khoang thdoi gian At dude do bang thuong s6 giita
do bién thién van toc va khoang thoi gian thiic hien do bién thien

van toc do.
Cong thic: |a

—  Glia toc tite thoi: Gia toc tiic thoi tai thoi diém t ciia vat chuyén

. Av . V2 —V1 ! ) 50110

AL t, —t, . 0832613 km/h MPH

dong thang dac trung cho do bién thien nhanh hay cham ctia van tdc ciia chuyén dong tai thoi

diém do6 va dugce do bang thuong s gitta do bién thién van tdc (rdt nho) va khoang thoi gian

(rat nho) thuc hién do bién thién van toc do.
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Tai liéu hoc tap Vat ly 10 Hoc ki 1

_ Av V=V,
At t-—t

Cong thiic: |a (Av va At rat nho). Don vi clia gia tdc 1a m/s?.

0

Acceleration

S B E

1.0 s
15 km/h

= =~
I
=R =

at t 2.0s
v = 30 km/h

E=vay

at r=1, = 505
v =1y =75 km/h

R 1=

4. Cac phuong trinh ciia chuyén dong thing bién ddi ddu

— Phuong trinh van téc: |v=v,+ a(t —to)

— Phuong trinh toa do (phuong trinh chuyén dong): |x =x,+v, (t—t,) +%a (t—t, )2

— Ha thiic do lap véi thoi gian: |v* —Vg =2aAx

w Luu§
— Trong chuyén dong thang bién déi déu thi & khong doi ( a = const)
o Chuyén dong thang nhanh dan déu: a va v ciing dau (a.v > 0)
o Chuyén dong thang cham dan déu: a va v trai ddu (a.v < 0).
— Néu vat chuyén dong khong ddi chidu thi:
) v=v,+at
2
Ax=S= > :VO(t_t0)+§a(t_tO) vanéu chon t, =0=14S =Vot+%a‘c2 .

v? —Vf) =2aS

v’ —v: =2a8S

5. Céc dd thi ctia chuyén dong thdng bién ddi déu

— D0 thi gia toc — thai gian: 13 dudng thang song song véi truc Ot

— D0 thi van toc — thoi gian: 14 dudng thang xién goc, bat dau tit vi tri (t =0,v= VO) , huéng len
néu a > , hudéng xudng néu a <

— Db thi toa do — thdi gian: 1 dudng cong (nhanh hyperbol) bat dau tit vi trf (t=0,x=x,), bé

16m hudéng lén néu a > , bé 16m huéng xuéng néu a <
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. P R . N P L 2 N R X A
— Gia toc a dugce bieu thi bang hé s6 goc cia dudng biéu dien: [tana = A—Z =al.

— Dién tich gi6i han ctia cac do thi a — — la dudng di cua vat.
a [ m/s’ ] T( m/ S]

a i ms\\
_ > t(s)

[ ol ——

O t O —> ()
D6 thi gia toc — thoi gian D6 thi van téc — thoi gian
vol a >0 vl a < 0
x(m)
L
| a x
6 > t(s) G >tle)
- - P
D6 th1 v —t cna hai vatco D6 thi toa d6 — thoi gian
cung van toc thi song song vor a >0
A L

B. PHUONG PHAP GIAI TOAN

Bai toan 6. Dua vao phuong trinh x, s, v dé tim cac dai luong lién quan

e Chon chiéu duong chuyén dong.
e Chon goc thoi gian.
e Ap dung cong thic:

V=V0+a(t—t0)

o Trudng hgp tong quat: s:|x—x0|:Vo(t—t0)+%a(t—to)2

2 2
Vo=V, =2an=2a|x—x0|

v=v,+at (1)

o Néu vat chuyén dong khong ddi chidu va chon t, =0, x,=0=> {s = vt +%at2 (2)

v2 —V(Q) = 2as (3)
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Tai liéu hoc tap Vat ly 10 Hoc ki 1
CAC VIiDU MINH HOA
Vi du 1. Cho phuong trinh chuyén dong ctia mot vat: x = 2t2 + 10t + 100 (trong dé x do bing m,

thoi gian t do bang s)

a) Tinh gia t6c clia chuyén dong. (a = 4 m/s?)

b) Tim van toclict =2s. (v=18 m/s)

c) Xac dinh vi tri ctia vat khi vat ¢6 van toc 30 m/s. ( x = 200 m)

d) Xac quang duong di dudc ciia vat sau khoang thai gian 5s (ké titt = 0). (S = 100 m)

Vi du 2. Mot chat diém chuyén dong theo phuong trinh: x = 10 4 20t — 2t? (véi x do bang m, t do
bang s). Hay xac dinh :

a) Gia tdc, toa do xo va van toc ban dau vo. (xo = 10m, vo = 20 m/s, a = — 4 m/s?)
b) Van téc & thoi diém t = 3 s. (v =8 m/s)

¢) Van toc lac vat ¢6 toa do x = 60 m. (v = 0)

d) Toa do luc van toclav =4 m/s. (x = 58 m)

e) Quang dudng dititti =2sdéntz =5s. (S=18m)

f) Quang dudng di dugc khi van toc thay ddititvi =8 m/sdénva=4m/s. (S =6m)

Vi du 3. Mot vat chuyén dong bién ddi déu c6 phuong trinh van tdc theo thdi gian t ¢6 phuong

trinh 1a: v = 20 + 8t (trong d6 x do bang cm, t do bang s).

a) Xac dinh van toc dau va gia toc ciia vat. Tit dé cho biét tinh chét ciia chuyén dong (chuyén
dong nhanh dan déu hay cham dan déu). (vo = 20 cm/s, a = 8 cm/s?)

b) Xéc dinh van tc va vi tri clia vat tai thoi diém t = 2 s. Biét tai thai diém ban dau vat dang
vitri xo = 0. (v = 36 cm/s, x = 56 cm)

c) Xac dinh quang dudng di dugc trong khoang thdi gian t = 5 s ké tit khi bit dau chuyén dong.
(S = 200 cm)

d) Tinh quang dudng vat di dugc tit t1 = 2 s dén t2 = 5 s. Tinh v, trong khoang thoi gian nay.
(S =144 cm, vip, = 48 cm/s)

Bai toan 7. Mdi quan hé giira gia tdc — van téc — quang dudng — thoi gian

. s N, o 2 1
e Vitri g thoi diem t: x=}<;0+v0t+§at2

. . 1
¢ Quang duong di dugc sau thoi gian t: S=v t+ Eat2

e Van tdc vao thoi didm t: V= Vo T2t

2 2
e 1A < V- —v:.=2aS
e Maoi lien hé vo, v, a va s: 0 (

s 1& quang duong di tit v, > v )

CAC VIiDU MINH HOA
Vidu 1. Tinh gia tSc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 18i cau hdi kém theo (néu cé)
1. Xe rdi bén chuyén dong nhanh dan déu, sau 1 phtit dat van téc 54 km/h. (a = 0,25 m/s?)

2. Mot 6 t6 bat dau chuyén dong bien ddi déu sau 1s 6 t6 dat van t6c 10 m/s. (a = 1 m/s?)
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3. Doan xe ltia dang chay v6i van toc 36 km/h thi ham phanh va diing sau 10 s. (a = -1 m/s?)

4. Xe chuyén dong nhanh dan déu, sau 1 phit tang toc tit 18 km/h dén 72 km/h. (a = 0,25 m/s?)

5. Mot 6 t6 dang chay vé6i van tdc 10 m/s thi ting tdc chuyén dong nhanh dan déu sau 20 s thi
dat van téc 14 m/s. (a = 0,2 m/s?)

6. Mot 6 to dang chuyén dong véi van téc 21,6 km/h thi tang toc, sau 5 s thi dat dugce van tdc
50,4 km/h (a = 1,6 m/s?)

7. Mot ngusi dang di xe dap vé6i van tdc khong d6 10,8 km /hithi ngitng dap, sau 1 phit thi ding
lai. (a =—0,05 m/s?)

8. Mot doan tau chay véi van toc 43,2 km/h thi ham phanh, chuyén dong thang cham dan déu
dé vao ga. Sau 2 phtt thi tau dimg lai & san ga.
a) Tinh gia toc ctia doan tau ? (a = —0,1 m/s?)
b) Tinh quang dudng ma tau di duge trong khoang thoi gian ham phanh 7 (S = 72 m)

9. Sau 10 s doan tau gidm van tdc tit 54 km/h xudng con 18 km/h. N6 chuyén dong thang déu
trong 30 s va di thém 10 s thi ngiing han.
a) Tinh gia tSc clia vat trong mdi giai doan chuyén dong ? (a1 = -1 m/s?, as = 0)
b) Tinh van t6c trung binh ctia xe chuyén dong ? (v, = 5,5 m/s)

Nhan zét:

Dé tim gia toc ciia chuyén dong ma dé bai cho van tdc (v, vo) va khoang thai gian (t, to) thi ta sé

ap dung cong thiic: |a

Av  v-v,

e viaer Khi dé, néu chét diém chuyén dong thang nhanh dan déu
0

(van tdc tang déu) thia > 0, ngugc lai, néu chat diém chuyén dong thing cham dan déu (van

toc giam déu) thia <0 va chuyén dong thing déu thia =0 .

Vi du 2. Tinh gia tSc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 18i cau hdi kém theo (néu cé)

1.
2.

Xe dugc ham phanh trén doan dudng dai 100 m, van tdc xe giam tit 20 m/s xudng con 10 m/s.
Mot 6 t6 dang chay vé6i van toc 10 m/s thi ham phanh chuyén dong cham dan déu va khi di
dugce 84 m thi van téc con 4 m/s. (a = —0,5 m/s?)

Mot 6 to dang chay véi van tSc 72 km/h thi tit may chuyén dong cham dan déu, chay them
200 m ntia thi diing lai. (a = -1 m/s?)

Mot 6 to dang chay thang déu véi van toc 36 km/h bdng tang ga sau khi chay dudc quang
duong 625 m thi 6 to dat van toc 54 km/h. (a = 0,1 m/s?)

Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu, sau khi di dude 50 cm thi cé van tdc 0,7 m/s.
Sau 20 s doan tau gidm van toc tit 72 km/h xudng con 36 km /h, sau d6 chuyén dong déu trong
thoi gian 30 s. Cudi ciing chuyén dong cham dan déu va di them duge 400 m nita thi ding lai.
a) Tinh gia toc tiing giai doan ?

b) Tinh téc do trung binh trén toan bd quang dudng dé 7
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7. Khi 6 t6 dang chay véi van t6c 15 m/s trén mot doan dudng thang thi ngusi 14i xe ham phanh
cho 6 t6 chay cham dan déu. Sau khi chay them 125 m ké tit liic ham phanh thi van t&c clia 6
to6 chi con 10 m/s. Hay tinh
a) Giatoccua o to ? (a=-0,5m/s?)

b) Thai gian 6 t6 chay them duge 125 m ké tit lic ham phanh ? (t; = 10 s)
c) Thai gian chuyén dong cho dén khi ditng hdn ? (t2 = 30 s)

8. Mot 6 t6 dang chuyén dong vé6i van toc 8 m/s thi ham phanh véi gia téc a = 2 m/s2 O to di
duodce quang dudng s bing bao nhiéu cho dén khi van tdc cia né gidm di 2 1an ? (s = 12 m)

9. Mot doan tau dang chuyén dong thang déu véi van toc 36 km/h thi ham phanh, chay cham
dan déu va diing lai han sau khi di thém 100 m. Hdi sau 10 s khi ham phanh, tau & vi trf ndo
va van toc bang bao nhieu ? (S=75m, v =5m/s)

10. Mot tau héa dang di v6i van tdc 10 m/s thi ham phanh, chuyén dong cham dan déu. Sau khi
di them dugc 64 m thi van toc ctia né chi con 21,6 km/h.

a) Tinh gia tdc clia tau hda va quang duong tau di them duge ké tit lic ham phanh dén khi
dimng lai ? (a =—-0,5 m/s?, S1 = 100 m)
b) Tinh van tdc clia tau hda sau khi duge niia quang dudng trén ? (v’ = 7,1 m/s)
Nhan zét:

Dé tim gia tc clia chuyén dong ma dé bai cho ta biét duge do giam van téc (hay do tang van tdc)

(v, vo) va quang di duoc trong do gidm &y thi ta thudng 4p dung cong thiic doc lap véi thoi gian:

2 2

vi-vi=2aS|=a=

A% _V[)
28

Vi du 3. Tinh gia tSc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 18i cau hdi kém theo (néu cé)

1.

Mot xe Iita ditng han lai sau 20 s ké tit liic bit ddu ham phanh va trong khoang thai gian dé,
xe chay dugc 120 m. (a = — 0,6 m/s?)

Mot 6 t6 dang chay thi tai x& bat dau dap thing dé chuyén dong cham dan déu vao bén. Sau
15 s thi 6 to di duge quang duong 100 m ké tit lic dap thing dén lic ding han.(a = —0,89 m/s?)
Mot 6 to dua hién dai chay bang dong co phan luc dat van tdc rat cao. Mot trong nhiing loai
d6, sau thoi gian xuat phét 2 s sé di duge quang dudng 80 m. Tinh gia tdc va van tdc clia vat

sau 2 s ké tit lic khéi hanh ? (a = 40 m/s?, v = 80 m/s)

Nhan xét: Dé tim gia téc ma dé bai cho bigt quang dudng S va khoang thdi gian t thuc hien dugc

quang duong do, ta thuong giai hé phuong trinh:

1
V2—v§:2aS S=V0t+§at2

hay
0 vV—V
t a=

vV—V

a =

Con néu dé bai cho biét thém vé van téc ban dau vo ctia vat thi ta chi ding cong thiic:

2(8 — Vot)
t2

1
S:V0t+§at2 =S=
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Vidu 4. Van téc mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox cho béi hé thitc: v = 10 — 2t (m/s).

a) Tinh van toc tai thoi diém ban dau t = 0 va gia toc clia chuyén dong.

b) Van téc trung binh va téc do trung binh ctia chét diém trong khoang thoi gian tit t1 = 2s dén
t2 = 4s 1a bao nhieu?

Vi du 5. Mot 6t6 dang chuyén dong thang déu véi van toc 72 km/h thi gidm déu tdc do, khi di

dudc quang dudng 50m thi van tdc chi con lai mot niia ban dau.

a) Tinh gia toc ctia 6t6. (—3 m/s?)

b) Tinh quang dudng di dugc cho dén khi ditng han. ( 66,67 m)

Viduy 6. Mot vat chuyén dong trén 3 doan dudng lien tiép bing nhau trudc khi ditng lai. Biét rang

thoi gian chuyén dong trén doan dudng thit 2 vat di trong 1 giay. Tinh thoi gian vat di 3 doan
dudng nay. (t=3+6)

Bai toan 8. Quang duong di dugc tir t; dén t,

< Quang dudng di dugc trong giay thu n (trong gidy cudi ciia n gidy dau tién)

Ta c6 thé giai bai todn dang tdng quét nhu sau

Bai todn: Mot vat chuyén dong thang bién ddi déu véi gia toc a va van téc ban dau vo. Hay tinh
quang dudng vat di dugc trong n gidy va trong giay tht n (trong ca hai trudng hop chuyén dong

nhanh dan déu va chuyén dong cham dan déu).

1
Bai gidi: Tu cong thic: [S=v t+ Eat2

e Quang dudng vat di dudc trong n giay:

1 1

S, =v,n+—an’ =n| v,+—an

2 2

e Quang duong vat di dugc trong (n—l) giay:
1 2 1
S, =V, (n—1)+§a(n—1) = (n—l) v, +§a(n—1)

e Quang dudng vat di dudc trong giay thi n:

AS=S -S, :n(v0 +%anj—(n—1){vo +%a(n—1)}:>AS:VO +g(2n—1)

1
Trong n giay: S, = n(v0 + Eanj

= Quang duong vat di dugc:

Trong giay thin: [AS=v, +%(2n—1)

w Luu §: Khi vat chuyén dong cham dan déu, dén khi ditng lai ta cé:

_ 1
V=0:V0+at$>V0+an=O:>AS=—§a
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CAC VIiDU MINH HOA
Vidu 1. Xe may chuyén dong thang nhanh dan déu tit trang thai nghi, trong 3s dau di dude quang

duong 2,5 m.

a) Tim gia t6c va van toc cia xe may lict = 3s. (a =5/9 m/s?)

b) Tim quang dudng xe may da di trong 2 giay dau va trong giay thit 3. (25/18 m)

Vi du 2. Mot 6 t6 chuyén dong thang cham dan déu. X4c dinh quang dudng 6 t6 di dudc cho dén
khi ditng lai. Biét quang dudng 6 to di dudc trong giay dau tien gap 39 1an quang dudng chat diém
di dudc trong gidy cudi cling va tong quang dudng di dugde trong hai khoang thdi gian d6 13 20 m.
DS : 200 m

Vi du 3. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van tdc 18 km/h. Trong giay thit 5 xe di dudc
quang duong 5,45 m. Hay tinh:

a) Gia tdc ctiaxe ? (0,1 m/s?)

b) Quang dudng ma xe di dugc trong 10 s? (55 m)

c) Quang duong ma xe di dugc trong giay thi 10 ? (5,45 m)

< Quang duong di dugc trong n gidy cudi (truéc khi dung han)
Bai toan: Mot vat chuyén dong théang bién déi déu véi gia téc a. Tinh quang dudng vat di dudc

trong k giay va trong k giay cudi cting (trude khi ditng han) ?

e e . 1
Bai giai: T cong thic: [S= V0t+§at2 .

e Quang duong di dudc trong n giay dau tién: S, = von+%abn2 = n(vo +%anj
e Quéng dudng di dugc trong (n—k) giay dau tién:
1 2 1
Sn—k = VO (n_k)+§a(n_k) = (n_k) VO +§a(n_k)

e Quang duong di dudc trong k giay ké tit giay thit (n—k) dén hét giay thit n la:

AS=8,-5,, = H(Vo +%anj—(n—k){(vo +%a(n_k)ﬂ =|AS= k(v0 +an—%akj

e Khi vat chuyén dong cham dan déu, dén khi ding lai ta cé:

v=0=v,+at—=>v,+an=0=> ASz—%ak2 = a:—ZIfQS

D&u "-" chitng t6 gia téc am, phit hop véi vat chuyén dong thang cham dan déu
Vi du 1. Xe may chuyén dong thing nhanh dan déu, trong 5s dau di dude quang duong 8,75 m.
Biét van toc xe may lict = 3s1a v =2m/s.
a) Tim gia t6c va van toc ban dau ciia xe may. (a = 0,5 m/s?, v =0,5m/s)

b) Tim quang dudng xe may di trong 10 s ké tit cudi giay thi 5. (55 m)
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Vidu 2. Mot 6 to chuyén dong bién déi déu: giay dau tien di dude 9,5 m; giay cudi ciing (trudc lac
dimg han) di dugc 0,5 m. Tinh gia téc v van tdc ban dau ctia 6 t6 ? (a = -1 m/s?, vo = 10 m/s)
Vi du 3. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu véi van tdc 18 km/h va gia téc 0,4 m/s2.

a) Tinh thoi gian dé vat di duge doan dudng dai 330 m? (t = 30 s)

b) Tinh thoi gian dé vat di duge 80 m cudi ctia doan dudng 330 m néi trén ? (t =5 s)

Vidu 4. Mot chat diém chuyén dong thang cham dan déu. Tim thdi gian chuyén dong cho dén khi
ditng lai. Biét quang dudng chat diém di dude trong 2 s dau dai hon quang dudng chat diém di
dugc trong 2 s cudi 13 36 m va tong quang dudng di dudc trong hai khoang thdi gian d6 14 40 m.
DS:t=20s

Vi du 5. Mot nguoi diing & san ga nhin ngang dau toa tau thit nhat clia mot doan tau bat dau
chuyén banh. Thdi gian toa thit nhat qua trudc mat ngudi ay 14 t1 = 6 s. Hoi toa thit 9 qua trudce

mit ngudi &y trong bao lau? Biét rang doan tau chuyén dong nhanh dan déu, chiéu dai cac toa
bing nhau va khoang hé gitta 2 toa 1a khong déng ké. (At =t («/H—\/n —1) ~1,03 s)

BAI TAP TU LUYEN (BAI TOAN 6 —8)

Bai 1. Mot 6 to chuyén dong ditng han sau 10 s, biét sau 5 s ké tit liic tat may thi 6 to di dugc

quang duong 37,5 m thi ding lai. Tim gia toc ctia 6 t0.(a = —1 m/s?)

Bai 2. Mot vat bat dau xudt phat chuyén dong thang bién déi déu véi téc do ban dau bang 0. Sau

5 s dau tién vat di dudc quang duong 13 10 m.

a) Tinh gia t6c cua vat ? (a = 0,8 m/s?)

b) Tinh quang dudng vat di dugc trong 10 s dau tien ? (S19 = 40 m)

Bai 3. Mot 6 to chuyén dong thing véi gia toc khong d6i, sau thoi gian 2 s di duge quang dudng

20 m, chiéu chuyén dong van khong d6i va van téc giam di 31an.

a) Tim van téc ban dau cia vat ? (vo = 15 m/s)

b) Tim gia tc ctia 6 t6 chuyén dong trén quang dudng néi trén ? (a = -5 m/s?)

Bai 4. Mot 6 t6 dang chuyén dong qua A véi van toc vo thi tang téc chuyén dong nhanh dan déu

khi dén B ¢6 van toc 50,4 km/h va dén C ¢6 van t6c 72 km/h. Cho biét thoi gian di tit A dén B

bang 2/3 thai gian di tit B dén C. Tinh van tdc vo va gia toc trong ting giai doan chuyén dong ciia

6t0 7 (vo=10m/s)

Bai 5. Tinh gia tSc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 15i cau héi kém theo (néu co)

1. Mot hon bi bat dau lan xudng mot ranh nghiéng tit trang thai diing yén, trong giay dau tién
di dugc 10 cm. (a = 0,2 m/s?)

2. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu cé van tdc dau 1a 18 km/h. Trong giay thit 5 vat
di dugc quang dudng 5,9 m. (a = 0,2 m/s?)

3. Mot xe may bat dau chuyén dong nhanh dan déu vé6i van tSc ban dau 1a 18 km/h. Trong giay
thit 4 xe may di duge 12 m. (a = 2 m/s?)
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4.

Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc 18 km.h, trong giay thit 5 xe di dugc quang
duong 5,45 m. (a = 0,1 m/s?)

Mot vat bat dau chuyén dong thing nhanh dan déu, trong giay thit 2 vat di dude quang dudng
dai 1,5 m. (a =1 m/s?)

Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu khong van tdc dau. Trong gidy thit ba ké tit Iic bat
dau chuyén dong xe di duge 5 m. Tinh gia téc va quang dudng xe di dude sau 10 s.
(a=2m/s?, S =100 m)

Mot 6 t& bat dau chuyén dong bién ddi déu, sau 10 s 6 t6 dat van tdc 10 m/s. Tinh quing
duong vat di duge trong 4 s va trong giay thit 4 7 (S=8mvaS=3,5m)

Mot vat chuyén dong nhanh dan déu, trong giay thit 4 vat di dude 5,5 m, trong giay thit 5 vat
di dugc 6,5 m. (a =1 m/s?)

Mot xe may bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi van téc ban dau 13 18 km/h, trong gidy
thit 4 xe may di dugc 12 m. Tinh gia t6c va quang duong xe di dudc trong 20 s?
(a=2m/s?>va S =>500m)

Bai 6. Tinh gia téc chuyén dong trong méi trusng hgp sau va tra 15i cau héi kem theo (néu cé)

1.

Mot 6 to chuyén dong bién d6i déu, trong gidy cudi cling (trudc lac ditng han) di dude 0,5 m.

(a =-1m/s?)

Mot 6 t6 chuyén dong bién déi déu, trong 5 gidy cudi cling (trude lac ditmg han) di duge 3,125m
(a=-0,25m/s?)

Mot 6 to chuyén dong bién d6i déu, trong 2 gidy cudi cling (trudc lic ditng han) di dude 2 m.
(a =-1m/s?)

Mot vien bi duge tha lan khong van téc ban dau trén mit phing nghiéng chuyén dong nhanh
dan déu sau 4 s thi di dugc quang duong 80 cm.

a) Van toc ctia bi sau 6 s 12 bao nhieu ? (v = 0,6 m/s)

b) Quang dudng di dugc sau 5 s 1a bao nhiéu ? (S = 1,25 m)

c) Tinh quang duong di dugc trong giay thi 6 7 (S = 0,55 m)

Mot doan tau dang chuyén dong thang déu véi van toc 36 km/h thi tang téc sau 5 s dat van
t6c 45 km /h.

a) Van toc clia n6 sau khi tang toc duge 1 phut 1a bao nhiéu ? (v = 40 m/s)

b) Tinh quang duong di dugc sau khi tang toc duge 10 s va trong gidy thi 10?7 (125 m, 14,75m)

Bai 7. Mot chat diém dang chuyén dong véi van téc 10 m/s thi tang tdc sau khi di duge 20 s thi

vat ¢6 van toc 20 m/s.

Q

) Tinh gia tSc clia chuyén dong ?

b)
c)

Tinh quang dudng chat diém di dudc tinh dén lic van téc cia vat 1a 15 m/s?

Tinh van toc clia vat vao thoi diém 25 s va quang dudng vat di dude trong giay thit 57

DS: a) a=0,5m/s%. b) s =125 m. c) v=225m/s, S =1225m.
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Bai 8. Mot 6 to chuyén dong bién déi déu: giay dau tien di dugce 9,5 m, giay cudi ciing (trudc lic

dimg han) di dugc 0,5 m. Tinh gia téc v van tdc ban dau ctia 6 t6 ? (a = -1 m/s?, vo = 10 m/s)

Bai 9. Tinh gia tSc chuyén dong trong mdi trudng hop sau

1. Mot vat chuyén dong bién déi déu di qua hai doan dudng bang nhau, mdi doan dai 15 m véi
khoang cach thoi gian tuong ting 1A 2sva 1s. (a=5m/s?)

2. Mot vat chuyén dong cham dan déu, trong giay dau tien di dugc 9 m, trong 3 gidy tiép theo di
duoc 24 m. (a =-0,5 m/s?)

3. Mot doan tau chuyén dong cham dan déu di trén hai doan dudng lién ti€p bang nhau 100 m,
lan lugt trong 3,5 s va 5s. (a =2 m/s?)

4. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu di dugc nhiing quang duong 12 m va 32 m trong hai
khoang thdi gian lién tiép bang nhaula 2's. (a = 5 m/s?)

5. Mot vat chuyén dong bién d6i nhanh dan déu, trong 4 s dau di dugc 24 m, trong 4 s tiép theo
di dugc 64 m. (a = 2,5 m/s?)

Bai 10. Mot doan tau chuyén banh chuyén dong thang nhanh dan déu, di hét km tht nhat thi van

tdc clia doan tau 1a 10 m/s.

a) Tinh van t6c clia doan tau sau khi di hét 2 km ké tit lic chuyén banh ? (v = V2 m/s)

b) Tinh quang dudng tau hoa di duge khi né dat duge van téc 13 72 km/h? (s = 4 km)

Bai 11. Mot xe biat dau chuyén dong thang nhanh dan déu tai O véi toc do ban dau bang 0. Sau

dé 1an lugt qua hai diém A va B véi khoang cAch AB = 19,2 m. T6c do tai A 14 1 m/s, thoi gian di

tit A dén B 1a 12 s. Hay tinh

a) Gia tdc ciia chuyén dong ? (a = 0,1 m/s?)

b) Thdi gian xe chuyén dong tit O dén B va toc do tai B ?(t = 225, v = 2,2 m/s)

Bai 12. Mot 6 to dang chay véi van toc 72 km/h thi tat may chuyén dong cham dan déu, chay

thém 200 m nita thi dung lai.

a) Tinh gia toc clia xe va thoi gian tit lic tat mAy cho dén khi ditng? (a = — 1 m/s?)

b) K& tit ltic tit may can bao nhiéu thdi gian dé di them duge 150 m? (t = 10 s)

Bai 13. Mot 6 to dang chay v6i van téc 10 m/s thi ham phanh chuyén dong cham dan déu va sau

khi di dugc 84 m thi van tdc con 4 m/s

a) Tinh gia toc ciaxe ? (a = —0,5 m/s?)

b) Tinh thoi gian tit lic ham phanh dén lac xe di duge 75 m? (t = 10 s)

c) Tinh thoi gian va quang dudng xe di dude tit lic hAm phanh dén lac ngiing han? (20 s, 100 m)

Bai 14. Mot doan tau ham phanh chuyén dong cham dan déu vao ga véi van téc ban dau 14,4

m/s. Trong 10 s dau tién ké tit ltic ham phanh, né di dugc doan dudng dai hon doan dudng trong

10 s tiép theo 13 5 m. Trong thdi gian bao lau ké tit lac ham phanh thi tau ditng han ?

Bai 15. Mot 6 to dang chuyén dong véi van téc 10 m/s thi xudng ddc, chuyén dong nhanh dan déu

xudng chan ddc hét 100 s va dat van toc 72 km /h.
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a) Tinh gia toc ciaxe ? (a = 0,1 m/s?)
b) Chiéu dai ctia ddc 1a bao nhiéu ? (1500 m)

c) O to di xudng déc duge 625 m thiné cé van téc 1a bao nhieu ? (15 m/s)

Bai 16. Mot 6 to dang chuyén dong thang véi van téc 72 km/h thi gidm déu téc do cho dén khi

dimg lai. Biét réng sau quang duong 50 m van toc giam di con mot nita. Quang duong di duge ti

ltc van téc con mot nita cho dén lac xe diing lai 14 bao nhieu ? (a = -3 m/s?, s = 16,67 m)

Bai 17. Mot 6 t6 khéi hanh tit O chuyén dong thang bién déi déu. Khi qua A va B 6 t6 ¢6 van toc

1an luot 14 8 m/s va 12 m/s. Gia tdc ctia 6 t6 13 2 m/s?.

a) Tinh thoi gian 6 to di trén doan duong AB ? (tag = 2's)

b) Tinh khoang cich tit A dén B, tit O dén A 7 (Sap = 20 sm, Soa = 16 m)

Bai 18. Mot chat diém chuyén dong thang bign déi déu di qua bon diém A, B, C, D. Biét rang: AB

=BC=CD=5m. Van tdc tai Cla v, =v, +v =202 m/s.

a) Tinh gia toc ctia chat diém ? (a = —4 m/s?)

b) Tim thoi gian chuyén dong tit A dén B ? (tap = 1,6 s)

Bai 19. Mot doan tau gdm 4toa, mdi toa dai 10 m chuyén dong thing cham dan déu vao ga. Mot

ngudi quan sat diing bén dudng ray thay toa thit nhat di qua truéc mat minh trong thoi gian 1,7s,

toa thit hai di qua trudec mat minh trong thoi gian 1,82 s.

a) Tinh gia toc cia doan tau va téc do clia doan tau lic toa thit nhat bat dau di ngang qua mit
ngudi quan sat ? (vo = 6,07 m/s, a = —0,22 m/s?)

b) Tinh thoi gian toa cudi ciing di ngang qua trudc mit ngudi quan sat ? (ts = 2,162 s)

c) Tinh khodng cach gitta dau toa thit nh&t va ngudi quan sat khi doan tau ditng lai ? (83,748 m)

Bai 20. Doan tau gom dau kéo 9 toa. Chiéu dai dau tau va mdi toa déu bang 10 m. Dau tau di

ngang qua nguoi quan sat (ding yén) trong 2,1 s, toa thtt nhat di qua ngudi quan sat trong 2 s. Ca

doan tau di qua ngudi quan sat trong bao nhiéu lau ? (17,7 s)

Bai 21. Mot vat chuyén dong thing nhanh dan déu véi gia tdc a tit trang théi ding yen va di dudc

quang duong s trong thoi gian t. Hay tinh:

. Ny 2
a) Khoang thoi gian vat di hét 1 m dau tién ? (tl = —J
a

b) Khoang thoi gian vat di hét 1 m cudi cling ? (At = \/g(\/_— \s —1)J
a

Bai 22. Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu tit trang thai ding yén va di dugc quang
duong S trong thoi gian 6 s. Tim thoi gian ma vat di duge trong 3/4 sau ctia doan duong s ? (3 s)
Bai 23. Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu tit trang thai ding yéen va di dudge doan
duong S trong t giay. Tinh thoi gian vat di dudc trong 3/4 doan duong cudi ? (t/2)
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Bai 24. Mot xe may chuyén dong cham dan déu len ddc, sau 3 s van téc cia né con lai 10 m/s va
sau khi di dugc doan dudng dai 62,5 m thi né ding lai trén doc. Thoi gian xe méy di tit lac len déc
dén lac ding lai 14 bao nhiéu ? (t = 5 hoact = 7,5 s)

Bai 25. Mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox, theo phuong trinh x = 2t + 3t (x do béng
m, t do bang giay).

a) Hay xac dinh gia t6c va van téc ban dau clia chat diém

b) Tim toa do va van toc tiic thoi ciia chat diém tai thoi didm t = 3 s

Bai 26. Mot vat chuyén dong theo phuong trinh: x = 4t? 4 20t (v6i x do bing cm, t do bing s)

a) Xac dinh van toc dau va gia tdc clia vat.
b) Xéc dinh van téc va vi tri ciia vat tai thoi didm t = 2 s
c)

Tinh quang dudng di dugc trong khoang thdi gian t = 5 s ké tit khi bit dau chuyén dong.

o,

) Tinh quang dudng vat di dugc tit t1 = 2s dén t2 = 5s. Tinh vy, trong khoang thoi gian nay.

Bai 27. Mot vat chuyén dong thang theo phuong trinh: x = t2 — 4t — 5(x do bng cm, t do bing s)

a) Xac dinh xo, Vo, a. Suy ra loai chuyén dong.

b) Tim thoi diém vat déi chiéu chuyén dong. Toa do vat lac dé.

c) Tim thoi diém va van téc vat khi qua goc toa do.

d) Tim quang dudng vat di dugc sau 2s.

Bai 28. Mot vat chuyén dong véi phuong trinh x = 5 + 10t — t? (véi x do biing m, t do bing s).

Hay xéc dinh:

a) Gia toc, toa do xo va van tdc ban dau vo.

b) Van toc & thoi diém t = 3s.

c) Van toc luc vat c6 toa do x = 30 m.

d) Toa do lic van técla v =4 (m/s).

e) Quang dudng di tir t1 = 2s dén t2 = 5s.

f) Quang dudng di dugc khi van tdc thay ddi tit vi =4 m/s dén vo = 2 m/s.

Bai 29. Phuong trinh van toc theo thdi gian clia mot vat chuyén dong thang bién ddi déu c6

phuong trinh 1a: v = 50 + 160t (véi v do bang cm/s va t do bang s)

a) Tinh gia t6c clia chuyén dong.

b) Tinh van téc luc t = 1s.

c) Xéc dinh vi trf ciia vat lic vat c6 van tdc 13 130 cm/s. Biét tai thoi diém to = 0 vat ¢ toa do
la xo = 10 cm.

Bai 30. Mot vat chuyén dong bién doéi déu c6 phuong trinh quang dudng theo thoi gian c6 phuong

trinh 1a: s = 4t% + 20t (v6i x do bang cm va t do bang s). Tinh:

a) Quang dudng vat di dugc tit thoi diém t1 = 2s dén thoi diém t2 = 5s. Van t6c trung binh trong
doan dudng nay la bao nhiéu?

b) Van tdc clia vat lic t = 3s.
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Bai 31. Mot vat cé gia toc khong déi 1a +3,2 m/s2. Tai mot thoi diém nio dé van toc clia né 1a
+9,6 m/s. Héi van toc clia né tai thoi diém:

a) Sém hon thoi diém trén 13 2,5s 13 bao nhiéu ?

b) Muon hon thsi diém tren 2,5s 1 bao nhiéu ?

Bai 32. Chét diém chuyén dong doc theo truc Ox véi van tdc 3,5 m/s thi ting tSc chuyén dong
nhanh dan déu, trong 2s van toc tang dén 4,5 m/s. Tim gia tdc, quang dudng va van téc trung
binh trong thai gian néi tren.

Bai 33. Mot van dong vien dién kinh tang toc tit van téc 3 m/s lén dén van téc 5 m/s trén quang
duong dai 100 m. Tinh:

a) Gia toc clia nguoi do.

b) Thoi gian ngudi d6 chay trén doan duong néi trén.

Bai 34. Mot 6to dang chuyén dong véi van toc 36 km/h thi xudng déc. N6 chuyén dong nhanh
dan déu véi gia t6c a = 1 m/s% Biét chiéu dai déc 13 192 m. Tinh thoi gian dé 6to di hét doc va
van toc cia nd tai chan doc.

Bai 35. Mot doan tau rdi ga, chuyén dong nhanh dan déu tit trang thai nghi, sau khi di duge 1000
m thi dat dén van tdc 10 m/s. Tinh van tdc ctia tau sau khi di duge 2000 m.

Bai 36. Mot vat chuyén dong cham dan déu, trong giay dau tien di duge 9m. Trong 2 gidy tiép
theo di duge 12m. Tim gia t6c cua vat va quang duong dai nhat vat di duge

Bai 37. Mot doan tau dang chay véi van tdc 14,4 km/h thi ham phanh chuyén dong thing cham
dan déu. Trong 10s dau né di dude quang duong AB dai hon doan dudng BC ctia né trong 10s k&
tiép 1a 5 m. Tim gia toc chuyén dong ciia doan tau sau khi hAm phanh.

Bai 38. Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu tit trang thai dimg yen va di hét quang dudng
trong thoi gian t = 2 s. Tinh thai gian dé vat di duge 1/2 quang dudng vé cudi.

Bai 39. Mot vien bi chuyén dong thang nhanh dan déu khong van téc dau, xust phat trén dinh
mot mang nghiéng dai 10 m va trong giay thit 5 né di duge quang dudng bang 36 cm. Hay tinh:
a) Gia tdc ctia bi khi chuyén dong trén mang.

b) Thai gian dé vat di hét 1 mét cudi cling trén mang nghiéng.

Bai 40. Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu tit diém O trén truc Ox, theo chiéu duong
véi gia toc a. Sau khoang thdi gian t, thi vat chuyén dong véi gia tdc —a. Hoi sau bao lau ké tit lac
bit dau chuyén dong thi vat lai vé dén diém O ? Cho biét tinh chat clia chuyén dong sau khoang
thoi gian to ?

Bai 41. *Mot doan tau dang chay cham dan déu vao ga, chidu dai méi toa (. Mot quan sat vién
dting nhin va thay toa thit 1 qua mat minh trong 10s, toa thit 2 qua mat minh trong 12s. Vay khi
tau diing lai ngudi quan sat dang thay toa thit may?

Bai 42. *Mot vat bt ddu chuyén dong nhanh dan déu tit trang thai nghi va di dudge quang duong

L trong 8 giay. Tim thoi gian vat di dugc 3/4 quang dudng cudi trong quang dudng L.
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Bai 43. *Mot nguoi nhin thay 1 doan tau dang vao ga toa thit 1 qua méat nguoi dé trong 5s, toa
thit 2 trong vong 45s, cho dén khi tau dimg lai thi ngudi dé cach toa 1 14 75m, coi chuyén dong
clia toa tau 14 cham dan déu. Hay tinh do 16n gia toc cla tau.

Bai 44. *Mot nguoi diing & san ga nhin ngang dau toa tau thi nhat clia mot doan tau bat dau
chuyén banh. Thdi gian toa thit nhat qua trudc mat ngudi ay 1 t1 = 6 s. Hoi toa thit 7 qua trudc
mat ngudi &y trong bao lau? Biét ring doan tau chuyén dong nhanh dan déu, chiéu dai céc toa
bang nhau va khoang hé gitta 2 toa 13 khong déng ké

Bai 45. *Mot chat diém chuyén dong thing cham dan déu. Xéc dinh quang dudng chat diém di
dugce cho dén khi dimng lai. Biét quang dudng chat diém di dugc trong giay dau tién gap 19 lan
quang dudng chat diém di dugc trong gidy cudi ciing va téng quang dudng di duge trong hai
khoang thai gian dé 1a 100m.

Bai 46. *Mot chat diém chuyén dong thang cham dan déu. Tim thdi gian chuyén dong cho dén
khi ding lai. Biét quang dudng chat diém di dugc trong 2 s dau dai hon quang dudng chat diém

di dugc trong 2 s cudi 1a 144m va téng quang duong di dugc trong hai khoang thoi gian d6 14 160m

Bai toan 9. Phuong trinh chuyén déng thang bién ddi déu

Buéc 1. Chon hé qui chiéu (gdoc toa do — goc thai gian — chidu duong chuyén dong).
Buéc 2. Viét phuong trinh chuyén dong cho ting vat

e Vatl: x, :X01+V01(t—t01)+%al (t—tm)2 .

. 1
o Vat2: x =x, +v()2(t—t[,Q)JrEaQ(t—tm)2

Budc 3. Hai vat gip nhau < =>t=... yéucau baitoan.
= Luu y:

— Viét phuong trinh chuyén dong ciia vat can xac dinh chinh xéc céc yéu t6 xo, to, vo, a.
— Xac dinh xo dya vao truc Ox da chon (bén trai truc Ox thi x <, bén phai x> ).
— X4c dinh to dua vao goc thoi gian (to = tchuyén dong — tmdc)-
— X4c dinh d&u vo dua vao chiéu ¢/dong (cuing chiéu @ > nguoc chiéu @ < ).
— Xac dinh gia toc a:
o Do 16n: xem lai céc loai bai tap tim gia téc & cac bai toan trudc
o D&u: chuyén dong NDD thia.v > 0, chuyén dong CDD av < 0
— Khoang cach gifta hai vat ¢ thoi diém t: |x, —x,|=d.
— (€6 thé c¢6 mot trong hai vat chuyén dong thang déu theo phuong trinh: x =x, + V(t —to)
— Quang duong vat di duge: S= |x — x0|

— Vat ddi chidu chuyén dong khi v=v, +at=0
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CAC VIiDU MINH HOA

Vi du 1. Cling mot ltic hai xe di qua 2 dia diém A va B cach nhau 280 m va di ciing chidu nhau.

Xe A ¢6 van tc dau 36 km/h chuyén dong nhanh dan déu véi gia t6c 40 cm/s?. Xe B ¢6 van tdc

dau 3 m/s chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 0,4 m/s%. Chon truc toa do Ox c6 phuong AB,

goc tai A, chiéu duong tit A dén B. Gdc thoi gian 13 ltc hai xe cting lic qua A, B.

a) Viét phuong trinh chuyén dong va phuong trinh van tdc ctia hai xe.

b) Sau bao lau hai xe gap nhau.

¢) Khi gap nhau xe A da di dudc quang duong dai bao nhiéu mét.

d) Tinh khoang céch gitta hai xe sau 10s.

Vi du 2. Lic 7 gio 30 phiit sang mot 6 to chay qua dia diém A trén mot con dudng thang véi van

téc 36 km/h, chuyén dong cham dan déu véi gia téc c6 do 16n 20 cm/s2. Cling lic dé tai diém B

trén cting con dudng do6 cach A doan 560 m mot 6 to khac bat dau khdi hanh di ngugce chidu xe

thit nhat, chuyén dong nhanh dan déu véi gia tSc c6 do 16n 0,4 m/s%. Chon truc toa do Ox c6

phuong AB, gbc tai A, chiéu duong tit A dén B. Gdc thoi gian 14 lac 7 gio 30 phut.

a) Viét phuong trinh chuyén dong va phuong trinh van tdc ciia hai xe.

b) Hai xe gap nhau lic may gio.

c) Dia diém gip nhau cach dia diém A bao nhiéu.

Vi du 3. Mot xe dap dang di véi van téc 7,2km /h thi xudng doc va chuyén dong thang nhanh dan

déu véi gia téc 0,2m/s2. Cling lac d6, mot 6t6 len dc v6i van téc ban dau 72km /h va chuyén dong

thang cham dan déu véi gia toc 0,4m/s2. Chidu dai déc 1 570m.

a) Xac dinh thsi diém va vi tri xe dap di ngang qua o to.

b) Xac dinh thsi diém hai xe cAch nhau 170m.

c) Xac dinh vi tri hai xe c¢6 cling téc do.

Vi du 4. Mot 6 t6 chay déu trén dudng thang véi van téc 36 m/s thi viidt qua mot vién canh sat

giao thong dang dting bén dudng. Chi 1 s sau khi 6 to vudt qua, vien canh sat phéng xe dudi theo

véi gia toc khong d6i 1a 3 m /s

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia 6 to va clia vién canh sat giao thong véi cting mot goc toa
do, gbc thoi gian.

b) Sau bao lau vién canh sat dudi kip 6 to?

c) Quang dudng ma vién canh sit di duge va van toc clia anh khi dé.

Vidu 5. Lic 6 gig, mot xe chuyén dong thang déu tit A vé B véi van téc 54km /h. Cuing lic do, xe

thit hai chuyén dong nhanh dan déu tit B vé A véi van toc ban dau 18km/h va gia téc 0,2m/s2.

Doan dudng AB cach nhau 1,25km.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia mdi xe? Chon B 1lam géc toa do, chidu duong huéng tit B
dén A, goc thoi gian lac 6 gio.

b) Xéc dinh thoi diém hai xe gap nhau ?
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¢) Quang duong xe thit hai di dugc tit lic 6 gid dén khi hai xe gip nhau.

d) Tinh van toc clia xe thi hai khi hai xe gap nhau?

e) Khi hai xe gap nhau, xe thtt hai tit may chuyén dong cham dan déu, di them dudc 150m nita
thi ngiing han. Tinh gia téc clia xe thi hai trong giai doan nay?

Vi du 6. Mot xe dap dang di v6i van téc 2m/s thi xudng déc, chuyén dong nhanh dan déu véi gia

téc 0,2m/s2. Ciing lac d6, mot 6 t6 dang chay véi van téc 20m/s thi len déc, chuyén dong cham

dan déu véi gia toc 0,4m /s

a) X&c dinh vi tri hai xe gap nhau va quang dudng xe dap di duge cho dén lac gap nhau? Bié&t
chiéu dai doc 13 570 m.

b) Xéc dinh thsi diém hai xe c¢6 téc do bing nhau?

c) Xac dinh vi tri ciia hai xe khi chting cdch nhau 170 m ?

Vi du 7. Hai 6 to khéi hanh ciing mot dia diém A, sau thdi gian 2h, chiing dén dia diém B. O to

thtt nhat da di hét nita quang dudng véi van toc 1a vi = 30 km/h va nia con lai v6i van toc 12 vo

=45 km/h. O t6 thit hai da di ca quang dudng véi gia toc khong ddi. Hay cho biét:

a) Van toc clia 6 to thit hai khi dén B 7( v = 20m/s)

b) Tai thdi diém nao hai 6 t6 ¢6 van téc bang nhau ? (t = 50p hodc t = 75p)

¢) Tren duong di c6 lic ndo xe no vuct xe kia khong ? Tai sao ? (khong)

Vi du 8. Hai xe méy ciing xudt phét tit hai dia diém A va B céch nhau 400m v& ciing chay theo

huéng AB trén doan dudng thang di qua A va B. Xe méy xudt phét tit A chuyén dong nhanh dan

déu véi gia toc 0,025m/s?. Xe may xudt phat tit B chuyén dong nhanh dan déu véi gia tdc

0,02m/s?. Chon A lam goc toa do, chidu duong tit A dén B, goc thoi gian lic hai xe xudt phét.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia mdi xe.

b) Xac dinh thai diém va vi trf hai xe gip nhau.

c) Tinh van tSc clia mdi xe tai vi tri dudi kip nhau.

Viduy 9. O t6 bit dau chuyén dong thang cham dan déu véi toc do dau 1 20 m/s, gia tc 0,5 m/s2.

a) Tinh téc do cia vat sau 20s va quang duong 6 to di dudc trong 20 s.

b) Sau bao lau thi xe diing lai.

c) Viét phuong trinh chuyén dong, chon géc thai gian 13 lic vat bit dau chuyén dong cham dan.

d) V& do thi van tdc.

Vi du 10. Vat mot xudt phat tit A chuyén dong thang nhanh dan déu véi téc do ban dau 2m/s,

gia t6c 1m/s? huéng vé B. Sau 2 giay, vat thtt hai xudt phat tit B chuyén dong thing nhanh dan

déu khong van toc dau vé A véi gia toc 2m/s?. Khoang cdch AB = 134 m.

a) Lap phuong trinh chuyén dong ctia hai vat.

b) Tim thoi diém va vi tri hai vat gap nhau, t6c do méi vat khi d6 va quang dudng méi vat da di
dugc ké tit lac vat thit nhat xudt phat

c) Tim thoi diém khodng céch gitta hai vat 1a 50m.
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BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc ban dau 1a 4 m/s, gia tc 0,2 m/s.

a) Viét phuong trinh toa do 7 (x = 4t + 0,1t?)
b) Tinh van téc va duong disau 5 s chuyén dong ? (v=5m/s, S = 22,5m)

Bai 2. Mot vat chuyén dong cham dan déu véi van téc ban dau 20 m/s va gia téc 0,5 m/s2.

a) Tinh van tSc va quang dudng ma vat dat dugc sau 2 s ké tit Iic bat dau chuyén dong ?
b) Héi sau bao lau thi vat ditng lai ?

c) V& dd thi van toc va viét phuong trinh toa do ?

DS:a)v=19m/s;S=39m b)t=40s c) x = 20t — 0,25t2

Bai 3. Mot 6 to dang di v6i van t6 36 km/h thi ting toc, chuyén dong nhanh dan déu, sau 20 s

dugce duge van toe 50,4 km/h.

a) Tinh van t6c clia xe sau 45 s? (v = 19 m/s)

b) Sau bao lau xe dat dugc van toc 54 km/h? (t = 25 s)

c) V@& do thi van toc clia xe ?

Bai 4. Mot vat chuyén dong thang cham dan déu véi van tdc ban dau 30 m/s va gia toc 2 m/s.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia vat ? Chon chidu duong 13 chidu chuyén dong ctia vat. Tit
dé, x4c dinh toa do ctia vat tai thoi diém t =6 s? (x = 30t — 2t%; x = 144 m)

b) Viét phuong trinh van tdc clia vat, chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong ? Tit d6 tinh van
toc clia vat tai thoi diém trude khi dimg lai 2 s? (v = 30 — 2t)

Bai 5. Mot vat chuyén dong thang bién déi déu co:

o Licti =2s = x1=-68m = vi=22m/s.

e Licti=5s = va=46 m/s.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia vat ? (x = 4t2 + 6t — 96)

b) Xac dinh thdi diém ma vat doi chidu chuyén dong va vi tri clia vat lic nay ?

Bai 6. Mot vat chuyén dong thing bién ddi déu cé:

e Luct) =2s > x1=5cm = vi=4cm/s.

e Licti=5s = va=16 cm/s.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ciia vat ? (x = 2t%- 6t — 5)

b) Xéc dinh thsi diém mé vat déi chidu chuyén dong va vi tri clia vat lac nay ?

Bai 7. Mot 6 to dang chuyén dong véi van tdc khong déi 30 m/s. Bén chan mot con doc, dot nhién

tat may ngiing hoat dong va 6 to theo da di léen déc. N6 ludn luon chiu mot gia téc nguge chidu

v6i van toc ban dau va gia toc ¢6 do 16n 2 m/s? trong sudt qua trinh lén ddc va xudng ddc.

a) Viét phuong trinh chuyén dong 6 to, 18y goc toa do va gdc thdi gian lic xe & vi tri chan déc ?

b) Tinh quang dudng xa nh&t trén suon déc ma xe c¢6 thé len dugc ?

c) Tinh thdi gian dé di hét quang dudng dé ?

d) Tinh van t6c clia 6 t6 sau 20 s? Liic d6 6 t6 chuyén dong theo chidu nao ?
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DS: a) x = 30t — t2 b) 225 m c)15s d) -10 m/s < 0 = xudng ddc

Bai 8. Xe thit nhat bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia tdc 0,25 m/s?, ding ltic mot

xe thit hai chuyén dong thang déu véi van tdc 36 km/h vugt qua né. Héi khi xe thit nhat dudi kip

theo xe thit hai thi n6 di dugc quang dudng va van toc 1a bao nhiéu ? (S = 800 m, v = 20 m/s)

Bai 9. Liic 7h, hai 6 to bat dau khéi hanh tit hai diém A, B cach nhau 2400 m, chuyén dong nhanh

dan déu va ngudc chiéu nhau. O t6 di tit A c6 gia tSc 1 m/s?, con 6 to tit B c6 gia tdc 2 m/s2.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia hai xe ? Chon A lam gdc toa do, chiéu duong huéng tit A
dén B, goc thoi gian lac 7h. (xa = 0,5t%; xg = 2400 — t2)

b) Xéc dinh thdi diém v vi trf hai xe gip nhau ?(t = 40 s, xo = xg = 800 m)

Bai 10. Ciing mot lic tai hai diém A, B cach nhau 125 m c6 hai vat chuyén dong ngudc chidu nhau.

Vat di tit A ¢6 van téc dau 4 m/s va gia toc 1a 2 m/s?, vat di tit B ¢6 van toc dau 6 m/s va gia toc

4 m/s?. Biét cac vat chuyén dong nhanh dan déu.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia hai xe ? Chon A lam goc toa do, chiéu duong huéng tit A
dén B, goc thoi gian lac hai vat cing xuat phat. (xa = 4t + t2, xg = 125 — 6t — 2t?)

b) Xéc dinh thsi diém va vi trf lac hai vat gap nhau ? (t =55, xa = xp = 45 m)

c) Tim van tdc clia vat tit A khi dén B va ctia vat tit B khi dén A ? (22,74 m/s, 32,8 m/s)

Bai 11. Ciing mot lic & hai diém cach nhau 300 m, c6 hai 6 t6 di ngude chidu nhau. Xe thit nhat

di tit A ¢6 van t6c ban dau 14 20 m/s va chuyén dong nhanh dan déu véi gia tSc 2 m/s?, con xe thit

hai di tit B v6i van tSc ban dau 1 10 m/s va chuyén dong cham dan déu véi gia tdc toc 2 m/s2.

a) Viét phuong trinh chuyén dong ciia hai xe ? Chon B lam géc toa do, chiéu duong hudéng tit A
deén B, goc thoi gian lac xe thi nhat di qua A.

b) Tinh khoang céch gitta hai xe sau 5 s? (150 m)

c) Sau bao lau hai xe gap nhau ? (10 s)

Bai 12. Liic 6 gid sang, mot 6 to khai hanh tit dia diém A di vé phia dia diém B cach A 14 300 m,

chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 0,4 m/s? Sau 10 s, mot xe dap chuyén dong déu khéi hanh

tit B di cting chiéu véi 6 to. Liic 6gid 50 giay thi o to dudi kip xe dap. Tinh van tdc ciia xe dap va

tim khoang cach gitta hai xe liic 6 gid 1phit 7 (va=5m/s; d = 250 m)

Bai 13. Mot 6 to xudt phat véi gia toc 0,6 m/s?, dung lic mot tau dién viuot qua né véi van toc 13

18 km/h. Gia tSc ctia tau dién 14 0,2 m/s2. Hoi khi 6 t6 dudi kip tau dién thi van toc ctia 6 t6 1a

bao nhieu ? (v = 15 m/s)

Bai 14. Mot 6 t6 chay déu trén mot con dudng thang véi van tdc 30 m/s vugt qua téc do cho phép

va bi canh sat giao thong phat hién. Chi sau 1 s khi 6 t6 di qua mdt canh sat, anh nay phong xe

dudi theo véi gia toc khong doi bang 3 m/s?. Tinh thdi gian va quang dudng ma anh canh sat dudi

kipoto ? (t =20,95s; S = 685,5m)
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Bai 15. Liic 8h mot 6 t6 di qua diém A vé6i van téc 10 m/s va chuyén dong cham dan déu véi gia

toc 0,2 m/s2. Cung lic dé, tai B cAch A 560 m, mot 6 t6 thit hai bat dau khéi hanh chuyén dong

nhanh dan déu vé A véi gia toc 0,4 m/s?. Hay x4c dinh thoi diém va vi tri hai xe gap nhau ?

Bai 16. Mot xe dap dang chuyén dong véi van téc 7,2 km/h thi xuéng déc chuyén dong nhanh dan

déu véi gia téc 0,2 m/s2. Ciing lic d6, mot 6 t6 len déc véi van toc dau 1a 72 km/h va chuyén dong

nhanh din déu véi gia tdc 0,4 m/s2 Chidu dai ctia déc 14 560 m. Hai xe gap nhau lic ndo ? O dau

?7(t=20sva80m)

Bai 17. Hai ngudi di xe dap khéi hanh cting mot lic va di nguge chiéu nhau. Ngudi thit nhat cé

van t6c dau 1a 18 km/h va lén doc cham dan déu véi gia toc 14 20 cm/s%. Ngudi thit hai ¢6 van tdc

dau 1a 5,4 km/h va xuéng déc nhanh dan déu véi gia toc 14 0,2 m/s?. Khoang cach gitta hai nguoi

1& 130 m. Héi sau bao lau thi hai ngudi gap nhau va dén lac gap nhau hai ngusi da di dudge mot

doan dudng dai 1a bao nhigu ?(t = 20 s, x; = 60 m va x2 =70 m)

Bai 18. Mot xe dap dang di véi van tdc 10,8 km/h thi xuéng déc nhanh dan déu véi gia toc 0,3

m/s?. Cung lic d6, mot 6 t6 lén déc véi van téc 6 chan doc 14 18 km /h, di duge 120 m thi van téc

0tola7m/s.

a) Tim gia toc cua 6 t6 khi len doc ? (a = 0,2 m/s?)

b) Biét doc dai 720 m. Lap phuong trinh chuyén dong ciia xe dap va 6 to ? Tim vi tri va thoi diém
hai xe gip nhau ? Tim quang dudng 6 t6 di dugc tit chan déc dén diém gap nhau ?(t = 40 s)

Bai 19. Hai xe chuyén dong nhanh dan déu trén ciing mot doan dudng thing dé di t6i gap nhau.

Gia tdc ctlia hai xe déu c6 tri s6 tuyét ddi 13 2 m/s? Tai thoi diém ta bat ddu quan sat (t = 0) thi

xe thit nhat & vi tri A va van téc 12 2 m/s, huéng tit A dén B; xe thit hai & vi tri B cdch A 75 m va

dang c6 van toc 14 3 m/s va huéng tit B dén A.

a) Hay viét phuong trinh — toa do thoi gian ctia mdi xe, chon truc toa do Ox c6 goc 1a A, c6 chiéu
duong tit A dén B 7 (x1 = t2 + 2t; xo = —t? — 3t + 75)

b) Sau bao nhiéu lau thi hai xe gap nhau va gip nhau cdch A bao nhiéu ? ( t = 5s)

Bai 20. Ciing mot lic, hai xe cling di qua tinh A va chuyén dong ciing chidu. Xe (1) chuyén dong

thang déu véi van toc 21,6 km/h. Xe (2) qua A c6 van téc 43,2 km/h va chuyén dong bién doi

déu, sau 1 phat di duge quang dudng 360 m ké tit A.

a) Tim gia toc ciia xe (2) 7 (0,2 m/s?)

b) Lap phuong trinh chuyén dong ctia hai xe ? Chon A lam gdc toa do, chidu duong 14 chiéu
chuyén dong ctia mdi xe, goc thdi gian ltic hai xe di qua tinh A.

c) Xac dinh noi va lac hai xe gap nhau ? ( 360 m, 60 s)

Bai 21. Lic 6 giv, mot xe chuyén dong thang déu tit A vé B véi van toc 54 km/h. Cling lac dé, xe

thit hai chuyén dong nhanh dan déu tit B vé A véi van téc ban dau 18 km/h va gia tSc 0,2 m/s?.

Doan duong AB cach nhau 1,25 km
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a) Viét phuong trinh chuyén dong ctia mdi xe ? Chon B lam goc toa do, chiéu duong huéng tit B
dén A, goc thoi gian luc 6gid. (x1 = 1250 — 15t; x2 = 5t + 0,1t?)
X4c dinh thoi diém hai xe gap nhau ? (t = 50 s)

SIS

Tinh quang dudng xe thit hai di dugc tit lac 6 gid dén khi hai xe gap nhau ?(x2 = 500 m)

o,
=

Tinh van tdc cia xe thit hai khi hai xe gap nhau ? ( v2 = 15 m/s)

Khi hai xe gap nhau, xe thit hai tit may chuyén dong cham dan déu, di them dugc 150 m nita

@D
~

thi ngimg han. Tinh gia t&c clia xe thit hai trong giai doan nay ? (a’ = —0,75 m/s?)
Bai 22. Ciing mot ltic, mot 6 t6 va mot xe dap khéi hanh tit hai diém A, B cAch nhau 120 m va
chuyén dong cling chidu, 6 to dudi theo xe dap. O t6 bat dau rdi bén chuyén dong nhanh dan déu
véi gia toc 0,4 m/s?. Xe dap chuyén dong déu. Sau 40 s thi 6 t6 dudi kip xe dap. Xéc dinh van toc
cia xe dap va tinh khoang céch gitta hai xe sau 60 s?(vxa = 5 m/s, S = 300 m)
Bai 23. Liic 6h mot 6 t6 di qua diém A vé6i van tSc 10 m/s chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc
2 m/s? dudi theo mot xe dap dang chuyén dong nhanh dan déu tai B véi van toc dau 2 m/s va gia
toc 2 m/s2 Sau 20 s thi 6 to dudi kip xe dap. Tinh khoang cach AB ? (300 m).
Bai 24. Mot xe dap dang di v6i van téc 2 m/s thi xudng ddc, chuyén dong nhanh dan déu véi gia
toc 0,2 m/s%. Cing lic d6, mot 6 to dang chay véi van téc 20 m/s thi lén doc, chuyén dong cham
dan déu véi gia toc 0,4 m/s2.
a) Xac dinh vi trf hai xe gip nhau va quang duong xe dap di dugc cho dén luc gip nhau ? Biét
chiéu dai doc 12 570 m. (150 m, 420 m)
b) Xéc dinh thoi diém hai xe ¢6 tSc do bang nhau ?
((TH1) x1 =80 m, xo = 250 m (TH2) x1 =225 m, x2 = 85 m)

c) Xac dinh vi tri ciia hai xe khi chting cdch nhau 170 m ?

Bai 25. Hai 6 to khéi hanh cling mot dia diém A, sau thdi gian 2h, chiing dén dia diém B. O to thi
nhat da di hét niia quang dudng v6i van tdc vi = 30 km/h va nita con lai v6i van toc 14 vo = 45
km/h. O to thit hai da di ca quing dudng véi gia toc khong ddi. Hay cho biét:

a) Van toc clia 6 to thit hai khi dén B ?(ves = 20 m/s)

b) Tai thdi diém nao hai 6 t6 ¢6 van t6c bang nhau ? (t = 50 phiit hodic t = 75 phiit)

c) Tren duong di c6 lic ndo xe no vuct xe kia khong ? Tai sao ? (khong)

Bai 26. Mot doan tau dai 100 m, chay déu v6i van toc 18 km/h. Trén dudng 10 song song v6i dudng
sat, c6 mot chiéc xe hoi dang chay nhanh dan déu véi gia toc 0,5 m/s? cing chiéu véi doan tau
chay, khi vita vigt qua doan tau thi xe hoi c6 van tdc 1a 15 m/s. Hay tinh:

a) Thoi gian xe hoi vugt qua doan tau ?

b) Van toc clia xe lic né vita dudi kip doan tau ?

c) Poan dudng xe hoi phai di dé vugt qua duge doan tau ?

Bai 27. Mot xe A chay véi van toc khong doi 14 va dudi theo mot chiée xe B dang chuyén dong

cting huéng véi né véi van téc 71 km/h trén cting mot dudng thang. Ngudi 14i xe B khi thay chiéc
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xe A con cach minh 60 m & phia sau lién tang tSc véi gia téc khong doéi 0,75 m/s? dé tranh su vugt
qua hay su va cham véi xe A. Biét ring khoang cdch ngén nhat khi xe A dén gan xe B 13 6 m. Hay
xéc dinh van tdc clia xe A va thoi gian can thit dé thuc hien diéu nay ?
Bai 28. (Trich dé thi hoc sinh gidi vat 1f) Mot doan xe lia di tit ga ndy dén ga ké trong 20 phiit véi
van toc trung binh 72 km/h. Thoi gian chay nhanh dan déu lac khéi hanh va thoi gian chay cham
dan déu lic vao ga bing nhau 13 2 phit, khodng thi gian con lai tau chuyén dong déu.
a) Tinh céc gia toc ?
b) Lap phuong trinh van t&c clia xe ? V& do thi van toc ?

n/s? < <
bS: a/ - ' < <

< <

L L

Bai toan 10. Dé thi trong chuyén déng thang bién déi déu

. 1 X a1 oz
— Vi phuong trinh chuyén dong cé dang: x =x, +v[)‘c+§a’c2 (ham bac 2 theo t) nén do6 thi c¢6

dang parabol. Do thi ¢6 phan 16m quay 1én néu a > 0 va dd ¢6 phan 16m quay xudng néu a <0.

— Phuong trinh van téc ¢6 dang v=v,+at (ham bac nhét theo t) nén do thi c¢6 dang 1a dudng
thang. Thuong chon chiéu duong 1a chidéu chuyén dong nén khi chuyén dong nhanh dan déu
thi a > 0 nén dudng thing di len, khi chuyén dong cham dan déu thi a < 0 dudng thang di
xuong.

CAC Vi DU MINH HQOA

Vi du 1. Mot xe méay chuyén dong bién déi déu c¢6 dd thi van téc v (mis)

—thoi gian nhu hinh vé.

a) Néu nhan xét tinh chét chuyén dong.

b) Xac dinh quang dudng di dugc trong 20 s dau tién.

¢) Tinh van téc trung binh trong khoang thoi gian tit t = 0 dén
t =20s.

Vidu 2. Xe dap (1) va xe may (2) chuyén dong bién doi déu c6 dd v (mis)
thi van toc — thoi gian nhu hinh vé.
a) Néu nhan xét tinh chét chuyén dong ctia méi xe. (1

b) Xéc dinh quang dudng di dudc trong 5s dau tién ctia mdi xe. |

2
C) Tinh van toc trung binh cia mdi xe trong khoang thoi gian ti ) |

=0dént=>5s. 5 t(s)
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Vi du 3. Mot thang may chuyén dong c6 dd6 v (m/s)

thi van toc — thoi gian nhu hinh vé. A B
a) Néu nhan xét tinh ch#t chuyén dong 12 ————
trén moi giai doan. | |
b) Tinh quing dudng chuyén dong tren : :
modi giai doan. | | c_te
20 40 50

¢) Tinh van téc trung binh trong khoang
thoi gian titt =0 dén t = 40 s.

Vi du 4. D6 thi van t6c clia mot chat diem v (m/s)

chuyén dong doc theo truc Ox dugc biéu dién 6

nhu hinh vé. Hay xac dinh gia t6c ctia chat

diém trong cac khoang thdi gian:

a) 0s—5s t(s)
o)

b) 5s—15s

c) t>15s.
—6

Vi du 5. Mot vat chuyén dong trén dudng thang theo ba giai doan lién tiép: Bat dau chuyén dong
nhanh dan déu tit nghi véi gia téc a1 = 5m/s%; tiép theo chuyén dong déu; cudi cling chuyén dong
cham dan déu véi gia t6c as = —5m/s? cho téi khi ditng lai. Thai gian chuyén dong tdng cong 13
25s. Van toc trung binh trén ci doan duong 1a 20 m/s.
a) Tinh van tSc clia vat trong giai doan chuyén dong déu.
b) V& do thi van tdc - thdi gian clia chuyén dong.

BAI TAP TU LUYEN
Bai 1. Mot chuyén dong thang cé dd thi van téc — thoi

v m/s
gian nhu hinh vé. )
o 6 ’
a) Mo ta tinh chdt chuyen dong ctia vat nay.
b) Céc doan thang OC, OD va OE trén cac truc toa do | ____D B
|
tuong ting v6i nhitng dai lugng nao ? 4 i 3 1
|
c) Sau bao nhiéu giay thi vat thi ba sé diing lai ? (3 s) pl T ;
| |
d) Dua vao cac do thi (1), (2) va (3). Hay x4c dinh gia ! i .
Y 2 ' L >t s
toc chuyen dong cia cac vat ? 1 92 3

(a1 = a2 =1m/s?, a3 = -2 m/s?)
Bai 2. Sau 20 s doan tau gidm van tdc tit 72 km/h dén 36 km/h. Sau d6 chuyén dong déu trong

thoi gian 30 s. Cudi ciing chuyén dong cham dan déu va di thém 400 m nita thi ditng lai.
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Hoc ki

1

a) Tinh gia t6c clia tiing giai doan ? (a1 = 0,5 m/s?, a2 = 0, ag = 0,125 m/s?)

b) Tinh van téc trung binh trén toan bo quang dudng dé6 ? (vrs = 7,69 m/s)

c) V& do thi van toc — thoi gian ?
d) Dua vao do thi tinh quang dudng ma doan tau di dugc ?
Bai 3. Mot chat diém chuyén dong thing c6 do thi van
toc — thoi gian nhu hinh vé bén.
a) Tinh gia tSc clia chét diém trong méi giai doan ?
(aoa = 5 cm/s?, aa = 0, apc = —2,5 cm/s?)
b) Lap phuong trinh chuyén dong ctia chat diém trong
modi giai doan ?
c) Tinh quang duong chét diém chuyén dong trong 10 s?
d) V& dod thi toa do — gia toc theo thoi gian ?
Bai 4. Mot chat diém chuyén dong thang c6 dd thi
van toc — thai gian nhu hinh vé bén. Xac dinh loai
chuyén dong ting v6i mdi doan ctia do thi va xéc
dinh gia toc tuong tng. Lap phuong trinh van toc
ing v6i titng doan trén dd thi. Tinh quang dudng

vat da di?

DS: aap=2m/s? Sag =800 m

apc = 0, Spc = 1200 m

acp = —1,5 m/s?, Scp = 1200 m va ) S=3200m
Bai 5. Bd thi van toc thoi gian clia mot vat chuyén
dong nhu hinh vé bén.
a) Néu tinh chat chuyén dong clia mdi giai doan ?
b) Lap phuong trinh van téc cho mdi giai doan ?

v, =10+0,5t (0<t<10)

bS: Jv,. =15 (10<t<30)

vep =15-0,5(t—-30) (30<t<60)

Bai 6. Cho dd thi van tdc — thoi gian clia hai 6 t6 nhu hinh vé.

a) Xac dinh loai chuyén dong ? Lap cong thiic tinh van tdc ?

b) Y nghia giao diém ctia hai dd thi ?

{vl =10+2t  (t20)
bS:

v,=30-2t  (0<t<15)

30
20

10
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Bai 7. Mot ngudi ngdi trén xe trudt tuyét xuéng mot doc dai 40 m mat 10 s khi dén chan ddc, sau
dé da trugt dua xe di thém 20 m nita trén dudng nim ngang mdéi ding lai. Xem cac chuyén dong
14 bién ddi déu.

a) Tinh van toc tai chan doc ? Biét van toc lic bat dau trugt bang 0. (8 m/s)

b) Gia toc trén mdi doan dudng ? (0,8 cm/s?, 1,6 cm/s?)
c) Thoi gian chuyén dong ? (15 s)

d) V@& do thi van toc — gia tdc theo thoi gian.

Bai 8. o thi van toc thoi gian clia mot vat chuyén
dong nhu hinh vé bén. 1
a) Lap cac phuong trinh van toc ?

b) Tinh quang dudng vat da di dugc ?

Vg =30
vpe =30-15(t-2) (2<t<4)

DS:

Bai 9. Mot chat diém chuyén dong thang cé dd thi

van toc — thoi gian nhu hinh vé. Trong sudt qua trinh

chuyén dong, van tdc trung binh 13 9 m/s . max

a) Tinh gia téc chuyén dong cia chat diém trong

mdi giai doan 7

V] @)
2
-+
0

b) Lap phuong trinh chuyén dong ciia chét diém
trong moi giai doan ?

) V& do thi toa do — gia toc theo thoi gian ?

¢

DS: aoa =3 m/s? aa = 0; ac = —6 m/s?

C. CAU HOI TRAC NGHIEM CUNG €0

Trac nghiém dinh tinh

Cau 1. Gia toc 1a mot dai lugng

A. dai s6, dic trung cho su bién thien nhanh hay cham ctia chuyén dong.
B. dai s6, dac trung cho tinh khong doi ctia van tdc.

C. vecto, dic trung cho su bién thien nhanh hay cham ctia chuyén dong.
D. vecto, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cia van tdc.
Cau 2. Chon § sai. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6

A. vecto gia t8c ngudc chiéu véi vecto van toc.

B. van tdc ttic thoi 1a ham s6 bac nhat cia thoi gian.

C. toa do 14 ham s6 bac hai ctia thoi gian.

D. gia tSc c6 do 16n khong ddi theo thai gian.
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Cau 3. Vecta gia tdc cia chuyén dong thing bién déi déu

A. ¢6 phuong vudng gbc vGi vecto van toc. B. c6 do 16n khong doi.

C. cting huéng véi vecto van toc. D. ngugc huéng véi vecto van toc.

Cau 4. Phuong trinh chuyén dong ctia mot vat trén truc Ox cé dang: x = —2t> 4 15t +10. Trong
dé t tinh bing giay, x tinh bing mét. Vat nay chuyén dong

A. nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu am cia truc Ox.

B. cham dan déu theo chiéu duong roi nhanh dan déu theo chiéu am cua truc Ox.

C. nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu duong cia truc Ox.

D. cham dan déu roi nhanh dan déu theo chiéu am cua truc Ox.

Cau 5. Mot vat chuyén dong thing cham dan déu c6 van téc ban dau vo, gia téc c6 do 16n a khong
déi, phuong trinh van téc c6 dang: v = vo + at. Vat nay cé

A. tich v.a >0. B. a luon duong,

C. V tang theo thoi gian. D. a luon ngude dau véi v.

Cau 6. Mot vat chuyén dong trén doan thang, tai mot thoi diém vat c6 van toc v va gia toc a.
Chuyén dong c6

A. gia téc a am 14 chuyén dong cham dan déu.

B. gia tSc a duong 1a chuyén dong nhanh dan déu.

C. a. v < 0 1a chuyén cham dan déu.

D. van tdc v am 1 chuyén dong nhanh dan déu.

Cau 7. Chuyén dong thang cham dan déu c6

A. qui dao 1a duong cong bat ki.

B. do 16n vecto gia toc 1a mot hing s6, ngugc chidu véi vecto van toc clia vat.

C. quang duong di dugc cta vat khong phu thudc vao thoi gian.

D. vectd van tc vuong géc véi qui dao ciia chuyén dong.

Cau 8. Bd thi van toc theo thdi gian clia chuyén dong thang nhu hinh  v(m/s)

F 3
vé. Chuyén dong thang nhanh dan déu 1 doan v (m/s) N7 0
A. MN. B. NO. _\o_f/
t(s)
C. OP. D. PQ. o >

Cau 9. Chon ¥ sai. Khi mot chat diém chuyén dong thang bién d6i déu thiné cé6

A. gia tSc khong doi.

B. toc do tiic thoi tang déu hodc gidm déu theo thoi gian.

C. gia toc tang dan déu theo thoi gian.

D. thé lic dau cham dan déu, sau d6 nhanh dan déu.

Cau 10. Trong cong thiic tinh van tSc cia chuyén dong thang nhanh dan déu v = vo + at, thi
A. v ludon duong. B. a luon duong.

C. tich a. v luon duong. D. tich a.v luén am.
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Cau 11. Chon phét biéu ding.

A. Gia tdc ctlia chuyén dong thang nhanh dan déu bao gid ciing 1én hem gia tSc clia chuyén dong

thang cham dan déu.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu cé gia tSc 16n thi c6 van toc 16n.

C. Chuyén dong thang bién déi déu c6 gia tdc tang, gidm déu theo thoi gian.

D. Gia tdc trong chuyén dong thang nhanh dan déu c6 phuong, chidu va do 16n khong ddi

Cau 12. Chon phét biéu sai:

A. Trong chuyén dong thang bién doéi déu, quang dudng di dugc trong nhiing khodng thdi gian
bang nhau thi bang nhau.

B. Gia t6c ctia chuyén dong thang bién déi déu c6 do 16n khong doi.

C. Vecto gia toc clia chuyén dong thing bién déi déu c6 thé ciing chidu hoiic ngudc chidu véi vecto
van toc.

D. Van tdc tic thoi clia chuyén dong thing bién ddi déu c6 do 16n tang hoac giam déu theo thoi
gian.

Cau 13. Cong thiic tinh quang dudng di dugc ctia chuyén dong thing nhanh dan déu la:

2 2

a P at . e 1
A. s=vt+— (ava vy cung ddu). B. s=v,t+— (a va vo trai ddu).
2 2
at’ < < . at’ N c: A
C. s=x,+v,t+— (ava vy cing dau). D. x=x,+Vv,t+— (a va vo trai ddu).
2 2

Cau 14. Phuong trinh ctia chuyén dong thang cham dan déu la:

2 2

at . at < .
A x=vt+ - (a va vo cing dau). B. x=v,t’+ - (a va vo trai dau).
at’ at’
C.x=x,+ Vot+7 (a va vo cling d&u). D. x=x,+ Vot+7 (ava vo trai ddu)

Cau 15. Trong cong thiic lién hé giita quang dudng di dugc, van téc va gia téc (v —vi =2as ) clia
chuyén dong thidng nhanh dan déu, ta cé cac diéu kién nao dusi day?

A s>0;a>0;v>ve. B.s>0;a<0;v<vp C.s>0;a>0;v<vg. D.s>0;a<0;v>v.
Cau 16. bé dac trung cho chuyén dong vé su nhanh, cham va vé phuong chidu, ngudi ta dua ra

kh&i niem

A. vecto gia toc tiic thaoi. B. vecto gia tdc trung binh,
C. vecto van toc tic thaoi. D. vecto van tdc trung binh.

Cau 17. Mot chat diém chuyén dong ctia mot chat digm doc theo truc Ox c6 phuong trinh chuvén
dong 1a x = — 2t2 4 5t + 10 (x tinh biing m ; t tinh biing s) thi chét diém chuyén dong
A. nhanh dan déu v6i van téc dau vo= 10 m/s.  B. nhanh dan déu véi gia toc 1a a = 2 m/s%.

C. cham dan déu vdéi gia toc a = — 2 m/s?. D. cham dan déu véi van toc dau la vo= 5 m/s.
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Cau 18. Phuong trinh nao sau day la phuong trinh toa do ctia mot vat chuyén dong thang cham
dan déu doc theo truc Ox?

A.s =2t —3t% B.x =5t — 2t + 5. C.v=4-t. D.x=2-5t—t%
Cau 19. Phuong trinh chuyén dong ctia vat c6 dang: x = 10 + 5t — 4t (m; s). Biéu thtic van toc
tiic thoi ctia vat theo thoi gian la:

A.v=-8+5(m/s). B.v=8t—5(m/s). C.v=—4t+5(m/s). D.v=-4t—-5(m/s).
Cau 20. biéu khang dinh nao duéi day chi diing cho chuyén dong thing nhanh dan déu?

A. Chuyén dong c6 véc td gia tc khong ddi

B. Gia toc clia chuyén dong khong doi

C. Van téc ctia chuyén dong tang dan déu theo thdi gian

D. Van t6c clia chuyén dong 1a ham bac nhét ciia thoi gian

Cau 21. Cong thiic ndo sau day 1a cong thiic lién hé gitta van tdc , gia tdc va dudng di clia chuyén
dong thang nhanh dan déu.

A. V—VOI\/% B. V+VO=\/% C. v’ —v) =2as D. v’ +v; =2as

Cau 22. Phat biéu nao sau day chua ding:

A. Trong céic chuyén dong nhanh thing dan déu, van tdc cé gié tri duong

B. Trong cac chuyén dong nhanh thang dan déu, van tdc a cting ddu véi van tdc v

C. Trong chuyén dong thang cham dan déu, cac véc to van tdcva gia téc ngude chidu nhau
D. Trong chuyén dong thang cé van tdc ting 1 lugng bing nhau sau 1 don vi thdi gian 14 chuyén
dong thang nhanh dan déu

Cau 23. Trong cong tdc tinh van tdc clia chuyén dong thing nhanh dan déu:v = vo + at thi:
A. aludn luon duong B. a ludn ludn ciing dau véi v

C. a luon ngugc ddu véi v D. v luén luén duong

Cau 24. Trong chuyén dong thang bién d6i déu , tinh chat nio sau day sai?

A. Tich s6 a.v khong doi

B. Gia téc a khong ddi

C. Van toc v 1a ham s6 bac nhat theo thoi gian

D. Phuong trinh chuyén dong 13 ham s6 bac 2 theo thdi gian

Cau 25. Nhan xét nao sau day khong dting v6i mot chat diém chuyén dong thang theo mot chidu
véi gia toc a = 4 m/s?

A. Lac dau van téc bang 0 thi 1 s sau van toc ctia n6é bang 4 m/s.

B. Liic van toc bang 2 m/s thi 1 s sau van tdc ctia né bang 6 m/s.

C. Lic van toc bang 2 m/s thi 2 s sau van tdc ciia n6 bang 8 m/s.

D. Ltc van téc bang 4 m/s thi 2 s sau van téc clia né bang 12 m/s.
1D/2A/3B/4B/5D/6C/7B/8D/9C/10C/11D/12A/13A/14D/15A/16C/17D/18B/19A/ 20C/
921C/22A/23A/24A/25C
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Trac nghiém dinh lugng

Cau 1. Mot xe du lich (1) dang chuyén dong véi van toc 50 km/h (gan bang 14 m/s) dén gan xe
ca (2) dang ding trudc dén do. Khi xe du lich con cdch xe ca 100m thi dén xanh bat sang va xe ca
lap tiic chuyén dong véi gia toc 2 m/s? va dat dén van téc cudi ciing 14 100km /h. P thi ndo sau

day mo ta gan ding trudng hop trén?

@)
@) @ @

>t / t t >
0 @I/ > 0 > ) t
Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4
A. Hinh 1 B. Hinh 2 C. Hinh 1, 3. D. Hinh 2,4

Cau 2. Khi 6 t6 dang chay véi van tdc 10 m/s trén doan dudng thang thi ngudi i xe ting ga va
xe chuyén dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van téc 20 m/s. Gia tSc a va van téc v clia 6 to
sau 40 s k& tit lac bat dau ting ga 1

A.a=0,7m/s*v=238m/s. B.a=0,2m/s?;v=18m/s.
C.a=0,5m/s* v =30m/s. D.a=1,4m/s* v =066m/s.

Cau 3. Khi 6 t6 dang chay véi van tdc 10 m/s trén doan dudng thang thi ngudi 14i xe ting ga va
xe chuyén dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van toc 14 m/s. Quang dudng ma o to da di
dugc sau 40 s ké tit Iic bit dau ting ga 13

A. s =480 m. B. s =360 m. C. s =160 m. D. s =560 m.

Cau 4. Téc do vit tru cap I (7,9 km/s) 1 tSc do nhé nhét dé cac con tau vil tru c6 thé bay quanh
Trai Dat. Coi gia téc clia tén Iita phéng tau 14 khong ddi, dé sau khi phéng 160 s con tau dat dudc
toc do nhu trén thi tén Itta phéng tau vii tru phai cé gia téc bang

A. 10 m/s% B. 49,4 m/s%. C. 55 m/s% D. 5 m/s

Cau 5. Boan xe lita dang chay thing déu véi van téc 72 km/gio thi tit may chuyén dong cham
dan déu sau 10 s thi diing lai. Gia tc a clia xe va quang dudng s xe chay thém tit lac tit may dén
lic dung lai la:

A.a=-2m/s’ s =50m. B.a=2m/s? s =100 m.
C.a=—-4m/s?*s=100 m. D.a=-2m/s? s = 100 m.

Cau 6. Oto dua hién dai chay bang dong co phan luc dat dugc van toc rat cao . Mot trong nhiing
loai xe c6 gia toc 14 50 m/s? , sau thoi gian khéi hanh 4,0 s, van tdc clia xe 14 bao nhiéu?
A.12,5m/s B. 100 m/s C. 200 m/s D. 400 m/s

Cau 7. Mot ngudi di xe dap bat dau khéi hanh, sau 10s dat dugc toc do 2,0 m/s? .Héi gia toc clia
ngudi do6 1a bao nhiéu?

A. 0,04 m/s? B. 0,2 m/s? C.2m/s? D. 5 m/s?
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Cau 8. Khi 6 t6 dang chay véi van téc 10 m/s trén doan dudng thang thi ngudi 14i xe hAm phanh
va 6 t0 chuyén dong cham dan déu. Cho t6i khi ditng hén thi 6 t6 da chay them duge 100 m. Gia
toc a cliia xe bang

A.—0,5m/s% B.a=0,2m/s. C.-0,2m/s? D. 0,5 m/s%

Cau 9. Mot 6td dang chay véi téc do 10 m/s trén doan dudng thang thi ngusi lai xe tang ga va 6
t6 chuyén dong nhanh dan déu. Sau 25 s, 6 t6 dat téc do 15 m/s. Gia tSc a va quang dudng s ma
0 to da di dugc trong khoang thoi gian dé lan luot 13

A.a=0,1m/s?;s =480 m. B.a=02m/s?;s=312,5m.
C.a=0,2m/s?;s = 340 m. D.a=10m/s?;s =480 m.

Cau 10. Mot 6t6 dang chay véi téc do 10m/s trén doan dudng thang thi ngudi l14i xe tang ga va
otd chuyén dong nhanh dan déu. Sau 25 s, 6t6 dat tdc do 15 m/s. Téc do trung binh clia xe trong
khoang thoi gian dé 1a

A.125m/s B.9,5m/s C.21m/s D.1m/s

Cau 11. Mot ngudi di xe dap lén mot cai doc dai 50 m, chuyén dong cham dan déu véi van toc lic
bat dau len doc 1a 18 km/gid, van tdc 6 dinh déc 13 3 m/s. Gia toc clia xe 14

A.—16m/s? B. - 0,16 m/s? C. 1,6 m/s? D. 0,16 m/s?

Cau 12. Khi dang chay véi van tdc 36 km/gio thi 6 to bat dau chay xuéng déc. Nhung do bi mat
phanh nén 6 t6 chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 0,2 m/s? xuéng hét doan déc c6 do dai 960
m. Thoi gian 6 t6 chay xuéng hét doan déc 1a

A.90s. B. 60 s. C. 160 s. D. 20s.

Cau 13. Khi 6 t6 chay véi van téc 12 m/s trén doan dudng thang thi ngusi 14i xe tang ga cho 6 t6
chay nhanh dan déu. Sau 15 s , 6 to dat van tdc 15m/s. Hay tinh van tdc trung binh ctia 6 t6 sau
30 s ké tit khi tang ga.

A.v=15m/s B.v=18m/s C.v=30m/s D.v=20m/s.

Cau 14. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van tSc 16m/s thi tang tdc véi van toc 20 m/s sau khi
vugt qua quang duong 36 m. Gia tdc ctia 6 t6 ¢6 do 16n bao nhiéu?

A.1m/s? B. 0,2 m/s? C.2m/s? D. 0,1 m/s?

Cau 15. Phuong trinh chuyén dong ciia 1 chét diém c6 dang: x = —t2 4 20t + 10 (x don vilam , t
don vi 13 giay). Chédt diém chuyén dong

A. nhanh dan déu roi cham dan theo chiéu duong cia truc Ox

B. nhanh dan déu rdoi cham dan theo chiéu am ctia truc Ox

C. nhanh dan déu theo chiéu duong roi cham dan déu theo chiéu am ctia truc Ox

D. cham dan déu theo chiéu duong roi nhanh dan déu theo chiéu am cia truc Ox

Cau 16. Mot ngudi di xe dap len déc dai 50m theo chuyén dong thang cham dan déu. Van téc lac
dau bat dau len doc 13 18 km/h va van tdc cudi 14 3 m/s. Tinh gia tdc va thoi gian len doc?

A 1255 B.16s C.6,25s D.10,5s
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Cau 17. Cho phuong trinh ciia 1 chuyén dong thing nhu sau: x = t2— 4t + 10 (m,s) . C6 thé suy
ra cac phuong trinh nay két qua nao dudi day?

A. Gia tdc ctia 1 chuyén dong 13 1 m/s? B. Toa do dau ctia vat 13 10 m

C. Vat chuyén dong 1a nhanh dan déu D. Van téc daula 2 m/s

Cau 18. Mot ngudi bit dau chuyén dong thang bién ddi déu tit trung tam To Hoang ra Cau Gidy.
Dén Cau Giay hoc sinh ¢6 van téc 2m/s. Héi khi vé dén nha hoc sinh ¢6 van téc bao nhiéu? Biét
rang Cau Gidy vé dén nha bang ba lan tit trung tam To6 Hoang ra Cau Gidy

A.3m/s B.4m/s C.1m/s D. 0,5 m/s

Cau 19. Cing 1 ltic 1 6 to va 1 xe dap khdéi hanh tit 2 diém A,B cach nhau 120m va chuyén dong
cling chiéu, 6 to6 dudi theo xe dap 6 t6 bat dau rdi bén chuyén dong thang nhanh dan déu véi a =
0,4 m/s?, xe dap chuyén dong thang déu. Sau 40s 6 t6 dudi kip xe dap . Xéac dinh van tdc clia xe
dap va khoang cach gifta 2 xe sau thoi gian 60s.

A.5m/s; 300 m. B. 2 m/s; 300 m. C.5m/s; 30 m. D. 2m/s; 30 m.

Cau 20. . Mot chat diém chuyén dong thang bien ddi déu di qua 4 diém A, B, C, D biét AB = BC

=CD=50cm. VantoctaiCla v, = VBJ_VD =20 cm/s .Tim gia tSc clia chat diém
2
A.2cm/s? B. -2 cm/s? C.4 cm/s% D. -4 cm/s?.

Cau 21. Mot 6 t6 du lich ding trude den dé. Khi dén xanh bat sang, 6 to du lich chuyén dong véi
gia t6c 2m/s”, sau d6 10/3s , 1 mo to di qua cot dén tin hiéu giao thong véi van téc 15m/s va
cting huéng véi 6 t6 du lich. Khi nao thi mo t6 dudi kip 6 t6?

A t=5s B.t=10s C.15s D. Khong gap nhau
Cau 22. Hai ngudi di xe dap khdi hanh cting 1 lic va di ngugce chiéu nhau. Ngudi thit nhat cé van
toc dau 13 18 km/h va len d6c cham dan déu véi gia toc 14 20 cm/s?. Nguoi thit 2 ¢6 van toc dau
14 5,4 km/h va xudng déc nhanh dan déu véi gia toc 14 0,2 m/s?. Khoang cich gitta 2 nguoi 1a 130
m. Héi sau bao lau 2 ngudi gip nhau va dén lic giap nhau mdi nguoi da di duge 1 doan duong dai
bao nhiéu?

A.205s,S1=60m, Sz ="70m. B. 20 s, S1 =70 m, S2 = 60 m.

C.10s, S1 =60 m, S = 70 m. D.10s, S1 =70 m, So = 60 m.

Cau 23. Chiéc xe c6 16p t6t chay trén duong kho c6 thé phanh véi do gidm tdc 14 4,90 m/s2. Néu

xe ¢6 van toc 24,5 m/s thi cin bao nhiéu lau dé dimg?

A.02s B.238s C.5s D. 61,255
Cau 24. Mot xe sau khi khéi hanh duge 10 s dat duge van toc 54 km/gio. Gia tdc cla xe 13
A.1,5m/s% B.2m/s%. C. 0,75 m/s% D. 0,5 m/s%

Cau 25. Mot xe sau khi khéi hanh duge 10 s dat duge van téc 72 km/gid. Van toc clia xe sau khi
khéi hanh duge 5 giay 1a
A.5m/s. B. 10m/s. C.4m/s. D. 8 m/s.
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Cau 26. Khi 6 to6 dang chay vé6i van t6c 15 m/s trén mot doan dudng thang thi ngudi 14i xe ham
phanh cho 6 t6 chay cham dan déu. Sau khi chay them dugc 125 m thi van tdc 6 t6 chi con bang
10 m/s. Gia toc cia 0 t0 1a

A.—0,5m/s% B. 0,5 m/s?. C.1m/s% D.—1m/s%

Cau 27. Khi 6 t6 dang chay vé6i van t6c 15 m/s trén mot doan dudng thang thi ngudi 14i xe ham
phanh cho 6 t6 chay cham dan déu. Sau khi chay thém dugc 125 m thi van tdc 6 to chi con bang
10 m/s. Thoi gian 6 to6 chay trén quang dudng dé 1a

A.50s. B. 10 s. C. 20s. D. 15s.

Cau 28. Mot doan tau dang chay véi van téc 36 km/gis, thi ham phanh, sau 10 s thi ditng hén.
Gia t6c cua tau la

A.1m/s% B. -1 m/s% C.2m/s% D. —2m/s%.

Cau 29. Mot doan tau dang chay vé6i van téc 36 km/gio, thi ham phanh, sau 10 s thi ditng han.
Sau thai gian 4 giay, ké tit liic ham phanh, doan tau c¢6 van toc 1a

A.4m/s. B. 6 m/s. C.5m/s. D.3 m/s.

Cau 30. Mot xe dang chuyén dong véi van téc 36 km/gid thi ham phanh, chuyén dong cham dan
déu sau 100 m thi ditng han. Sau khi hAm phanh 10 s, quang dudng xe di dugc 13

A. 75m. B. 50 m. C. 25 m. D. 90 m.

Cau 31. 6 thi van toc — thdi gian clia mot vat chuyén dong dude  w(m/s)

biéu dién nhu hinh vé. Goi a1, as, a3 1an ludt 1a gia tdc clia vat trong 4
cac giai doan tuong ting latiit =0dénti =20s: titt1 =20sdénb =
60 s; tit t2 = 60 s dén t3 = 80 s. Gia tri clia a1, az, ag 1an luot 1a
A.—1m/s*0;2m/s> B.1m/s?*0;—2m/s% :
C.—1m/s*;2m/s?>;0 D.1m/s*0;2m/s% 20 60 80

Cau 32. Do thi van téc — thdi gian ctia mot vat chuyén dong duge bidu v(m/s)
dién nhu hinh v& . Quang dudng vat di dugc tit thoi diém t = 0, dén A

thoi diédm t = 60 s 1

A. 22 km. B. 1,1 km.

C. 440 m D. 1,2 km. t(s)
2 2 N N . }

Cau 33. Xe mod to chuyén dong thang nhanh dan déu qua A véi van 20 60 80

toc 40 m/s sau dé dén B. Biét gia tdc xe luon khong doéi va bang 4 m/s2. Chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong. Tai B cach A 125 m, van téc xe bang

A.51m/s. B. 46 m/s. C. 65 m/s. D. 82 m/s.

Cau 34. Oto dang chay véi van toc 15 m/s trén doan dudng thang thi ting tSc chuyén dong nhanh
dan déu. Chidu duong 13 chiéu chuyén dong. Sau 30 giay 6t6 dat van tSc 30 m/s, sau 40 s ké tit
ltc tang ga va van toc trung binh cia 6 to 14

A.35m/s. B. 20 m/s. C. 30 m/s. D. 25 m/s.
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Cau 35. Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu sau khi khéi hanh duge 100 m, xe dat van téc

10 m/s. Chiéu duong 14 chidu chuyén dong. Sau khi di hét 100 m tiép theo, xe c6 van toc

A. 102 m/s. B. 200 m/s. C.15m/s. D. 20 m/s.

Cau 36. Khi 6t6 dang chay véi van t6c 4 m/s trén duong thang thi tai x& xe tang ga va 6t6 chuyén
dong nhanh dan déu, sau 60 giay 6t6 dat van toc 13 m/s. Gia toc a va van toc v clia 6t sau 2 phut
ké tit ltic bat dau tang ga c6 do 16n 1an lugt 1a:

A.a=0,15m/s’>vav =18 m/s. B.a=0,2m/s?vav=22m/s.
C.a=0,15m/s’>vav=22m/s. D.a=0,15m/s’>vav =18 m/s.

Cau 37. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van tdc 36 km/gio thi tang toc, sau 10 s 6 t6 dat van toc
54 km/gio. Chiéu duong la chidu chuyén dong. Gia tSc trung binh ctia 6 to 13

A.2m/s% B. 1,5 m/s% C. 0,5 m/s% D. 1,8 m/s%

Cau 38. Mot 6t6 xuong doc nhanh dan déu khong van toc dau. Trong giay thit 5 né di duoc 13,5m.
Gia t6c cia 0 t0 1a

A.3m/s% B. 1,08 m/s%. C.27m/s. D. 2,16 m/s>

Cau 39. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van téc 72 km/gio thi ham phanh chuyén dong cham dan
déu va dimng lai sau 20 s. Chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong ctia 6 t6. Sau 10 s ké tit ltic ham
phanh, 6 t6 di dugc quang dudng

A. 150 m. B. 200 m. C. 250m. D. 100 m.

Cau 40. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van toc 36 km/gid thi xudng ddc chuyén dong nhanh dan
déu véi gia toc a = 2 m/s? va khi xudng dén chan déc dat van téc 72 km/gis. Chiéu dai doc 13
A.75m. B. 150 m. C. 100 m. D. 120 m.

Cau 41. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu véi van tdc dau vo = 0. Trong giay tht nhat vat di
duge quang duong S1 = 10 m. Trong giay tht hai vat di duge quang dudng S» bang

A. 40 m. B. 10 m. C. 30 m. D. 50 m.

Cau 42. Mot qua cau bat dau lan tir dinh mot déc dai 150 m, sau 15 gidy thi né dén chan déc. Sau
dé no tiép tuc chuyén dong trén mat ngang dude 75 m thi ditng lai. Chon chiéu duong 13 chidu
chuyén dong ciia qua cau. Thoi gian chuyén dong ctia qua cau tit dinh déc dén khi dimg lai 13
A.225s. B.185s. C.258s. D. 24.6s.

Cau 43. Mot vat dang diing yen bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 20 m/s2 va di
duge quang dudng dai 100 m mat thai gian 1a t. Goi S1 14 quang dudng vat di dudge trong thoi gian
t/2 dau tién va Sz 1a quang dudng vat di dudc trong thoi gian t/2 con lai. Tis6 Si/S2 bang
A.0,5. B.1/3 C. 0,25. D. 1/6.

Cau 44. Xe chay cham dan déu léen mot doc dai 50 m, t6c do 6 chan déc 1a 54 km/gio, & dinh ddc
14 36 km/gi5. Chon gdc toa do tai chan déc, chidu duong 1a chidu chuyén dong. Sau khi lén dugc
ntia doc thi toc do xe bang

A.11,32m/s. B. 12,25 m/s. C. 12,75 m/s. D. 13,35 m/s.
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Cau 45. Mot vat chuyén dong trén dudng thing theo phuong trinh: x = =12 4 2t (m; s). Tdc do
trung binh tit thsi diém t; = 0,75 s dén t2 = 3 s bang

A. 3,6 m/s. B.9,2m/s. C.2,7m/s. D. 1,8 m/s.

Cau 46. Mot qua cau lan tit dinh mot doc dai 1 m, sau 10 s dén chan déc. Sau d6, qua cau tiép tuc
lan trén mat phang ngang duge 2 m thi ditng lai. Chiéu duong 1a chidu chuyén dong. Gia toc clia
qua cau trén dSc va trén mat phang ngang 1an ludt 13

A.-0,02m/s? 0,01 m/s> B. - 0,01 m/s? 0,02 m/s?

C. 0,01 m/s?, — 0,02 m/s? D. 0,02 m/s% — 0,01 m/s>

Cau 47. Mot vat chuyén dong trén dudng thang cé phuong trinh dudng di s = 15 — 4t +12 (m, s).
Thoi gian ma vat di dude quang dudng 36 m ké tirt = 0 1

A.832s. B. 7,66 s. C.9,18s. D. 3,27 s.

Cau 48. Mot vat chuyén dong thang bieén ddi déu c6 do thi vim /s)

van toc v theo thoi gian t nhu hinh vé. Phuong trinh van toc
cua vat la:

A.v=15-t (m/s)

B.v=t+ 15 (m/s)

C.v=10-5t (m/s)

D.v =10- 15t (m/s)

Cau49. O to6 chuyén dong thang c6 dd thi chuyén dong x(km)
nhu hinh vé. Téc do trung binh cia 6 to bang
A. 3,6 km/gid.
B. 4,5 km/gio.
C. 5,5 km/gio.
D. 1,8 km/gid.

t(h)

Cau 50. Tren dudng thing, 6 to chuyén dong nhanh dan déu trén hai doan dudng lién tiép bang
nhau va bang 150 m, 1an lugt trong 6 s va 3 s. Gia tdc clia 6 t6 gan gis tri ndo nh&t sau day?
A.7.2m/s%. B.2,1m/s. C.5,6 m/s% D. 4,3 m/s%

Cau 51. DTrén mat phang nghiéng géc 30° ¢6 mot day
khong gian. Mot dau day gin vao tuong & A, dau kia
budc vao mot van B ¢6 khdi lugng m. Mat phang
nghiéng chuyén dong trén phuong nim ngang vdi gia

t6c 4 m/s? nhu hinh vé. Gia téc ciia B khi né con & trén

mit phang nghiéng bing
A. 275 m/s% B. 2,51m/s>
C. 4,00 m/s2. D. 2,07 m/s>
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Cau 52. Xe 6 t6 khéi hanh tit A bit dau chuyén dong nhanh dan déu trén duong thang va di duge
doan dudng s trong 150 giay. Thoi gian vat di 3/4 doan dudng cudi 13

A.50s. B. 25 s. C.75s. D. 100 s.

Cau 53. Mot ngudi ding & san ga nhin doan tau bit dau chuyén banh nhanh dan déu trén mot
dudng thang thi thay toa thit nhat di qua truéc mat minh trong 3 giay. Trong thoi gian At toa thi
15 di qua truéc mat ngudi ay, At gan gis tri ndo nh&t sau day?

A.04s. B.0,5s. C.0,3s. D. 0,7s.

Cau 54. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 5 m/s? va van tc ban dau 10 m/s.
Quang duong vat di dudc trong giay thi 5 1a

A.325m. B. 50 m. C. 35,6 m. D. 28,7 m.

Cau 55. Hai diém A va B cach nhau 200 m, tai A mot 6 t6 c6 van téc 3 m/s va dang chuyén dong
nhanh dan déu véi gia téc 2 m/s? di dén B. Cung lic dé6 mot 6 t6 khac bat dau khéi hanh tit B vé
A véi gia toc 2,8 m/s%. Hai xe gap nhau cach A

A. 85,75 m. B. 98,25m. C. 105,32 m. D. 115,95 m.

Cau 56. Mot 6t6 chuyén dong tren dudng thang, bat dau khéi hanh nhanh dan déu véi gia toc ai
= 5m/s?, sau d6 chuyén dong thang déu va cudi cling chuyén dong cham dan déu véi gia tdc ag =
— 5 m/s? cho dén khi ditng lai. Thai gian 6t6 chuyén dong 14 25 s. Téc do trung binh ctia 6 to trén
cé doan dudng 14 20 m/s. Trong giai doan chuyén dong thang déu 6to6 dat van tdc

A.20m/s. B. 27 m/s. C. 25 m/s. D. 32 m/s.

Déap an
1B/2C/3D/4B/5D/6C/7B/8A/9B/10A/11B/12B/13B/14C/15D/16A/17B/18B/19A /20D
921A/22A/23C/24B/25A /26A/27B/28B,/29B/30A /31B/32A /33A /34D /35A/36C/37C/38A
30A/40A/41C/42A/43B/44C/45D/46D/47B/48B/49B/50C/51D/52C/53A /54A /558 /56B
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