SO GD & BT VINH PHUC PE KIEM GIUA Ki 1 NAM HQC 2024 - 2025
TRUONG THPT YEN LAC MON: VAT Li - KHOI 10
Thoi gian lam bai: 45 phiit; khong ké thoi gian phat dé
Pé ¢é 04 trang

MA DE 138

Ho, tén hoc SINN: .., s LOP: v,
PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 15i tir cau 01 dén cau 18.
MBOi cau héi thi sinh chi chon mot phuong an.

Cau 1: Mot vat chuyén dong thang vé huéng Dong 14km, sau d6 & trai vé hudng Bic 4km, tiép
tuc & trai vé hudng Tay 11km. Quing dudng cia vat do 1a

A. 14km. B. 29km C. 5km D. 4km
Cau 2: Mdt vat duoc tha roi tu do tir trén may bay & do cao 80m. Léy g = 10m/s?, thoi gian roi 1a
A.t=4s B.t=4,04s. C.t=2,86s. D.t=8s.

Cau 3: Thao tac dang khi str dung thiét b thi nghiém trong phong thuc hanh:

A. Rut phich dién khi day dién ho.

B. Cim phich di¢n vao 6 ma tay lai cham vao phich dién.

C. Pun nuéc trén dén con.

D. Beo gang tay cao su chiu nhiét khi lam thi nghiém & nhiét d0 cao
Cau 4: Do thi van toc, thoi gian cia mot chat diém chuyén dong trén truc Ox duge cho nhu hinh vé (t
tinh bang h).

4 Vil /h)
10
x
o 2 "
Téc d6 trung binh cta chuyén dong trong khoang thoi gian tir Oh 44, 7h 13
A 237 km/h. B. 19, 2km/h. c. 21,43 km/h. D. 15,9km/h.

Cau 5: Mot nguoi chuyén dong thang c6 d dich chuyén d, tai thoi diém t, va do dich chuyén d,

tai thoi diém t,. Van toc trung binh ctia vét trong khoang thoi gian tir t, dén t, 1a:

A. vtb:dl_dz. B. vtb:u. C. th:d1+d2l D. vtb:1 4,9 )
t,+1, t,—t, t,—t, 2\t
Cau 6: Ki hiéu AC hoic dau “~” mang ¥ nghia la
A. cuc am. B. cuc duong C. dong dién xoay chiéu. D. dong dién 1 chiéu

Cau 7: Trudng hop nao sau day khong phai cho mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo
mot chiéu véi gia toc a =2 m/s2?

A. L(c dau van tdc bﬁng 4 m/s thi 2s sau van toc cua vat bﬁng 8 m/s.

B. LUcC dau van tdc bang 2 m/s thi 2s sau vén tdc cua vat bang 7 m/s.

C. Luc dau van tée bﬁng 0 thi 2s sau van tdc cta vat bé'mg 4 m/s.

D. Luc dau van toc bﬁng 5 m/s thi 1s sau van tdc cta vt bﬁng 7 m/s.
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Cau 8: Trong cac phép do duéi day, dau 1a phép do truc tiép?
(1). Dung thuéc do chiéu cao.
(2). Dung can do can nang.
(3). Dung can va ca dong do khdi luong riéng cia nudc.
(4). Dung ddng hd va cot cay sd do tdc do cta nguoi 1i xe.
A. (2), (3), (4). B. (2), (4). C.(1), (2, ). D. (1), (2).
Cau 9: Po dich chuyén va quing duong di dugc cua vat co do 16n bang nhau khi vat
A. chuyén dong thing va khong doi chiéu. B. chuyén dong cong.
C. chuyén dong thang va chi d6i chiéu mot 1an. D. chuyén dong tron.
Cau 10: Ki hiéu “+” hoac mau do mang y nghia la
A. cuc am. B. dau ra. C. cuc duong. D. dau vao.
Cau 11: Biét nudc song chay vai van tée 1,5 m/s so vai bo, van tdc ciia thuyén trong nudc yén lang 1a 7,2
km/h Van toc ctia thuyén so voi bo song khi thuyén chay nguoc dong 1a
A.0.5m/s B.1m/s C.0.75m/s D. 1,25 m/s

Cau 12: Khi do n lan cung mot dai lugng A, ta nhan dugc gia tri trung binh cta A la A. Sai s
tuyét ddi ctia phép do 1a AA Cach viét két qua dung khi do dai lugng A 12
A+AA

A= . _ _ _
A 2 B A=A+AA C. A=A+AA D A=A-AA

Cau 13: Mot 6 to chuyén dong thang bién d6i déu tir trang thai nghi, dat van toc 20 m/s sau 5 s. Quéng
duong ma 6 t6 da di duoc la

A. 100m B. 50m. C. 25m. D. 200m.
Cau 14: Vat c6 thé coi la chat diém khi

A. hai hon bi lac va cham véi nhau.

B. Trai dat trong chuyén dong tu quay quanh minh né.

C. nguoi nhay cau luc dang roi xudng nudc.

D. giot nudc mua lac dang roi.
Cau 15: Mot vat duoc tha roi tu do tir do cao 4,9 m xuéng dat. Bo qua lyc can cua khong khi. Léy
gia toc roi ty do g =9,8 m/s% Van tc cuia vat khi cham dat bang

A. 9,8 m/s. B. 6,9 m/s. C.4,9 m/s. D. 98 m/s.
Cau 16: Mot vat dang chuyén dong véi van tdc 54km/h thi bat dau chuyén dong thrfmg cham dan
déu sau 10 gidy thi né ding lai. Chon chiéu dwong cling chiéu chuyén dong cila vat, gia toc ctia

vat la
A. 45 m/s2 B. 1,5m/s2 C. -4,5m/s2 D. -1,5m/s2
Cau 17: Cong thirc biéu dién dung tong hop hai van tdc bat ki 1a
2 2 0\ _ -
A Vis =V T Vo g Vis =Vip + Vo5 C. Vis = Viz + Vas. D. iz = Vi Vo

Cau 18: Cong thirc lién hé giira dd dich chuyén, van toc va gia téc ciia chuyén dong nhanh dan
déu la:

A Vvi-vi=ad. B. v’ —Vv2=2ad. C.v-v,=2ad. D. v,?-v’=2ad.
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PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 101 tir cAu 1 dén cdu 4. Trong mdi ¥ a), b), ),
d) & mdi cau, thi sinh chon diing hoic sai.

Cau 1: Trong mét tinh hubng béng da, thi mon xuat phat tir vach ngang néi hai cot cua khung
thanh chay thang 1én phia truéc dé bit bong. Hinh bén 1a d6 thi do dich chuyén theo thoi gian cua

thit mén. Piém A twong ung véi diém xuat phat, doan AB c¢6 dang parabol, BC 1a doan thang.

20+ £ D

10 4

A

1 & | E t(s)
0 1 2 34 56
a) Trong khoang thoi gian tir 0 s dén 6 s thit mén khong doi hudng chuyén dong.
b) Thu mén ting tdc trong khoang thoi gian tir 0 s dén 2 s.

¢) Toc d6 chuyén dong cua thit mon tir diém B dén diém C 13 10 m/s.

d) Tir 4 gidy dén 6 gidy, van téc chuyén dong cua thit mon cé gia tri — 10 m/s.

Cau 2: Tu ting cao ctia mot tda nha tai noi co gia téc trong

truong 12 9,80 m/s?, mot vat roi tw do cham mit dat hét thoi gian v d
3,00 s (IGc t = 0 vat bat dau roi, chiéu dwong 1 chiéu chuyén t t
0 0
dong). ;
ong) Hinh 4 Hinh §

a) Do thi van tdc — thoi gian cua vat roi nhu Hinh 4.
b) D6 thi do dich chuyén — thoi gian ctia vat roi nhu Hinh 5.
¢) Téc d6 cua vat khi cham dat 1 29,4 my/s.
d) Quang duong roi cua vat (trong 3,00 s) 1a 44,1 m.
Cau 3. Mot 0 t6 tai dang chay trén duong thang véi van toc 18 km/h thi ting dan déu van téc.
Sau 20s, 6 t6 dat duoc van téc 36 km/h.
a) Gia téc cua 6 t6 co gié tri 0,25 m/s?
b) Van tdc 6 to dat duoc sau 40 s 1a 15 m/s
¢) Ké tir luc tiang toc (t = 0), tai thoi diém t = 60 s van téc 6 td bang 72 km/h
d) Quéang dudng 6t6 di dugc trong 20 s dau 1a 540 m
Cau 4. Mot vat chuyén dong trén mot dudng thang c6 do thi van tdc theo
thoi gian dugc cho nhu hinh vé: 12
a) Vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo chiéu am

b) Gia tdc ctia vat co gia tri 2,4 m/s?
26
0

¢) Quang duodng di dugc ciia vat tir thoi diém t=0 dén thoi diém t=5s

bing 35 m
d) Van téc tai thoi diém t =3 sc6 gia tri 12 m/s
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PHAN III. Cau tric nghiém tra 10i ngin. Thi sinh tra 15i tir cdu 1 dén cau 6

Cau 1: Téc @6 trung binh cia mau chay trong dong mach 1a 20 cm/s. Gia st toc do trén khong
phu thudc vao do 16n cua dong mach va quing dudng mot hong cau di tir tim téi chan ngudi 1a
1,5 m. Thoi gian dé di duoc quing dudng trén 1a bao nhiéu giay?

Cau 2: Mot chiée xe chuyén dong théng cham dan déu 1én mot ddc co d6 dai la s. Tde d6 & chan
dbc 54 km/h, & dinh déc 1a 36 km/h. Sau khi 1én dugc nira doc thi téc do xe bang bao nhiéu m/s?
Cau 3: Canh sét giao thdng c6 thé uéc tinh téc do cua cac xe 6 to lién quan dén vu tai nan bang
d6 dai cua vét truot do 16p xe trugt va dé lai trén mat duong. Tai hién truong vu tai nan, vét 16p
duoc tim thiy dai 50 m. Thir nghiém trén mat duong nay cho thay loai 6 t6 d6 co gia toc trong
khoang cach dirng lai 12 — 9 m/s2 Toc do cua xe trudc khi hdm phanh bang bao nhiéu km/h ?

Cau 4: Mot qua bong roi tu do tir do cao h (so véi mat dat) vai thoi gian roi 13 t. Do cao cua qua
bong tai thoi diém % (tir 10c bat dau roi) bang bao nhiéu phan cua d6 cao h?

Cau 5: Chuyén dong cua hai vién bi B1 va B, c6 db thi van toc thai gian

B,
nhu hinh bén. Goi s1 va sz 1a quang duong di dugc tuwong (rng cua B1 va
B,
N e L A4S n £ Y ~ A -
B> trong cung thoi gian. Ti s6 - la bao nhiéu? (Két qua lay dén 1 chir s6 -
S2 300

0 L

sau dau phay thap phan).
Cau 6: Ném mot hon soi tir mat dat 1én cao theo phuong thang dirng véi van toc 4 m/s. Lay g
=10 m/s2 Trong sudt qué trinh tir lac ném cho dén khi cham dat, khoang thoi gian giita hai thoi

diém ma van toc hon soi co cung do 16n 2,5 m/s 1a bao nhiéu giay?

Thi sinh khong dwoc sur dung tai liéu; Can bg coi thi khong giai thich gi thém./.
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SO GD & BT VINH PHUC PE KIEM GIUA Ki 1 NAM HQC 2024 - 2025
TRUONG THPT YEN LAC MON: VAT Li - KHOI 10
Thoi gian lam bai: 45 phiit; khong ké thoi gian phat dé
Pé ¢é 04 trang

MA DE 215

Ho, tén hoc SINN: .., s LOP: v,

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 15i tir cau 01 dén cau 18.
MBOi cau héi thi sinh chi chon mot phuong an.
Cau 1: Ki hiéu “+” hoac mau do mang y nghia la

A. cuc am. B. dau vao. C. cuc duong. D. dau ra.
Cau 2: Trudng hop nao sau day khdng phai cho mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo
mot chiéu voi gia tbc a =2 m/s2?

A. LUc dau van tdc béng 5 m/s thi 1s sau van tdc cua vat béng 7 m/s.

B. LUc dau van tbc béng 2 m/s thi 2s sau van tdc clia vat bﬁng 7 m/s.

C. Ltc dau vén toc béng 0 thi 2s sau van toc cia vat béng 4 m/s.

D. LUc d4u van tdc bang 4 m/s thi 2s sau van tdc ctiia vat bang 8 m/s.
Cau 3: Biét nudc song chay véi van toe 1,5 m/s so v6i b, van toe ctia thuyén trong nude yén ling 1a 7,2
km/h Van tdc ctia thuyén so v6i bo song khi thuyén chay nguoc dong 1a

A.0.5m/s B.1m/s C.0.75m/s D. 1,25 m/s

Cau 4: Khi do n 1an cung mdt dai lugng A, ta nhan dugc gia tri trung binh cta A la A. Sai s tuyét
dbi cta phép do 1a AA-Cach viét két qua dung khi do dai luong A 14
A+AA

- A= . _ _
A A=A+AA B. 2 Cc. A=A-AA D A=A+AA

Cau 5: Cong thire lién hé gitra d6 dich chuyén, van téc va gia tdc cta chuyén dong nhanh dan déu
la:
A vi-Vvi=ad. B. V2 —Vv2=2ad. C.v-v,=2ad. D. v, ?-v*=2ad.

Cau 6: Mot 6 to chuyén dong thing bién d6i déu tir trang thai nghi, dat van tbc 20 m/s sau 5 s. Quéng
duong ma 6 t6 da di duoc la

A. 100m B. 50m. C. 25m. D. 200m.
Cau 7: Mdt vat duoc tha roi tu do tir trén may bay & do cao 80m. Léy g = 10m/s?, thoi gian roi la
A t=8s. B.t=4s C.t=4,04s. D.t=2,86s.

Cau 8: Po dich chuyén va quing duong di dugc cua vét co d6 1on bang nhau khi vat

A. chuyén dong thing va khong doi chiéu. B. chuyén dong cong.

C. chuyén dong thang va chi doi chiéu mdt lan. D. chuyén dong tron.
Cau 9: Mot nguoi chuyén dong thang c6 do dich chuyén d, tai thoi diém t, va do dich chuyén d,
tai thoi diém t,. Van tdc trung binh ctia vat trong khoang thoi gian tir t, dén t, la:

1 - —
A th:d1+d2. B. th:—[&+d—2j. C. vtb:OI2 dl. D. vtb:dl d; .
t,—t, 20t t,—t, t,+1,
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Cau 10: Mot vat dang chuyén dong véi van tbe 54km/h thi bit dau chuyén dong thing cham dan
déu sau 10 giay thi n6 dimg lai. Chon chiéu duong cing chiéu chuyén dong cua vat, gia tc cia
vat la

A. 1,5m/s2 B. 4,5 m/s2 C. -4,5m/s2 D. -1,5m/s?
Cau 11: Thao tac dung khi st dung thiét bi thi nghiém trong phong thuc hanh:

A. Peo gang tay cao su chiu nhi¢t khi lam thi nghi€ém & nhiét o cao

B. Rut phich dién khi day dién ho.

C. Pun nuéc trén dén con.

D. Cim phich di¢én vao 6 ma tay lai cham vao phich dién.
Cau 12: Ki hiéu AC hoic déu “~” mang ¥ nghia 1a

A. cuc duong B. dong dién xoay chiéu. C. dong dién 1 chiéu D. cuc am.
Cau 13: Vat c6 thé coi la chat diém khi

A. hai hon bi lac va cham véi nhau.

B. Trai dat trong chuyén dong tu quay quanh minh no.

C. nguodi nhay cau luc dang roi xuong nudc.

D. giot nudc mua luc dang roi.
Cau 14: Mot vat duoc tha roi tu do tir do cao 4,9 m Xuéng dat. Bo qua lyc can cua khong khi. Léy
gia tde roi tu do g =9,8 m/s?. Van tdc ciia vat khi cham dat béng

A. 98 mf/s. B. 6,9 m/s. C.4,9m/s. D. 9,8 m/s.
Cau 15: Mot vat chuyén dong thang vé hudng Pong 14km, sau d6 ré trai vé huéng Bac 4km, tiép
tuc & trai vé hudng Tay 11km. Quing duong cia vat do 1a

A. 29km B. 14km. C. 4km D. 5km

Cau 16: Do thi van tdc, thoi gian ciia mot chét diém chuyén dong trén truc Ox dugc cho nhu hinh ve (t
tinh bang h).

4 v(lem/h)
10
it
o 2 .
Tdc d6 trung binh cua chuyén dong trong khoang thoi gian tir Oh gén 7N 13
A. 19,2km/h. B. 15,9km/h. C. 23,7km/h. D. 21,43km/h.

Cau 17: Trong cac phép do dudi ddy, dau 1a phép do tryc tiép?
(1). Dung thudc do chiéu cao.
(2). Dung can do can nang.
(3). Dung can va ca dong do khdi luong riéng ciia nudc.
(4). Dung ddng hd va cot cay s6 do toc do ciia nguoi 13i xe.

A. (2), (3), (4). B. (1), (2), (4). C. (1), (2). D. (2), (4).

Cau 18: Cong thirc biéu dién dung tong hop hai van tdc bat ki 1a

_ 2 _ 2 2 I v
A Vi = Vit Vo B. Vi3 =Vip T Vo3 C. Vis = Viz + Vaa. D. iz = Vi ~ Vo
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PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 101 tir cAu 1 dén cdu 4. Trong mdi ¥ a), b), ),
d) & mdi cau, thi sinh chon diing hoic sai.
Cau 1. Mot vat chuyén dong trén mot duong théng c6 d6 thi van téc theo
thot gian dugce cho nhu hinh vé:

a) Vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo chiéu 4m

b) Gia tdc cua vat ¢ gia tri 2,4 m/s?

C) Van tdc tai thoi diém t =3 sco gid tri 12 m/s
d) Quing dudng di dugc cia vat tir thoi diém t=0 dén thoi diém t=55

bing 35 m
Cau 2: Tu tang cao cua mot tda nha tai noi co gia tc trong
truong 1 9,80 m/s?, mot vat roi tw do cham mit dat hét thoi vV d
gian 3,00 s (Itc t = 0 vat bt dau roi, chiéu duong 13 chiéu 0 { t
: 0
chuyén d@ong). 5
yén dong) Hinh 4 Hinh §

a) Do thi van toc — thoi gian cua vat roi nhu Hinh 4.

b) Toc do cua vat khi cham dat 13 29,4 my/s.

) Quang duong roi cua vat (trong 3,00 s) 1a 44,1 m.

d) 6 thi do dich chuyén — thdi gian cta vét roi nhu Hinh 5.

Cau 3. Mot 0 6 tai dang chay trén duong thang véi van toc 18 km/h thi ting dan déu van téc.
Sau 20s, 6 t6 dat dwogc van téc 36 km/h.

a) Gia téc cua 6 t6 co gié tri 0,25 m/s?

b) Van téc 6 to dat duoc sau 40 s 1a 15 m/s

¢) Quing dudng 6t6 di duoc trong 20 s dau 14 540 m

d) Ké tir Iuc tang toc (t = 0), tai thoi diém t = 60 s van téc 6 to bang 72 km/h
Cau 4: Trong mét tinh hudng bong da, thit mon xuat phat tir vach ngang néi hai cot cua khung
thanh chay thang 1én phia truéc dé bit bong. Hinh bén 1a d6 thi do dich chuyén theo thoi gian cua
thia mén. Piém A twong ung véi diém xuat phat, doan AB ¢6 dang parabol, BC 1a doan thang.

‘d(m)
204 C D
Ty S
Ak N M)

0 1 2 3 4 5 6

a) Trong khoang thoi gian tir 0 s dén 6 s thit mén khong d6i hudng chuyén dong.
b) Thu mén ting tdc trong khoang thoi gian tir 0 s dén 2 s.
¢) Téc d6 chuyén dong cua thit mén tir diém B dén diém C 13 10 m/s.
d) Tir 4 gidy dén 6 gidy, van toc chuyén dong cua thi mon co gia tri — 10 m/s.
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PHAN III. Ciu tric nghiém tra 16i ngin. Thi sinh tra 10 tir cAu 1 dén cau 6

Cau 1: Téc d6 trung binh cia mau chay trong dong mach 1a 20 cm/s. Gia sir tc do trén khong
phu thudc vao do 16n ctia dong mach va quing dudong mot hong cau di tir tim téi chan ngudi 1a
1,5 m. Thoi gian dé di duoc quing dudng trén 13 bao nhiéu giay?

Cau 2: Canh sét giao thdng c6 thé uéc tinh téc do cua cac xe 6 to lién quan dén vu tai nan bang
d6 dai cua vét truot do 16p xe truot va dé lai trén mat duong. Tai hién truong vu tai nan, vét 16p
duoc tim thiy dai 50 m. Thr nghiém trén mat duong nay cho thay loai 6 t6 d6 co gia tdc trong
khoang cach dirng lai 13 — 9 m/s2 Téc do cua xe trudc khi hdm phanh bang bao nhiéu km/h ?

Cau 3: Mot chiée xe chuyén dong théng cham dan déu 1én mot doc co d6 dai 1a s. Tde d6 ¢ chan
dbc 54 km/h, & dinh déc 1a 36 km/h. Sau khi 1én dugc nira doc thi tdc do xe bang bao nhiéu m/s?

Cau 4: Chuyén dong cua hai vién bi By va Bz c6 dd thi van toc thoi gian

Bl
nhu hinh bén. Goi s1 va sz 1a quang duong di dugc twong (ng cua B1 va
B,
Bz trong ciing thoi gian. Ti sé L 14 bao nhiéu? (Két qua Idy dén 1 chit sb -
S 300
t

0

sau dau phay thap phan).
Cau 5: Ném mot hon soi tir mat dat 1én cao theo phuong thang dang véi van téc 4 m/s. Lay g
=10 m/s% Trong subt quéa trinh tir lac ném cho dén khi cham dat, khoang thoi gian giita hai thoi
diém ma van toc hon soi co cung do 16n 2,5 m/s 1a bao nhiéu giay?

Cau 6: Mot qua bong roi tu do tir do cao h (so véi mat dat) vai thoi gian roi 13 t. Do cao cua qua

bong tai thoi diém % (tr e bat dau roi) bang bao nhiéu phan caa do cao h?

Thi sinh khong dwoc sur dung tai liéu; Can bg coi thi khong gidi thich gi thém./.
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Phan

S6 cau 18 4 6

Cau\Madé | 138 | 215 | 360 | 487
1 B C B A
2 A B D B
3 D A A D
4 C A B A
5 B B A B
6 C A B C
7 B B C C
8 D A B C
9 A C D A
10 C D A C
11 A A A B
12 B B C B
13 A D D D
14 D D D A
15 A A D D
16 D D C B
17 C C C D
18 B C B C
1 SDDD |SSSD |DDDS [DDDS
2 DSDD [DDDS |DSDD |DSDD
3 DDDS [DDSD |SDDD |SDDD
4 SSDS [SDDD [SSDS |SSDS
1 75 | 75 | 75 | 75
2 12,75 108 | 108 | 108
3 108 | 12,75| 12,75 | 12,75
4 075 | 03 [ 0,75 | 0,75
5 03 | 05| 03 | 05
6 05 | 075 05 | 03
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