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PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong 4n Iya chon. Thi sinh tra 15 tir cau 1 dén cau 18. Mdi cau hoi
thi sinh chi chon mdt phuong an.
Cau 1. Vién bi 4 c6 khéi luong m; =50 g chuyen dong voi tbc 40 v; = 5 m/s va cham vao vién bi B ¢
khéi lwong m, = 60 g chuyén dong nguoc chiéu véi téc do v,. Sau va cham, hai vién bi ding yén. Toc
d0 vién bi B trudc va cham la

A.v, =25/11m/s. B.v, =7,5m/s. C.v, =25/6 m/s. D.v, =7/11m/s.
Cau 2. Dinh luat bao toan dong luong chi dung trong truong hop

A. 0 t6 giam tdc.

B. O t6 chuyén dong tron déu.

C. 6 t6 tang tic.

D. 6 t6 chuyén dong thang déu trén dudng c6 ma sat.
Cau 3. Mot vat co khoi luong 8 kg dugc tha roi ty do tir d¢ cao 20 m so véi mat dat. Léy g =10 m/s?.
Cong ma trong luc thuc hi¢n trong qua trinh roi la

A. 160 J. B. 400 J. C. 800 J. D. 1600 J.
Céiu 4. Cho ba luc tac dung 1én vién gach dit trén mit phang nim ngang nhu hinh. Céng thuc hién boi
cac luc 131, ]7“2 va ]33 khi vién gach dich chuyén mot quing duong d 14 4, 4, va 4, . Biét rang vién gach

chuyén dong sang bén trai. Nhan dinh nao sau day 1a ding?
A. 4>0,4,>0,4,=0. B. 4,<0,4,>0,4, #0.

C. 4,<0,4,<0,4,#0. D. 4 >0,4,<0,4,=0.

Céu 5. Cho mot 10 xo ¢6 d6 cimg k = 150 N/m, treo mot vat c6 khdi luong m dé né dan ra duoc 10 cm.
Luc dan hdi tac dung lén vat lic nay 1a
A. 15N. B. 1000 N. C.10N. D.5N.
Cau 6. Chuyén dong nao dudi ddy 1a chuyén dong tron déu?
A. Chuyén dong quay ctia canh quat khi dang quay on dinh.
B. Chuyén dong quay ctia Trai Dat quanh Mat Troi.
C. Chuyen dong quay cua banh xe 6t0 khi vira khoi hanh.
D. Chuyén dong quay cuia canh quat khi vua tat dién.
Céu 7. “Khi cho mot vat roi tu do tir M xuéng N”, phat biéu nao sau day la ding?
A. Pong ning tai M 1a 16n nhat. B. Co ning tai M bang co ning tai N.
C. Co ning ludn thay doi tir M xudng N. D. Thé ning tai N 13 16n nhat.
Cau 8. Néu kim gidy ciia mot dong hd dai gap 2 1an kim phut thi toc do ctia dau mut kim gidy gap bao
nhiéu 1an toc d6 cua dau nut kim phat?
A. 1/120 lan. B. 1/60 lan. C. 60 lan. D. 120 lan.
Ciu 9. Hiéu suét 1a ti sb giira
A. ning lugng hao phi va ning luong toan phan.
B. nang lugng c6 ich va nang lugng hao phi.
C. ndng lugng hao phi va nang lugng c6 ich.
D. ning luong c6 ich va ning luong toan phan.
Cau 10. Biéu thirc nao sau day thé hién mdi lién hé giita toc do, toc do goc va chu ki quay?

A.v =R = 2nTR. B.v=2_2T C.v=0R=2CR. p.v-2-TLg
i . R TR T R 2=

Cau 11. Doi 2 kWh bang bao nhiéu Jun (J)?

A. 7,2.10°( 7 ) B. 1,8.10°(J ) C. 3,6.10°(J) D. 5,4.10°(J)

Céu 12. Khi néi vé vecto gia tdc hudng tdm ciia vat chuyén dong tron déu, phat biéu nao sau ddy dung?
A. Giong nhau tai moi diém trén quy dao.



B. C6 d6 16n bang khong.

C. Ludn vudng goc véi vecto van tdc.

D. Luén cung hudng véi vecto van toc.
Ciu 13. Mot vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat, mdi vong hét 90 phut. Vé tinh bay &
d6 cao 320 km so voi mit dat. Biét ban kinh cua Trai Dat 1a 6380 km. Tc do cua vé tinh gan voi gia tri
nao nhat?

A. 7902 m/s. B. 7651 m/s. C.7792 m/s. D. 6800 m/s.
Céiu 14. Phat biéu ndo sau ddy 1a sai khi n6i vé ning luong?

A. Ning lugng c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac.

B. Nang luong 1a moét dai lugng vo hudng.

C. Nang luong luon 1a mot dai lugng bao toan.

D. Trong hé SI, don vi cua nang lugng la calo.
CAu 15. Mot vat khoi lugong 5 kg, & d6 cao 15 m so voi mat dat. Léy g =10 m/s?, chon mbc thé nang &
mit dat. Thé nang cua vat la

A.7501]. ’ B. 550 J. q C. 100 J. D. 200 J.
Cau 16. Mot vat ¢6 khoi lugng m dang chuyén dong véi van tée v thi dong nang ctia n6 la
2 2
A, my. L s D. vm”.
2 2

Cau 17. Luc f c6 do 1on 500 N kéo vat lam vat dich chuyén mot doan duong 4 m cung hudng voi luc
kéo. Cong cua luc thyc hién 1a

A 1. B. 2 kJ. C. 1001J. D. 1000 kJ.
Cau 18. Mot xe dua chay quanh mot dudng tron ndm ngang, ban kinh 200 m. Téc d6 xe khong doi 1a 50 my/s.
Khéi luong xe 1a 2.10° kg. Do 16n cta luc hudng tim tac dung vao xe 1a

A. 125.10* N. B. 25.10° N. C.10N. D.2.10*N.

PHAN II Ciu tric nghi¢m ding sai. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 4. Trong mdi y a), b), ¢), d) & mdi
cau, thi sinh chon diing hoac sai.
Cau 1. Mot 10 xo c¢6 khdi luong khong dang ké, chiéu dai tu nhién 20 cm, d6 cing k =200 N/m, dau trén
treo vao diém cd dinh, dau duéi treo vat c6 khdi lugng m =500 g, cho g =10m/ s°.

a) Mudn 16 xo ¢6 chiéu dai 25 cm, phai treo thém vao dau dudi cua 16 xo mot vat thir hai c6 khéi luong
bfmg mot nira khéi luong vat ban dau.

b) Khi vat & trang thai can bang 10 xo ¢6 chiéu dai 22,5 cm.

¢) Luc dan hdi xuét hién & 10 xo 12 luc déy.

_d) Trong gidi han dan hoi, khi do bién dang ctia 10 xo ting 1én bao nhiéu lan thi lyc dan hoi gidm di bay nhiéu

lan.
Ciu 2. Mot hon bi khdi luong 400 g dang chuyén dong véi van tde 3 m/s dén va cham vao hon bi thir hai
c¢6 khéi lugng 200 g dang ndm yén, sau va cham hai vién bi gan vao nhau va chuyén dong cung vén toc.
Coi h¢ 1a c6 lap.

a) Va cham cua hai vién bi la va cham dan hoi.

b) Van tdc ctia hé ngay sau khi va cham c¢6 do 16n bang 1 m/s.

¢) Ngay sau khi va cham dong luong hé hai vién bi la 1,2 kg.m/s.

d) bong luong cua hé khong duoc bao toan.
Cau 3. Mot quat tran khi chay & ché do 6n dinh c6 toc d6 210 vong/phut.

"“"a,_ gf*
p = <4

a) Moi diém trén canh quat déu chuyén dong tron véi cing mot chu ki.
b) Mot diém trén canh quat cach tryc quay 40 cm ¢ toc do xap xi 8,8 mys.
¢) Cang ra phia dau canh quat tbc do cang 1on.
d) Toc do goc ciia moi diém trén canh quat déu bang 3,5 rad/s.
Ciu 4. Mot vat c6 khdi luong 90 g duoc tha roi ty do tir d6 cao 20 m so voi mit dat, ldy g = 10 m/s%.
a) Trong qua trinh vat roi trong lyc sinh cong phat dong.
b) Trong qua trinh roi, ddng ning ctia vat ting bao nhiéu lan thi thé ning cta nd giam by nhiéu lan.



¢) Chon géc tinh thé nang tai mat dat, co nang cua vat khi né roi dugc mot nira quang duong daula9l.
d) Chuyén dong cua vat 1a chuyén dong thang nhanh dan deu.

PHAN III. Céu tric nghiém tra 1oi ngin. Thi sinh tra loi tu cau 1 dén cau 6.

Cau 1. Nguoi ta ding mot can cau co cong suat 1a 120 kW de nang thung hang khdi lugng 6 tan di déu
1én cao 12 m trong thoi gian 8 s. Liy g = 10 m/s Hiéu suat clia can cau 1a bao nhiéu %?

Cau 2. Mot qua bong nhé duge ném xién véi toc d ban dau 40 m/s tir d cao 45 m va roi xudng dat. Lay
g =10 m/s?, bo qua stic can cua khong khi. Téc do ciia qua bong khi cham dat 1a bao nhiéu m/s?

Cau 3. Mot 6 t6 khoi lwong 1,4 tin dang chuyén dong véi toc do 36 km/h. Dong ning ctia 6 t6 1a bao
nhiéu ki-16-Jun (kJ)?

Cau 4. Mot 6 t6 c6 khdi lwong 800 kg, khai hanh tir trang thai nghi voi gia tdc khong ddi 1,5 m/s*. Dong
lugng cua 6 t6 sau khi khdi hanh 4 s 1a bao nhiéu kg.m/s?

CAu 5. Mot mau siéu xe c6 khdi luong 1,60 tan. Néu luc trung binh dé tang tdc xe 1a 24,0 kN thi mau xe
nay cé gia téc bao nhiéu m/s?

Cau 6. Mot dién vién xiéc co khoi lugng 55 kg dang leo 1én déu mot soi day dugc treo thang ding tir tran
nha cao, coi khéi luong day 1a khong dang ké so v6i khdi lugng ciia nguoi va dy co dan tuan theo dinh
luat Hooke. Biét d6 cimg ctia day 1a 786 N/m, chiéu dai tu nhién cua day 1a 5 m, ldy g = 10 m/s>. Chiéu
dai ctia day khi nguoi leo 1én 13 bao nhiéu mét (két qua 1am l1dy mot chir sé sau dau phay)?

Hét
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