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Phét biéu duoc khai niém tiéu hda & dong vat.

Phén biét dugc hinh thic tiéu héa noi bao va tiéu héa ngoai bao.

Phén biét duoc tiéu hda & cac nhoém dong vat.

Phan biét duoc qué trinh bién déi hda hoc, sinh hoc va vat Ii.

Trinh bay dugc qua trinh tiéu hda ¢ thu an thit, an thuc vat.

Phan tich su phu hop giira ciu tao va chirc ning cta cac bd phan trong hé tiéu hda ¢ dong vat
an thit va dong vat an thyc vat.

Giai thich dugc mot sé hién twong thuc té nhu: o lai nhai lai & trau, bo, ca phé chén,...

< Kinang

Rén luyén ki nang phan tich hinh anh thong quan sat, phan tich tranh hinh: dic diém ciu tao
cua hé tiéu hoa & cac nhom dong vat.
Rén ki nang thi nghiém vé tiéu héa & dong vat.

Rén ki nang doc sach, xu li thong tin qua viéc doc sach giao khoa va phén tich cac kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Tiéu héa la gi?

« Tiéu héa 1 qua trinh bién doi cac chat dinh dudng c6 trong thire an thanh nhitng chat don gian ma co

thé hap thu duoc.

« Tiéu hoa & dong vat gom: tiéu hda noi bao (khong bao tiéu hoa) va tiéu hda ngoai bao (tui tiéu hoa,

bng tiéu hoa).

Céc chit trong thire in

Cic chét hip thu dwoc

Cic chit
hiru co

Cic chat

v cor

Mudi khoang

Hinh 1. Sor d6 khai quét qua trinh tiéu hoa

2. Tiéu hoa ¢ dong vat chwra cé co quan tiéu hoa

« DBai dién: trang roi, trung giay, amip,...

Trang 1



 Thirc an duoc tiéu hda noi bao.

« Qua trinh tiéu hoa ndi bao gém 3 giai doan:

+ Hinh thanh khéng bao tiéu hoa.

+ Tiéu hoa chit dinh dudng phuc tap thanh chat don gian.

+ Hap thy chat dinh dudng don gian vao té bao chét.

Hinh 2. Tiéu héa o dong vdt chua c6 co quan ti€u hoa (trung giay)
3. Tiéu hoa ¢ dong vat co tai tiéu hoa
« Dai dién: rudt khoang va giun dep.
« CAu tao tdi tiéu hoa:
+ Hinh tdi va ciu tao tir nhiéu té bao.
+ TUi tiéu hda c6 mot 16 thong duy nhat (hau mon).
+ Trén thanh tdi c6 nhiéu té bao tuyén tiét enzim tiéu hda vao 1ong tui tiéu hoa.

« O t0i tiéu hoa, thire an duoc tiéu hda ngoai bao va tiéu hoa noi bao.

o~ Miéng = Hiju mon
o\ )) (L& thong)

Hinh 3. Tiéu hdéa o dong vt co tui tiéu hoa (thuy tic)
4. Tiéu hda & ddng vat co dng tiéu hoa
* Dai dién: dong vat c6 xuong s6ng va nhiéu dong vat khong xuong song.
« Ong tiéu hoa dugc cAu tao tir nhidu bo phan khac nhau nhu: miéng, hau, thuc quan, da day, rudt, hau
mon.
« Trong 6ng tiéu hda, thire an duoc tiéu hda ngoai bao nho hoat dong co hoc va nho tac dung caa dich

tiéu hoa.
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D trie
thirc an

Hinh 4. Tiéu hoa ¢ dgng vdt c6 ong tiéu héa (chim)
5. Pic diém tiéu hoa ¢ thi an thit va tha in thuc vat
5.1. Péc diém tiéu hoa ¢ thii dan thit
« B6 rang: ring nanh, ring ham va rang canh ham phat trién dé gitr moi, xé thirc an.
« Da day: da day to chta nhiéu thire an va tiéu hoa co hoc, héa hoc.

« Rudt ngan do thirc 4n giau chat dinh dudng.

Ring va xuong so chd

Hinh 5. B¢ rang cua thu an thit (cho)

5.2. Dic diém tiéu hoa ¢ thii dn thuc Vit
« BO ring: ring canh ham, rang ham phat trién dé nghién thirc an thuc vat cing.
* Da day mét ngéan hoac 4 ngan (dong vat nhai lai).
« Ruét dai do thire dn nghéo chit dinh dudng. Manh trang phat trién & tha an thuc vat ¢d da day don.

Tam simg
QIIP rang ham dudch
i vao a6 gia <o

oisng
va gidt c&
RANg truGc ham va rdng ham
©6 nhidu 9O cimg GIGP NEhidn nat c&

A. Réng va so tréu

Hinh 6. B¢ rang cua tha an thuc vat (trau)
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SO PO HE THONG HOA

( TIEU HOA )

_ La—p| quatrinh bién dbi chat dinh dwéng cé trong thirc &n thanh nhirng chét don giadn ma co thé
c6 thé hap thu dwoc.

N

— O _’[ DONG VAT CHUA CO CO QUAN TIEU HOA

Dai dién hinh thirc tiéu héa Déac diém co quan tiéu hoa Qua trinh tiéu hoa

Mang 16m vao — hinh thanh khéng bao

= A Tiéu hoa Chuwa c6 co quan ,

Bong vat 131 bao 80 h éaq tiéu hoa — lizoxdm gén vao khong bao

don bao. - ' : iéu hé 7C 3 4 Y
tiéu héa — thirc an dwoc hap thu ti
khoéng bao tiéu hoa.

— 0 —>( PONG VAT CO TUI TIEU HOA )
I | | I
Dai dién hinh thire tiéu hoa Dic diém co quan tiéu hoa Qua trinh tiéu hoa

- Tiéu héa ndi bao ¥ M
Rudt khoang,| |- Tieu hoa vira dé lay thire an, | [ thanh ti. :
giun dep | [ngoai bao. vira | noi thai cac . cac manh thirc an hap thu vao
; chét thai. t& bao thanh tui.
— tiéu hda ndi bao.

Dang tti, c6 mot 16 Tiéu hdéa ngoai bao nhd enzim }

W —>( PONG VAT CO ONG TIEU HOA
| | | I
Pai dién hinh thirc tiéu héa Piac diém co quan tiéu héa Qua trinh tiéu hoa
e N o R TETRUES
(E)ong vat co ) /Ngoai bao Ong tiéu hoa co ﬁruyen tiéu hoa: ( i
xuong sbng, trong dng c4u tao: - Tuyén nwéc bot. D8yt
mot s6 dong tiéu hoa. miéng — da day| |- Tuyéndaday. || Tf‘fu h(?a i hoc.
vat khéng ¢ — rudt non — - Tuyén rudt. - Tiéu hoa hoéa hoc.
xuwong séng. rudt gia — - Tuyén tuy.
\_ AL . \hau mon. )k Tuyén gan. LS )
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TIEU HOA & DONG VAT CO ONG TIEU HOA

% ..
Dai dién H9, bao, cao, méo,...

)

)

e (Tiéu héa co hoc: nhai, nghién, cén, xé véi hé théng
Qua trinh Miéng | rang thich nghi v6i thirc &n I3 thit.

—(Tiéu hoa hoa hoc nhér enzim c6 trong tuyén nuéc boa

HOA
' Tiéu hoa hoa hoc nh& sy co bop clia da day.
(o Da day —

0 L—{"Tigu hoa héa hoc nhe enzim dich da day. )
AN Tiéu hdéa héa hoc nh¢ enzim dich rudt, dich tuy. )
THIT

Ruét gia

(Hép thu nwdc, tao phan.

)

Dao thai cac chét.

)

Hau moén

)

—/

—/

Da day | Ruot non)—(Ru()t gia Hau mén)
I
[Manh trang '_ La noi xay ra qua trinh
(o tiéu hoa sinh vat do cac
, vi sinh vat céng sinh
THU trong manh trang.
N Y (Batden J—>{rau. 00,
THUC
VAT _,[Miéng}@a dé)a »| Da cd (tiéu hoa sinh
; ) ) hoc) — Da t0 ong
|
(Nhal lai tai mleng)<__ O lén
___/ |

I1. CAC DANG BAI TAP
+ Vidumiu

(o monfe—fruorga{ 8"
rat dai

Vidu 1 (Cau 1 - SGK trang 66): Cho biét sy khac nhau giira tiéu hda noi bao va tiéu héa ngoai bao.

Huwoéng ddn gidi

Su khac nhau gitra tiéu hdéa noi bao vai ti€u hda ngoai bao:

« Tiéu hoa noi bao 12 tiéu héa thirc n bén trong té bao. Thuc dn duoc tiéu héa héa hoc trong khong

bao tiéu hda nho hé thdng enzim caa lizoxdm.
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« Tiéu hoa ngoai bao 14 tiéu hoa thic dn bén ngoai té bao. Thire dn ¢ thé duoc tiéu hda hda hoc trong
t0i tiéu hoa hoidc duoc tiéu hda ca vé mat co hoc va héa hoc trong ng tiéu hoa.

Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 66): Ong tiéu hoa phan héa thanh nhitng bo phan khéc nhau cé tac dung gi?

Huwoéng ddn gidi

« Ong tiéu hda phan thanh cac bo phan khac nhau, méi bo phan c6 chie nang nhit dinh, sy chuyén héa
vé chuc nang gitp qua trinh tiéu hoa dat hiéu qua cao.

« Vi du: O khoang miéng c6 ring, co nhai tham gia vao qua trinh tiéu hoa co hoc, 1am thirc dn nho lai,
lam ting dién tich tdc dung cua cac enzim tiéu hoa Ién thirc an; da day cd cac co khoe nghién ép thirc an;
rudt non co céc 1dng rudt dé tang dién tich tiép xuc hap thu cac chat dinh dudng,...

Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 66): Tai sao lai néi tiéu hda thirc an trong ong tiéu hoa Ia tiéu hoa ngoai
bao?

Huwoéng dan gidi

NGi tiéu hoa thirc an trong 6ng tiéu hoa la tiéu hda ngoai bao vi thie an duoc tiéu hda hda hoc va co
hoc & trong 10ng cua 6ng tiéu hoa, qué trinh tiéu hoa dién ra & bén ngoai té bao.

Vi du 4 (Cau 4 - SGK trang 66): Cho biét nhirg wu diém cua tiéu hda thic an trong 6ng tiéu hda so Voi
trong tui tiéu hoa.

Huwoéng dan gidi

Uu diém cua tiéu hda thirc in trong dng tiéu hda so vai trong tdi tiéu hoa:

« Trong ong tiéu hoa dich tiéu hoa khong bi hoa lodng; trong tdi tiéu hoa, dich tiéu hoa bi hoa lodng
véi rat nhiéu nude. Do vay tiéu hoa trong 6ng tiéu hda s& nhanh chong va luong chit dinh dudng tao ra
duoc nhiéu hon.

« Nho thirc an di theo mét chiéu nén éng tidu hoa nén hinh thanh cac bo phan chuyén héa, thuc hién
cac chirc nang khac nhau nhu tiéu hoa hoa hoc, hap thu thirc n gitp co thé hap thu duoc nhiéu loai chat
dinh dudng hon. Trong khi d6 thi tiéu hoa khong c6 sy chuyén héa nhu trong dng tiéu hoa.

Vidu 5 (Cau 1 - SGK trang 70): Néu sy khac nhau co ban vé ciu tao ng tiéu hoa va qua trinh tiéu héa
thirc an cua tha an thit va an thyc vat.

Huwong ddn gidi

Tha an thit Tha an thuc vat

Rang Ring dugc chia thanh ring ctra, | CO tam sing ¢ ham trén. Ring nanh

rang nanh, rang trudc ham va rang | va rang ctra giong nhau, rang ham va

an thit l6n rang trudc ham cé nhiédu go cing.
Da day Da day don. Thirc an duoc tiéu hda | Da day don I16n. O nhom dong vat
co hoc va hoa hoc trong da day. nhai lai da day c6 4 ngan: da co, da to

ong, da 14 sach, da mai khé.

Ruot Rudt non ngan Rudt non rat dai

Manh trang Khéng phat trién Rat phat trién, nhat 1a & dong vat co
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da day don.

Tiéu hdéa & | Xé, nudt thirc an. Nhai, nghién nét thirc an.

khoang mi¢ng

Vi sinh vat Khéng c6 su tham gia tiéu hoa cta | CO sy tham gia tiéu hoa cua vi sinh
vi sinh vat cong sinh. vat cong sinh.

Vidu 6 (Cau 2 - SGK trang 70): Tai sao thi an thuc vat thudng phai an sé luong thic an rat 16n?
Huwoéng ddn gidi
Th n thue vat sir dung thyc vat 13 ngudn thie dn chinh. Thire an thuc vat nghéo chét dinh dudng va
kho tiéu hoa. Vi vay thi an thuc vat phai dn sé luong thirc an rat Ion dé dap ang nhu cau dinh dudng caa
co thé.
Vi du 7 (Cau 3 - SGK trang 70): Trong 6ng tiéu héa cua dong vat nhai lai, thanh xenlulézo cta té bao
thuc vat
A. khong duoc tiéu hoa nhung dugc pha va ra nho co bop manh cua da day.
B. duoc nudc bot thiy phan thanh cac thanh phan don gian.
C. dugc tiéu hoa nho vi sinh vat cong sinh trong manh trang va da day.
D. duoc tiéu hda héa hoc nho cac enzim tiét ra tir ng tiéu hoa.
Huwong ddn gidi
Trong 6ng tiéu hoa cua dong vat nhai lai, thanh xenluldzo cua té bao thuc vat duoc tiéu hda nho vi
sinh vat cong sinh trong manh trang va da day.
Chon C.
Vi du 8: Tiéu hod la qua trinh
A. 1am bién dbi thirc an thanh cac chat hiru co.
B. tao ra cac chat dinh dudng va ning lugng.
C. bién déi thirc an thanh cac chat dinh dudng va tao ning luong.
D. bién d6i céac chit dinh dudng c6 trong thirc dn thanh nhitng chit don gian ma co thé hap thu.
Huwong ddn gidi
Tiéu hoa 1a qué trinh bién di céc chat dinh dudng c6 trong thic an thanh nhitng chat don gian ma co
thé c6 hap thu dugc.
Chen B.
Vi du 9: O dong vat chua c¢6 co quan tiéu hoa
A. thirc an duoc tiéu hda ngoai bao.
B. thirc an duoc tiéu hda noi bao.
C. thire an dugc tiéu hoa ngoai bao va tiéu hoa noi bao.
D. thirc an mét s6 duoc tiéu hda ndi bao con lai tiéu hda ngoai bao.
Huwong dén gidi
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Nhirng loai dong vat chua c6 co quan ti€u hda, qua trinh tiéu hoa la tiéu hda ndi bao.
Chon B.
Vi du 10: Tiéu hoa noi bao la qua trinh tiéu hoa thirc an
A. bén trong tdi tiéu hoa. B. bén trong té bao.
C. bén trong bng tiéu hoa. D. bén trong hé tiéu hoa.
Huwéng dan gidi
Tiéu héa noi bao 1a hinh thuc tiéu héa thire an dwgc tiéu hda bén trong té bao.
Chon B.
Vi du 11: O dong vat c6 tdi tiéu héa, thirc dn duoc tidu hoa
A. ndi bao nhd enzim thuy phan nhitng chat dinh dudng phirc tap thanh nhiing chat don gian ma co
thé hap thu duoc.
B. ngoai bao, nhd su co bép cua 1ong thi ma nhitng chat dinh dudng phic tap duoc chuyén hda thanh
nhitng chat don gian.
C. ngoai bao nhd enzim thuy phan chat dinh dudng phuc tap trong 10ng tdi va tiéu hoa noi bao.
D. ngoai bao nhd enzim thuy phan chat dinh dudng phuc tap trong 1ong tdi.
Huwéng dan gidi
O dong vat tiéu hoa cé dng tiéu hoa, thire an duoc tiéu hda ngoai bao trong tdi tiéu héa nhé enzim thiy
phan tir té bao thanh tdi tiét ra dé tao thanh c4c nhitng chat kich thudc nhé sau d6 duoc tiéu hda noi bao.
Chon C.
Vi du 12: Tui tiéu hoa thuong gap & nhom dong vat
A. khong xuong song. B. rugt khoang.
C. dong vat nguyén sinh va bot bién. D. c¢6 xuong sdng.
Huwong ddn gidi
Mot s6 dong vat thudc nganh ruot khoang nhu thuy tac, stra,... ¢6 co quan tiéu hoa dang tui.
Chon B.
Vi du 13: G dong vat an thyc vat, thire an chiu sy bién doi
A. co hoc va hoa hoc. B. hoa hoc va sinh hoc.
C. co hoc va sinh hoc. D. co hoc, hoa hoc va sinh hoc.
Huwoéng ddn gidi

O dong vat an thyuc vat c6 3 qué trinh bién ddi thie an 1a: bién ddi co hoc, bién d6i héa hoc, bién doi

sinh hoc.
Chon D.
Vi du 14: O thé, thirc dn dugc bién d6i sinh hoc dién ra cha yéu &
A. da day. B. & ruot non. C. manh trang. D. rudt gia.
Huwoéng ddn gidi
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O d6ng vat an thuc vat cd da day don, mot phan cua ong tiéu hoa bién doi thanh manh trang 16n dé
chira thire 4n va tai d6 din ra qua trinh bién ddi sinh hoc.

Chon C.

Vi du 15: Cau tao cua rudt non phi hop véi chire nang hap thu cac chat dinh dudng duoc thé hién nhu
thé nao?

Huwéng dan gidi

Rudt non 1a noi hap thu chit dinh dudng, ciu tao cua rudt non phi hop vai qué trinh hap thy chat dinh
dudng:

« Rudt non rét dai (tr 2,8 - 3m) tang dién tich hap thu.

« L6p niém mac rudt ¢6 nhiéu nép gap véi cac 1ong rudt va 16ng rudt cuc nhé l1am cho tong dién tich bé
mat hap thu bén trong rudt non ting 1én rat nhiéu lan.

« Mang luéi mao mach mau va mach bach huyét phan bé day dic téi tirng 16ng ruot.

Vi du 16: Tai sao thic 4n ciia dong vat an thuc vat chira ham luong protéin rat it nhung ching van
phét trién va hoat dong binh thuong?

Huwéng dan gidi

Thire dn ctia dong vat an thuc vat chia ham lugng protéin rat it nhung chung van phét trién va hoat
dong binh thuong vi:

+ Khéi luong thirc an hang ngay 16n.

+ Ong tiéu hoa rat dai ting thoi gian va dién tich bién ddi va hap thu thirc an.

+ C06 su bién ddi sinh hoc véi sy tham gia cua hé vi sinh vat. Vi sinh vat Ién men chuyén hda céac chat
kho tiéu trong thuc vat thanh cac chat dé tiéu cho dong vat.

+ Hé vi sinh vat phat trién 12 ngudn b sung prétéin doi dao cho co thé dong vat.

+ Bai tap tw luyén

Cau 1: O ngudi chit nao sau day day bi bién d6i hoa hoc ngay tir khoang miéng

A. prétéin. B. tinh bot. C. lipit. D. xenlul6zo.
Cau 2: O dong vat c6 ong tiéu hoa

A. thirc an duoc tiéu hda ngoai bao.

B. thirc an duoc tiéu hda noi bao.

C. thire an duoc tiéu héa ngoai bao va tiéu hda noi bao.

D. mét sb thire an tiéu hoa ndi bao, con lai tiéu hda ngoai bao.
Cau 3: Diéu ¢ cac dong vat duoc hinh thanh tir b phan nao sau day cia 6ng tiéu hda?

A. Tuyén nuéc bot. B. Khoang miéng. C. Da day. D. Thuc quan.
Cau 4: O ngudi va dong vat cac chat dinh dudng dwoc hip thy cha yéu tai

A. thuc quan. B. da day. C. rudt non. D. rudt gia.

Cau 5: Bo phan tiéu hoa chi cé ¢ chim ma khéng cé ¢ tha la
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A. ludi. B. diéu. C. rudt non. D. mat.
Cau 6: O dong vat an thuc Vat, protéin duoc tiéu hod bang enzim pepsin tiét ra tir
A. da té ong. B. da co. C. da l4 sach. D. da mui khé.
Cau 7: O trau, bo thirc an duoc bién dbi sinh hoc dién ra chi yéu &
A. da co. B. da t6 ong. C. da mai khé. D. da 14 sach.
Cau 8: O dong vat cd dng tiéu hoa, thirc in di qua 6ng tidu hoa duoc bién doi
A. co hoc, trg thanh nhirng chit dinh dudng don gian va dugc hip thu vao méu.
B. co hoc va hoa hoc tré thanh nhitng chit dinh dudng don gian va dugc hip thu vao mau.
C. héa hoc, tr thanh nhitng chit dinh dudng don gian va duoc hap thu vao mau.
D. co hoc, trg thanh nhitng chat dinh dudng don gian va dugc hap thu vao moi té bao.
Cau 9: Trong céc loai trén, nhirng loai nao sau day c6 da day c6 4 ngan?
(1) Ngua. (3) Chust. (5) Bo. (7) Dé.
(2) The. (4) Trau. (6) Ciru.
A.(4),(5),@6)va(?). B.(1),Q).@vaG). C.(1),@, G)va®). D.(2),4),(6)va(?).
Cau 10: Sy tiéu hoa thirc an & da t6 ong dién ra sy kién nao sau day?
A\ tiét pepsin va HCI d¢é tiéu hoa protéin c6 & vi sinh vat va co.
B. thirc dn duoc ¢ 18n miéng dé nhai ki lai.
C. hap thu bét nudce trong thac an.
D. thirc an dwoc tron véi nude bot va duoc vi sinh vat cong sinh pha v thanh té bao va tiét ra enzim
tiéu hoa xenlul6zo.
Cau 11: Céc nép gap ctia niém mac rudt, trén d6 cé cac 16ng rudt va céc 1dng cuc nho ¢é tac dung
A. lam tang nhu dong rudt. B. lam ting bé mat hap thy.
C. tao diéu kién thuan lgi cho tiéu héa hdahoc.  D. tao diéu kién cho tiéu hoa co hoc.
Cau 12: Piém khéac nhau vé bo ham va do dai ruot & tha in thit so véi tha an thuc vat 1a ring nanh va
rang ham tru¢c
A. khdng sic nhon bang; rudt dai hon. B. sic nhon hon; rudt ngén hon.
C. khong sac nhon bang; rudt ngan hon. D. sic nhon hon; rudt dai hon.
Cau 13: Khi n6i vé tht an thyuc vat va tha n thit, ¢d bao nhiéu phat biéu sau day ding?
(1) Pong vat an cac loai thie an khac nhau c6 dng tiéu hda bién déi thich nghi véi thie an.
(2) Thi an thit c6 ring nanh, ring trude ham va ring an thit phat trién, ruot ngan. Thirc an dugc tiéu hoa
co hoc va tiéu hda hda hoc.
(3) Thi1 an thyc vat co riang dung dé nhai va nghién phét trién.
(4) Thu an thyc VAt ¢ ring dung dé nhai, ring trudc ham va nghién phét trién.
(5) Thu an thyc vat c6 da day 1 ngan hodc 4 ngan, manh trang rat phat trién, ruot dai.
(6) Mot sb loai thé an thit c6 da day don.
A. 2. B. 3. C. 4. D.5.
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PAP AN
1-B 2-A 3-D 4-C 5-B 6-D 7-A 8-B 9-A 10-B
11-B [ 12-B | 13-C
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