CHU PE 4: CON LAC LO XO
I. TOM TAT LY THUYET
DANG 1: PAI CUONG VE CON LAC LO XO

1. Phuong trinh dao ddng: x = A.cos(wt +¢)

2. Chu ki, tan so, tan so goc va do bién dang:

+T§nség()c,chuky,t§nsé: o= E;TzZTc E;f:L E
m k 2t \m A
+k=mo’
Chia y: IN/cm=100N/m
L1 2 , m Al ,. mg
+ Néu 10 xo thang ding: |T =2n,[— =2n, |[—>| V61 |Al, =—= H

Nhan xét: Chu ky ciia con lic 16 xo
+ ti I¢ v&i can bac 2 cia m; ti 1€ nghich véi can bac 2 cia k

+ chi phu thudc vao m va k; khong phu thudc vao A (su kich thich ban déu)

2
3. Trong cung khoang thoi gian, hai con lic thue hién N, va N, dao dong: |—= (&]

4. Chu ki va sy thay d6i khoi lwong:

Gan 10 xo k vao vat m; dugc chu ky T, vao vat m, dugc T,, vao vat khoi lwuong m, =m, + m, dugc chu

ky T,, vao vat khéi lugng m, =m, —m,(m, >m,) duoc chu ky T,. Ta co: |T; =T +T;| va

T; =T’ -T;| (chi can nhd m ti 18 voi binh phuong cua T 1a ta c6 ngay cong thiic niy)

5. Chu Ki va sy thay déi dd cirng:

Mot 16 xo ¢6 do cting k, chiéu dai | dugc cat thanh cac 10 xo c6 d6 cting k,,k, va chiéu dai tuong tmg 1a

I, L,-.. thi c6: [kI=k,1 =k, 1] (chi cAn nhé k ti 1¢ nghich v6i  ctia 16 x0)

¢ Ghép 10 xo:

1,k 2.k,

— @ o
—t— m
kl kZ
— cung treo mot vat khoi lugng nhu nhau thi: m E’
[15)

* Nbi tiép: %

T’ =T +T,

* Song song: %

= cung treo madt vat khéi lugng nhu nhau thi: =

Z

Lt 1
T T T’

(Chi can nhé k ti 1& nghich v6i binh phuong ctia T 13 ta c6 ngay cong thirc nay)
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DANG 2: LU'C HOI PHUC, LUC PAN HOI & CHIEU DAI LO XO KHI VAT DAO DONG.

1. L hdi phuc:

La nguyén nhan lam cho vat dao dong, luén hudng vé vi tri can bang va bién thién diéu hoa cung tan s6
v6i i d9. Luc hoi phuc cia CLLX khong phu thudc khoi lugng vat nang.

F

ph

=-kx =-mo’x[;|F =kA

phmin

=0;F

ph max

2. Chidu dai 10 xo: Véi 1, 1a chiéu dai tu nhién cia 16 xo
* Khi 10 xo nam ngang: Al, =0
Chiéu dai cuc dai coaloxo: I =1, +A

Chiéu dai cyc tiéucualo xo: 1, =1, —A

* Khi con lic 10 xo treo thing dtimg hodc nam nghiéng W
’ ——
1 goc a b

Chiéu dai khi vat & vi tri can bang: 1, =1, + Al,
Chiéu dai o ly do x: 1=1, +x

Dau “+” néu chiéu duong cung chiéu dan cia 16 xo

Chiéu dai cyc dai cialoxo: 1, =1, +A

Chiéu dai cyc tiéucualo xo: 1, =1, —A

Véi Al, dugce tinh nhu sau:
+ Khi con lac 10 xo treo théng dung: Al = mT ==

. Lox g D , mg.sina
+ Khi con lac nam trén mat phang nghiéng goc o : Al = me-Sma

3. Lure dan hdi: xuit hién khi 16 xo bi bién dang va dwa vét vé vi tri 16 xo khong bi bién dang

a. Lo xo nim ngang: VTCB trung véi vi tri 10 xo khong bi bién dang.

A
+ |F,, =kx =kAl| (x=Al:do bién dang; don vi mét) qg,gq,{# D] L)
- o

+ |Fdhmin =0 Fy, e = k-A| g -] =

. = . M
b. Lo xo treo thang ding: Aia]- 5 'i‘;‘l‘ b
- O ly do x bat ki: F=k(Al,£x). Dau “+” néu chiéu duong cing chiéu TS 6 'Xl" 0&
dan cua 10 xo. Hinh 1 3

Vi du: theo hinh bén thi F=k(Al,—x)
- O vi tri cAn béng (x =0):F =KkAl,

- Luc dan hdi cuc dai (luc kéo): E,

max

=k(Al,+A) (& vi tri thép nhat)

- Luc déy (luyc nén) dan hoi cuc dai: Fom = k(A - AIO) (6 vi tri cao nhét).

max
- Luc dan hoi cuc tiéu:

*Néu A <Al, = F;, =k(Al,—A)=F,, (vitri cao nhét).

Trang 2



*Néu A>Al, = F,, =0 (&vitri 16 xo khong bién dang: x = Al,)

Chu y:

- Luc tac dung vao diém treo Q tai mot thoi diém co d6 1on dung bang luc dan hdi nhung nguoc chiéu.

- Luc kéo vé la hop luc cta lyc dan hoi va trong luc:

+ Khi con lic 10 xo nam ngang: Lyc hdi phuc c¢6 d6 16n bang lyc dan hdi (vi tai VTCB 16 xo khong bién
dang)

+ Khi con lic 16 xo treo théng dang: Luc kéo vé 1a hop luc cia luc dan hoi va trong luc.

4. Tinh thoi gian 10 xo dan - nén trong mgt chu ki:

a. Khi A > Al (V6i Ox hudng xubng): Trong mét chu ky 16 xo dén (hodc nén) 2 lan.

- Thoi gian 10 xo nén twong tmg di tr M, dén M, :

2o . OM Al
hen =—| VO |cosa=——=—
® oM, A
2 Al
Hoac dung cong thirc |t =-—arccos—=
®

- Thoi gian 10 xo dan twong Umg di tr M, dén M, :

2(n-a)

[Q)]

dan nen

t

b. Khi Al>A (Véi Ox hudng xubng): Trong mot chu ky

ty=T; t,=0.

CAC Vi DU PIEN HINH

Vi du 1: Mot con lac 10 xo nam ngang c6 do cimg k =100 N/m dugc gin vao vat ning cé khdi lugng

m = 0,1 kg. Kich thich cho vat dao dong diéu hoa, xac dinh chu ky ctia con lac 10 x0? Léy 7° =10.
A.0,1s B. 5s C.0,2s D. 0,3s

Giai

m =100g =0,1kg 01
Ta co: T=27t1f2 véi N 3T:2n‘/4=0,2s
k k=100— 100
m

= Chon dap an C
Vi du 2: M6t con lic 16 xo c6 khdi lugng khong dang ké, do cing 1a k, 10 xo treo thang dimg, bén dudi
treo vat nang cd khoi lugng m. Ta thay & vi tri can bang 10 xo gidn ra mot doan 16cm. kich thich cho vat
dao dong diéu hoa. Xac dinh tin sb cta con lic 10 xo. Cho g =’ (m / sz)

A.2,5Hz B. 5Hz C.3 Hz D. 1,25 Hz
Giai

2
Taco: f=—— |2 vsi [T — f =1,25Hz
2\ A Al =0,16m

= Chon dap 4n D
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Vi du 3: Mot con lic 16 xo c¢6 d6 ctng 1a k. Mot dau gin c¢b dinh, mot dau gin voi vét ning c6 khéi luong
m. Kich thich cho vét dao dong, noé dao dong diéu hoa véi chu ky 1a T. Hoi néu ting gip doi khdi luong
ctia vat va giam do ctmg di 2 1an thi chu ky ctia con lic 10 xo s& thay d6i nhu thé nao?

A. Khong d6i B. Tang lén 2 lan C. Giam di 2 lan D. Giam 4 lan
Giai

Goi chu ky ban dau cta con lic 10 xo1a T = 2n\/%

Goi T’ 1a chu ky cua con lic sau khi thay d6i khéi luong va d6 cting cua 16 xo.

= T'=2n /IE— Trong d6 m'=2m; k'=k /2= T'=2x /2%:2.275\/%:2T
2

= Chu ky dao dong ting 1én 2 lan

= Chon dap 4an B
Vi du 4: Mot 10 xo ¢6 d6 cimg 1a k. Khi gan vat m, vao 10 xo va cho dao dong thi chu ky dao dong la
0,3s. Khi gén vat c6 khdi luong m, vao 10 xo trén va kich thich cho dao dong thi n6 dao dong véi chu ky
14 0,4s. Hoi néu khi gan vat c6 khdi lugng m = 2m, + 3m, thi n6 dao dong voi chu ky 1a bao nhiéu?

A. 0,25s B. 0,4s C. 0,812s D. 0,3s

Giai

T? =2T7 +3T, = T=0,812s

= Chon dap an C
Vi du 5: Mot con lac 10 xo ¢6 vat nang khéi lwong m = 0,1 kg, 10 xo ¢6 d6 ctng 1a 100N /m. kich thich

cho vat dao dong diéu hoa. Trong qué trinh dao dong chiéu dai 16 xo thay doi 10cm. Hiy xac dinh phuong
trinh dao dong cua con l4c 10 xo. Cho biét géc toa d tai vi tri can béng, t

A. x= 10cos(5m +§j cm B. x= 5c0s(10nt+§) cm
T T
C. x= IOCOS(Sﬂ't _Ej cm D. x= 5COS(107I'[ _Ej cm
Giai

Phuong trinh dao dong c6 dang: x = Acos(mt + (p) cm

L

A =—=5cm
2
Trong do: m:\/gz @:IOnrad/s: x = 5cos| 10mt—= | cm
m 0,1 2
T
=——rad
¢ 2

= Chon dap 4n D
Vi du 6: Mot 10 xo ¢6 d6 dai ¢ =50 cm, d6 cing k =50 N/m. Cat 10 xo lam 2 phan c6 chiéu dai lan lugt

la £, =20 ¢cm,/, =30 cm. Tim d ctmg ctia mdi doan:

Trang 4



A. 150N /m;83,3N/m B. 125N /m;133,3N/m

C. 150N /m;135,3N/m D. 125N /m;83,33N/m
Giai
Taco: k,l, =k/!,=k,l, =k, = kzﬁo :M:HS(N/m)
1
K, :kfo = 3050 _g3 33(N/m)
2

= Chon dap an D
Vi du 7: Mt 10 xo co chiéu dai l,, do cing k, =100N/m. Cit 10 xo 1am 3 doan ti 18 1:2:3. X4c dinh

dd cung ctia moi doan

A. 200;400;600 N/m B. 100;300;500 N/ m
C. 200;300;400 N/ m D. 200;300;600 N/ m
Giai

Taco k¢, =k, =k,/,

k :k0€0
1
gl k2 :kogo
= zlz% =k, =100.6 = 600(N/m). Tir do suy ra fl =k, =300(N/m)
6, =2
k, =100 3
m

Tuwong tu cho k,
= Chon dap an D
Vidu 8: Lo xo 1 c6 do ciing k, =400 N/m, 10 xo 2 c6 do cimg 1a k, =600 N/m. Hoi néu ghép song
song 2 10 xo thi d§ cung la bao nhiéu?

A. 600 N/m B. 500 N/m C. 1000 N/m D. 2400 N/m
Giai
Ta co: Vilo xo ghép // = k =k, +k, =400+600=1000N/m
= Chon dap an C
Vidu 9: Lo xo 1 c6 dd cing k, =400 N /m, 16 xo0 2 ¢6 d6 cimg 1a k, = 600 N/m. Hoi néu ghép nbi tiép
2 10 xo thi d6 cling 1a bao nhiéu?

A. 600 N/m B. 500 N/m C. 1000 N/m D. 240 N/m
Giai
kk,  400.600

= =240(N/m)
k,+k, 400+600

Vi 2 10 xo méc ndi tiép = k =

= Chon dap 4n D
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Vi du 10: Mot con lac 10 xo khi gan vat m véi 10 xo k, thi chukyla T, =3s. Néu gin vat m d6 vao 10 xo
k, thi dao dong voi chu ky T, =4s. Tim chu ky cua con lac 10 xo Umg véi cac truong hop ghép ndi tiép
va song song hai 10 xo v6i nhau.

A. 5s;1s B. 6s,4s C.5s,2.4s D. 10s,7s

Giai

- khi hai 16 xo mac néi tiép ta co: T =\/T12 +T2 =32+ 4% =55
TT, 34

= =2.4s
\/Tf +T, V32 4+ 4

- khi hai 10 xo ghép song song ta co: T =

= Chon dap an C
Vi du 11: M4t con lac 10 xo0 ¢ chiéu dai ty nhién 1a ¢, =30 cm, df cling cua lo xo1a k=10 N/m. Treo
vat nang c6 khoi lwgng m=0,1 kg vao 16 xo va kich thich cho 16 xo dao dong diéu hoa theo phuwong
thfmg dang voi bién d0 A =5 cm. Xac dinh chiéu dai cuc dai, cuc tiéu cia 10 xo trong qua trinh dao dong
cua vat.

A. 40cm; 30 cm B. 45cm; 25cm C. 35 cm; 55cm D. 45 cm; 35 cm
Giai

Tacé £, =30 cmva AEz%zO,lmlecm va 0 =0, +Al+A=30+10+5=45cm

=0, +Al—A=30+10-5=35cm
= Chon dap an D
Vi du 12: Mdt con lac 10 xo0 ¢ chiéu dai ty nhién 1a ?, =30 cm, do ciing ciia lo xo 1a k=10 N/m. Treo
vat nang c6 khdi lugng m=0,1 kg vao 10 xo va kich thich cho 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong
théng ding voi bién d0 A =5 cm. Xac dinh lyc dan hdi cuc dai, cuc tiéu cua 10 xo trong qua trinh dao
dong cua vat.

A. 1,5N;0,5N B. 2N;1,5N C. 2,5N;0,5N D. khong dap an
Giai

Taco AL=0,Im>A. Ap dung F, . =k(A+A¢)=10(0,1+0,05)=1,5N

hmax
VaF, . = k(A—AE) = 10(0,1 -0,05)=0,5N
= Chon dap an A
Vi du 13: Mot con lic 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 1a ¢ o =30 cm, do ctmg ctialo xo 1a k=10 N/m. Treo
vat nang c6 khdi lugng m=0,1 kg vao 10 xo va kich thich cho 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong
thfmg dang véi bién 36 A =20 cm. Xac dinh luc dan hoi cuc dai, cuc tiéu cia 10 xo trong qua trinh dao
dong cua vat

A. 1,5N;0N B. 2N;0N C. 3N;0N D. khéng dap an
Giai

Taco Al=0,Im<A. Ap dung F, . =k(A+Ar)=10(0,1+0,2)=3N

h max

Va Ey i

=0viAl<A
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= Chon dap an C
Vi du 14: M{t con lac 10 xo0 ¢ chiéu dai ty nhién 1a ¢, =30 cm, df cting cua lo xo1a k=10 N/m. Treo
vat nang c6 khoi lwgng m=0,1kg vao 16 xo va kich thich cho 16 xo dao dong diéu hoa theo phuwong

thang ding véi bién dd A =20 cm. Xac dinh thoi gian 10 xo bi nén trong mot chu ky?

A. is B. 1s C. Es D. s
15 10 5
Giai
Tacc')tm:2
0
cos '—Al—ﬂ—l: '—E: =2 ,_2_7r
(pAZOZ(p3(p(p3 @ _2m m
o 3.10 15

TrOng dé K 10 = tnen
mz\/:z — =10rad /s
m 0,1

= Chon dap an A
Vi du 15: Mdt con lac 10 xo0 ¢ chiéu dai ty nhién 1a ¢, =30 cm, df cting cua lo xo1a k=10 N/m. Treo
vat nang c¢6 khoi lwgng m=0,1 kg vao 16 xo va kich thich cho 16 xo dao dong diéu hoa theo phuong
thang dung véi bién dd A =20 cm. Xac dinh ti s6 thoi gian 10 xo bi nén va gian

A. 0,5 B. 1 C.2 D. 0,25
Giai
Goi H 1a ti s thoi gian 16 xo bi nén va gidn trong mot chu ky.

Ta C(’)' H — tnen — (pnen (Ddan — (pnen
tdan (Dnen (pdan (Pdan

(pnenzz(p' 2
s
) g BT P Ty w31
Trong d6 { |5 =5 =9 =3 —~H=Pue T 07
Qpy 3 4m 2
) —277:—2—&
dan 3 3

= Chon dap an A
II. BAI TAP
A. KHOI PONG: NHAN BIET
Bai 1: Chu ki dao dong con lic 16 xo tang 1én 2 1an khi (cac thong s6 khac khong thay ddi):
A. Khéi lugng cua vt nang tang gip 2 lan B. Khéi luong ctia vat ning ting gap 4 lan
C. b6 cimg 16 xo giam 2 lan D. Bién d6 giam 2 lan
Bai 2: Chon cau dung
A. Dao dong ctia con lic 10 xo 1a mot dao dong tuan hoan
B. Chuyén dong tron déu 1a mot dao dong diéu hoa
C. Van toc va gia toc ciia mot dao dong didu hoa ciing bién thién diéu hoa nhung ngugc pha nhau

D. Tt ca nhan xét trén déu ding
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Bai 3: Kich thich dé con lic 16 xo dao dong diéu hoa theo phwong ngang voi bién do 5cm thi vat dao
dong véi tan s6 5SHz. Treo hé 10 xo trén theo phuwong thang dung roi kich thich dé con lic 16 xo dao dong
diéu hoa véi bién d6 3cm thi tan s6 dao dong cia vat 1a

A.3Hz B. 4Hz C.5Hz D. Khong tinh dugc
Bai 4: Mot con lic 10 xo gém vét niang khdi lugng m =0, 1 kg, 10 xo c6 d6 cing k =40 N/ m. Khi thay
rabang m'=0,16 kg thi chu ky cia con lac ting

A. 0,0038s B. 0,083s C. 0,0083s D. 0,038s
Bai 5: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa v&i bién dd A =8cm, chu ki T =0,5s. Khbi luong qua nang

la 0,4kg. Tim d0¢ cung cua 1o xo:

A. k=6,47*(N/m) B. k=2%%(N/m)
T
C. k = 64007* (N /m) D. k=128%* (N/m)

Bai 6: Vat co khdi lugng m =200g gin vao 1 16 xo. Con lic nay dao dong véi tan sé f =10Hz. Liy
1’ =10. P9 cling cia 10 xo bang:

A. 800 N/m B. 8007 N/m C. 0,05N/m D. 19,5 N/m
Bai 7: Mot 10 xo néu chiu luc kéo 1 N thi gian ra thém 1 cm. Gén mot vat nang 1 kg vao 16 xo 16i cho nod
dao dong theo phuong ngang khong ma sat. Chu ki dao dong cua vét la:

A. 0,314s B. 0,628s C.0,157s D. 0,5s
Bai 8: Con lic 10 xo, vit ning c6 khdi luong m dao dong voi chu ki T. Mudn chu ki dao dong cua vat
tang gap doi thi ta phai thay vat bang mot vat khac c6 khdi lugng m’ ¢6 gié tri:

A. m'=2m B. m'=0,5m C. m':\/Em D. m'=4m
Bai 9: Hon bi cia mot con lac 16 xo ¢6 khdi lwong bang m. N6 dao dong voi chu ki T =Is. Phai thay doi
khdi lugng hon bi thé nao dé chu ki con lac trd thanh T'=0,5s?

A.m'=m/2 B. m'=m/3 C.m'=m/4 D. m'=m/8
Bai 10: Hon bi ciia mot con lic 10 xo c6 khdi luong bang m. N6 dao dong véi chu ki T =1s. Néu thay hon
bi dau tién bang hon bi c6 khéi lwong 2m, chu ki con lac s& 14 bao nhiéu?

T 2

AT'=—=="5(5) B. T'=2Tv2=22(s)

C. T'=TV2 =V2(s) D. Ci ba dap én déu ding
Bai 11: Lan luot gin v6i 2 qua cau c6 khdi lugng m, va m, vao cung mot 16 xo, khi treo m, hé¢ dao
dong voi chu ki T, =0, 6s. Khi treo m, thi h¢ dao dong véi chu ki 0,8s. Chu ki dao dong cta h¢ néu déng
thoi gan m, va m, vao 10 xo trén la:

A. T=0,2s B. T=Is C. T=14s D. T=0,7s
Bai 12: Mot vat ¢6 khoi lugng m treo vao 10 xo c6 do cing k. Kich thich cho vat dao dong diéu hoa vai
bién d6 3cm thi chu ky dao dong ctia n6 la T =0,3s. Neéu kich thich cho vat dao dong di€u hoa vai bién

d6 6cm thi chu ky dao dong cua con lic 16 xo 1a

A. 0,3s B. 0,15s C. 0,6s D. 0,423s
Bai 13: Mot vat treo vao 10 xo lam n6 dan ra 4 cm. Cho g =10m/s*, n* =10. Chu ki dao dong cta vat la
A.0,2s B. 0,4s C. 3,14s D. 1,57s
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Bai 14: Chu ky dao dong ciia con lic 10 xo phu thudc vao:

A. Bién d¢ dao dong B. Gia tdc cta sy roi tu do

C. Do cling cia 10 xo D. Diéu kién kich thich ban dau
Bai 15: Tan s6 cta con lac 16 xo khong phu thudc vao:

A. Bién d¢ dao dong B. Khéi lugng vét nang

C. Bg cling cua 16 xo D. Kich thudc cua 16 xo

Bai 16: Mot con lic 10 xo dang dao dong diéu hoa. Bién do dao dong phu thudc vao:

A. D6 cing cua 16 xo B. Khdi luong vat ning

C. Diéu kién kich thich ban dau D. Gia tdc cta sy roi tu do
Bai 17: Trong con lic 16 xo néu ta ting khdi luong vat nang 1én 4 1an va do ctng tang 2 1an thi tin sé dao
dong cua vat:

A. Ting 2 lan B. Giam 2 lan C. Tang 2 lan D. Giam /2 lin
Bai 18: Con lic 16 xo gém vat m va 10 xo k=100 N/m, dao dong diéu hoa véi tan s6 3,18 Hz. Khdi
lugng vét nang la

A. 0,2kg B. 250¢g C. 0,3kg D. 100g
Bai 19: Khi treo vao con lic 10 xo ¢6 do cimg k, mat vat cé khdi luong m thi vat dao dong véi chu ky T,.
Khi treo vat nay vao 10 xo c6 do cing k, thi vat dao dong voi chuky T, =2T,. Tacod thé két luan

A. k, =k, B. k, =4k, C. k, =2k, D. k, =4k,
Bai 20: Mot con lic 10 xo gdm vat ning cé khdi lugng m =100g dao dong diéu hoa theo phuong trinh
X =5sin20t(cm). DY cimg 16 xo 1a

A.4 N/m B. 40 N/m C. 400 N/m D. 200 N/m
Bai 21: Mot con lic 10 xo gém vat ¢ khéi lugng m va 16 xo c6 do cung k khong doi, dao dong diéu hoa.
Néu khoi lugng m = 200g thi chu ki dao dong ctia con lac 1a 2s. D€ chu ki con lac 1a 1s thi khoi lugng m
bang

A. 200g B. 800g C. 100g D. 50g
Bai 22: Khi gin vat m, vao 10 xo n6 dao dong véi chu ki 1,2s. Khi gan m, vao 10 xo d6 thi dao dong vai
chu ki 1,6s. Khi gan dong thoi m, va m, vao 10 xo do thi n6 dao dong voi chu ki 1a

A.2,8s B. 2s C. 0,96s D. M&t gia tri khac
Bai 23: Mot 10 xo d6 cimg k =80 N/m. Trong cing khoang thdi gian nhu nhau, néu treo qua cau khoi
lugng m, thi no6 thyc hién 10 dao dong, thay bang qua cau khéi luong m, thi s6 dao dong giam phén nira.
Khi treo cd m, va m, thi tan s6 dao dong 1a %Hz. Tim két qua ding

A. m, =4kg;m, =1kg B. m, =1kg;m, = 4kg

C. m, =2kg;m, =8kg D. m, =8kg;m, =2kg
Bai 24: Néu d6 ctng k ctia 10 xo ting gap d6i va khdi lugng m cia vat treo dau 16 xo giam 2 1an thi chu ki
dao dong cua vét sé€ thay doi

A. khong thay d6i B. ting 2 lan C. giam 2 lan D. gidam J2 1an
Bai 25: Khi néi vé dao dong diéu hoa cua con lac 16 xo nim ngang, phat biéu nao sau day sai?

A. Toc do cua vat dao dong dieéu hoa co gia tri cuc dai khi né qua vi tri can bang.
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B. Gia toc cua vat dao dong diéu hoa co d6 16n cuc dai & vi tri bién.

C. Luc kéo vé tac dung 1én vat dao dong diéu hoa ludn hudng vé vi tri can bﬁng.

D. Gia toc cua vat dao dong diéu hoa co gia tri cuc dai ¢ vi tri can bang.
Bai 26: Phat biéu nio sau ddy vé con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang sau day 14 sai?

A. Trong qua trinh dao dong, chiéu dai cia 16 xo thay doi.

B. Trong qua trinh dao dong, c6 thoi diém 10 xo khong dan khong nén.

C. Trong qua trinh dao dong, co thoi diém van tdc va gia tdc dong thoi bang khong.

D. Trong qua trinh dao d6ng c6 thoi diém li do va gia tbe dong thoi bang khong.
Bai 27: Mot con lic 10 xo gom vat ¢ khdi lugng m va 10 xo c6 d6 cimg k dao dong diéu hoa. Néu ting
d6 ctmg k 1én 2 1an va giam khdi lugng m di 8 1an thi tan s6 dao dong ctia vat sé&

A. ting 4 lan B. giam 4 lan C. tang 2 lan D. giam 2 lan
Bai 28: Hai con lic 10 xo c6 cung d6 cimg k. Biét chu ky dao dong T, =2T,. Khéi lwong cua hai con lic
lién hé va&i nhau theo cong thirc:

A.m, = \/Em2 B. m, =4m, C. m, =4m, D. m, =2m,
Bai 29: Mot con lic 10 xo gém vat ¢ khéi lugng m va 16 xo c6 d6 cung k khong doi, dao dong diéu hoa.
Néu khdi lugng m =200g thi chu ky dao dong cta con lic 1a 2s. Bé chu ky dao dong cua con lac 14 4s thi
khéi lugng m phai bang:

A. 200g B. 800g C. 100g D. 50g
Bai 30: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa véi chu ki T, dé chu ki dao dong tang lén 10% thi khéi
luong cua vat phai

A. Tang 21% B. Gidam 11% C. Giam 10%. D. Tang 20%
Bai 31: Mot 16 xo d6 cting k =130 N/m. Trong cung khoang thoi gian nhu nhau, néu treo qué cau khoi
lugng m, thi n6 thuc hién 10 dao dong, thay bang qua cau khdi luong m, thi s6 dao dong tang 50%. Khi
treo ca m, va m, thi chu ky dao dong la 2s. Lay =’ =10. Tim két qua ding:

A. m, =4kg;m, =9kg B. m, =9%g;m, =4kg

C. m, =2kg;m, =8kg D. m, =8kg;m, =2kg

B. TANG TOC: THONG HIEU
Bai 1: Khi gin qua ning m, vao mot 10 xo, n6 dao dong voi chu ky T, =1,2 s. Khi gan qua ning m, vao
10 xo n6 dao dong véi chu ky T, =1,6 s. Khi gin dong thoi hai qua nang m,,m, vao 10 xo thi no dao
dong véi chu ky:

A. T=2s B. T=4s C. T=2.8s D. T=1,45s
Bai 2: Khi gan vat c6 khdi luong m, =4kg vao mot 10 xo co khéi lugng khong dang ké, né dao dong voi
chu kKiT, =1Is . Khi gan mot vat khac c6 khdi lugng m, vao 16 xo trén n6 dao dong véi khu ki T, = 0,5s.
Khéi lugng m, bang:

A. 0,5kg B. 2kg C. 1kg D. 3kg
Bai 3: Lan lugt treo hai vt m, va m, vao mot 10 xo c6 do cting k =40N/m, va kich thich cho chiing

dao dong. Trong cung mat thoi gian nhét dinh m; thuc hién dugc 20 dao dong, m, thuc hién dugc 10 dao
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dong. Néu cung treo 2 vat d6 vao 16 xo thi chu ki dao dong cua hé bang m/2s Khbi luong m, va m,
bang bao nhiéu?

A. m, =0,5kg va m, =2kg B. m, =0,5kg va m, =1kg

C. m, =1lkg va m, =1kg D. m, =1kg va m, =2kg
Bai 4: Mot con lic 10 xo gém 16 x0 ¢6 40 cing k mic vao vat c6 khdi lugng m thi hé dao ddng véi chu ki
T =0,9s. Néu tang khoi lugng cta vat 1én 4 1an va tang do cting cua 10 xo 1én 9 lan thi chu ki dao dong
ctia con lac nhan gia tri nao sau day:

A. T'=0,4s B. T'=0,6s C. T'=0,8s D. T'=0,9s
Bai 5: Treo mot vat c6 khdi lwong m vao mot 10 xo c6 do cing k thi vat dao dong vé6i chu ki 0,2s. Néu
treo thém gia trong Am =225g vao 10 xo thi hé vat va gia trong dao dong véi chu ki 0,25s. Cho n° =10.
Lo xo0 ¢6 d6 cung la

A. 4/I0N/m B. 100N /m C. 400N /m D. 900N /m
Bai 6: Khéi gd M =3990g nam trén mit phiang ngang nhin khong ma sat, ndi v6i tuong bang mot 16 xo
c6 do ctmg 1 N/cm. Vién dan m =10g bay theo phuong ngang véi vén téc v, = 60m/s song song voi
16 xo dén dap vao khéi gd va dinh trong gd. Sau va cham hé vat dao dong vé6i bién do 1a:

A. 20cm B. 3cm C. 30cm D. 2cm
Bai 7: Mot con lic 16 xo gdm 16 xo duge ddt trén mot mat phang nam ngang khong ma sat. Kéo qué ning
dén vi tri 10 xo gidn 4 cm va budng nhe cho n6 dao dong diéu hoa véi tan sé f =5/ n Hz. Tai thoi diém
qué ning di qua vi tri i @ x =2 cm thi téc do chuyén dong ctia qua nang 1a

A.20cm/s B. 20v/12cm/s C. 20\3em /s D. 10V3cm /s
Bai 8: Mot con lic 10 xo dang dao dong diéu hoa véi bién d6 4 cm. Tai thoi diém t, van tde va gia tde cla
vién bi 1an luot 14 20 cm/s va 2\/§m /s*. Tan sb dao dong la

A. 10Hz B. 10/ tHz C.2/nHz D. 5/nHz
Bai 9: Mot con lic 10 xo gdm 16 xo nhe ¢6 d6 ctng k va vat nho khdi lwong m=0,5 kg. Con lic dao
dong diéu hoa theo phuong ngang v&i chu ki T. Biét ¢ thoi diém t vat co 1i do 2 cm, & thoi diém
(t+T/4) vatco tbc d6 20 cm/s. Gia tri cua k bang:

A. 100 N/m B. 50 N/m C.20 N/m D. 40 N/m
Bai 10: Mot con lic 10 xo dao dong voi bién d0 A =8 cm, chu ky T=0,5s, dat trén mat phéng nam
ngang khong ma sat. Khéi luong qua ning 1a 100g. Gia tri 16n nhét cia luc dan hoi tac dung vao qua ning
la

A. 220N B. 0,63 N C.1,26 N D. 4,00 N
Bai 11: Mot con lic 160 xo m =0,1kg,k =40 N/m dit trén mit phang nim ngang khong ma sat. Kéo qua
nang dén vi tri 10 xo gidn 4 cm va budng nhe. Néu chon gdc toa do O trung vi tri can bang (VTCB) cta
qué ning, chiéu duong Ox hudng theo chiéu nén ciia 16 xo. Goc thoi gian t =0 khi vat di qua VTCB lan
dau tién, thi phuong trinh dao dong cua qua nang la

A. x =4cos(10t—m/2) cm B. x =4cos(20t—7/2) cm

C. x:4cos(20t+7c/2) cm D. x:4cos(20t—n) cm

Trang 11



Bai 12: Mot con lic 10 xo m = 0,1kg,k =40 N/mdat trén mat phéng nam ngang khong ma sat. Khi vat
dang dung im tai vi tri cn bang thi truyén cho né mét van téc v, =0,8 m/s doc theo truc ciia 16 xo0. Thé
nang va dong nang clia qua nang tai vi tri li d0 x =2 cm ¢6 gia tri lan luot b?mg

A. E =8mJ;E, =24m] B. E, =8mJ;E, =32mJ

C. E,=24mJ;E, =8ml] D. E, =32mJ;E,; =24m]
Bai 13: Mot con lic 10 xo m =200 g,k =20 N/m dit trén mat phang nim ngang khong ma sat. Chon
truc toa do Ox c6 gdc O trung vi tri can bang ciia qua ning, chiéu dwong Ox hudng theo chiéu dan cua 10
x0. Kéo qua ning dén vi tri 160 xo dan 1 cm rdi truyén cho né van toc bang 0,4 m/s huéng vé vi tri can
bang. Gdc thoi gian t =0 khi vét bat ddu chuyén dong. Pha ban dau cta dao dong 1a

A.2,33 rad B. 1,33rad C. n/3 rad D. mrad
Bai 14: Mot con lic 10 xo m=0,2 kg, k =80 N/m dit trén mit phiang nim ngang khong ma sat. Kéo
qua nang dén vi tri 10 xo gidn 2 cm va tha nhe. Pong nang cia con lic s& bién thién diéu hoa vai tan sb

A.20/7 Hz B. 10/n Hz C. 2042 Hz D. 5/n Hz
Bai 15: D¢ qud ning ctia con lic 16 xo dao dong diéu hoa véi phuong trinh x =4cos(10t+7/2) cm. Géc
thoi gian dugc chon khi vat bit dau dao dong. Cac cach kich thich dao dong nao sau déy 1a dung?

A. Tai vi tri can bﬁng tmyén cho qua nédng tdc d6 40 cm/s theo chiéu duong truc toa do.

B. Tai vi tri cAn bang truyén cho qua ning toc do 40 cm/s theo chiéu am truc toa do.

C. Tha vat khong van téc dau & bién duong.

D. Tha vat khong van toc dau ¢ bién am.
Bai 16: Mot con lic 10 xo m = 0,2kg, k =80N/m dit trén mat phang nam ngang khong ma sat. Kéo qua
nang dén vi tri 16 xo gidn 2 cm va tha nhe. Trong qué trinh dao dong, thé ning cta con lic s& bién thién
dicu hoa vdi bién do

A. 16 mJ B. 8 mJ C.32ml D.161J
Bai 17: Mot con lac 16 xo m = 0,2kg, k = 80N/ mdit trén mat phang nim ngang khong ma sat. Kéo qua
nang dén vi tri 10 xo gidn 2 cm va tha nhe. Trong qué trinh dao dong, dong ning clia con lic s& bién thién
diéu hoa quanh gié tri can bang la:

A.32m] B.4m] C.16 mJ D.8mlJ
Bai 18: Mot 10 xo treo thiang dimg trong trudng trong luc, dau phia trén cua 10 xo duoc treo vao diém cb
dinh I. Néu dau phia dudi treo vat co khdi luong m, thi con lic dao dong voi chu ki T, =0,4 s. Néu dau

phia dudi treo vat c6 khdi lugng m, thi con lic dao dong véi chu ki T, =0,5 s. Néu dau phia duéi treo

vat c6 khdi |m, —m2| thi con lac dao dong véi chu ki:

A. T=0,90s B. T=0,30s C.T=0,20s D. T=0,45s
Bai 19: Mot vat ¢6 khdi lwong m =200 g treo vao 10 xo trén phuong thang dung lam nod din ra 2 cm.
Biét rang hé dao dong diéu hoa, trong qua trinh vat dao dong thi chiéu dai ctia 16 xo bién thién tir 25 cm
dén 35 cm. Lay g=10m/s’, co nang con lac 16 xo la

A.12501] B.0,125] C.12,5] D.125]
Bai 20: Mot con lic 16 xo thing ding c6 k =100N/m, m =200g, liy g=10m/s?, dau
trén cta 10 xo duge ndi voi diém treo béi mot soi chi (hinh v¢). bé trong qua trinh dao dong
di€u hoa sgi chi luén cang thi bién d¢ A cua dao dong phai thod man

A. A>22cm B. A<4cm C. A<2cm D. A>4cm
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C.BUT PHA: VAN DUNG
Bai 1: Ban dau dung 1 16 xo treo vat M tao thanh con l4c 10 xo dao dong vai bién do A. Sau do léy 210
x0 giong hét 16 xo trén noi thanh 1 16 xo dai gap doi, treo vat M vao 10 xo nay va kich thich cho hai hé
dao dong. Bi€t co nang cua hé van nhu cii. Bién d¢ dao dong mai cia hé la:

A. A'=2A B. A'=+2A C. A'=0,5A D. A'=4A
Bai 2: Cho hai 10 xo ¢6 d¢ cimg k, va k,
+: Khi hai 10 xo ghép song song roi méc vao vat M = 2kg thi dao dong véichukila T=2n/3 (s)
+: Khi hai 10 xo ghép nbi tiép réi mic vao vat M = 2kg thi dao dong véi chuki T'=3T/ 2 (s)
D¢ cing k,,k, cua hai 10 xo la:

A.30N/m; 60N/m  B.10N/m;20N/m  C.6N/m; 12N/m  D. Dap s6 khac
Bai 3: Khi treo mot vat c¢6 khoi luong m vao 16 xo k,; thi vat dao dong v6i chu ky T, =0,8s. Néu treo vat
vao 10 xo c6 do cung k, thi vat dao dong voi chu ki T, =0,6 s. Khi mic vat m vao hé 2 10 xo mic song
song thi chu ky dao dong cua vat m la:

A. T=0,48s B. T=1s C.T=14s D. T=0,7s
Bai 4: M6t 10 xo c6 d6 cung 1a 50 N/m, khi méc v6i vat m thi hé nay dao dong véi chu ki Is, nguoi ta cit
10 xo lam hai phan bang nhau roi ghép hai 16 xo song song nhau, gan vt trén vao h¢ 10 xo mai va cho dao
dong thi h¢ nay c6 chu ki 1a bao nhiéu?

A. 0,5s B. 0,25s C.4s D. 2s
Bai 5: Mot vat nang M khi treo vao 10 xo ¢6 do cung k, thi dao dong vaoi tan sd f,, khi treo vao 10 xo co
do cung k, thi n6 dao dong véi tan so f,. Dung hai 10 xo trén méc song song v&i nhau roi treo vat M vao

thi vat s¢ dao dong vai tan so la:

A JE+f2 B. /£ —f2 c. fvfz p. ith
b b f +1, f £,

Bai 6: Hai 10 xo 1, va 1, c¢6 cung do dai. Khi treo vat m vao 10 xo 1, thi chu ky dao dong cua vat la
T, =0,3s, khi treo vat vao 1o xo 1, thi chu ky dao dong cua vat la 0,4s. N6éi hai 10 xo0 v6i nhau & ca hai
dau dé dugc mot 16 xo cung do dai rdi treo vat vao hé hai 10 xo thi chu ky dao dong cua vat la:

A. 0,125 B. 0,24s C.0,36s D. 0,48s
Bai 7: Mot vat nang khi treo vao mot 16 xo c6 do cung k, thi né dao dong voi tan sb f,, khi treo vao 10
xo ¢6 do cung k, thi n6 dao dong véi tan sd f,. Dung hai 10 xo trén mic ndi tiép voi nhau r6i treo vat
nang vao thi vat s¢ dao dong voi tan s6 bao nhiéu?

A JEAE . il N p. ot

f.f, 2 +f;

Bai 8: Khi mac vat m vao 10 xo k, thi vat dao dong diéu hoa véi chu ky T, =0,6 s, khi mac vat m vao 1o
x0 k, thi vt dao dong diéu hoa véi chu ky T, = 0,8 s. Khi mic m vao h¢ hai 16 xo k,,k, ndi tiép thi chu
ky dao dong cia m la:

A. 0,48s B. 0,70s C. 1,0s D. 1,40s
Bai 9: Dung hai 10 xo gidng nhau, ghép ndi tiép véi nhau, rdi mic vao mot vat dé tao thanh hé dao dong
thi so vé6i con lic tao boi mot 10 xo vai vt thi:
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A. Chuky ting ©* =10 lan B. Chu ky giam 2 lan

C. Chuky giam 2 1an D. Chu ky khong thay ddi
Bai 10: Hai lo xo 1, va 1, cung d¢ dai ty nhién 1, =30 cm. Khi treo 1 vat c¢6 khdi luong 0,8 kg vao 1, thi
no6 dao dong véi chu ky T, =0,3 s; con khi treo vat vao 10 xo Do, thi chuki T, =0,4s. No6i 1,,1, thanh mot
10 xo0 dai gap d6i. Mubn chu ky dao dong cua hé 1a 0,35 s phai ting hay giam khéi lwong ciia vat di bao
nhiéu?

A. Tang khéi luong ctia vat thém 40,8 g

B. Tang khoi luong ciia vat thém 408 g

C. Giam khdi luong cia vat di 408 g

D. Két qua khac
Bai 11: Mot 16 xo khi treo vat khéi lugng m thi c6 chu ky dao dong 1a 2s, hoi phai cét 10 xo d6 thanh méay
phan bang nhau dé khi treo m vao mot phan thi chu ky dao dong 1a Is

A. 2 phan B. 8 phan C. 4 phan D. 6 phan
Bai 12: Mot qua cau nho khi gan vao 10 xo ¢6 do cimg k thi hé dao dong véi chu ki T. Biét d6 ctng cta
10 xo ty 1& nghich voi chiéu dai ciia no. Hoi phai cit 16 xo trén thanh bao nhiéu phan bang nhau dé khi
treo qua cau vao mdi phan d6 thi chu ki dao dong cia hé 1a T/4:

A. 16 phan B. 8 phan C. 4 phan D. 12 phan
Bai 13: Mot vat khoi luong m, khi ga‘in vao 10 xo ¢6 d¢ cung ki thi dao dong voi chu ky 6s; khi gén vao 10
xo0 ¢0 do cing k, thi dao dong voi chu ky 242 s. Khi gan vao 16 xo c6 d6 cimg k = 4k, +k, /2 s€ dao
dong v6i chu ky bang:

A. 5,00s B. 1,97s C.2,40s D. 3,20s
Bai 14: Mot con lic 10 xo duoc céu tao b("yi’ mot 10 xo dépg qhét ch d6 dai tu nhién 1a ¢ va vat nho khdi
lugng m. Chu 1{}‘1 dao dong riéng cua con lac 1a 3,0 s. N&u cat ngan 16 xo di 30 cm thi chu ky dao dong
riéng cua con lac 1a 1,5 s. BJ dai ban dau / cua 10 xo la:

A. 30cm B. 50cm C. 40cm D. 60cm
D. VE PiCH: VAN DUNG CAO
Bai 1: Mot con lic 10 xo c¢6 do cing cua 16 xo 1a 200 N/m, khdi luong cua vat

nang 14 200 g, ldy g~10 m/s>. Ban du dua vat xudng sao cho 10 xo dan 4cm thi T
tha nhe cho dao dong diéu hoa theo phuong thang dimg. Xéac dinh lyc dan hdi vat ' L3
khi vat c¢6 do cao cuc dai. KRD +1-- &
A.4N B. 10N ].1 ‘
C.6N D. 8N viceet-@ {o

p+3

| x

Bai 2: Mot vat nho c6 khdi lugng 400 g dugc treo vao mét 10 xo nhe ¢6 do cirng 160 N/m. Vit dao dong
diéu hoa theo phuwong thing dimg véi bién d6 10 cm. Van toc ctia vat khi qua vi tri can bang c6 d6 1on 1a:
A. 0(m/s) B. 2(m/s) C. 6,28(m/s) D. 4(m/s)
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Bai 3: Mot con lac 10 xo treo théng dang, dau trén cd dinh, ddu dudi treo mot vat m =100 g. Kéo vat
xudng dudi vi tri can bang theo phuong thiang dung roéi budng nhe. Vat dao dong theo phuong trinh:
x =5cos(4nt+7/2) (cm). Chon gbc thoi gian 1a luc budng vat, ldy g=10 m/s. Luc dung dé kéo vat
trudc khi dao dong c6 do 16n:

A. 1,6N B. 6,4N C. 0,8N D. 32N
Bai 4: Con lic 10 xo treo vao gia ¢d dinh, khéi lugng vat nang 1a m =100 g, dao dong diéu hoa véi tan sd
gbc @=10+/5 (rad/s). Ldy g=10m/s’. Lyc dan hoi cuc dai va cyc tiéu tac dung 1én gié treo c6 gia trj 1
1,5 N va 0,5 N. Bién do dao dong cua con lic 1a:

A. A=1,0cm B. A=15cm C. A=2,0cm D. A=0,5cm
Bai 5: Mot con lic 16 xo0 ¢6 d6 cung la k=100 N/m treo théng dang, dau trén ¢ dinh, dau dudi gfm vat
c¢6 khéi lwong m = 600 g. Cho con lic dao dong diéu hoa theo phuong thing ding véi bién d6 1a 4 cm.
Luc dan hoi cta 16 xo ¢6 d6 16n nho nhét trong qua trinh dao dong la:

A. F=2N B. F=6N C. F=0N D. F=4N
Bai 6: M6t 10 xo c6 d6 cung k=20 N/m dugc treo théng dirng, vat nang co khéi luong m =100g dugc
treo vao sgi diy khong dan va treo vao dau dudi ciia 16 xo. Ly g=10m/s’. Dé vat dao dong dicu hoa thi
bién d6 dao dong cia vat phai thod man diéu kién:

A. A>5cm B. A <5cm C. 5£A<10cm D. A>10cm
Bai 7: Mot con lic 10 xo m =200 g, k=80 N/m treo théng

. 5

dang. Pua vat doc theo truc cta 10 xo tdi vi tri 10 xo nén 1,5 cm. =
Cho g=10m/s* va bé qua moi ma sat. Chon truc Ox hudng 44 —+Lb xo bj nén 1,5¢m

: £ .2 \ PR A . KBD #-y-- o

thang dung xudng dudi. Goc O trung vi tri can bang cua vat. Tai -I]

thoi diém t=0 thi budng nhe cho vat dao dong. Phuong trinh cia \,,-(-B__I —h io

vat la

A. x(t)=2cos(20t+m)cm

x(t)=
B. x(t) =4cos(20t)cm
()=

C. x(t)=2cos(207t + m)cm

D. x(t)=4cos(20t+m)cm
Bai 8: Mot con lic 10 xo m =200 g, k=80 N/m treo thing dung.
Pua vat doc theo truc cua 16 xo téi vi tri 10 xo nén 1,5 cm. Cho T
g=10m/s” va bo qua moi ma sat. Chon truc Ox hudng thang ding " b S S
xudng dudi, Géc O tring vi tri can bang cua vat. Tai thoi diém ERD» L "
t=0 thi budng nhe cho vét dao dong. Lay chiéu duong cua lyc I'l'!'i;*-l-ﬁ
trung voi chiéu duong truc Ox. Biéu thirc cua luc tac dung 1én vat m 5

la
A. F(t)=1,6c05(20t+ )N =
B. F(t)=3,2cos(20t+m)N :
C. F(t)=3,2cos(20t)N
D. F(t)=1,6cos(20t)N

Trang 15



Bai 9: Mot con lic 10 xo treo nguoc theo phuong thang dimg véi k =20 N/m, m =50 g. Chon truc Ox
hudng thang dimg 1én trén, gdc O tai vi tri can bang. Pua vat téi chd 10 xo bi gidn 1,5 cm va budng nhe.

Cho g=10m/s® va bo qua moi ma sat. Goc thoi gian t =0 duogc chon luc vat di qua vi tri 10 xo khong

bién dang 1an dau tién. Phuong trinh dao dong cua vat 1a
A. x=2,5c0s(20t +0,896)

C. x =4cos(20t) D. x =4cos(20t—0,896)

Bai 10: Mot con lic 16 xo m = 200 g, k = 80 N/m treo thang dimg. Pua
vat doc theo tryuc ctia 10 xo téi vi tri 160 xo nén 1,5 cm r6i budng nhe cho
vét dao dong. Cho g=10m/s> va bo qua moi ma sat. Van toc va gia toc
cua vat tai vi tri 16 xo khong bién dang lan luot 1a

A.v=312cm/s; a=10m/s>

B. v=62,5cm/s; a=5m/s’

C.v=62,45cm/s; a=10m/s’

D. v=31,2cm/s; a=5m/s’
Bai 11: Mot con lic 10 xo m=200 g, k=80 N/m treo thing ding
trén gia tai I. Dua vat doc theo truc cua 1o xo toi vi tri 10 xo nén 1,5
cm. Cho g=10m/s* va bd qua moi ma sat. Chon truc Ox hudng
thang dimg xudng dudi. Goc O tring vi tri cin bang cua vat. Tai thoi
diém t=0 thi budng nhe cho vt dao dong. Lay chieu duong cua luc
tring v6i chidu duong truc Ox. Biéu thirc cua luc tac dung 1én diém
treo I 1a

F, (t)=13,2cos(20t)— } N

(1)={
F,(t)={3,2cos(20t+m)+2} N
F,(t) ={2+3,2c0s(20t)} N

D. F (t)=2-3,2cos(20t)

B. x =4cos(20t+0,896)

KBD= : e
1

'\'I{'!h+ fl;l

K“mi e
L=

VT et F]q“

Bai 12: Mot con lic 16 xo treo théng dang tai mot noi co gia tdc roi tu do g=10m/s?,

x0k =50N/m . Khi vat dao dong thi luc kéo cuc dai va luc nén cuc dai cua 16 xo lén gia treo lan luot 12

4N va 2N. Van tdc cuc dai cua vat 1a:
A. 30\/§cm /s B. 40\/§cm/ S C. 60\/§cm/ S

tr lac bit diu dao dong, vat c6 i 0 x=-5~/2 cm di theo chidu am véi tde do
1075\/5 cm/s. Biét luc dan hdi nho nhat béng 6 N. Chon truc Ox trung voéi truc cia 16 xo,

gbc O & vi tri can bang, chiéu dwong huéng xudng. Ly g=10=n’ m/s’

ctia 10 xo tac dung vao vat ltuc xuét phat la:
A. 12,28 N B. 7,18 N
C.8,71N D. 12,82 N

c6 do cung cua 1o

D. 50\/§cm/ S

Bai 13: Mot con lic 10 xo treo thang ding dao dong diéu hoa véi chu ki Is. Sau 2,5 s ké

. Luc dan hoi

=L xo |l| ngn 1, 5%cm

i}

=L xo bj nén 1,5cm

Trang 16
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Bai 14: Mot 16 xo 1y tudng treo thang dung, dau trén

cua 10 xo dugc gitt ¢d dinh, dau dudi treo mot vt nho F]:
c6 khdi lwgng m=100g, 10 xo c6 do clng &
. 2
k=25N/m. Tu vi tri can bang ning vat lén theo KBD .1: -4
phuong thang ding mot doan 2cm 16i truyén cho vat s, © ¢-2—+lict=0
van tdc 10m+/3 cm/s theo phuong thing dimg, chiéu vicse ! Fl'] 0

. Je r A .- R A +2 == L& xo by gidn 6 cm
hudng xuong dudi. Chon goc thoi gian 1a luc truyén
véan tdc cho vat, chon truc toa d6 cd goc trung vi tri i

can bang cua vat, chiéu duong thiang ding xuong dudi.

Cho g=10m/s®,n* =10. Thoi diém luc vét qua vi tri
ma 10 xo bi gidn 6¢m lan thir hai
A. t=0,2(s) B. t=0,4(s) C. t=2/15(s) D. t=1/15(s)

Bai 15: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong thing dimg

v6i phuong trinh x = 5005(5nt+ Tc)cm. Biét do cung cua 10 xo la 100 1‘“
N/m va gia tdc trong trudng tai noi dat con lic 1a g=m’~10m /s’ '??: =
Trong mot chu ki, khoang thoi gian Iyc dan hoi tac dung 1én qua ning s .;_llc E’ -2,5— Fg4=1,5N
c6 do 16n |Fy|>1,5(N) la: vicae! E'}F{ 0
A. 0,249 s B.0,151s
C. 0,267 s D.0,3s +5
III. HUONG DAN GIAI :

A. KHOI PONG: NHAN BIET
Bai 1: Chon dap an B

Bai 2: Chon dap an A
Bai 3: Chon dap an C
Bai 4: Chon dap an B
Bai 5: Chon dap an A
Bai 6: Chon dap an A
Bai 7: Chon dap an B
Bai 8: Chon dap an D
Bai 9: Chon dap an C

Bai 10: Chon dap an C
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Bai 11:

Bai 12:

Bai 13:

Bai 14:

Bai 15:

Bai 16:

Bai 17:

Bai 18:

Bai 19:

Bai 20:

Bai 21:

Bai 22:

Bai 23:

Bai 24:

Bai 25:

Bai 26:

Bai 27:

Bai 28:

Bai 29:

Bai 30:

Bai 31:

Chon dap an B

Chon dap an A

Chon dap an B

Chon dap an C

Chon dap an A

Chon dap an C

Chon dap an D

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an D

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an C

Chon dap an D

Chon dap an C

Chon dap an A

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an A

Chon dap an B
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B. TANG TOC: THONG HIEU

Bai 1:

Bai 2:

Bai 3:

Bai 4:

Bai 5:

Bai 6:

Bai 7:

Bai 8:

Bai 9:

Bai 10

Bai 11:

Bai 12:

Bai 13:

Bai 14:

Bai 15:

Bai 16:

Bai 17:

Bai 18:

Bai 19:

Bai 20:

Chon dap an A

Chon dap an C

Chon dap an A

Chon dap an B

Chon dap an C

Chon dap an B

Chon dap an C

Chon dap an D

Chon dap an B

: Chon dap an C

Chon dap an C

Chon dap an A

Chon dap an B

Chon dap an A

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an D

Chon dap an B

Chon dap an B

Chon dap an C
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C.BUT PHA: VAN DUNG
Bai 1: Chon dap an B

Taco lac dau E, = %k.Az

e I 1 1 k
Khi 2 16 xo ghép noi tiep thi —=—+—=k_=—
ghep p K KK LAY

nt

Co ning sau E, = %%.A'z

Vi E =E :lkAZ:lEA”:A':ﬁA
) 22

Bai 2: Chon dap an C

, m 1 1
Tacod: voiconlac (k,m) thi T, =21 | — ~—=—~T
( 1 ) 1 \/:1 \/k_l kl 1
Tuong tu con lic (k,,m) thi T, =2= \/_ ~T;
. . 1 1 1
Khi 2 10 xo ghép song song k, =k, +k, :>_2ZF+F(1)
// 1
Khi 2 16 xo ghép nbi tiép LIS S N T, =T +T;(2)
knl kl k2
T = \2/7£s:>k =6N/m
Tir (1) va (2) taco 23
T, :TZs:kz =12N/m
Bai 3: Chon dap an A
Ta co: véi con ldc (k;,m) thi T, =2n m_ 11 T’
L
Tuong tu con lic (k,,m) thi T, =2= \/_ ~T;
1 1 1

Khi 2 10 xo ghép song song k, =k, +k, > —=—+—

T// le T22
=T,=0,48s
Bai 4: Chon dap an A
Véi con lic (k,m) thi T =2n % ~ l ~T?

\/_
Khi cit 16 xo thanh 2 phan bang nhau thi d6 cting cua 16 xo ting 1én gap d6i = k' =2k

Khi 2 10 xo ghép song song: k, =k, +k, =4k :>L~ T"

/!
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N\ 2
Lap ti sd (lj :ﬁzl:T'zizo,SS
T) k, 4 2

Bai 5: Chon dap an A

Ta co fl:ZL £~\/k—1:>kl~ff twong tu k, ~
T Vm

Khi k,//k, =k, =k, +k, =f, = +f;
Bai 6: Chon dap an B

Ta cé: véi con ldc (k,,m) thi T, = 2n\/: ~—\/_ —~T
Tuong tu con lic (k,,m) thi T, =2n o ~L:>L~T22
k2 \/E kz
1 1 1

Khi 2 16 xo ghép song song k, =k, +k, = — T2 :T_]2+T_22

=T, =0,24s

Bai 7: Chon dap an D

, 1
Taco f,=—— ;~\/k—1:>kl~ff twong tu k, ~
Khi kntk, = ——-—+ 111 1

nt

Bai 8: Chon dap an

, m 1 1
Ta c6: voi con lac (k,,m) thi T, =2n /—~—:>—~T2
( 1 ) 1 kl \/k_ kl 1
Tuong tw con ldc (k,,m) thi T, =2n / \/_

Khi 2 16 xo0 ghép ndi tiép kL:—Jr—: T.=T'+T,
nt 1 2

1
ko ko f £
C

=T,=10s
Bai 9: Chon dap an C

/m 1
Taco k, =k, =k=>T=2n,|— ~—
1 2 K /—k

1

Khi ghép néi tiép thi k , = g =T, ~——

k
k
—-n- | = —\=T=2T
T k.,

Bai 10: Chon dap an C

nt

Trang 21



Taco: T, =2n ka—«L:i,«Tz tuong tu L~T22
1

\/k_l kl 1 k2

Khi k, ndi tidp k, = =44 L T =T 4T > T=0,5=2n /kﬂ
nt

k2

nt 1

Ma T'=0,35=2m =
knt

Lap ti sd 1:0 35
T

Bai 11: Chon dap an C

Taco T= 275\/: 2s va T'= 2n\/§:1s
k k'

Léptisél:2: LI
T k

Mit khac Lk =1'k'=1'=

Bai 12: Chon dap an A

Taco T:27'c\/E va T':27'c\/E
k k'

Léptisél:4: K o k=16k
T k

Mit khac Lk=1'k'=1'=

Bai 13: Chon dap an C

Taco: T, = 27:/ \/_ ~T? tuong tu kl ~T;
2

:>k~—2=4.—2+ =T= 24S
T T T,

1 2

Bai 14: Chon dap an C

Tacd T=3=2n E ma k ~ %:>T \/_()

\/_
Tuong ty T'~+/1-30(2)
. . 3 1
Tu (1) va (2) ==, [—— =1=40cm
L5 1-30
D. VE PiCH: NANG CAO
Bai 1: Chon dap an A

Taco Al, :%zo,Olmzlcm

Tir vi tri cin bang dua vat xudng 3 cm thi Lo xo bi gidn 4 cm = A =3cm

3m 0,392kg = Am =m—-m'=0,408kg
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Tai vi tri cao nhat F, = k.(A—Al;)=200.(0,03-0,01)=4N
Bai 2: Chon dap an B

Ta co m=\ﬁ=2o rad/s
m

Tai vi tri can bang v, =®A =10.20 =200cm /s =2m/s
Bai 3: Chon dap an C

Taco w=4n(rad/s)=k=mo’ = 0,1.(475)2 =16N/m
Luc dung kéo vat trude khi dao dong F,_ = =k.A=16.0,05=0,8N

Bai 4: Chon dap an A

Taco o= |2 Al =8 =10 _000m=2em
AIO Q)] (10\/5)

L@ptiséﬁzwzl’sﬁzA:lcm
Fiwn k(Aj—A) 0,5

Bai 5: Chon dap an A

vmax

Tacé Al = % = 0,06m = 6cm

A =4cm <Al
= Luyc dan hoi nho nhét cua 10 xo Fy,,., =k(Al, —A)=100 (0,06-0,04)=2N

Bai 6: Chon dap an B

hmin

Dé vat dao dong didu hoa thi soi day ludn phai cing. Dé soi diy cang thi 16 xo ludn phai gian.

Ta co Al, = % - 0,05m = 5cm

Dé soi day luon gian thi A <Al
Bai 7: Chon ddp an D

Tacé Al :%:0,025m22,50m va m:\/£:20rad/s
m

Bién d6 dao dong A =2,5+1,5=4cm
Phuong trinh dao dong x (t) =4cos (201: + n) cm
Bai 8: Chon dap an C

k

Taco Al, :%:0,02Sm:2,5cm va 0):\/7:20rad/s
m

Bién d6 dao dong A =2,5+1,5=4cm

Phuong trinh dao dong x(t) = 4cos(20t+7) cm

Luyc tac dung vao vét F = —k.x =—80.0,04 cos(20.t+m) = 3,2 cos(20t)
Bai 9: Chon dap an B
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Taco Al, :%:0,025m=2,50m va mz\/£=20rad/s
m

Tai vi tri can bﬁng 16 xo0 bi nén 2,5cm. Phai dua vat 1én 4cm thi 10 xo bi gidn LLScm = A =4cm

X =+42,5cm
t=0 = ¢p=0,896rad/s
v<0

Phuong trinh dao dong x = 4cos (20t +0, 896)
Bai 10: Chon dap an C

Taco Al, = % =0,025m = 2,5cm

va mz\/E=20rad/s
m

Tai vi tri can bﬁng 16 xo0 bi nén 2,5cm. Phai dua vat 1én 4cm thi 10 xo bi gidn LLScm = A =4cm

Tai vi tri 10 xo khong bi bién dang x =-2,5cm

Tbc d6 v=oVvA*—x* =62,45cm/s va a=w’>x =10m/s’

Bai 11: Chon dap 4n B

Taco Al, - 0,025m =2,5cm va o= \/E =20rad /s
k m

Bién d6 dao dong A =2,5+1,5=4cm

Phuong trinh dao dong x(t) = 4cos(20t+7) cm

Tacd F =k (Al;+x,)=3,2cos (20.t+7)+2 N

Bai 12: Chon dap an C

Taco A> Al

Fdh(k)max = i = k(A * AIO) - A = 3A1
0

Fdh(d)max 2 k (A - AIO )

Tacd By, =4=50.(3A1 +Al)) = Al, =0,02m ma o= /ﬁ =10+/5 rad /s

0
Van tdc cuc dai cua vat la: Vo = OA = 60+/Sem /s
Bai 13: Chon dap an D
Taco T=ls=>w=2nrad/s . .
— Al =g/ =0,25m = 25cm A
Y

(@)

2
Bién d0 A2:x2+( ) = A=10cm

-

-342 10
Fmin = k(Alj—A)=6N =k =40N/m LEifaT |

sau 2,5s Ap=w.At =57 (rad / s)

t=0 vat o vi tri x:S\/Ecm
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Fy, =k(0,25-0,05v2) =12,82N
Bai 14: Chon dap 4an A

Taco Al, :%:0,04m=4cm va mz\/E:SRrad/s
m

2
Ap dung cong thic doc 1ap thoi gian A =, [x* + (XJ =4cm
\ ®

Twr duong tron luong giac Ap = 0.At =51At = At =0,2s

Bai 15: Chon dap an C

Taco Al, :%:0,04m =4cm va o= \/E =Smrad /s
k m

Tu dudng tron lugng giac

A(p:ﬂ:5nt2>t=i5=0,267s
3 15

M, ¥
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