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Cdac em yéu quy!

T hém nay cdc em bdt ddu tham gia cac
hoat déng gido duc trong fruéng tiéu hoc than
yéu. Tu b& ngd dau tfién khi m& nhing trang
sdch ndy, cdc em sé ting budc lam quen véi
cdc hoat déng bd ich trong va ngodi 16p hoc.

S&ch Hoat déng trdi nghiém 1.c6 9 cha dé,
trong d6 méi chi dé déu duoc thé hién trong
tiét Sinh hoat dudi cd, tiét Hoat déng gido duc
theo chi dé va tiét Sinh hoat 16p véi cdc noéi
_ dung tréi nghiém phu hop.

Tham gia hoat déng trdi nghiém, cac em
s& bigt cham chi hoc tép va lao déng; yéu
quy ngudi than trong gia dinh, thdy cé, ban bé




va mdi truong; than thién véi moi ngudi trong
khu dan cu, khu phé va trong thén, xa; biét chia
s& va hop tac véi moi ngudi; yéu quy canh quan
thién nhién ctia qué huong, dét nudc.

Mé& ting trang sdch, cdac em sé thdy & méi
hoat déng déu cé cdac hinh anh sinh déng. hdp
dan. Khi hod minh vao hoat dong trdi nghiem &
16p 1, cdc em sé hoc duoc nhiéu diéu bé ich va
clng nhau tién bo.

Chuc cac em mét nam hoc méi ddy vui vé
va dat két qud t6t dep!

Cdc téc gia




Ki HIEU DUNG TRONG SACH

[(Y¥%® Sinh hoat dudi co
v Hoat déng gido duc
theo cha gé

FEY sinh hoat lp

BANG GIAI THICH TU NGU

Ta ngtr Gidi thich Trang
an toan Tinh trang yén &n, khéng xAy ra su 5,10,11,12,13, 14,
6 hay nguy hiém. 61, 68, 86
» Hiéu va ghi nhé céng on clia ngudi | 25, 32, 33, 34, 37
bigf.on khdc di6i véi minh.
Cung chung nhau niém vui, ndibudn | 7, 11,12, 14, 21,22,
chia sé va nhing thudn loi, khé khan frong | 24, 29, 31, 40, 41,
cuéc séng. 47,51, 55, 65, 66,
70,71,75,79.85
Cung chung stc gidp do lan nhau | 71,78, 79
hop tac trong céng viéc nham dat muc
dich chung.
R Qué clia minh, noi ¢6 su gén bd 38, 39,40, 44,52,
Qué huong | 1 nhign vé finh cam. 53, 55, 57, 60
) Thudng xuyén tu cham lo va san séc | 15, 21, 24
tu chadm sé¢ | ban than béng suc luc va khd nang
cta minh. )

Em gitr gin séch sach dep, khéng viét, vé vao séch nhé!



i« Trudng tiéu hoc clia em
| «Lam quen véi ban maéi
* Mot ngay & truéng

;= An foan khi vui choi




& 4:,;‘”5 Lam quen véi hoat déng Sinh hoat dudi co

Truéng tiéu hoc clia em

m“:m quan truéng hoc
- ’27: f |




z a2 2 5 San truong —— s
) Chiasé cém xic 1ong qual || 0 thich nhdt ic
< thu vién cua truong.
D,
Truong minh that dep! . %
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()} 176 choi Cung vé dich

@ Cdc ban clia em

Chao ban, Chdo ban, minh Ia An.
minh Ia Dat. Nha minh & gén truong. A




@ Xay dung Déi ban cung tién

Cdc em hay
noi guong
cdc ban nhé!

@ Lam quen véi ban méi

1Gic’7i thiéu va lam quen
(L

Chao cdc ban,
16 tén Ia Hoa.




a Tim ban cung s& thich

Ching minh Ching minh |
| fthich hat. | thich maa.
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‘W Tim hiéu An todn truéng hoc

Khi tan hoc, céng truong
rat déng, chung minh
nén lam gi?

@ ’

Mot ngdy &truong

Két doi.
Tro choi Két ban Két doi.

Két mdy? !‘.'
Két mday? | (-




@ hiéu mét ngay & trudng cla em

ﬁo Em cung céc ban tham gia
nhimg hoat déng nao khi
& trudng?
 Chia s& cdm xuc ctia em khi
tham gia cac hoat déng dé.

Em khéng
< dua nghich truéc
céng trudng.



@ An toan khi vui choi |

" Cung vui choi

e Chia nhém va cung nhau
chon mét tré choi.

 Chia sé véi ban vé cdm xtc
cla em sau khi vui choi.



Mn sat franh va chon &) hoac ()

* Chon mét béng hoa
c6 hinh édnh em
mudn lam.

© Ddn hoa lén cay
Cam két vui choi an
foan cua 6p.




Chia sé diéu em hoc dugc tir chi dé Trudng tiéu hoc

© Em thich nhimg noi nao
trong truéong hoc?

« Em da lam gi dé gitr gin
trudng, 16p sach, dep?

* Em da vui choi nhu thé
ndo dé an foan?



« Ai cing c6 diém dang yéu
* Em Ia ngudi lich su

» Tu cham séc¢ bdn than

* Em yéu thuong ngudi than




Ai cung cé diém dang yéu
wmiéu vé nhing diém dang yéu cda em

Chdo cdc ban.

e Néi vé nhimg diém dang yéu ctia ban

" Ban that cao.




aﬁichci Dodin tén ban

>/\ , / Trinh dién tai néng clia em ]




@‘: 4 5 N6i 161 hay y dep

Chung ta hay cung nhau
hudéng tng phong trao
ndiloi hay y dep.

) NOI LS HAY ¥ DEP 32
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Em la ngudi lich su ]

thﬂ Lam ngudi lich su

Méi cdc em
gio tay lén.



Quan sat tranh va lién hé véi nhimg 161 néi, hanh déng
em da lam dé thé hien phép lich su

Tam biét cac ban,
hen gdp Iai. ‘

~ Banco = =
.| dau khong? Minh khéng sao.

Cdm on ban!

Cho muon cdi ma,
ndng qua!
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ﬁ*@v’ Thuc hien noi 11 hay 7 dep ]

/Bqn cothéchominh |
Lmugm but duoc khéng?/

(Cdm on ban nhél:\
s 2 -  —

Z




a E 5 Rén nén nép sinh hoat

Chung ta hay
cang nhau rén
nén nép sinh hoat.

G
) T
Tu cham séc bdn than

{1 tien he va chiase

Ban da lam gi
dé cham séc
ban than?




mhdnh cham sé¢ bdn than

© Quan sat frang phuc caa em. ﬁ
 Chinh sta lai trang phuc, déu téc cho gon gang.

Con minh da tu sdp xép
sdch vé gon gang sau
. khi hoc bai.

Minh da tu ria tay
frudc khi an.



Trong thang ndy, I6p 1A
da thuc hién 16t t6t
nén nép sinh hoat.

mc’mg vai va thue hanh néi 16i yéu thuong

Con gidp me
quét nha nhé!
i " Minhnénlamgi ~
4 2 gidp bé nhi?




7 Len he va chiasé

o Ké tén nhung ngusi than trong
gia dinh em. Con ngdi
« Em duoc moi ngusi quan tam,  hdng lung
cham sé¢ nhu thé ndo? fonihe.

Em lich su véi
moi NgUAi.

Em tu chdr‘;] séc
ban than.

24



| THAY €O CUA EM

»Thay co clia em

* Lop hoc sach, dep
» Gid hoc, gio choi

« Biét on thay co




% Phdt déng hoéi dién chao mimg ngdy Nha gido
) viet Nam 20 - 11

Ké& hoach tri an
CHAO MUNG 1hdyeo.
NGAY/NHA GIAG VIET NAM
20-11

Thdy cé claem
mhdo haithay co




Lép minh cé
thdy Tudn

mKé’ vé thdy cé day nhac.

C6 gido minh
tén la Ngoc.

Minh va Lan sé
ké chuyeén.




R4
BN 1 dua i gin uong, 1
Thi dua gitr gin fruong, 16p sach, dep

Tuén nay, trudng minh
phdt déng phong trao
gitr gin truong, I6p
sach, dep.

b

Lép hoc sach, dep
mhdnh vé sinh 16p hoc




M xEp ban ghé va dé dung hoc tap

@ Chia sé vé viéc gitr gin fruéng, 16p sach, dep

&

Minh da lau
ban hoc.




’a Hai dién van nghé chao ming ngay Nha gido
) Viet Nam 20 - 11

Spiter thiy ¢y

Gio hoc, gio choi
@osongvai

Qud béng nay
dep quad!

Chdng minh
t | choi thém mét!
lde naa di.




ién hé va chia sé vé nhang viéc em nén lam trong gié hoc,

Lién he
9i& choi
T B ot

i

%f‘?ﬁy’ Sang tao theo chii dé Théy c6 cia em




®
Biét on thay cé
" Lam thiép tang thay cé

Ban ve thém
béng hoa nhé.




2 chae ming thay co

Thdy cdm on em.

Em tang

Em chdc c6 théy al

manh kho8.




: «Em yéu chu bo doi
| «Bay 16 long biét on

» Biét on nhimg ngudi

c6 cong véi qué huong
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(GAY THANH LAP QUAN DOI NHAN DAN VIET NAM

) - P —
Em yéu chu bé doéi
Mng nhau hat




a Tim hiéu vé cha bo doi




+
!;% Tép lém chu bo doi

KI'NIE

6,53’ Bay 16 Iong bist on |

Nh& on cde anh hing liét si




a Trang s hao hung

Day Ia dai tuéng ni
ligt st qué huong mi




';..6»5 Tim hiéu vé Nhang ngudi ¢6 céng véi qué huong

HOI THI

Anh Kim Déng oil

Biét on nhung ngudi cé céng véi qué huong

Nghe ké chuyén vé nhimg ngudi anh hung
cula qué huong

C6 sé ké cho cac
em nghe vé chi
Vo Thi Sau.




a Chia sé vé cac anh hing clia qué huong

T6 cang muén

Iam doi vien nhu Chi Vo Thj sau
anh Kim ©éng. that dang cém! g




Em lam viéc tét
&
Mo sé viéc t6t em da lam

Minh nhat duoc
viva da mang
1rd Igi cho ba.

Con minh da

do Mai khi ban
dy binga.



agdy viéc tét

« Chon hoa viéc tét
ma em sé lam.

e Dan len Cay viec tét
cta |ép minh.

it

Cém xuc cia em trong Ngdy héi lam viéc tét

42



| MUA XUAN CUA EM

= Ngay Tét qué em

| <Em yéu thién nhién

* Vuén hoa truéng em :

! «Em uom cay xanh : o 3

43



W!&s Mua xuan trén qué huong em

Mua xuan & qué huong chung ta
6 nhang 1é héi nao?

Ngay Tét qué em
mhia s& vé ngay Tét qué em

D6 ban frong ngay Tét
6 gi khdc ngady thuong?




a Tap trang tri cho ngay Tét

e/ Gisi thieu iranhjarﬁ Voie Héi mua xuan qué em

Lé hoi Dén Hung Lé héi dua thuyén



'Tlong
nhung tré choi

. ., Chdc la c
dan gian nao nhi?,

kéo co tron,

o
@% Em yéu thién nhién

() Knam pha thien nhien maa xuan




a Chia s& cam xdc




Vuoén hoa truong em
‘l Cung di tham vuén hoa




Cham séc¢ vuon hoa

5@,» Em thich tré choi dan gian ndo nhait?




%4 Em uom cay xanh

'l Tap lam bdac si cay xanh




a Tré choi Gieo hat ﬁ- Cac ban ngdi

thanh vong tron.

Gieo hat, gieo hat.

 Thuc hién cac
doéng tac theo lénh.




» Canh dep qué huong em

» Gia gin cdnh dep qué huong
* M6i frudng quanh em i
= Coéng frinh céng cong qué em




Q’ﬁ, s Théng bdo ké hoach tham quan cénh dep qué huong

Trong thdng, cdc Iop sé
16 chuc di tham quan
cdnh dep qué huong.

Cdénh dep qué huong em

Mhié’u cdnh dep qué huong

Qué huong minh
©6 nhang cdnh
dep nao?



@] Chudn bi di tham quan




Nha truong phat
déng phong trao
bdo vé méi frueng

BAO VE

MOI TRUONG QUE HUONG 2@

@ T .4 180 |
ll Lién hé va chia sé
|

Chuing minh cén Iam gi 3& Chtng minh cén
gitrgin cénh dep qué huong? ,  bdo vé mai trudng.




@ng vai

%@* T w48 e

Day Ia buc dnh

i




‘J:,‘E‘“g Phdt déng héi dién theo chi dé Qué huong em

Méi I6p hay chudn bi tiét muc
van nghé cho ngay héi dién.

@ Méi truéng quanh em

Mhiéu méi trudng quanh em

Mai trudng quanh em
da sach, dep chua?
4




2 Thuc hanh béo ve mei frusng

Lép minh sé chon
1iét muc ndo nhi?

Thua théy, I6p minh
se doc tho a.



@ Cong trinh céng cong qué em

K& tén cdac céng trinh céong céng & qué em

Qué minh c6
nhimg céng frinh
céng céng ndo?




e Thuc hanh gitr gin céng frinh céng céng & qué em

ﬁ- Em thich canh
dep ndo clua
qué huong minh?
° Chung minh sé lam
gi dé gitr gin cdnh
dep qué huong?




*Me claem

+Vé sinh nha cla

* S3p xép dé dung clia em
= An todan khi & nha




'\,aﬁﬁ Phat déng héi dién chdo ming ngdy Quéc té Phunr 8 - 3

~ - =

__¢Ung NGAY Quse t& p
5000 s

A
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Me clia em
&.
Mng nhau hat




e Quan sat va thue hanh Iam chiée vong yéu thuong tang me
W a a

Caulamvong |
dep qual






a Tap lam vé sinh nha cta




@ Sp x&p dé dung claem
ot W

'l Chia s& vé dé dung ctia em




a Thuc hanh sép xép dé ding cia em




An toan khi & nha

Quan sat tranh va lién hé véi nhang finh huéng cé thé
gay nguy hiém khi & nha




@ pong v C6 ai & nha khong?

Ai ddy a?




muchdnh bang bé vét thuong




E » Nhimg ngudi ban clia em

|+ Gidp ban khi gap kho khan

|+ Hang xém cla em

! = Cung hop tac




4
PHONG TRAO NHAN Al, SE CHIA <

g

8 Nha LS
Nhong noust beh 2uc s}
{0 110 choi Higu y ban




%vé nhimg ngudi ban cdia em

Ban minh tén

b Ia Khdnh.

& =S .
e S/

‘«%’5@;% Tim hiéu khé khan cta ban

73



Gidp ban khi gap khé khan |

'l Quan sat va nhan xét

3 0
B
7 o -
. g5
< 03 -
- =
= 2%
D =
« =
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(& chiase valienhe

Chung minh lam gi
dé gidp dé cdc ban
khi gdip kho khan?

Mhép but xinh fang ban

k54 %

3%@&7 Viét 16i yéu thuong

7%



é ,&&;‘5 Téng két phong trao Nhan di, sé chia

Lép 1B da quyén gép
duoc 20 bé quén do. .
TONG KET PHONG TRAO

NHAN AL SE CHIA

"G
2 T = =
& Hang xé6m cua em

'l Lién hé va chia s& vé hang xém ctia em

Hang xém cla Hang xém cta
minh I c6 Ha.




m)éng vai

E’ Thuc hanh chao héi




+
Hat ming ngdy Gidi phéng mién Nam 30 - 4

CHAO MUNG NGAY GIAI PHONG MIEN NAM 30 — 4

P i 7
Cung hop tac 7‘\

'l Quan sat va lien hé




mh‘q = Minh va Ly da

cung tudi cay.
Cdc ban da cung
nhau Iam gi?




9 | cHAU NGOAN BAC HO

|+ Bdc Hé kinh yéu
| «Sao Nhi déng ctia em
| «Khimua hé vé



@5 Mumg ngdy sinh nhat Bac H6

Ming ngay sinh.nhat Bac Hé

L

j

@ Bac H6 kinh yéu |

0 Hat vé Bac He

o



1Ké chuyén vé Bac H6

Qud tdo cla Bac H6

82



C& Do Thiu nién Tién phong Huy hiéu Dai Thiéu nién Tién phong
H& ChiMinh H& Chi Minh






Khi ma hé vé
Mio s& mong uéc khi he vé

Minh sé lam gi
khi hé vé?




a%cn st tranh va lién hé thuc té

ﬁEm thuc hién vui choi &
~——ws—ws—= — antoan nhuthé ndo?
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NHA XUAT BAN DAI HOC SU PHAM THANH PHG HO CHI MINH
280 An Dutong Vitong, Phung 4, Quén 5, TP H6 Chi Minh
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NGUYEN PHUONG LINH

CONGTY DAUTU XUAT BAN - THIET BI GIAO DUC VIET NAM
Chia tich Hoi déng Quén tri kiém Téng Giam ddc: NGUT NGO TRAN Al
Bia chi: Tang 5, toa nha AZ Lam Vién Complex, 107A Nguyén Phong Sdc,
P.Dich Vong Héu, Q. Cdu Gidy, TP. Ha Néi

Trong séich c6 sir dung mét s6 hinh énh trén infemet (rang 45, 57). Tran frong cém on cde tdc gid.

HOAT PONG TRAI NGHIEM 1

Dia ch.
58 xac nhan dang ki Xuat ban: ... /DHSPTPHCM
/QB-NXBPHSPTPHCM ngay
In xong va ndp luu chiéu nam 2021

Quyét dinh xuat ban (In tang 8 luong) s




Mang cudc séng vao baihoc '
Puwa bai hoc vao cudc séng

C%; gido khoa Hoat déng tréi nghiém 1 dwoc bién
soan theo Chuwong trinh Gido duc phé théng 2018. Nbi dung
sach céc hoat dong hudng véo ban than, hudng dén xa
hoi va hwong dén tu nhién; qua d6 hoc sinh biét cham chi hoc
tap va lao dong, yéu quy moi nguai, trudng Iop va canh quan
thién nhién clia qué huong dat n

Sach duoc thiét ké nhidu hinh anh sinh dong voi cac
dang hoat ddng theo 9 chu @&, trong d6 méi chti d& déu
duoc thé hién trong céc tiét Sinh hoat dwéi c&, Hoat dong
gido duc theo chi dé, Sinh hoat I&p nhdm hinh thanh va
phat trién & hoc sinh cac nang lyc déc thii phi hop véi yéu
chu d6i méi hoat dong trai nghiém.

Téng Chu bién sach la PGS.TS Nguyén Duc Quang va cac
tac gia 1a nhirng nha gido, nha khoa hoc giau kinh nghiém,
tam huyét trong gido duc tiéu hoc.
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