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Huéng dan sit dung sach

Ban than mén

Khi ban bat dau hoc tap theo quyén sach nay, ciing la Iic ban bt dau qua trinh
kham pha thé gidi tu nhién ki tha dudi géc dé vat li. Nhiting kién thtic, ki nang cét 16i vé
nhitng dang van déng don gian nhat cGa cac dang vat chat va tuong tac gilta chung sé
dén véi ban qua cac bai hoc gan gui, thu vi va hap dan. Chiing sé gép phan gitp ban
cam nhan dugc vé dep clia thién nhién qua hé thong cac quy luat vat li, nang cao nhén
thiic cia minh vé trach nhiém céng déan trong viéc tén trong cac quy luat cla thién
nhién, tran trong, gilr gin, bao vé va ting xu véi thién nhién phu hgp vdi yéu cau phat
trién bén virng. Théng qua dé, gilip ban hinh thanh va phat trién thé gisi quan khoa
hoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao déng va tinh than trach nhiém.

Ban hay tich cuc hoc tap theo hudng dan cla sach cling nhu clia thay cé gido va ban bé.
Chtc ban hiing thu va hoc tap tét véi quyén sach nay!
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Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:
Day la nhling yéu cau vé kién thic, ki nang ma ban can dat dugc sau bai hoc:

Cachoat dong
Mé dau

7@: Hoat ddng nay sé giup ban hudng dén nhimng diéu can tim hiéu cua bai hoc.

Hinh thanh kién thiic, ki nang

-@ Quan st, tra 18i cau héi hoac thao ludn @ Thuchanh, kham pha

Hoatdéng nay Ségiﬁ? b?“ hinh thanh Hoat déng nay sé gitp ban khdm pha
dugc kién thic va ki ning theo yéu cac hién tuong vat li va hinh thanh dugc
cau ctia bai hoc. ki nang.

Luyén tap

r”ﬂ‘.\ 4

u Hoat ddng nay sé giup ban rén luyén céc kién thuc, ki nang da hoc.
Van dung

_ ﬁ Hoat déng nay sé giup ban van dung kién thuc va ki nang da hoc qua céc cau
*7 hoi, bai tap va cic yéu cau vé xu li tinh huéng thuc tién.

Md rong
Nhimng théng tin trong phan nay sé Ban hay thuc hién nhing yéu cau & day
giip ban mé& rong tri thic cta minh dé nhan thic thém nhiing diéu méi

vé nhiing van dé li tha cda thé gidi tu
nhién dudi goc doé vat li

Kién thiic, ki nang cot l6i

N
@ Day la nhiing kién thuc, ki nang c6t 16i ma ban can dat dugc sau khi hoc
xong moi bai
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F.

AP MON VAT Li

Hoc xong bai hoc ndy, ban cé thé:

< Néu duoc doi twong nghién citu ciia vat li hoc va muc tiéu cia mon Vat i,

«  Phdn tich dwoc mét sé6 anh huong cia vt li doi véi cude song, doi vdi sw phat
trién ciia khoa hoc, cong nghé va ki thuat.

*  Néu duoc vi du chitng to kién thire, ki nang vat li dwoc sw dung trong mot 56 linh
vwe khac nhau.

«  Néu dwge mét s6 vi du vé phuwong phdp nghién cieu vt li (phwong phdp thiec
nghiém va phwong phdp Ii thuyét).

« Mo ta dwgc cac budc trong tién trinh tim hiéu thé gici tw nhién dudi gée do vt Ii.

«  Thao lugn d@é néu duoc:
— Mét 6 logi sai s6 don gian hay gdp khi do cac dai lwong vt li va cdach khdc
phuc chung;
— Cdc quy tdc an toan trong nghién cieu va hoc tdp mén Vat Ii.

2" Tur bay gio, ban s& bit dhu qué trinh
tim hiéu va kham phé thé gidi tu nhién
dudi goc do vat 11, hoc cach suy nghi
nhu mdt nha vt li.

Ban s& kham pha duogc nhiéu van dé
li thu bang cach hinh thanh gia thuyét,
tim bang chimg kiém tra gia thuyét dé
xac nhan hoac giai thich nhirng phat
hién ctia minh.

Tri thirc vat Ii ¢6 lién quan dén nhiéu
nganh nghé. Céc nha vat li nghién ctru
nhiéu hién tugng tu nhién khac nhau,

Ché tao tau tham do vii try 13 linh vuc két tinh

tir thé giGi cua cac hat bé hon nguyén
tir nhidu lan cho dén nhirng thién ha
cach chung ta hang ti ti kilomét.

Ban thich nghién ciru hién tugng tu
nhién nao?

Poc sach tai hoc10.vn

nhimg thanh qua tién tién nhat ctia khoa hoc, ki
thudt va cong nghé. Trén hinh 1a tau thim do
Mars (Méc) 2020 ctia NASA, dang duoc kiém
tra trudc khi khoi hanh (tau da ha canh xudng
Hoa Tinh ngay 18-2-2021).
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Hay mé ta so lugc ndi dung
nghién ctu cia mét nha vat li
ma ban biét.

=

Hoc tét mén Vat li sé giup ich
gi cho ban?

-

Lay vi du chung to tri thuc
vat i gitp tranh dugc nguy
co gay tén hai vé stc khoé
hoac tai san.
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1. D61 TUONG NGHIEN CU'U CUA VAT Li HOC VA MUC
TIEU CUA MON VAT Li

Vit 1i hoc 1a nganh khoa hoc nghién ctru vé chit, ning
lwong va mdi quan hé gitra chiing. Cac nha vat li nghién
ctru cac hién tugng tu nhién khac nhau. Ho xay dung céc
mo hinh va li thuyét v6i muc dich giai thich, du doan
tuong tac gitta chit va nang luong. Muc tiéu 1a mé ta
duoc quy ludt van dong cua thé gidi vat chit quanh ta.
Trong nha trudng phd théng, hoc tap tot mén Vat 1i sé
gitip ban ¢6 duoc nhiing kién thirc, ki nang phé thong
cbt 16i vé&: mé hinh hé vat li, nang lwong va séng, luc va
truong. Ban sé€ co thé van dung dugc mot sb ki nang ma
cac nha khoa hoc thuong dung trong nghién ciru khoa
hoc dé kham pha, giai quyét van dé dudi géc do vt li.
Trén co s& kién thue, ki nang da hoc, ban s€ ¢6 thé giai
quyét mot s6 van dé thuc tién vira sttc minh, ung xu voi
thién nhién phi hop véi yéu cau phat trién bén ving xi
héi va bao vé moéi trudng.

Mat khac, tri thirc thu nhén dugc qua mén Vat li cling gop
phan gitp ban nhin biét duge nang luye, sé trudng cla
ban than, dinh hudéng dugc nghé nghiép va co ké hoach
hoc tap, rén luyén dap tng yéu cau cia nghé nghiép ma
ban s& thyc hién trong tuong lai.

1. VéT Li vOI (UO( SﬁNG, KHOA HOC, Ki THU@T VA
CONG NGHE

Két qua thu nhan duoc tir nghién ctru vat li gitip céc nha
khoa hoc mé ta quy luat van dong tong quéat nhat cia thé
g161 tu nhién, tr van dong cua cac hat tich dién bé nho,
con nguoi, 0 to, tau vii tru cho dén van dong cua cac hanh
tinh. Chinh vi thé, vét li ¢6 vai trd cyuc ki quan trong dbi
vO1 cudc séng cling nhu sy phat trién khoa hoc, ki thuat
va cong nghé.

1. Vat li véi cudc song

Trong cudc song, tri thirc vét li ¢6 anh huong rit rong, 1a
co s& khoa hoc dé ché tao va giai thich nguyén tic hoat
dong cua rat nhiéu vat dung ma chiing ta khong thé liét ké
hét dugc. Sau day 1a vai vi du.



Tri thire vat li giup moé ta cach dong dién chay qua cac
mach cua chiéc dién thoai théng minh c6 chirc nang dinh
vi toan cau (GPS), gép phan tao ra mot vat dung dong
vai tro to 16n trong cudc sbng.

Tri thirc vat i 1a co s gitip ban hiéu cach hoat dong ctia
16 vi s6ng, gitip ban biét vi sao khong duoc cho vit kim
loai vao 10 va tai sao hoat dong cua 10 vi song ¢o thé anh
huéng dén may didu hoa nhip tim.

Tr1 thue vat 1i cling giGp ban gidi thich tai sao bd tan
nhiét 6 t6 mau den gitp loai boé nhiét trong ddng co 6 to
nhiéu hon va tai sao mai nha mau tréng gilp gitr cho bén
trong ngdi nha mat meé hon la mau den.

Nho tri thirc vat 1i, ban s& ¢6 thé hiéu hoat dong ctia hé
thong danh Itra trén 6 t6 cling nhu viée truyén tin hiéu
dién qua hé than kinh cua co thé, ...

2. Vat li véi khoa hoc, ki thuat va cong nghé

Vat i hoc 1a mét nganh khoa hoc ¢6 quan hé mat thiét
va 1a nén tang cho nhiéu nganh khoa hoc, ki thuét, cong
nghe. Nhiéu thanh tuu cua Vat li hoc da dugc ing dung
rong rdi, 1am tién dé cho cic cudc cich mang cong

nghiép. Nguoc lai ki thuat va cong nghé ciing gép phan —

thiic day su phat trién cua vat Ii.

Mot 86 vi du sau ddy s& gbp phan gitip ban hinh dung
tri thire vat li ¢6 anh hudng va duge sur dung rong rai
nhu thé nao trong céc linh vuc khéac nhau.

Vit li véi su’ phat trién cong nghé nand

Cac nha vat li d3 dat duoc nhitng két qua nghién ctru
dot pha vé cac ddi tuong c6 kich thude ¢ nandomét,
cach kiém soat nang luong va chuyén dong ¢ cap d6
nguyén tu. Tu do, giup ho kham phé cac qua trinh ma
cic nguyén tir va phan tir ¢o thé duoc sir dung riéng
1é¢ nhu cdc khéi xdy dung dé cé thé tao nén nhirng vit
dung siéu nho khong thé nhin thdy bing mat thuong,
hodc thim chi qua hau hét cac kinh hién vi. Vi nhiing
cong dung gin nhu khong tudéng, nhung kich thudc chi
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Lay vi du va phan tich anh
huéng cta vat li déi véi su
phét trién cla khoa hoc ki

thuat va cong nghé.

Hinh 2. Ong nané carbon la
vi du tién phong ctia mét loai
vt liéu moi

Ban ¢6 biét

Mot khi dugc hoan thién,
cong nghé nandé sé cho
phép cac may cuc nhod thuc
hién cac nhiém vu phuc tap
V@i tiing nguyén tu, phan tu.
Hay tudng tugng mét thiét
bi robot nhé bé cé thé duoc
lap trinh dé san xudt cac san
pham cu thé, nhu gidy hoac
thép, chi dan gian bang cach
chiét xuat cac nguyén ti can
thiét tu khi quyén réi sap xép
lai thanh san pham, giéng
nhu cdch mét cay lta héap
thu chét dinh duéng tu dat,
nuédc, khong khi dé sinh ra
nhiéu cdy lia hon.
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bang c& vai nguyén tir, nhimng thiét bi cye nhé nhu thé
da va dang goép phéan thic ddy sy phat trién cia nhiéu
nganh khoa hoc, ki thuit va lam thay d6i déng ké cudc
song cua chiing ta.

Vat li v6i su phat trién laser va y hoc

Nhitng nghién ciru vé birc xa anh sang da gitp cic nha
vat li phat hién ra mét loai birc xa ¢6 do don sﬁc, do két
hop va tinh dinh hudng cao, do6 1a tia laser. Cong nghé
da rt nhanh chong tinh chinh va cai thién hoat dong
cua laser khién cho viéc sir dung tia laser da tr¢ thanh
phd bién. Su tham gia cua tia laser vao cudc sdng cua
chling ta gan nhu xay ra hang ngay. Trong y hoc, dao
md bfmg tia laser 1a dung cu mang lai lgi ich to 16n
trong phau thuat. Bing loai dao md vé cung tién dung
nay bac si c6 thé thuc hién nhitng vét md rat nho, mau
lanh va tham chi khong dé lai vét seo trén da.

Vat li véi sy’ phét trién giao thong

Nhitng tién bo trong nghién ctru Vit li lugng tir va Vat
li ban din da gop phén tao ra cong nghé ché tao pin va
acquy thé hé méi ¢ thé luu trit ning lwong nhiéu hon.
Diéu nay da thac déy nganh san xuit 6 to dién, tao ra
cac phuong tién giao thong than thién véi moi trudng.

Vat li véi su phat trién bén viing

Nhirng thanh qua trong nghién ctiru vat 1i ban dan va
phat trién céc loai vat liéu méi cho phép tao ra nhirng
ngdi nha s dung nang luong mat tro1, nho do giam
dang ké nhu cau sir dung nhién liéu hoa thach, trong khi
van dam bao cho chu nhin nhiing tién nghi tién tién.
Chiing ta khong thé ké hét cac linh vuc ¢6 tng dung
tri thire vat li. Piéu quan trong hon 1a khdm phé nhiing
kién thirc vé vat li va rén ki nang dé 4p dung chung.
Qua trinh d6 c6 thé giup ning cao nang lyc giai quyét
van dé cua ban. Cac kién thure, ki nang vat li con la co
s& ¢6 thé gitip ban nhan thitc cdc nganh khoa hoc khéc
tot hon.
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Hinh 3. Ung dung laser
trong mé mét

Hinh 4. O t6 dién, than thién
v61 moi truong hon
cac loai dong co d6t
trong hién nay

s T

Hinh 5. Nha ¢6 str dung
pin mat troi



I11. TIM HIEU THE GIG1 TU NHIEN DUGI GOC DO VAT Li

Phuong phap nghién ciiu vat li

O THCS, ban da hoc phuong phép va ki ning tim hiéu
thé g101 ty nhién. Vat li hoc 1a mét nganh cta khoa hoc tu
nhién, nghién ctru thé gi61 ty nhién dudi géc do vat li. Vit
li hoc str dung phuong phap nghién ctru tuan theo cling mot
tién trinh nhu cac nganh khoa hoc tu nhién khac (hinh 6).

CQuan sat, suy Iuan)
( D& xust vén dé )

Q—I‘lnh thanh gia thuyé’D

| |

Diéu chinh hoac & ( Kiém tra gia thuyé’t)
bac bé gia thuyét l

( Rut ra két luan )

Hinh 6. So d6 minh hoa phuong phap nghién ciru khoa hoc

 J

Phuong phép nghién ctru khoa hoc dugc cu thé hoa thanh
phuong phép tim hiéu thé gidi tu nhién dudi gée do vat li.
Phuong phép nay dugc thue hién theo tién trinh gém cac
budc sau:

Budc 1. Quan sat, suy luan.

Buwéc 2. Dé xuét van dé.

Bwéc 3. Hinh thanh gia thuyét.

Buéc 4. Kiém tra gia thuyét.

Budre 5. Rut ra két luan.

Trong mén Vit li, kién thire c6 thé duoc hinh thanh tir cac
quan sat hodc duoc suy ludn tir nhiing Ii thuyét da biét.

Vi du vé kién thirc dwgc hinh thanh tir quan sit thwe nghiém
Tir quan sat thu duoc: vat chin 4nh sang nén tao ra béng.
Viy anh sang truyén theo duong cong hay duong thing?
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Mé td cac budc trong tién
trinh tim hiéu tu nhién ma

ban da hoc.

L&y vidu minh hoa céc budc
trong tién trinh tim hiéu thé
gidi tu nhién dudi géc do

vat li.
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Lay vi du v& mét vin dé
dugc hinh thanh tU quan
sat thuc nghiém.

dén may hat

Hinh 8. Thi nghiém am thanh

pY

VAT h

khéng truyén dugc
trong chan khong

ach tai hoc10.vn

C6 thé dua ra gia thuyét: Anh sang truyén theo duong thang.
Dé kiém tra gia thuyét nay, ta tién hanh thi nghiém nhu
mo ta trén hinh 7.

Ba tdm bia ciing dwoc ddt song song véi nhau sao cho ba
16 nam trén mét dwong thang dé thay anh sang truyén tir
dén dén mit.

Dich chuyén tdm bia ¢ giita léch khéi phirong sdng hic dau,
mdt sé khéng thdy dnh den nita.

Két qua thi nghiém da ung hé gia thuyét: anh sang truyén
theo dudng thang.

Sau nhiéu 1an thir nghiém va dugc két ludn 13 dung, gia
thuyét cho ring anh sang truyén theo dudng thing da tro
thanh moét dinh luat khoa hoc.

Bia cling

Dich chuyén

B EL!

Hinh 7. Thi nghiém chlrng minh
anh sang truyén thang

Vi du vé kién thirc dwge hinh thanh tir suy luin duwa
trén li thuyét da biét

bat mét chuéng dién trong mét binh thuy tinh kin (hinh 8).
Cho chuéng dién kéu roi dimg may bom huit dan khéng khi ra
khoi binh. Khi khéng khi trong binh cang it, tiéng chudng
nghe dugc cang nho. Pén khi trong binh gan nh hét khong

khi, cting ganniurkhéng nghe duoc tiéng chudng nita. Sau do,
néu cho khong khi vao binh, ban lai nghe duoc tleng chuoéng.

Vay trong chan khéng am thanh co truyen duoc khong? Ta
biét rang, am thanh truyén duoc trong chat ran, chat léng va
chat khi vi cac phan t tao nén cac chét ay di dao dong va
truyén am thanh tir nguén am ra xung quanh.

Nhu vay, néu khong ¢6 cac phan tir dao déng thi &m thanh
khéng truyén duoe tir nguén am ra xung quanh.



T day c6 thé suy luan rang vi trong chan khong khong
¢6 cac phan tir dao dong nén 4m thanh khong truyén
dugc trong chan khong.

IV. SAI SO KHI DO CAC DAI LUONG VﬁT Li

Trong vat li, tit ca céc phép do déu chi ¢6 mot dd tin cay
nhat dinh, ngoai ra sé€ co6 do khong tin cay dugc goi la
sai s6. Sai s6 trong mét phép do khoa hoc la khong thé
tranh khoi d6i véi tit ca cac phép do. Vi duy, nguoi do
gi0i nhét, dung thudc do chia 46 dén milimét, bang tit ca
su can than ciing khong thé do chiéu cao cia 6 cira véi
d6 chinh xac dén mot phan tu milimét.

Trong cic phép do, cin dam bao sai s6 cang nho cang tot.

1. Sai s6 ngau nhién

Sai s6 ngau nhién 12 két qua cua nhitng thay d6i trong céc
lan do do cac diéu kién thay d6i ngiu nhién (thoi tiét, do
am, thiét bi, ...) gdy ra. Sai s6 ngau nhién c6 gia tri khac
nhau trong cac 1an do. Vi du, dung ddng hd bam gidy do
thoi gian mot vat chuyén dong gitra hai vi tri A va B. Do
bam, ngit khong dung lic, c6 két qua do s& 16n hon, ¢6
két qua do lai nhé hon thoi gian vat chuyén dong. Gia tri
nhitng sai 1éch nay khac nhau trong céc lan do.

Thuc hién do lap di, lap lai nhiéu lan s& lam giam nhung
khong thé loai bo duge hét sai s6 ngau nhién.

2. Sai s6 hé théng

Sai s6 hé thong 1 sai s6 ¢6 gié tri khong ddi trong cac lan
do, dugc tién hanh bang cing dung cu va phuong phép do.
Vi du, ding can bi sai 1éch 0,01 g dé do khéi luong mot vat
thi két qua do luén ludn ting hodc giam 0,01 g.

Khac véi sai s6 ngau nhién, khong thé 1am giam sai sé
hé théng bang cach do lap di 1ap lai, ma phai cai tién
dung cu hoac phuong phap do.

3. Gia tri trung binh

Pé khic phuc sai s6 ngau nhién, phai lap lai phép do
nhiéu 1an. Khi do n 1an cung mot dai lugng A, ta dugc
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Lay vi du vé mot van dé dugc
hinh thanh tu suy luan dua
trén Ii thuyét da biét.

Ban co biét

Khi cac thi nghiém dang tin
cdy ma lai cho két qua mau
thuan véi mét dinh luat da
dugc céng nhan, thi dinh luat
dé phai dugc sira déi hoac bi
thay thé.

-

Lay vi du vé cac yéu t6 co
thé gay sai s6 ngdu nhién
khi ban do téc dé bang
dong hé bam gidy va thudc
do chiéu dai.

VATLI10 11
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Do chiéu day cia mot cuén
sach, duoc két qua: 2,3 cm;
2,4 cm; 2,5 cm; 2,4 cm. Tinh
gia tri trung binh chiéu day
cudn sach. Sai sé tuyét doi
trung binh cta phép do nay
|a bao nhiéu?

-2

Tim nhing chi s6 cé nghia
trong cac s6: 215; 0,56; 0,002;
3,8.10%

D156mg1a°ch tai hoc10.vn

cac giatriA, A,,...A . Gia trj trung binh dugc tinh l1a
A+ Ayt ot Ay
n

A=

4. Sai sd cua phép do
Gia trj tuyét dbi ctia hiéu s6 gitra gi tri trung binh va gia
tri cia mdi 1an do duoc goi la sai sb tuyét dbi ung voi
lan do do.

A =[A-All; AL, =|A-A,; AA, =|A-A,|...
Sai s6 tuyét ddi trung binh cua n 1an do dugc tinh bang

A AA; + AA, + ...+ AA,

n
Sai s6 tuyét ddi ctia phép do 1a
AA = AA + AA’
V6i AA’ 1a sai s6 hé thong.
Néu trong phép do ma sai s6 hé thong chi 1a sai s6 dung
cu thi thudng 1dy bang nira dé chia nho nhét trén dung
cu d6 (vi du: thude do chiéu dai, ddng ho do thoi gian,...)
V61 cac dung cu do hién s6 va mot sb loai dung cu do
dién, sai s6 dung cu duoc quy dinh riéng.
5. Viét két qua phép do
Két qua do mot dai luong A ndo d6 dugc biéu dién dudi dang
mot khoang gia tri c6 chira gia tri thuc cua dai uong A.
(A -AA) < A < (A+AA)
Két qua trén c6 thé viét dudi dang
A= KAk
Chu y
e Céc chir s6 c6 nghia:
Céc chit s6 khac 0 (159 c6 ba chir s6 ¢6 nghia)
Céc chir s6 0 giira hai chit s6 khac 0 (105 ¢6 ba chi
s6 ¢6 nghia)
Chit s6 0 & bén phai ctia diu thap phan va mot chi
s6 khac 0 (1,80 ¢6 ba chit s6 ¢6 nghia).
e Saisd tuyét ddi AA thuong dugc viét dén mot hoac
hai chir s6 ¢6 nghia. Con gia tri trung binh A duoc
viét dén bac thap phan tuong ng.



Vi du, két qua do d6 dai quang duong 1 s =1,52723 m.
Néu sai s6 12 As = 0,002 m thi
s = (1,527 £ 0,002) m
6. Sai so ti doi
Sai 86 ti d6i 1a ti s6 (tinh ra pham tram) gitta sai so tuyét

dbi va gia tri trung binh cua dai lugng cén do.

5A=§ x 100%
A

Sai s6 ti d6i cang nho, phép do cang chinh xac.
Chu y
e Sai s6 tuyét ddi cia mot tong hay hiéu bing tong sai
s6 tuyét dbi cua cac sé hang.
Vidy, néu H=X+Y -Z thi AH=AX + AY + AZ
e Sai s6 ti d6i cia mot tich hay thuong bang téng sai
s6 ti ddi cua cac thira sé.
Vi dy, néu H =X - thi 8H = X + 8Y + 67
¢ Khi thuc hién cac phép tinh, phai dam bao rang két
qua cudi cling ¢6 cung s chit sé ¢é nghia véi sb
c6 it chir s6 ¢6 nghia nhit duoc str dung trong cac
phép tinh.
Vi du tich cua cac d¢ dai: 12,5 m; 16 m va 15,88 m
phai dugc viét 12 3,2.10° m® vi s6 chit s6 c6 nghia

cua 16 1a hai chir s6 c6 nghia.

Bang 1 ghi tha&i gian mét vat rai gitia hai diém cd dinh.
Bang 1

Thai gian rai (s)
Lan1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
0,2027 0,2024 0,2023 0,2023 0,2022

a) Tinh gia tri trung binh cta thdai gian roi.
b) Tim sai s6 tuyét déi trung binh.

Poc sach tali hoc10.vn

e

Thuc hién phép tinh va viét két
qua dung s6 chi s6 ¢é nghia:
a) 127 + 1,60 + 3,1

b) (224,612 x0,31): 25,116

VATLI10 13



V. MOT SO QUY DINH VE AN TOAN
@ y '

O m6n Khoa hoc tu nhién, ban di 1am quen véi viée gitr

Ban da hoc nhiing quy dinh  an toan khi lam viéc & phong thuc hanh. Khi hoc tap ¢

an toan nao trong phong  phong thue hanh cin tuin theo huéng din cua thay ¢6

thuc hanh? i i S5 ; ; : g

) giao va thyuc hién cac quy dinh ctua phong thyc hanh.

Néu moét s bién canh béo 1c ki hie T i

S front alitng i binh @ Cac ki hi¢u an toan ¢ bang 2 canh bao vé nhirg nguy

mén Khoa hoc tu nhién. co cé.tvhé Xay ra c’r.no*i co bang gl"Ii cé}c ki hiéu nay. Ban
can hiéu ting ki hiéu trudce khi bat dau hoc tép & phong

thuc hanh vat li.

Bang 2. Bién canh bdo an toan

. Bién canh ba
Bién cinh bdo o e At
. bé mat nong. NGuy camign aigr[ EUY €O CIEN BT
Théo ludn dé néu duoc tic
dung cua viéc tuan thi céac Bifn ciah bio Bién canh bao

bién bao an toan trong phong nguy co dé chay.

thuc hanh.

vat sac, nhon.

Bién bao deo
mat na phong doc.

Bién canh bao
hoa chat.

() w
» Vat li hoc la nganh khoa hoc nghién cutu vé chat, nang lugng va maéi quan hé gila
chung.
* Hoc xong mén Vat |i ban sé duoc rén luyén, phat trién nhan cach ctia minh; déng
th&i ban sé cé dugc nhiing kién thuc, ki nang phé thong cét 16i vé: mé hinh hé vat Ij;
nang lugng va séng; luc va trudng.
Tién trinh tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc dd vat li gdm cac budc sau:

1. Quan sat, suy luan.

2. Dé xudt van dé.

3. Hinh thanh gia thuyét.

4. Kiém tra gia thuyét.

5. Rut ra két luan.
» Tri thirc vat li &nh huéng sau réng dén ddi séng va la co s& cho nhiéu nganh nghé.
« Nhiing thay déi trong khoa hoc va cong nghé c¢é nhiing tac déng to 16n dén xa hoi
cla ching ta va dén moi trudng toan cau.
« Két qua do mét dai lugng A nao d6 dudgc biéu dién dudi dang: A = A + AA

—

D%cmggch tai hoc10.vn



MO TA CHUYEN DONG

1. TOC DO

T6C PO, DO DICH CHUYEN VA VAN TOC

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

@ Tai Pai hoi thé thao Péng Nam A
lan thi 30 dugc t6 chic & Philippines
(Phi-lip-pin), mot van déng vién Viét
Nam da gianh huy chuong Vang ¢ néi
dung thi chay 10 000 m, véi thanh tich
36 phut 23 giay 44.

Ctr mdi gidy, van dong vién nay chay
duoc mot doan duong nhu nhau hay
khéc nhau?

Ldp ludn dé rit ra dwoc cong thike tinh téc do trung binh, dinh nghia duoc
téc do theo mét phurong.

Tir hinh dnh hodc vi du thiee tién, dinh nghia dwoc dé dich chuyén.

So sanh dwoc quang duong di va do dich chuyén.

Dua vao dinh nghia téc d6 theo mot phwong va do dich chuyén, riit ra
dwoc cong thire tinh va dinh nghia duoc van téc.

Van dung dwoc cong thice tinh téc dé, vdn toc.

M6 td dwge mét vai phuwong phdp do toc do thong dung va danh gid duoc
wu, nhuge diém cia ching.

Thdo ludn dé thiét ké phwong dn hodc lra chon phwong an va thue hién
phuong dn, do dwoc téc dp bang dung cu thuc hanh.

Hinh 1.1. Noi dién ra cude thi dién kinh
trong Pai hoi thé thao Pong
Nam A lan tht 30

Trong cac cudc thi chay, van dong vién khong chay véi cling tc d6 trén toan quing
duong ma khi gan vé dich s& chay nude rat véi tée dd nhanh hon. Téc d6 ma van dong
vién chay trén ca quing duong la tée df trung binh.

Poc sach tai hoc10.vn
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J hinh 1.2, kim cta déng hé
do toc dd trén 6 t6 chi vao
con s6 Ung vdi vach gilia 80
va 100; kim nay dang chi téc
dé trung binh hay téc dé tuc
thaoi cua 6 t67

Hinh 1.2. DPong hé téc do
trén o t6

-

Mot van déng vién da chay
10 000 m trong thai gian la
36 phut 23 gidy 44. Tinh tdc
doé trung binh cua van dong
vién dé theo don vi la m/s.

=2

Khi nao quang dudng va
dd dich chuyén clia mot vat
chuyén déng cé cung dé 16n?

Dgcyméhagch tai hoc10.vn

1. Téc do trung binh
Chiing ta c6 thé tinh duoc toc do trung binh cua mot vat
chuyén dong néu biét quing duong ma né di chuyén va
thoi gian dé di hét quang dudng ay:

quang duong da di

toc do trung binh = — ,
' B khoang thoi gian di
Néu ki hiéu v, 1a toc d6 trung binh, s 1a quing duong vat

di dugc trong thoi gian t, thi:
S

Yo = 1
Téc dd trung binh tinh trong mot thoi gian rat ngan dwgc
goi 1a téc d tire thoi. Vi du, khi nhin vao dong hd tée do
trén 6 t6, ta khong biét toc do trung binh cua 6 t6, ma chi
biét tc d6 cua 6 t6 ding lac ta nhin vao dong ho, tirc 1a
tdc do tire thoi cua 6 6.

2. Don vi do toc dé

Quing dudng dugc do bing mét, ki hiéu 1a m; thoi gian
duoc do bang gidy, ki hiéu 1a s. Do d6, téc d6 duogc
tinh bang mét trén gidy, ki hiéu 1a m/s. C6 nhiéu don vi
khac cling dugc dung dé do téc d6. Viéc lya chon don
vi phu thudc vao tinh hudng. C6 thé do toc do ctia mot
con sén bang don vi khac v6i don vi do tde d6 cua mot
chiéc xe dua.

1. QUANG DUGNG VA D@ DICH CHUYEN

Tur dia diém A dén dia diém C, xe 6 t6 phai di qua dia
diém B (hinh 1.3). D¢ dai tuyén duong ABC ma xe ndy
da di la 7,3 km, d¢ dai nay chinh 14 quang duong vat di.
Tuy nhién, khoang cach tir dia diém A dén dia diém C lai
nho hon so véi gia tri 7,3 km. Piém dén cua xe cach diém
dau 4,1 km.

Dé biéu thi rd xe da cach vi tri A nhu thé nao, ching ta can
thong tin vé khoang cach tir A dén C. Trén hinh 1.3, xe da
di chuyén khéi vi tri A mét doan la 4,1 km, theo hudng



dong bac. N6i cach khic, d thay doi vi tri tir A dén C cua
xe la 4,1 km.

Khoang céch ma vt di chuyén dugc theo mot huéng xac
dinh 12 9 dich chuyén.

Do dich ct}uyén l1a mot dai lugng vecto. Khi xac dinh d¢
dich chuyen, phai xac dinh ca dd 16n va hudng cua no.
Trong khi d6, quang duong la dai lwgng v6 hudng chi
duoc dac trung boi do 16n.

Trong vi du ¢ hinh 1.3, quang duong di duqcoABC
(7,3 km) la mét dai luong vé hudng. Bo dich chuyén AC
la mét dai lugng vecto, ¢6 do 16n va hudng xac dinh.

1. VAN T6C
Trong nhiéu trudng hop, can phai biét ca tdc dé va hudng
ma vét dang chuyén dong. Trong nhiing trudng hop nay,

ta dung mot dai luong duoc goi la van toc. Van toc cua _@

mot vat c6 thé duogc coi 1a toe d6 cta nd theo mot hudng
cu thé. Vi vay, giéng nhu do dich chuyén, van tc 1a mot
dai luong vecto. Toc d6 1a dai luong v6 hudng.

Néu hai doan tau cing chuyén dong theo huéng bic véi
tbc d6 20 m/s thi chung c6 cing tdc d6 20 m/s va cung vin
téc 20 m/s theo huéng bac. Néu mot doan tau di vé phia
bic con doan tau kia di vé phia nam, thi téc d6 cua ching
gidng nhau nhung van téc ciia chiing khac nhau vi huéng
chuyén dong ctia chiing khac nhau. Khi n6i vé van téc clia
mot vat nao do, chung ta phai xac dinh huéng ma n6 dang
chuyén déng. Vi du, mét may bay dang bay véi van téc

300 m/s theo hudng dong (hinh 1.4).
Néu biét @ dich chuyén trong mot khoang thoi gian, thi
van toc dugc xé4c dinh 1a:

d6 dich chuyén

vén toc = = — . :
khoang thoi gian dich chuyén
C6 thé viét cong thirc xac dinh van tdc 1a

Ad
At

V=

Poc sach tali hoc10.vn

N

Hinh 1.3. Phan biét quang dudng
va d6 dich chuyén

Mét xe 6 to6 xuat phat tu
tinh A, di dén tinh B; rdi lai
trd vé vi tri xuat phat  tinh A.
Xe nay da dich chuyén, so
V@i vi tri xudt phat mét doan
bdng bao nhiéu?

N

¢ Y i

Mot 6 té chuyén déng trén
duong thang. Tai thai diém t,,
6 té & cach vi tri xudt phat
5 km. Tai thoi diém t, 6 t6
cach vi tri xuat phat 12 km.
Tu t, dén t,, d6 dich chuyén
cla 6 to da thay d6i mét doan
bang bao nhiéu?

300 m/s

Hinh 1.4. Biéu dién van tdc cua
méy bay dang bay vé phia dong

v toe d6 300 m/s

VATLI10 17
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Van téc cia mét vat 1a khéng
d8i néu né chuyén déng vdi
téc d6 khéng déi theo mot
huéng xac dinh. Tai sao néu
vat di chuyén theo dudng
cong thi van téc cda vat la
thay déi?

-2

Phét biéu nao sau day néi vé
van téc, quang dudng, do
dich chuyén?

a) Con tau da di 200 km vé
phia dong nam.

b) Mot xe 6 to da di 200 km tir
Ha Noi dén Nam Dinh.

¢) Mét thung hang duoc kéo
thdng dung lén trén véi moi
2 m trong mot giay.

D}Bgﬁlgbﬂch tai hoc10.vn

Tir day ta thay, huéng cta van tc 1a huéng cua do dich
chuyén. Gia tri v cua véan téc dugc tinh bang:

~Ad

A

Vi Ad 1a gia tri d6 dich chuyén, At la khoang thoi gian
dién ra d6 dich chuyén dé.

v

Tu biéu thirc nay, ta cling c6 thé n6i rﬁing, van téc clia mot
vat dang chuyén dong 1a toc do thay d6i dd dich chuyén.
Van toc xdc dinh nhu trén 1a vén toc trung binh. Néu
khoang thoi gian 13 rit ngdn, van tdc duge goi 1a van tde
tire thoi.

Vién toc ciing duoc do b?mg don vi nhu don vi do tée do.

IV. MOT SO PHUONG PHAP O TOC DO
1. Phuong phap do toc dé

Chung ta c6 thé xac dinh toc do cta mot vat chuyén dong
bang cach do thoi gian vat di giita hai vi tri x4c dinh va
khoang cach (hay quang duong) gitra chung.

Vi dy, @ m6t s6 duong cao tdc, cir sau mot quang duong cd
dinh, ching han 2 000 m, lai c6 mot bién béo s6 dién thoai
khan cép. Str dung dong ho bam gidy, do thoi gian 6 t6 di
trén quang dudng nay s& tinh duoc téc d6 trung binh cla
6 t6 giira hai vi tri dit bién bao.

Trong nhiéu truomg hop c6 thé khong do truc tiép dugc
quing dudng bang dung cu do d6 dai ma phai qua cac bude
trung gian.

Trong xe 6 t6, toe d6 xe duge xac dinh qua cam bién, may
tinh xt 1f tin hiéu va hién thi gia tri trén déng hd gitp
ngudi 14i xe biét téc do xe ctia minh.

2. Po téc dé trong phong thuc hanh

Trong phong thuc hanh, téc do ctia xe chuyén dong thang
duoc do bang cac thiét bi nhu trinh bay sau day. C6 thé
van dung céc cach do nay dé do téc d6 cia nhimg chuyén
dong khac nhu chuyén dong roi ty do.



Diing cong quang dién va dong hd do thoi gian hién s
O 16p 7, ban da hoc cach do thoi gian vat chuyén dong
giita hai vi tri xac dinh bang hai cong quang dién két hop
vGi dong ho do thoi gian hién sd.

Pé do toc do clia xe chuyén dong theo mot dudng thang,
ta ciing ¢6 thé dung cong quang dién va dong hd do thoi
gian hién s6 nhu trén hinh 1.5.

Dong hé do

thai gian hién s6

Cdng quang dién

Tam chan sang &

Xe

Gia
Hinh 1.5. Do t6c d clia xe véi mot cong quang dién

Khi tim chin sang bat dau chan chum tia sing ¢ cong
quang dién thi ddng hd bit dau do thoi gian. Ngay khi tim
chén sang nay khong chian chum tia sang nira thi ddng hod
ngimg do. Thoi gian hién thi trén d6ng hd 1a thoi gian xe
di hét quang dudng bang chiéu rong cia tim chan sang.
T céc s6 lidu nay c6 thé tinh duoc tbc do cua xe.

Dung xe Ki thuat so

Thuéce do goc

Xe ki thuat s6

Hinh 1.6. Po tc d6 clia xe (dung xe ki thuat sd)

Trén truc cua xe nay (hinh 1.6) ¢6 gin bd do ma hoa
(encoder) dé do d6 dich chuyén cia xe thong qua toe dd

Poc sach tali hoc10.vn

Ban cé biét

Trén hinh 1.5, quang dudng
xe di qua cdng quang dién
dugc xac dinh nhu thé nao?

Dung cam bién chuyén déng
do téc dé (hinh 1.7)

Xe

., Cam bién
Hinh 1.7

Nguyén tdc do téc dé su
dung cam bién chuyén déng
dung séng siéu am:
Phat séng siéu am cé téc do
dinh trudc truyén dén xe. Thu
song phan xa. Tinh quang
dudng gita cam bién va xe.
Sau do, lai phét séng truyén
dén xe va tinh quang dudng
gilta cdm bién va xe.
B& phan xtrlitinh ra téc dé cua
xe bang cach chia hiéu quang
dudng gira hai 1an phat séng
cho thai gian gitia hai lan phat
(duoc lap trinh san).
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: quay cua truc banh xe trong nhiing khoang thoi gian
bang nhau. Bo do thoi gian cho phép dit dugce d6 dai mbi
So sanh cac phuong phép L 4n 0.01 5. Bidt qui \ e
%o the 86 duge tnh bay & | - ongtho gianden 0,01s. Bict quing duong xe di trong
trén, rat ra mot s6 uu diémva  moOi khoang thoi gian da dinh trudc, ta sé xac dinh duoc
nhugc diém ctia ching. tdc d6 chuyén dong cua xe.

i Thi nghiém do téc d9 bing dung cu thuc hanh

i ¢ : Ta c6 thé do toc do clia xe chuyén dong trén mang d& nhu

sau day.
Két qua do thdai gian tdm
chan sang (réng 10 mm) di
qua cdng quang dién dugc
cho ¢ bang 1.2,

Béng 1.2 Dyngew , ‘
e Xe c6 tam chidn sang, mang do, cong quang dién, dong
b 1 2 3 h("ixdo thoi gian hién s.
Thei Tieén hanh
gian 0,101 0,098 0,102 Lép cac dung cu nhur trén hinh 1.4.
(s) + Pat mang d& nghiéng so véi phuong ngang dé xe ¢6
Tu s6 liéu & bang 1.2, tinh thé chuyén dong trén mang da.

thai gian trung binh va sai

+ Ciém dau ndi day cua coéng quang dién vao & A cua
s6 tuyét déi trung binh cla 4 £7§11a08 CUE

d6ng hd do thoi gian hién s6 va chon kiéu do 14 A/ B.

phép do. = :
+ Cho xe chuyén dong qua cong quang dién, ghi thoi
e gian trén dong hd do thoi gian hién s6. Po it nhét 3 lan.
7 Két qua
Ban hay thiét lap phuong Ghi két qua do vao bang sb liéu (nhu bang 1.1)
an dé do dugc toéc dd cha xe ol 11
chuyén dong trén méang dé S
bang cac dung cu sau day: 1 2 3
Xe ki thuat so kem b xu li o 9 o

s6 liéu; gia do.

o* N
O * D6 dich chuyén la khodng céch ma vét di chuyén theo mét hudng xac dinh, d6 dich

chuyén la mét dai lugng vecta.
» Toc d6 trung binh la dai lugng dac trung cho d nhanh, chdm ctia chuyén déng va duoc tinh
bang thuong s6 gitta quang dudng di duoc véi khoang thai gian di hét quang dudng ay.
« Van téc duoc xéc dinh bang dé dich chuyén trén khodng thdi gian thuc hién dé dich
chuyén dy, van téc la mét dai luong vecto.
. , o
« Cong thuc xacdinhvantoc:. VvV=—
At
. y

thgcmggch tal hoc10.vn



2 PO THI PO DICH cuqva THEO THOI GIAN
PO DICH CHUYEN TONG HOP VA VAN TOC TONG HOP

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Thuc hién thi nghiém (hodc dwa trén 56 liéu cho trudc), vé dwoc do thi do
dich chuyén-thoi gian trong chuyén dong thang.

o Tinh duoc téc dj tir dg déc cua do thi do dich chuyén-thoi gian.

. Xac dinh duoc do dich chuyén téng hop, van téc tong hop.

3@5 Tir dia diém xuét phat, mot vat
di chuyén qua mdt loat cac dia
diém trung gian dé dén dia diém
cudi cung, vi du nhu tau tham
hiém & hinh 2.1. Lam thé nao dé
xac dinh dugc quang duong, do
dich chuyén hay van toc cua vat?

Hinh 2.1. Pudng di cla tiu tham hiém trén
bé mit Hoa Tinh vao nim 2021

1.0 THI D@ DICH CHUYEN THEO THO1 GIAN CUA CHUYEN D@NG THANG
Chiing ta c6 thé biéu dién su thay déi vi tri cia mot vét chuyén dong trén duong thang
bang cach v& do thi do dich chuyén-thdi gian. Dua vao dd thi nay, ¢6 thé tinh dugc tde
d6 cua vat. Néu vat chuyén dong trén dudng thing theo mét chiéu xac dinh thi d6 16n
ctia van toc trung binh bang toc do.
1. Vé do thi dé dich chuyén theo thoi gian
Mot vét chuyén dong doc theo duong thang. Do dich chuyén cta né tai cac thoi diém
khac nhau dugc cho trong bang 2.1.

Bang 2.1

D§ dich chuyén (m) [ 10 20 30 40 50

Thoi gian (s) 0 1 2 4 4 <!

Bang s lidu nay cho ta biét, vat dang chuyén dong véi d6 dich chuyén ting déu sau mdi
gidy. Ttrc la vat dang chuyén dong véi toc d¢ khong d61, ¢ gia tri la 10 m/s.

) _ VATL(10 21
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a15) V& db thi d6 dich chuyén-thdi gian cua vit, ta dugce
hinh 2.2.

D6 thi nay 13 dudng thing qua gdc toa d6. Do dbc
-------------------- A cua duong thang nay (cach goi khac cua hé sé
| goc) la

-
-

e
<
]
i
E*

L2
=

b2
S
e
=<
o
o

Do dich chuyén

=
o
<
S

0 1 2 3 4 t() Gidtrinay chinh la gid tri cua van toc. Ttrc 1a gié tri
Thai gian cua van toc bang do doc cta do thi do dich chuyén

Hinn:2.a theo thoi gian.

Dya vao d¢ dbc clia dudng biéu dién do dich
chuyén-thoi gian, chiing ta ¢6 thé biét mot vat dang
chuyén dong nhanh hay chdm. P ddc cang lén,
vat chuyén dong cang nhanh (tdc d6 cang 16n).
Néu dd déc cua d6 thi 1a Am, vat dang chuyén déng
theo chiéu nguoc lai.
-(?) Hinh 2.3 1d mét s6 vi du vé dd thj do dich chuyén-
Néu dic diém cua dé thi d6 dich thoi gian cua chuyén dong thing.
chuyén-thai gian doi véi mot vat

chuyén déng thang theo mét da d,
hudng véi toc doé khong doi.

v

=(?) a) b)
TU d6 déc cua dudng biéu dién
dé dich chuyén-thdi gian cla da da
chuyén déng thang trén hinh 2.3,
hay cho biét hinh nao tuong tng
vdi méi phét biéu sau day: /
1. D6 déc khéng déi, téc do /

\9/H"""7

khéng d8i . L " X
2.D6 déc I6n hon, téc d6 1én hon.

3. D6 doéc bang khéng, vat diing d)

yén. o )

4. TU thoi diém d6 déc am, vat Hinh 2.3. Mot 56 do thi d6 dich chuyén-thoi gian
chuyén déng theo chiéu nguoc lai. cua chuyén dong thang.

D%t:vmgb”ch tal hoc10.vn



2. Tinh toc dé tir dé thi dé dich chuyén-thoi gian

Mot nguoi chay bo trén duong thang. D6 dich chuyén
ctia ngudi d6 tai cac thoi diém khac nhau duge cho trong
bang 2.2. Trong d6, chon t = 0 tmg véi thoi diém nguoi co

d6 dich chuyén 10 m. 4 d(m)
Bang 2.2
25
Y iSOl 10 1S 20 25 25 25 20
15 :
Thoi gian (s) 00| 10 20 (30 40 50 o
Trong trudong hop nay, luc dau d¢ dich chuyén ting déu, 5{--11

nhung sau 3,0 S‘thl dd dich chuyén khm:g thay doi. an 0 1.02.03.0 4050 t(;)
cach khac, ban dau nguoi dang chay véi toc do khong doi,

nhung sau do6 dung lai. Hinh 2.4

Pé tim tdc do trong 3 gidy dau tién, ching ta sé tinh do
dbc ctiia d6 thi. V& mot tam gidc vudng nhu hinh 2.4,
chia d¢ dich chuyén Ad cho khoang thoi gian At, ta duge .-+

toc do. ‘_

V= Ej Mét xe dua chuyén déng

At thang trong qua trinh thir téc

5t~ 108 15 dd. B dich chuyén cla né tai

V= . =5 m/s cac thai diém khac nhau duoc
3s—-0s 3s cho trong bang 2.3.

Bang 2.3

11.D0 DICH CHUYEN TONG HOP D6 dich ._
D T i = s ) chuy;é'n (m) 0 85 170 255 340
Khi vat di chuyén tir vi tri nay dén mot vi tri khéac theo :
mot s6 doan dich chuyén khéc nhau thi d6 dich chuyén RELEESEEE] 0,0 1,0 2,0 3,0 4,0
cudi cing cia vat 1a tong cac d dich chuyén do.

L ) Vé do thi d6 dich chuyén-thai
D0 dich chuyén tong hgp chinh la d6 dich chuyén tir vi tri  gian va st dung d6 thi nay dé

dau dén vi tri cudi. tim t6c do cla xe.
Trén hinh 2.5, mét chiée xe di di tir dia diém A, qua cac

dia diém B, C, D r6i dén E.

C6 thé xac dinh duoc quang duong va do dich chuyén cia

xe nay, vi du bﬁng cach dung mot soi chi va ti 1¢ ghi trén

ban do.

) _ VATL(10 23
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Tinh dé dich chuyén va quang
dudng ti nha ban dén trudng
bang ban do. ‘oB

Hinh 2.5

Po d6 dich chuyén tir A dén E cua 6 t6 bang cach kéo
thang soi chi tir diém bat dau A dén diém két thuc E; sau
d6, do chidu dai doan chi rdi so véi ti 1é ctia ban do.

Pé xac dinh quing duong ctia xe di tir A dén E, dat soi day
chi doc theo duong di, do chiéu dai céac doan AB, BC, CD
va DE. Dya vao ti 1& ctia ban d6 tinh duoc chidu dai quing
duong xe di tir A dén E.

Vi d6 dich chuyén 1a dai luong vecto nén dé tim do dich
chuyén tong hop ta phai ding cach cong vecto. Vi du sau
day minh hoa diéu nay.

Mot 6 to di 17 km theo hudng dong va sau d6 di 10 km vé
huéng béc (hinh 2.6). Quang duong 6 t6 di dwoc 1a 27 km.
2 ‘ 5 B Tif‘l’l do dich chuyén 1t6n7g hop cua 6 to.

h Pé tim do dich chuyén tong hop cua 6 t6, vé mot tam giac
' vecto nhu sau:

+ V& vecto thir nhét theo huéng chuyén dong cua 6 to.

Hinh 2.6 + V& vecto thir hai véi diém bit dau chinh 1a diém két
thiic clia vecto thir nhat (hinh 2.6).
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+ Noi diém bét dau cia vecto thit nhat véi diém két thic

cua vecto thir hai.

Tu tam gidc vecto nay, tim d§ 16n va huéng cua do dich

chuyén téng hop.

Tim dj 16n

Do dich chuyén tong hop duoc biéu dién bang vecto OB.

Vi goc gitra vecto OA va vecto AB 1a goc vudng, nén do 16n

cua d¢ dich chuyén tong hop dugc tinh bang:
OB2=0A?+AB?>=17*+10*= 389

OB =389 = 19,7 ~ 20 km
Tim hudng
Vi canh huyén cta tam gidc vuéng c6 chidu dai gap do6i
canh goc vudng nén goéc gilta vecto OB va vecto AB
la 60°.
Vay, do dich} chuyén cuéj cung cua 0 t6 la 20 km léch so
v&i hudng bac goc 60° ve phia dong.

I11. VAN TOC TONG HOP

Mot chiée thuyén may qua song véi van toc c6 do 16m v,
va hudng vuong goc vai dong song, khi nude khong chay.
Thuyén s& dén bo ddi dién & vj tri A.

Gia st rang, nguoi diéu khién dong co cua thuyén giir
nguyén tc do va hudng nhung nude song chay véi van
tbc c6 do lon v, va hudng vudng goc véi van téc cua
thuyén. Thuyén s& dén bo dbi dién & vi tri B, khong
trung voi vi tri A.

Nhu vay, khi thuyén di trong nuée song dang chay, van
tbc do ddng co cua thuyén va vén téc do nude sdng
chay két hop véi nhau dé tao ra mot van toc téng hop
cho thuyén.

Vian téc 1a mot dai lugng vecto va do do6 hai van tdc co
thé dugc két hop bing phép cong vecto theo cung mot
cach ma chung ta da théy ddi véi hai hodc nhiéu d6
dich chuyén.

Poc sach tali hoc10.vn
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Ngudi ta ném mot hon da
tu vach da & ba bién xudéng
dudi. Hon da cham vao mat
bién v@i van toc v cé thanh
phan thing ding xuéng
dudi la v, va thanh phan
ngang la v,. Biét van toc
v=24m/s,v, =17 m/s.

a) Vé so d6 cac vecto thé hién
cac van toc.

b) St dung so dé dé tim v,

¢) SU dung so dé dé tim géc
gitta van téc cla vién da va
phuong thidng ding khi né
cham vao mat nudc.
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Trai Dat quay xung quanh

truc tu phia tay sang phia
déng, mét vong mdi ngay.
Tai dudng xich dao, bé mat
Trai Dat dang quay vdi téc do
1675 km/h. TU mot vi tri trén
dudng xich dao cla Trai Pat,
phéng tén Ita vé phia déng
hay vé phia tay sé cé lgi hon?

T —

.F

Mét ngudi diéu khién thiét bi
bay c& nhan bay theo hudng
tir A dén B. Gio thdi véi van
téc khéng déi 27 km/h theo
huéng bédc. Huéng AB léch
v@i hudng bac 60° vé phia
dong (hinh 2.8).

Bac |

27 km/h

60°

A

Hinh 2.8

1. Pé bay theo dung huéng
tu A dén B, vGi van téc tdng
hop 1a 54 km/h, ngudi l4i
phai hudng thiét bi theo
hudng nao.

2. Bay dugc 6 km, thiét bi
quay déu bay vé A véi van
téc tdng hop cé do 16n la
45 km/h ding huéng B
dén A. Tim téc d@d trung
binh cta thiét bi trén ca
quang dudng bay.

thgcméigch tal hoc10.vn

Vi dy, mét van dong vién boi vé phia bac véi van tde
1,7 m/s, nuée séng chay véi van toe 1,0 m/s vé phia dong.
Tim d6 16n va huéng van téc tong hop ciia van dong vién
tuong tu nhu véi cach tim do dich chuyén téng hop.

— V& tam giac vecto

+ Dit diém bt dau cla vecto thit hai ¢ diém két thie cua
vecto dau tién (hinh 2.7).

1,7 m/s

<l
-
)

Hinh 2.7

+ No1 diém dau va diém cudi dé thanh tam giac vecto.

— Tinh d% 16n cia vecto tong hop

Tacov=+17*+1> =197~ 2 m/s

— Tinh gbc O giira vecto tong hop va vecto thir nhat.

Do canh huyén gép d6i canh géc vudng nén géc 0 1a 30°,
Vi vy, van toc tong hop ctia van dong vién 1a 2 m/s va ¢é
huéng 1éch so véi hudng bic 30° vé phia dong.

@ w,

» Gia tri clia van téc bang do déc cta dudng biéu dién
dé dich chuyén-thai gian trong chuyén dong thang.
» Dé dich chuyén téng hop bang tong cac dé dich
chuyén ma vat trai qua trong ca qua trinh chuyén dong.
» Néu moét vat tham gia dong thdi hai chuyén déng
theo hai phuong va méi phuong ¢cé mot van téc thi
van téc téng hop bang téng cac van téc nay.




BAI TAP CHU PE 1

1.

Poc sach tai hoc10.vn
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Trai Pat quay quanh Mt Troi theo quy dao ¢6 ban kinh 150 000 000 km.

a) Phai mat bao lau dé anh sang tir Mt Troi dén Trai Dat? Biét toc do 4nh séng trong
khong gian 1a 3,0 x 10° m/s.

b) Tinh téc d6 quay quanh Mit Troi ciia Trai Dat. Giai thich tai sao day 1a tde d6 trung
binh, khéng phai 13 van toc cia Trai DAt.

Mot nguoi di bang thuyén véi te do 2,0 m/s vé phia déng. Sau khi di duoc 2,2 km,
ngudi ndy 1én 6 t6 di vé phia bic trong 15 phut véi tbe d6 60 km/h. Bo qua thoi gian
chuyén tir thuyén 1én 6 to.

Tim:

a) Tong quang duong da di.

b) P 16n cia d6 dich chuyén tong hop.

¢) Tong thoi gian di.

d) Téc d6 trung binh tinh bang m/s.

¢) D0 16m cuia véan toc trung binh.

Hai nguoi di xe dap theo mot con duong thing, Tai thoi diém t = 0, nguoi A dang
di voi toc do khong ddi 1a 3,0 m/s qua chd ngudi B dang ngdi trén xe dap diing yén.
Ciing tai thoi diém d6, nguoi B bat dau dudi theo ngudi A. Tée d6 cuia ngudi B ting
tir thoi diém t=0,0 s dén t = 5,0 s, khi di duge 10 m. Sau dé nguoi B tiép tuc di véi
toc d6 khong dbi 1a 4 m/s.

a) V& db thi d dich chuyén-thoi gian ctia nguoi A, tirt=0,0 s dént=12,0s.

b) Khi nao nguoi B dudi kip ngudi A?

¢) Nguoi B di duoce bao nhiéu mét trong khoang thoi gian di véi toe d6 khong do6i
(dén khi gip nhau)?
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/CHUYEN DONG BIEN DO

GIA TOC VA PO THI VAN TOC-THOI GIAN

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Thue hién thi nghiém va ldp ludn dwa vao sw bién déi van téc trong
chuyén dong thang, rit ra dwoc cong thirc tinh gia téc; néu dwoc
¥ nghia, don vi ciia gia téc.

«  Thue hién thi nghiém (hodc dwa trén s6 liéu cho trudc), vé dwge do thi
vdn téc-thoi gian trong chuyén dong thang.

« Van dung do thi van téc-thoi gian dé tinh dwoc dé dich chuyén
va gia téc trong mot s6 truong hop don gidn.

2 Bao dém (hinh 1.1) c6 téc dd toi da
khoang 30 m/s. Ttr luc ding yén, sau
mot vai budce nhay, mot con bao dém
c6 thé dat toc d6 20 m/s chi sau 2 s.
Mot chiéc 6 t6 thong thudng thi khong
thé tang toc nhanh nhu vy trong 2 s,
nhung trén moét con dudng thing va
dai, n6 c6 thé dé dang di nhanh hon
mot con bao. Hinh 1.1
Ban hiéu thé nao 1a tang téc do?

1. GIATOC

Sir dung céc dung cu va bd tri thi nghiém nhu hinh 1.5
trang 19 dé do vén tbc cua xe ki thudt s6. Bang 1.1 liét ké
s6 do vén toc xe ki thudt s6 chuyén dong trén mang do
nghiéng so véi mit phang ngang mot géc xac dinh. Mbi
gia tri van toc dugce do cach nhau 0,1 s.

E)%cms“a“ch tai hoc10.vn



Bing 1.1
t(s) 00 (01]02|03]|04]0,5
_v(mm/s)__ 0 | 35 | 70 105__ 140_ 175

Tir bang s liéu nay, ching ta thay cir mdi 0,1 gidy, vin
tc ctia xe tang thém 35 mm/s. N6i cach khac, do tang toc
cua xe la 35 mm/s trong 0,1 gidy.
Trong ngdn ngit hang ngay, mdi khi mot chuyén dong ¢
tbe do tang 1én, ta ndi nd dang ting tdc, con khi co toe dd
giam, ta n6i nd dang giam téc.
Bat ki vat nao c6 téc do thay d6i hodc dang déi hudng
chuyén dong déu c6 gia toc.
Nguoi ta dinh nghia gia toc 1a d6 thay d6i van toc trong
mot don vi thoi gian.
Néu biét d6 thay ddi van tdc va khoang thoi gian dién ra
su thay d6i d6 thi gia téc duge xac dinh bang:

d6 thay d6i van toc

gia toc = - .
khoang thoi gian
Biéu dién bang ki hiéu:
MW Av
a=—
At

v6i Av l1a d6 thay dbi van toc.

. Gia tdc xét nhu trén 1a gia toc trung binh. Néu khoang
thoi gian 14 rat nho thi gia tée duoc goi la gia tde tirc thoi.
. Néu trong khoang thoi gian At, vét chuyén dong thang,
van toc thay doi tir v, dén v, thi gid tri gia toc 1
Vy—V
g2 V]
At

Vi gia tbc duoc xac dinh tir van tdc nén né la mot dai
lugng vecto. Khi xac dinh gia tdc, can xac dinh ca d6 16n
va huéng cua nd.
Pon vi do van tdc 12 m/s. Gia téc 1a toc dd thay ddi van toc
nén don vi cta gia toc 12 m/s? (mét trén gidy binh phuong).

Poc sach tai hoc10.vn
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1. Mot 6 t6 tang téc tu lac
dung yén, sau 6,0 s dat van
téc 18 m/s. Tinh do Ién gia
téc cua o6 to.

2. Ngudi lai xe 6 t6 ham
phanh dé xe giam téc do tu
23 m/sdén 11 m/strong 20 s.
Tinh d6 Ién cua gia téc.

o

Trong mot cudc thi chay, tu
trang thai ddng yén, mot
van dong vién chay vdi gia
téc 5,0 m/s? trong 2,0 gidy
dau tién. Tinh van téc cla
van doéng vién sau 2,0 s.
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Mét nguoi lai 6 té dang
di véi téc d6 6n dinh trén
dudng cao téc, chgt nhin
thay tin hiéu bao cé nguy
hiém & phia trudc nén dan
dan giam téc dd. O td tién
thém moét doan thi ngudi
nay thdy mét tai nan da xay
ra va phanh gap dé ding lai.
Vé phéc do thi van téc-thai
gian dé biéu dién chuyén
dong clia 6 to nay.

=

Ti d6 ddc cua dé thi van téc
-thdi gian cta chuyén déng
thang trén hinh 1.3, hinh nao
tuong Ung vdi méi phét biéu
sau day?

1. D6 dbc duong, gia téc
khéng doi.

2. Db déc 16n hon, gia téc
I&n hon.

3. Pé déc bang khéng, gia
téca=0.

4. D6 déc am, gia téc am
(chuyén déng cham dan).

D’tgc?mggch tai hoc10.vn

Il. VE DO THI VAN TOC-THOI GIAN TRONG CHUYEN
PONG THANG

Ching ta c6 thé biéu dién téc do thay ddi vén tdc ctia mot
vét chuyén dong bang cach vé do thi van toc-thoi gian.
Str dung s6 do vén tdc tir bang 1.1, chiing ta c6 thé vé d6
thi van toc-thoi gian. Hinh 1.2 biéu dién do thi thu duoc
vO1 moi gia tri van toc duge do cach nhau 0,1 s.

AV (m/s)
0,175
0,140
0,105
0,070
aoss 1 1 [
0 01 02 03 04 05 ~t®

Hinh 1.2 Do thi vén tdc-thoi gian
D6 dbc cta @b thi nay cho ching ta biét do thay ddi van
tdc clia xe. N6i cach khic, dg doc ciia do thi van téc-thoi
gian ¢é gid tri bang gia téc cua chuyén dong.
D6 doc cang 16n, gia toc cang 16n. Néu d6 déc la am va
vat dang chuyén dong véi vén tdc theo chidu duge quy
uée la duong thi gia toc cua vat mang gia tri 4m, nghia 13
vét dang chuyén dong cham dan.
Céc db thi trén hinh 1.3 12 mét s vi du vé d6 thi vén tdc
-thdi gian clia chuyén dong thing.

Vi Va
t
t s
> 0 >

0% b)

V Vi
1: t
0 9 g 0 Q) »

Hinh 1.3. B§ dac ctia d6 thi van toe- thoi gian cho biét
van tbc cia vét dang thay d6i nhanh hay cham



II!'. TI'NI:I GIA TOC VA B@ DICH CHUYEN TU D0 THI VﬁN
TOC-THOI GIAN

1. Tinh gia toc tir do thi van toc-thoi gian

Hinh 1.4 1 d6 thi van tdc-thdi gian biéu dién sy thay ddi
van toc cua mot chuyén dong. Chung ta c6 thé tim gia
toc cua chuyén dong nay bang cach st dung tam giac
v6i canh Av biéu thi do thay d6i van toc, canh At biéu thi
thoi gian.

Trong 5 gidy dau tién, gia toc cé gia tri khéng ddi:

Av 20 m/s — 0 m/s
At 58

a= = 4 m/s?

2. Tinh dd dich chuyén tir do thi van toc-thoi gian
Chiing ta ciing c6 thé tim do dich chuyén ctua mot vat
chuyén dong thang tir d6 thi van toc-thoi gian cua no.
Gia tri cua do dich chuyén dugce cho boi dién tich dudi
do6 thi (1a phan dién tich gidi han boi do thi van toc-thoi
gian, truc hoanh va hai duong thang dung tmg véi thoi
diém dau va thoi diém cudi cua chuyén dong):
D6 lon dé dich chuyén = dién tich dwdi do thi vin toc-
thoi gian
Céc vi dy sau day s& lam sdng t6 diéu nay.
Chuyén djng thing vdi vin téc khong doi

v (m/s)

F 3

20

10

0 5 10 15 t(s)

Hinh 1.5. D6 thi van toc-thoi gian ciia
chuyén dong thang véi van toc
khéng dbi
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20 -

10 -

t(s)

0 5

Hinh 1.4. D6 thi van toc-thoi gian

clia chuyén dong thing
bién déi déu

et

Bang 1.2 liét ké mat s6 gia tri
van téc cha ngudi di xe may
trong qua trinh thir téc dé doc
theo mét con dudng thang.

Bang 1.2

Van téc
(m/s)
Thai

gian (s)

a) Vé dé6 thi van t6c-thdi gian

cho chuyén déng nay.

b) Tt nhiting s6 do trong bang,

hay suy ra gia t¢ ctia nguai di

xe may trong 10 s dau tién.

c) Kiém tra két qua tinh duac

ctia ban bang cach tim dé déc

cla dé thi trong 10 s dau tién.

d) Xac dinh gia t6c cta ngudi

di xe may trong thaigian 15 s

cudi cung.

e) Sirdung dé thi dé tim téng

quang dudng da di trong

qua trinh thi téc dé.

0(15/30{30/20/10| O

0|5 /10{15/20|25|30
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Trong truong hop don gian nay, d6 dich chuyén bang tich Vnis)
ctia van toc va thoi gian c6 gia tri bang dién tich cta hinh i T
chir nhat dugce t6 mau (hinh 1.5). e

d6 dich chuyén =20 m/s x 15 s =300 m
Chuyén dong thing véi vin toc bién doi deu M asmasr
Trong truong hop nay, ta cling ¢6 thé tinh duge d¢ dich /

chuyén bang dién tich dudi d6 thi van téc-thoi gian (dién
tich tam giac dwgc t6 mau hinh 1.6).

Do dich chuyén 1a dién tich ctia tam giac dugc t6 mau: /

1 0 5 t(s)
d:Exl() m/sx5s=25m Hinh 1.6. D5 thi van tbc-

thoi gian ciia chuyén dong
thing véi vén toc thay doi

.@ffﬂ

pc P

D& thi van tdc-thai gian (hinh 1.7) biéu dién V(fw’S)

chuyén dong thang cua 6 t6 trong khodng thai A

gian 30s. s

a) Mé ta chuyén déng cla 6 to. 16 TH A

b) T& @6 thi, xac dinh van téc ban dau va van 12 Banns

t6c cudi cling cla 6 té trong thdi gian 30 s. ’ T

¢) Xac dinh gia téc a clia 6 té. bt & T

d) Béng céch tinh dién tich dudi dé thi, hay xac .
dinh do dich chuyén cta 6 to. 0 10 20 30 t0)
e) Tinh dd dich chuyén ctia 6 t6 bang cong thiic  Hinh 1.7. P4 thi van tdc-thoi gian cua
d=vt+ 1 at?. 5o sanh véi két qué & phan d. 6 t6 chuyén dong thang

2

o* 5
Q Gia t6c la dai lugng vecto, dugc xac dinh bang d6 thay déi van téc trong mét don vi thai gian.

Av
At

a=

* Pon vi do gia toc la m/s?,
» Cé thé tinh d6 dich chuyén trong chuyén déng thang bang dién tich dugi dudng biéu dién
van téc-thai gian.
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2 CHUYEN DPONG BIEN DO

Hoc xong bdi hoc nay, ban ¢é thé:

o Riit ra dugc cdc cong thire ciia chuyén dong thang bién doi déu,

«  Van dung duwoc cac cong thiec cia chuyén dong thang bién doi déu.

« Thdo ludn dé thiét ké phuong dn hodc lua chon phwong dn va thuc hién
phuwong an, do duoc gia téc roi tu do bang dung cu thuwe hanh.

« M0 td va gidi thich dwoc chuyén dong khi vit c6 van téc khéng doi
theo mét phwong va co gia toc khong doi theo phuong vuéng goéc voi
phuong nay.

«  Thuc hién duoc dy an hay dé tai nghién citu tim diéu kién ném vt trong
khong khi o do cao nao dé dé dat do cao hodc tam xa lém nhat.

“:" Dé diéu tra cac vu tai nan giao thong duong
b6, ¢6 thé sir dung nhiéu phuong phép khac
nhau, dva trén co s cia nhiéu nganh khoa
hoc, dac biét la cac co so vat li.

Nguoi ta thir nghiém trén bé mat duong véi
cac loai 6 t6 khac nhau dé tim gia toc clia
0 t6 trong khoang cach dirng lai (khoang
cach tir luc banh xe khong quay ma chi truot
trén mat duong dén khi dung lai). Dya vao
cac vét trugt ma banh xe dé lai trén duong,
dung céc cong thirc mé ta chuyén dong, cé
thé suy ra dugc ngudi lai xe ¢6 di qua tée do S =
cho phép khi gy ra tai nan khong. Hinh 2.1. Thash tra giao théng do

Ho da dua vao nhitng cong thirc nao dé suy vét phanh xe trong kiém
tra toc d¢ xe khi phanh

ra dugc diéu nay?

. . VATLI10 33
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Hinh 2.2. Tinh vn toc ciia
chuyén dong thang bién doi deu

Hinh 23 Tinh d(? dich'chuye’"‘n i
cua chuyén dong thang bien doi déu

Mét chiéc 6 td cé gia téc
trong khoang cach dung lai
la —7,0 m/s%. Udc tinh khoang
céch dung lai néu lic bat dau
trugt 6 t6 nay dang chay &
téc do 108 km/h.

D’éc}"ﬁlggch tai hoc10.vn

I. CONG THUC CUA CHUYEN DONG THANG BIEN
poI DEV

Chuyén dong thang véi gia toc khong dbi duoc goi
la chuyén dong thang bién déi déu. Tir cac dinh
nghia vé vén toc va gia toc, ching ta cé thé tim
duoc cac cong thire cia chuyén dong thang bién

doi deu.

1. Céng thiic tinh van téc

PG thi van tde-thoi gian trong hinh 2.2 biéu dién
chuyén dong ciia mot vat v6i van toc ting dan déu
trv, dén v trong thoi gian t.

P4 thi hinh 2.2 1a mot dwong thang, do d6 gia tbc
ctia vét 1a khong d6i. P doc ctia duong thang c6
gia tri bang gia tdc.

Tt la:

V—VO

&= hay v=v, +at (1)

2. Cong thiic tinh do dich chuyén

Hinh 2.3 biéu dién d6 thi van téc-thoi gian cua
mat vat chuyén dong véi van tde ting dan déu. Do
d6, van tdc trung binh cta vt bang mot nira tdng
van tdc ban du va van tdc cudi ciing cia no:

o B . V,+V
van toc trung binh = o

Do dich chuyén cua vét bing gia tri cia dién tich

vung dugc t6 mau trong hinh 2.3. Pay la mét hinh

chit nhat, chung ta co:

Dé dich chuyén = van toc trung binh x thoi gian

Tir déy ta c6 cong thirc tinh d6 dich chuyén:
V,+V

d= 5 X't (2)




3. Cong thiic tinh quang duong
Trong chuyén dong thang theo mét chidu xac dinh, do dich chuyén
chinh la quang duong.
Thay v tir cong thire (1) vao cong thure (2), ta duge
v, +v,+at

1 .2
s=——— _xt suyra s=vuat+—at 3
) L 4 0 > (3)

4, Cong thic lién hé gitia quang dudng, van tdc va gia téc
Tt cong thire (1) va (2) ta c6

2 2
+ -V Yy
~ YoV V=¥ ‘hay g=— 0

2 a 2a
Tir day ta c6 vé—iy b =2as 4)

S

5. Vi du ap dung cac cong thiic chuyén dong

Cén luu ¥ ring cic cong thirc nay chi ¢é thé sir dung dugc cho chuyén
dong theo dudng thing, véi gia toc khong doi.

Mbt s vi du sau day sé giup ban van dung dugc cac cong thure chuyén
dong da rat ra ¢ trén.

Mot tén lira duge phong tir trang thai dimg yén véi gia toc 20 m/s Tinh
van toc cua no sau 50 s.

Ap dung cong thic v = v, +at
Thay giatri v=0m/s +20 m/s*x 50 s =1 000 m/s
Vay sau khi phong 50 s, tén lira s& bay véi van toc 1 000 m/s =3 600 kmv/h.

Vidu 2 )

Mot doan tau dang chay véi van toc 20 m/s thi ting tdc vai gia tde
0,50 m/s? trong 30 s. Tinh quang duong tau di dugce trong thoi gian nay.

Ap dung cong thirc s = vyt + %at2
Thay giatri s=20m/s x30s+ % x 0,5 m/s* x (30 s)*=825m

Vay doan tau di dugc quang duong 825 m trong khoang thoi gian
tang toc.

Poc sach tai hoc10.vn
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Tai hién trudng vu tai nan
trén moét con dudng, canh sat
phét hién vét trugt kéo dai
50 m. Thi nghiém trén mat
dudng nay cho thay loai 6 t6
dé cé gia téc trong khodng
cach dung lai la —6,5 m/s%.
Biét t6c d6 cho phép loai 6 to
nay chay trén dudng doé
la 90 km/h. O t6 nay cé chay
qua téc dé cho phép khéng?

Nguoi di xe may trong hinh 2.4 dang chuyén dong
vGi van tée 10 m/s. Dé khong va vao con ché, ngudi
4y phanh xe. Biét do dai vét phanh xe 1a 5 m. Tinh
gié tri cua gia tdc.

Ap dung cong thirc  v? = v,2 + 2as

4]
2s
o _ (0 m/s)*—(10 m/s)?
Thay gia tri R= 2 x(5m)
—100 (m/s)*
Tinh duoc a= RS =—10m/s%
10 m

Viy nguoi di xe may s& phai phanh gip dé dat duoc

Hinh 2.4

Hinh 2.5.’ Thi nghiém vat
ro1 trong ong duge hut khi

D’Sc?'ms[gch tal hoc10.vn

gia toc ¢6 d¢ lon 10 m/s%. Dau trir cho thay gia toc
¢ gia tr1 am, toc d) cua xe giam.

11. D0 GIA TOC RO TU DO

1. Gia téc roi tu do

Néu ta tha roi mét qua béng hodc hon d4, n6 sé& roi
xubng dat.

Lam thi nghiém véi mét ong thuy tinh, bén trong cé
mot dong xu va mot manh gidy nho. Hat hét khong
khi trong 6ng rdi 16n nguoc éng 1én, ddng xu va manh
gidy roi cham day cung luc (hinh 2.5). Trong truong
hop nay, dong xu va manh gidy roi chi do tac dung cua
trong luc.

Su roi cua cac vat khi chi chiu tac dung cua trong luc
duoc goi la sy roi tu do.

Hinh 2.6 12 mdt birc anh hoat nghiém chyp mdt qua
béng dang roi. Hinh anh nay thé hién vi tri qua bong &
nhirng khoang thoi gian bang nhau. Ta ¢ thé thay ring
van tbc cua qua béng dang tang khi né roi vi khoang
cach giira cac vi tri cia qua béng tang dan. Qua bong
khong roi déu ma dang ting tdc. Khi qua béng roi, luc



can cuia khong khi 1én né ¢6 thé coi 1a nho khéng dang
ké so véi trong luc tac dung 1én né. Ta c6 thé coi la qua
boéng roi tu do.

Nhiéu thi nghiém do cac nha khoa hoc tién hanh da cho
thay gia tdc cia mot vat roi trén bé mat Trai Pt co gia
tri tuy thudc vao vi tri ma vat roi. Gia tri thuong lay la
9,81 m/s%. Gia toc nay duoc goi la gia tée roi tu do, ki
hiéu g; n6 c6 chiéu huéng thing ding xudng dudi.

Ban cé biét

Gia t6c g & ngang mat bién tai mét sé vi tri khac nhau
duoc ghi & bang 2.1.

Bang 2.1
Dia diém g (m/s?)
Cuc Trai Pat 9,8324
Ha Noi 9,7872
TP H6 Chi Minh 9,7867

2. Do gia toc roi tu do

Tuy theo dung cu & phong thuc hanh, c6 thé do gia tbe roi
tu do theo mdt sé6 phuong an khac nhau. Sau day 1a mét
phuong an.

Dung cu

B¢ dung cu do gia tde roi tu do gém:

(1) Nam cham dién (2) Vién bi thép

(3) Cong quang dién (4) Cong tic diéu khién

(5) Pdng ho do thoi gian  (6) Gia

Tién hanh

Bwoc I: Lﬁp cac dung cu thanh bé nhu hinh 2.7.

.Dat bi thép dinh vao phia du¢i nam cham

- Nhéin cong tic cho bi thép roi

«Doc s6 chi thoi gian roi trén dong hd

-Leflp’lai t}lao tac voi cac khoang cach tir vi tri vat bat dau
roi dén cong quang dién khac nhau

Poc sach tali hoc10.vn

Hinh 2.6. Anh hoat nghiém
mot qua bong dang roi

gy

e —(2)

(6)_

*(3)

(5) 2)

|
Y j F @ 7

Hinh 2.7. B§ dung cu thi
nghiém do gia toc roi tu do
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Pé xuat phuang an va do gia
téc roi tu do vdi bé dung cu:
Gia, bi thép, nam cham dién,
2 ¢dng quang dién, cdng tac
diéu khién, déng hé do thdi

gian hién so.

Panh gia so bé nguyén nhan
anh hudng dén két qua trong

thi nghiém.

Hinh 2.8. Hai qua bong roi
cham dat dong thoi

D’Sé’ﬁlggch tal hoc10.vn

Buwdc 2: Hiy so sanh két qua tinh bang s6 liéu do duoc
trong thi nghiém ma ban da tién hanh véi két qua tinh

bang s6 liéu & bang 2.2.

Bang 2.2. Khoang cach va thdi gian roi cua vat

\\ Lan do Thoi gian roi (s)
s(m) 1 2 3
0,400 0,285 0,286 0,284
0,600 ? ? ?
0,800 ? ? 7

Buwéc 3: Tinh gia toc trung binh cua vat roi ty do va sai s6
cuc dai trung binh cua phép do.
Ap dung phuong trinh

1
s = v0t+5at2

cho mét vét c6 vén toc ban dau bang khéng, roi tu do véi
gia toc g, ta duoc biéu thic gia toc
2
t2
Trong d0, t 1 trung binh cdng cta ba thoi gian roi cho moi
khoang cach s.
Viét két qua: g=g+Ag

I11. CHUYEN D(}NG cuA V@T Bl NEM

Trong thuc tidn c6 nhitng vét chuyén dong véi van tde
khong ddi theo moét phuong va cé gia téc khong doi
theo phuong vuéng goéc véi phuong nay. Vi dy, mot
vién dan dugc ban theo phuong ngang véi van téc ban
dau nao do.

Sau day ta sé xét chuyén dong cua mot vat c6 van tde
ban dau theo phuong ngang hodc xién goc véi phuong
ngang.

1. Van toc ban dau theo phuong ngang

Mo ta chuyén dong

Btrc anh trén hinh 2.8 chup qua trinh chuyén dong ciia hai
qua boéng nhé gidng nhau. Thiét bi trén hinh 2.8 dam bao



dé hai qua bong, tir trang thai dimg yén, dugc tha cho ciing
chuyén dong. Quéa béng thir nhit dugc tha roi theo phuong
thiang dimg, ddng thdi qua béng thir hai duge dy sang bén
theo phuong ngang.

Két qua trén hinh cho thay, ca hai qua bong cham dat dong
thoi. Piéu nay chimg t6 rang, van téc theo phuong ngang
clia qua bong thir hai khong anh huong dén chuyén dong
thing dimg ctia né. Thoi gian roi cham dat ciing bang thoi
gian chuyén dong theo phwong ngang.

Giai thich chuyén dong

Nhu di néi & trén, ca hai qua béng cling c6 gia toc thing
dung bang nhau véi gid tri 1a g.

Nho lai réng, luc tac dung vao mot vat cé thé lam thay déi
ca toc d6 va hudng chuyén dong cia vat, tic 13 1am thay
d6i van tdc cua vat. Néu bo qua luc can cua khong khi thi
theo phuong ngang khong ¢ luc nao tac dung 1én cac qua
béng. Vi thé, van téc theo phuong nay sé& gitt nguyén gia
tri ban dau cuia né.

No6i cach khac qua bong thar hai trong thi nghiém néi trén
s& roi xubng vai gia téc g, ddng thoi né chuyén dong sang
bén phai v6i van toc khong doi.

Nhiéu két qua nghién ctru da chi ra ring, vdi mot vét dugc
bin theo phuong ngang véi vén téc ban dau xéc dinh, thi
chuyén ddng clia vat theo phuong ngang va theo phuong
thang ding doc 1ap v6i nhau.

Vi du minh hoa

Gia str qua bong thir hai trong anh chup ¢ hinh 2.8 dugc
day voi vin téc ban ddu theo phuong nim ngang la
10 m/s, & d6 cao 1la 4 m.

Sau bao ldu qua bong roi cham mdt dat?

Qua béng nay c6 véan tdc ban dau bang khong theo phuong
thing dimg va di quang duong 4 m véi gia téc 9,81 m/s?
huéng thing dimg xudng dudi.

Poc sach tali hoc10.vn
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Quang dudng raitheo phuong
thang dung va chuyén dong
theo phuong ndm ngang cla
qua bdéng thit hai trén hinh 2.8
dugc ghi @ bang 2.3.

Bang 2.3
Khoang Khoang
cachtheo  cach theo
phuong phuong
thang dung ngang
(m) (m)

0 0
0,008 0,1
0,031 0,2
0,071 03
0,126 04
0,196 0,5
0,283 0,6
0,383 0,7

SU dung s6 liéu & bang 2.3
vé ddé thi véi truc thang
dung la khoang céach theo
phuong thang ding, truc
nam ngang la khoang cach
theo phuong nam ngang.
Chon chiéu duong hudng
thang dung xudng dudi va
tu trai sang phai.

« Hinh dang @6 thi nay gidng
hinh dang d6 thi nao da hoc?
« M6 ta chuyén déng cla qua
bdng nay.
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Ap dung cong thirc

s=V,t +lae =~%~at2

Thay gié tri, tac6:  4m= %x(9,81m/sz)>< t?

Rutrat=0,9s.

Qua béng di dwoe khoang cdch bao xa theo phwong nam ngang?

Qua bong dong thoi roi va chuyén dong theo phuong ngang. Thoi gian
ma né chuyeén dong theo phuong ngang cting chinh la thoi gian nd roi
dugc quang duong 4 m. Vay khoang cach theo phuong nam ngang la:
10m/s x 0,9 s =9 m.

Sau khi duge day, qua bong roi duge 4 m, dong thoi chuyén dong déu
sang bén phai 9 m.

2. Van toc ban dau tao géc xac dinh véi phuong ngang

M@ ti chuyén djng

Hinh 2.9 cho thy hinh anh ctia mét qua béng da dugc ném xudng san va
nay lén xién géc véi phuong ngang. Theo phuong thang dimg, hinh 4nh
clia qua béng ngdy cang gan nhau, sau dé ngay cang xa nhau. Piéu ndy
chimg t6 khi di 1én, n6 giam toc; khi roi xudng né tang toc. Dong thoi véi
qua trinh di 1én va roi xudng, qua bong chuyén dong déu sang phai.

Hinh 2.9. Hinh anh qua bong nay 1én sau khi cham san
Giai thich chuyén dong
Sau khi nay 1én, néu bé qua luc can ciia khong khi, qua bong chiu tac
dung ctia lyc hap dan, tirc 1a trong luc tac dung 1én né huéng thang dimg
xubng dudi. Vi vdy, qua bong di 1én cham déan, di xuéng nhanh dan.
Chuyén ddng ngang cua qua bong khéng bi anh hudng boi trong luc.
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Trong diéu kién khong c6 lyc can ctia khong khi, qua béng c6 vén toc khong ddi theo
phuong ngang nén n6 chuyén dong déu sang phai.

Ciing nhu khi dugc ném theo phuong ngang, ta ¢ thé coi chuyén dong thing dimg va
chuyén dong ngang cua qua bong doc 1ap véi nhau.

Nghién ctru vé chuyén dong cta cac vat nhu mot vién dan duge bén tir gin mat dét, theo
mét gbe xac dinh ¢6 nhiéu img dung trong khoa hoc ki thuat va doi sdng.

Céc két qua nghién ctru da chimg t6 rang, khoang cich theo phuong ngang ma vién dan
di chuyén, tirc 1a tAm xa cua no, phu thuéc vao tbc d6 ban dau va gbc bén, toc d6 ban
d4u cang 16n thi tAm xa cang 16n. C6 thé tim hiéu tdm xa lién hé v6i goc cua vén tée ban
dau hop véi phuong ngang qua du 4n hoc tap sau day.

Dur 4n hoc tip: Piéu kién ném vét trong khong khi dé dat do cao hodic tim xa I6m nhat

1. Lip ké hoach dw dn

Théo luin cau hoi dinh huwéng:

Ném vét theo phuong thing dimg thi d6 cao cua vat 1én nhat. Néu ném vt theo phuong
ngang thi tim xa cta vét 16n nhat khong?

Gia thuyét ctia ban vé diéu kién ném vat dé dat tam xa (hoac d¢ cao) l6n nhat 1a gi?
San pham dy 4n: Bai trinh bay trén 16p vé két qua kiém tra gia thuyét.

Lap ké hoach:

— Xéc dinh nhiém vu can thuc hién Binh nude

— Phan chia nhiém vu cho cac thanh vién
— Thoi han va dung cu (cé thé tham khao
dung cu trén hinh 2.10)

San pham

2. Thuc hién, bdo cdo va thdo ludn Ong dan__
. Lam thi nghiém kiém tra gia thuyét da ditra ™%

- Thao luén két qua thi nghiém

- Béo cdo két qua

& ~
» Cong thic tinh van téc v=v, +at
» Cbng thic tinh d6 dich chuyén

Chéu hing
Hinh 2.10 nudc

» Cong thuc tinh quang dudng

s=vut+%at2

*» Cong thuc doc lap véi thaoi gian v2—v 2= 2as

* Khi b qua suic can, vat roi trong khong khi dugc coi la roi tu do vdi gia tdc roi tu do
hudng théng ding xuéng dudi.

* D6 cao va tam xa cla vat bi ném phu thudc vao géc gilra van téc ban dau va phuong

nam ngandg.
" gang y
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BAI TAP CHU BE 2

1.

Trude khi vao dudng cao tde, nguoi ta 1am mot doan dudng nhap lan dé 6 to ¢
thé tang toc. Gia sir ring mot 6 t6 bat dau vao mot doan dudng nhap lan véi tde do
36 km/h, ting toc véi gia tée 4,0 m/s?, dat toc do 72 km/h khi hét duong nhap lan dé
bat dau vao dudng cao toc. Tinh do dai tbi thiéu cta duong nhap lan.

Hai xe 6 t6 A va B chuyén dong thang cing chidu. Xe A dang di v6i téc do khong doi
72 km/h thi vurot xe B tai thoi diém t = 0. Dé dubi kip xe A, xe B dang di véi tée do
45 km/h ngay lap tirc tang toc déu trong 10 s dé dat tbc do khong ddi 90 km/h. Tinh:
a) Quing dudng xe A di dugc trong 10 s dau tién, ké tir luc t = 0.

b) Gia téc va quang duong di duge cia xe B trong 10 s dau tién.

¢) Thoi gian can thiét dé xe B dudi kip xe A.

d) Quing dudng mdi 6 t6 di dugc, ké tir lic t = 0 dén khi hai xe gap nhau.

Hinh 1 biéu dién db thi van tdc-thoi gian ciia mot qua bong tha roi cham dit rdi nay
1én theo phuong thang dimg. Qua béng duoc tha

v
tai A va cham dét tai B. Qua bong ro1 khoi mat ;
dat tai D va dat do cao cyc dai tai E. C6 the bo
qua tdc dung cua lyc can khong khi. A 2 c E /
a) Tai sao do déc cua doan théng AB lai giéng do / !
dbc cua doan thang DE? D
Hinh 1

b) Dién tich tam giac ABC biéu thi dai lugng nao?
c¢) Tai sao dién tich tam gidc ABC 16n hon dién tich tam giac CDE ?

Mot quéa bong duge tha roi tir d§ cao 1,20 m. Sau khi cham dét, qua bong bat lén ¢
d6 cao 0,80 m. Thoi gian tiép xtc gitra bong va mat dat1a 0,16 s. Liy g = 9,81 m/s2.
B¢ qua strc can cua khong khi. Tim:

a) Toc d6 cta qua bong ngay trude khi cham dit.

b) Téc d6 cua qua béng ngay khi bit dau bat 1én.

¢) D6 16n va phuong gia toc clia qua béng khi né tiép xic voi mat dit.
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LUC VA CHUYEN DONG

LUC VA GIA TOC

Hoc xong bdi hoc nay, ban ¢é thé:

*  Thuc hién thi nghiém, hodc sit dung sé liéu cho trude d@é rit ra dwoc
a~F a~mi, tir dé riit ra duoc biéu thirc a = ghoﬁcF = ma.

«  Van dung dwoc moi lién hé don vi dan xuat véi 7 don vi co ban cua hé SI.

Hinh 1.1. O t6 tang téc

Hinh 1.1 1a mdt chiéc siéu xe. Nha san xuit cong bd né c6 thé ting tdc tir
0 km/h dén 100 km/h trong khoang thoi gian duéi 2 gidy, tang téc tir 0 km/h
dén 300 km/h trong khoang thoi gian dudi 12 gidy. Toc d6 tdi da khoang
350 km/h. M6t trong nhiing thong s6 ma cac nha san xudt 6 t6 thuong canh
tranh 14 giam thoi gian tang toc. M6i lién hé giita lwc va gia toc 1a co so dé
céc nha san xudt cai tién 6 t6 nham giam thoi gian tang toc.

Viy lam thé nao dé rit ngin thoi gian ting tdc cua 6 t6?

- . VATLI10 43
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Tu s6 liéu cua bang 1.1, hay
chi ra méi lién hé gitta gia téc
cua xe vdi luc tac dung Ién no.

=2

P& khao sat sy phu
thudc clia gia téc vao khéi
lugng, ta can thuc hién thi
nghiém nhu thé nao?

D‘Sé"ms[gch tai hoc10.vn

I. LIEN HE GIU'A GIA TOC VGI LUC VA KHOI LUONG

O THCS, ban da biét luc c6 thé lam thay ddi d6 nhanh
cham hodc hudng cua chuyén dong. Ta néi rang luc ¢ thé
gdy ra gia toc cho vat. Dé khao sat méi lién hé giira luc va
gia tdc, c6 thé sir dung bo thi nghiém nhu hinh 1.2 véi xe
ki thuét s6 dugce gan cam bién do lyc va do gia téc.

Hinh 1.2. Thi nghiém khao sat lién hé gira lyc va gia téc

Sir dung xe ¢6 khéi lugng khong dbi, thay déi gia tri F
cua luc tac dung 1én xe va xac dinh gi4 tri a cua gia toc
xe. Két qua thi nghiém thu dugc ¢ bang 1.1 véi xe ¢6
khéi lugng 0,334 kg.

Bang 1.1. Khao sat gia toc theo luc téc dung

0,071 0,089 0,108 0,127 0,144

a (m/s?) 0,206 0,263 0,315 0,369 0,423

Két qua thi nghiém cho thay véi mot xe ¢6 khéi lugng
khong d6i thi do 16n cta gia tdc ti 18 thudn véi do 16m cla
luc hay a ~ F.

Trén thuc té, vat nao c6 khdi lugng 16n hon thi khé tang
tdc hon va ciing mét nhiéu thoi gian hon dé dirng lai.

]

R

u a 71 -
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Hinh 1.3. Piy xe chira diy hang kho hon déy xe trong

9




Thyc hién thi nghiém tuong tu cho cac xe c6 khéi lwong m
khac nhau, tong hop cac két qua do gia tri a cua gia toc
khi cam bién luc cho gia tri nhu nhau, nguoi ta thu dugce
két qua nhu bang 1.2.

Bing 1.2. Khao sat gia toc theo khdi luong

khi Iuc tac dung 1a 0,071N
m (kg) 0,225 | 0,280 | 0,334
a (m/s?) 0,306 | 0,248 | 0,206

Nhu vay, véi luc tac dung khéng dbi, xe khdi lwong 16n
hon s& c¢6 gia tdc nhé hon. Néi cach khac, vat ¢6 khoi
lugng cang 16n thi cang khoé thay doi van toc, tic la

1
.

Tu day, ta co: a=

m
F
=~ (1)
Dé lon gia téc ciia mot vt cé khoi leong xdc dinh ti 1é
thudn voi do lon cua luc gay ra gia téc cho vat.

Mot luc co do lon xdac dinh gdy ra cho cac vat co khoi
leong khdc nhau cde gia toc ¢6 dé Iom ti 1é nghich véi
khoi lwong cua maoi vdt.

Vi du: Mot 6 t6 khbi lugng 9,0.10% kg dang di véi vén toe
20 m/s thi nguoi l4i xe nhin thay dén giao théng chuyén
mau do & phia trudc. Dé xe giam toc d6 va ding lai sau
10 s thi lwc ham khl phanh 6 to phai la bao nhleu‘?
Gia tri a clia gia toc ma 6 t6 can ¢ dé giam tdc va dimg
Av  0-20
=-2 0m/s’

laisau 10sla: a=—=
At 10-0

Gia tri lyc ham khi phanh la:

F=ma=(9,0.10°).(-2,0)=-L8.10°N
Nhu vay, 6 16n lyc ham khi phanh 1a 1,8.10° N dé xe
giam toc va ding lai sau 10 s tir van téc 20 m/s. Diu
“_* thé hién luc nguoc chiéu chuyén dong, gay ra gia toc
nguoc hudng van tde.

11. DON VI €O BAN VA DON VI DAN XUAT

Vi biéu thirc F = ma, ta ¢6 cach dé “do” luc tac dung 1én
vat qua khdi lugng va gia tdc cua vat. Pon vi do luc, vi
thé, duge xac dinh théng qua don vi do khdi luong va
don vi do gia tdc.

Poc sach tali hoc10.vn

Ngudi lai xe tai biét rang xe
chd day hang tang téc cham
hon khi khéong ché hang.
Piéu nay la do khéi lugng
cua xe chd day hang Ién hon
so vdi khi khong ché. Tuong
tu, viéc dung xe tai chd nang
khi né dang di chuyén sé khé
haon nén can dap phanh xe
sdm dé c6 thé ding lai ding
vi tri.

Ngoai luc cua dong cg, thai
gian tang téc cua 6 té phu
thudc vao nhiéu yéu té khac
nhu diéu kién mat dudng thi
nghiém, khéi lugng xe, diéu
kién thai tiét, 16p xe, d6 cao
50 v&i muc nudc bién, ... Mau
xe dién co thai gian ting téc
nhanh nhat dugc thi nghiém
da tang téc tu 0 km/h dén
97,0 km/h trong 1,98 giay.
Hay tinh gia toc cla xe va luc
dé tao ra gia téc dé. Coi xe
chuyén déng bién déi déu va
khéi luong cia mau xe nay la
2,00 tan.

Hay tim hiéu thém vé hai mau
xe khac va tinh cac két qua
tuang tu cho mai xe.
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Trong vat 1i noéi riéng va trong khoa hoc ki thudt ndi
Hién nay, viéc mot cong ti ~ chung, moi phép do phai duge thyc hién trén cung
ki thuat & mét noi duoc yéu  mOt hé don vi dé do1 chicu céc thi nghiém khoa hoc
cau san xuat cac chitiét cho  khiac nhau cling nhu thuin lgi trong thuong mai.
mét chiéc méy tinh dugclap 4 phép do trong khoa hoc ki thudt dwoc sir dung don
rép tai mot noi khac la viec (i 4ron0 he ST dé dam bao mot hé théng chuin chung trén
binh thudng va phai dam 4 2 Cras sead . g g g v %
bao cic tidu chudn nghiém oA thé giéi. Vi vay, cac phong thi nghiém tiéu chuan
ngit. Kich thudc ctia cac chi  duoc thanh 18p 1dé dam bao rang cac dung cu do chinh
tiét nay phai dugc ché tao  xac. Khi trao doi, so sanh cac don vi khéac ngoai hé SI,
véi d6 chinh xac dén tung  nhu inch, hai 1i hodc gio, déu duoc chuyén vé theo don vi
micromét. Tat ca nhiing trong hé SI.
ngudi lién quan phai dam B ' -— ) ’ 9
bao chi tiét @6 duoc lsp via  Lrong hé SIc6 7 don vi 1a don vi co ban nhu bang 1.3:
khit, va do do sé phai su
dung mot hé théng don vi
quoéc té & cac quic gia.

Bang 1.3. Cac dai lugng va don vi co ban trong hé SI

%ﬁh Chiéu dai mét (m)
wsy ] Khéi luong kilogam (kg)
Théng s6 clla moét mau xe 6 Thoi gian gidy (s)
'ééu;ugacycung cap nhu béang Cudng do dong dién ampe (A)
: _ Nhiét do kenvin (K)
{th'rﬁ;’ adicded | o Luong chét mgl (mol)
Cuong do sang candela (cd)

Khéi lugng (tan) 2,140
Tai trong (tan) 0,710

Coéng suat cuc dai 228

(hp) Méi don vi trong hé Sl ¢é thé ¢ bdi s& hoac udc sé dé thuan
Dung tich binh tién khi biéu dién véi céc gia tri qué 18n hoac quéa nhé. Vi
nhién liéu (Iit) 85 du, khi do dudng kinh cta sgi ddy manh thi ta dung dan vi
Lazang hop kim milimét (mm), con khi do d6 dai dudng cao téc thi ta dung
nhé&m (inch) 19 don vi kilomét (km).

Téc 46 t8i uu Céc boi s6 hay udc s6 nay dudc thé hién bang tién té ghi trudc
{kmlh.) 80 don vi.

a) Hay déi cac théng sé vé
dé dai, khéi lugng, téc do &
bang trén sang gia tri theo

"Hésé [Tiéntd | Kihieu | H&s8 | Tiéntd Kihidu

don vi do trong hé S. 10° kilé k 1072 centi C
b) Tinh luc tadc dung dé mau 106 mega M 103 mili m
xe trén ch& du téi trong va 3 . = oy

tang toc tU trang thai nghi i giga & i HIRRT CR
dén téc d6 téi uu trong 102 tera T 10°  nand n
2 giay. 10 peta P 102 picd p

D‘Sc?'ms[gch tai hoc10.vn



Céc don vi khac déu c6 thé dugc biéu dién qua cac don vi
co ban va duogc goi 1a don vi dan xuat. Pon vi din xuét dé
do mdt dai lwgng dugc xac dinh b?mg cach st dyng dinh
nghia hodc biéu thirc tinh cta dai luong d6. Vi du, toc dd
trung binh dugc tinh bing ti s6 giita quing dudng di duoc
va thoi gian di hét quiang duong d6 nén don vi cia nd
trong hé SI la m/s.

Khi thiét 1ap biéu thirc lién hé céc dai luong khac nhau thi
& mdi vé cua biéu thirc phai ¢é cliing t6 hop don vi co ban,
néu khong thi biéu thirc d6 khong chinh xac.

Vi du, biéu thirc v.t = a véi v, t, a 1an luot 14 ki hiéu tdc do,
thoi gian, gia tc. Khi d6, vé trai c6 don vi 1a mét (m) con
vé phai ¢6 don vi 1a m/s?nén day 1a biéu thuc sai.

l1l. DINH NGHIA DON Vi I.l!C

Nhu trén da dé cdp, ta c6 thé sit dung biéu thirc
F = ma dé dinh nghia don vi luc va chi ra phép do luc qua
viée do khéi luong va gia tée: Mot niuton la do 1ém cua
mot lyc gay ra gia téc 1 m/s? cho vt cé khoi lwong 1 kg. Do
d6, 1 N=1kg. 1 m/s’=1kg.m/s

Luc va mot sd dai lugng vat li khac ¢6 don vi dan
xuat duoc biéu dién qua cac don vi co ban theo biéu
thirc kha phuc tap. Khi d6, dé thuén tién, nguoi ta dat ki
hiéu riéng cho don vi dan xuat d6. Vi du: ta dung don vi
niuton (N) thay cho kg.m/s%.

Ban co biét

=)

Hay chi ra té hop don vi co s&
cUa don vi dan xuat niuton.

3
£
Chung té rang cac céng
thuc & cha dé truéc khéng
vi pham vé dan vi:

) s Vt+lat2
a) s= =
=2

2 2
R

b)Y s=
. 2a

Nha bac hoc Newton (Niu-tgn) déng mot vai tro
quan trong trong viéc phat trién y tuéng khoa
hoc vé Iuc gan vdi su thay d6i chuyén déng
cUa vat. Dua trén nhing két qua trudc dé cla
Galilei (Ga-li-lé), 6ng da giai thich méi quan hé
gitia luc, khdi luong va gia téc. Don vi luc trong
hé S| dugc dat theo tén 6ng dé ghi nhan déng
gop |én lao cua 6ng v@i cac cdng trinh nghién
cliu vé chuyén doéng.

* V&i mét vat ¢6 khéi lugng khéng ddi, gia tri a cla gia téc ti 1€ véi gid tri F cla luc

tacdung: a =%.

* Trong hé Sl cé 7 don vi co ban.

Poc sach tali hoc10.vn

Isaac Newton (1642 — 1727)

~
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MOT SO LUC THUGNG GAP

Hoc xong bdi hoc nay, ban c6 thé:

Mb td dwoc bang vi du thuc té vé luc cdn bang, khong cdn bang.
M0 td dwoc bang vi du thue tién va biéu dién dwoc bang hinh vé mot sé lic
thuong gdap nhu: Trong lwc, Lirc ma sat, Luc cdn khi mét vat chuyén dong
trong nuéc (hodc trong khong khi), Luc ndng (ddy lén trén) cia nuoc, Lic
cang ddy.
Néu duwoc trong lec tac dung lén mot vat la luc hdp dan giiva Trai Ddt va
vdt do, dé lon cua trong luc tac dung lén vit duoc goi la trong lwong cua
vat; trong tam ciia vat la diém dat cua trong luc tac dung vao vit.

Tinh duoc trong luong ciia vat b&ng tich khéi luong ciia vt voi gia téc roi
tu do.

Giai thich dwoc lwe nang tac dung lén mét vit o trong nwoc (hodc trong
khong khi).
M6 ta dwege mot cach dinh tinh chuyén dong roi trong truong trong luc déu
khi co sikc cdn cua khong khi.

Thyee hién dwge dw an hay dé tai nghién cibu tng dung sw tang hay giam
swec can khong khi theo hinh dang cua vat.

@ O phan trude, ta biét gia toc ma vat c6 dugc 1a do ¢6 lwc tac dung 1én vat. Khi biét

-3

Quan sat hinh 2.1 va cho biét

vét dang chiu tac dung bai nhitng lic nao, ching ta c6 thé du doan vét sé chuyén
dong ra sao. Nhu vay, diéu quan trong la xac dinh duoc cac luc tac dung lén
mot vat. Hay lz‘iy vi du vé vat chiu tic dung df"mg thoi cua nhiéu lyec.

. VAT CHUYEN DONG DUGI TAC DUNG CUA CACLUC CAN
BANG VA KHONG CAN BANG

Ta ¢6 thé lam cho mét vat thay d6i chuyén dong bang

ngudi nao téc dung luc day, cach tac dung luc lén no6 (hinh 2.1).

ngudi nao tac dung luc kéo
lén cdi ta?

Hay biéu dién luc tdc dung
cGia moi ngudi lén ta.

Hinh 2.1. Hai ngudi tac dung lyc dé dich chuyén cai ta

&8ch tai hoc10.vn



Luc tic dung 1én vét gy ra bién dang hoidc 1am bién d6i
chuyén dong cua vat 6. C6 thé ké t&i mét sb truong hop
thuong gip vé lyc tic dung nhu: khi udn day thép, khi
dong co 0 td hoat dong hay khi ham dé 6 to dirng lai.

=
Hinh 2.2. ij)ng co cua o to hoat dong khién banh xe tac dung luc
day F, Ién mat duang Mat dudng tac dung lyc F, lén
béanh xe lam xe tién veé phia trude
V&i mot vat xac dinh, néu luc phat dong duoc duy tri
khong ddi thi vét c6 thé tang téc mai duoc khong?
Thuc té thi sau mot khoang thoi gian ké tir khi khoi dong,
cac phuong tién nhu 6 t6, may bay s& chuyén dong voi
téc d6 khong d6i. P6 1a vi ngoai luc phat déng con cd
luyc can cua méi truong tac dung lén vat chuyén dong.
Vit vén ting téc chimg nao luc phat déng con lén hon
Iuc can. Khi lyc can can bang véi lyc phat dong thi vat
chuyén dong thiang déu. Toe d6 vat ¢6 duge lac ndy 1a
toc do t6i da cua vat khi chuyén dong trong diéu kién do.
C6 thé coi 6 t6 trong hinh 2.3 chiu tic dung cua hai
luc ngugc chiéu theo phuong ngang 1a luc phat dong va
luc can.
Khi @9 I6n lyc phat dong 16n hon dg 16n lyc can (hinh
2.3a), 6 t6 tang toc. Tuy nhién, cang di nhanh, luc can
cang tang. Khi luc can can bang véi luc phat dong thi
cac luc tic dung 1én 6 t6 cin bang (hinh 2.3b). Khi giam
ga hoac ham phanh, d¢ 1on luc phat dong nho hon d¢ 16n
lyc can (hinh 2.3¢), 6 t6 giam tdc.
Hai lyc nam doc theo mot duong thcf'ng, nguoc chiéu,
tac dung vao cung mot vat va co do lon ba:fng nhau la hai
liee cén bang.

Poc sach tai hoc10.vn
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Xéc dinh huéng va dé I6n
cua hop luc tac dung lén 6
td trong céc trudng hop dudi
day va trang thai chuyén
dong clia 6 to.
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Biéu dién trong luc tac dung
lén qua téo (G la trong tam).

.’

Ban c6 biét

Galileo Galilei (1564-1642)
da tha hai qua cau cling hinh
dang, kich thudc nhung khéi
lugng khéc nhau ti dinh thap
nghiéng Pisa &Y, va thay ring
chlng da rai cham dat déng
thai. Chuyén nay cting nhiéu
giai thoai vé Galilei chua ducc
kiém chuing nhung chéc chan
nhing li thuyét cta éng vé
co hoc la mét trong nhing
co s& quan trong dé Newton
hoan thién cac dinh luat vé
chuyén dong.

D’Sr:mggch tal hoc10.vn

Téc dung cua hai lyc can bang 1én vat triét tiéu nhau. Ta
néi, luc tng hop cua hai luc d6 bang khong. Céc trudong
hop khéc thi hai luc 12 khéng can bang, luc téng hop cua
hai lyc la khac khong va ¢6 hudng phu thudc vao hudng
va d0 1on cua hai luc thanh phe"in. Khi chiu tac dung cta
cac lyc khong cin bang, vat chuyén dong cé gia toc dudi
tac dung cua luc tong hop. Luc tong hop cua céc luc tac
dung l1én vat duoc goi la hop luc.

1. M@T s LUC THUONG GE\P

1. Trong luc

a) Trong lwc va trong luwgng

Quan sat trén thuc té, ching ta thiy cac vat déu roi xudng
Trai Dat. Newton dugc cho 13 khi th:’iy mdt qua tao roi, da
nhan ra mdi lién hé giita chuyén déng ciia cac vt trén Trai
Dit véi chuyén déng cia Mit Trang xung quanh Trai Dt
va chuyén dong cta cac hanh tinh xung quanh Mt Troi.
Tir 46, 6ng da phat trién 1i thuyét vé luc hip din va cac
dinh luit vé chuyén dong mang tén minh.

Trong luc 12 luc hap dén cia Trai Pat tic dung 1én vat, dat
tai trong tAm cla vat va huéng thing dimg tir trén xudng.

57

. F

Dé xac dinh trong tam cia mét vat phang, ta cé thé thuc
hién nhu sau (hinh 2.4): Treo vat & dau mét sgi day mém,
manh néi v&i diém P cla vat. Pua day doi t&i sat day treo
vat, dung day doi dé lam chuén, danh diu dudng thang
dung PP’ kéo dai cua day treo trén vat.

Treo vat & diém Q va lap lai qua trinh nhu trén, danh dau
dugc dusng thang dung QQ’ Giao diém G cia PP' va QQ’
la trong tam cla vat phang.

Ly FXEIIrIRIT,

Hinh 2.4. Xac dinh trong tdm cua vat phéng
Hay xac dinh trong tdm ctia méi vat phang trong hinh 2.5.



Hinh 2.5. M6t s6 vat phing

Ta lwu y rang vat roi ti do chi chiu tac dung cta trong luc.
MG&i vét & gin bé miat Trai DAt déu cé gia tdc roi tu do g.
Vién dung mbi lién hé gitlra luc va gia tdc, ching ta co thé
tinh dwoc trong luong, 13 d6 16n cua luc gay ra gia toc roi

tu do cua vat.
P=mg

b) Trong lwong va khoi liwong
Str dung luc ké dé do trong lugng cla céc qua can glong

nhau véi s6 lugng ting dan (hinh 2.6) thi thu dugc sb
liéu nhu bang 2.1.

Bang 2.1. Khéi lugng va trong lugng céc qua can

S6 qua can Khéi lwong (kg) | Trong luong (N)
1 0,05 0,49
“ 0,10 0,98
3 0,15 1,47
4 0,20 1,96
5 0,25 2,45

D6 16m gia te roi ty do chinh 12 ti s gifra trong lugng
va khoi luong ciia mot vat. Khoi luong cta vat cang lon
thi trong lugng cua vat cang 1on nén gia tdc roi tu do 12
nhu nhau.

Khéi lwgng ctia mot vat khong thay déi vi cac nguyén tir,
phan tir tao nén vat d6 khéng thay déi khi vat di chuyén
dén cac vi tri khac nhau. Nhung khi vat ¢ cac vi tri khac
nhau trén Trai Dat thi khoang cach tir vt dén tdm Trai
Pit thay d6i nén luc hip din cua Trai Dat tac dung 1én
vét thay d6i, do do, trong luong clia vit ciing thay dbi.

Poc sach tai hoc10.vn

Trén Trdi Dat, hon d& maét
khoang 0,45 giay dé roi dugc
1 mét nhung trén Mat Trang,
né roi mat khoang 1,1 gidy, tuc
la lau hon hai lan.

=2

Tinh d6 1én trong luc tac dung
Ién ban.

:—ﬂ—ﬂ

3
5

Hinh 2.6. Do trong luong
cua vat khi vat dung yén

=(?)

Tu bang 2.1, xac dinh gia téc
roi tu do & vi tri thuc hién
phép do. Ldy két qua dén
3 chil s6 ¢é nghia.
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Xéc dinh sé chi cta luc ké
khi do trong lugng cla cac
qua can trong bang 2.1 khi
ching duogc dua l1én bé mat
Mét Trang. Lay gia téc roi tu
do trén Mat Trang la 1,6 m/s?

Ban ¢6 biét

Ma sét 1an xuat hién khi mot
banh xe, vién bi hoac hinh
tru lan trén mot bé mat, nhu
trong vong bi hoac con lan.
Nguyén nhan chinh cua ma
sat lan la do chuyén déng
cha vat kém véi qud trinh
bién dang. Vi du, khi mét qua
béng lan trén bé mat phang
thi ving tiép xuc cla qua
béng sé bi ép hai phang ra
con bé mat thi bi ép hoi I6m
vao. Bién dang nay cua qua
béng va bé mat géay ra luc
can chuyén déng. Hé s6 ma
sat truot I6n hon hé s6 ma
sat lan tu 100 dén 1000 lan
tuy vat liéu. Diéu nay da dugc
Ung dung cho su chuyén doi
tU xe trugt sang banh xe.
Phat minh ra béanh xe la mét
trong nhitng phat minh vi dai
nhat trong lich st nhan loai.

D%cmggch tal hoc10.vn

2. Luc ma sat
Luc ma sat 1a lyc can sy trugt hoac lan ctua vat nay so
v6i vat khac. Tuy vao dic diém chuyén dong giita cac
mat tiép xuc ma luc ma sat duoc chia thanh luc ma sat
truot, luc ma sat lan hay luc ma sat nghi. Nguyén nhan
chinh gdy ra ma sat giita cac bé mat 1a do lyc hut, dugc
goi 1a lwc bam dinh, gitra cic ving tiép xuc cua céc bé
mit. Ngoai ra, cic bé mit luén c6 hinh dang gé ghé ¢
cap d6 vi mo, bit ké bé mat d6 duoc nhin thdy nhin thé
nao bing mit thudng, ma sat cling phat sinh do tac dong
clia cac ving gd ghé trén bé mat cimg hon cit qua bé mat
mém hon khi xay ra su trugt hoic lan.
Néu mot vt dang truot trén bé mit ciia méot vat khac thi
lyc ma sat tac dung nguoce huéng véi chuyén dong truot
do, day la luc ma sat truot. Néu mot vat ding yén trén mot
bé mat nhung c6 xu huéng truot theo mot hudéng nao do
thi luc ma sat s€ tac dung ngan nd truot theo hudng do.
Pay la Ivc ma sat nghi.

Vat dung yén

—b.

|| i H | Huéng chuyén dong

ms

Hinh 2.7. Lyc ma sat can tr& chuyén dong cta thiing hang

Luc ma sat truot ¢6 phuong doc theo bé mat tiép xuc va
¢6 anh huong rd rét trong cac hién tugng nhu: kéo vat
chuyén dong trén mot bé mit, xe vao khiic cua hodc trugt
banh, vat truot xu(’f‘-ng déc.

Luc ma st truot gan nhu khong phu thude vao dién tich
tiép xtc. Néu mot vién gach bi kéo trugt doc theo mét ban



phang, thi luc ma sat truot 13 nhu nhau cho du vién gach
nam hay ding.

Luc ma sat trugt ti 1€ voi luc ép vudng goc gitta cac bé
mat lai voi1 nhau. Vi vat chuyén dong trén mat phé:mg
ngang thi lyc ép bang trong lrong. Néu kéo mét chong ba
vién gach doc theo ban thi luc ma sat 16n gap ba lan so va
khi kéo mot vién gach. Nhu vy, ti s6 gitra d6 16n ma st
trugt véi luc ép 1a khong doi.

Ti s6 gitra lyc ma sat trugt Fms va luc ép N duoc goi la hé
s6 ma sat truot va thuong dugc ki hiéu bﬁng chir cai Hy
Lap u (doc 1a muy). V& mit todn hoc,

]

Hé s6 ma sat khong c6 don vi.

Luc ma sat trugt phat sinh giita cac bé mat trong chuyén
dong tuong dbi nén n6 duge goi 1a lyc ma sat dong. Nguoc
lai, lwc ma sat tinh tac dong gitra cac bé mat dimg yén véi
nhau nén goi la luc ma sat nghi. Luc ma sat nghi c6 d¢
16n tir 0 dén gid tri can thiét dé vat bat dau truot. Lyc ma
sat nghi khi vat bét dau truot goi la luc ma sat nghi cuc
dai, ta co:

ma sat trwgt — © ma sét nghi cye dai

3. Luc can ciuia nuéc hoédc khong khi

Luc nay twong tu nhu luc ma sat vé xu hudng can tré
chuyén dong. Khi mét vat chuyén déng trong méi truong
khong khi hodc trong nuée, cd ma sat gitra bé mat vét dé
va méi truong. Ngoai ra, vat dé ciing don khong khi hoic
nude ra xung quanh khi né di chuyén. Nhiing hiéu tmg

nay tao nén luc can cua moi truong 1én vat chuyén dong.

Poc sach tali hoc10.vn
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Ma sat c6 Igi hay cé hai tuy
thudéc vao tinh huéng va
quan diém. Theo ban, luc ma
sat ¢6 lgi hay gay hai trong
cac trudng hgp sau day:

- Truc banh xe chuyén déng.
- Viét bang.

- O té phanh géap.

Néu bién phap lam tang
hoac lam giam ma sét trong
moi truong hop trén.

i

e o f
A
. kS
LY

Mét thung hang cé khéi lugng
54,0 kg dugc dat trén mat
san nam ngang va phai can
luc ddy it nhat bang 108 N
dé lam thung hang bat dau
chuyén dong.

a) Tinh do 16n luc ép gila
san va thung hang.

b) Tim luc ma sat nghi cuc
daitac dung lén thung hang.
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Ban co hiét

Do I6n luc can cua khéng khi
Ién vat phu thudc vao téc dé
va hinh dang ctia vat. Cdc nha
san xuat 6 té thuang dau tu
cho viéc nghién cuu, cai tién
thiét ké cac mau xe dé giam
t8i da luc can cta khéng khi
hinh 2.9.

T6c d6 6n dinh cla vét roi phu
thuoc vao trong lugng, hinh
dang va kich thudc méat ngoai
cua vat. Déi véi cén trung, luc
can cua khong khi I6n hon
nhiéu so vdi trong lugng clia
chung, do d6 toc dé 6n dinh
cla ching khad thap. Cén
tring c6 thé bi cudn lén troi
hang km do cac luéng khéng
khi boc 1én. Sau d6, chung roi
trd lai Trai Dat ma khoéng bi
thuong.

Hay |dy mot vi du tuong tu.

of

Ché tao hé théng du dé tha
mot qua tring tu dé cao 10 m
xuéng dat ma trdng khong
v&. Cac ndi dung can béo cédo
sau thi nghiéem:

— Khoédng thai gian chuyén
déng cua hé théng du dé qua
triing khéng vé khi cham dat.
— Hinh dang va kich thudc
cla hé théng du.

D’éc}"“%gch tai hoc10.vn

Hinh 2.8. Lyc can F_ cua khong khi 1€n 6 t6
dang chuyén dong

Luc can ludn nguoc huéng va cé tac dung can tro chuyén
dong cua vat. Co thé lam giam d6 1én luc can cia méi
truong 1én vat néu vat c6 hinh dang phit hgp. Do d6, cac
vét chuyén dong véi téc d6 16n trong khong khi hay trong
nuée nhu may bay, tau ngam déu can c6 hinh dang khi
déng hoc.

Chuyén dong khi roi ctia van dong vién nhay du 1a mét vi
du vé vt chiu tac dung boéi lyc can cia moi truong. Khi
bat dau roi, chi c6 trong luc tic dung 1én van dong vién va
ngudi ndy roi tu do véi gia téc g. Toe d6 roi ting dan nén
luc can cia khong khi ting 1én. Luc can nay nguoc chidu
vo1 trong luc nén lam giam hop luc tac dung lén nguoi,
vi thé, gia toc ctia vin dong vién giam. Néu nhay du tir vi
tr{ du cao, ngudi do s& dat trang thai can bang khi lyc can
ctia khong khi 1én nguoi bang trong lwe. Khi d6, ngudi roi
véi toe d6 6n dinh.

AV (m/s)

Hinh 2.10. Su thay ddi toc d6 ctia ngudi nhay du
trudce va sau khi mo du



Khi mé di, chiée du lam ting dang ké luc can ctia khong
khi, luc can 16n hon trong luc s& gdy ra gia téc ngugc
chiéu chuyén dong 1am giam toc do roi ciia vin dong
vién. Véan dong vién roi cham dan, di“mg thoi luc can cua
khong khi 1én ngudi d6 va du ciing giam dan rdi dat trang
thai can bang mai khi luc can ciia khong khi 1én du va
nguoi can bang véi trong luc. Toc do roi lic nay da giam
di nhiéu lan dé ngudi nhay di c6 thé ha canh an toan.
Tuong tu, mot vat dugc tha roi trong nude thi trong giai
doan dau, né ting toc, nhung trong thoi gian con lai cla
quang dudng roi, né cé toc do 6n dinh. Vit roi trong nude
rAt nhanh dat duge téc d6 6n dinh do luc can cia nude 16n
hon nhiéu 1an so véi lyc can cia khong khi. Piéu nay 1a
bai vi khéi lrgng riéng ciia khéng khi nhé hon nhiéu lan
so voi nudce (vao khoang 1/800 so voi nudce).

4. Luc day Archimedes (Ac-xi-mét)

Ap suit chét 16ng hodc chét khi ting theo do siu nén ap
suit 1én bé mit dudi ciia mot vat 16n hon ap sudt 1én mat
trén. Do d6, mdi vat thé & trong chat 1ong hodc chat khi
déu chiu mot luc nang hudng 1én trén. Luc nang nay dugc
goi 12 lyc day Archimedes. Diém dit cia luc nay 13 tim
d6i xiimg cua phan vat nam trong chat 16ng hodc chét khi.

FA 1
)
L™ |
A P
FA
(1)
L

vp

Hinh 2.11. Trong lyc P va lyc diy Archimedes B,
tac dung lén vat trong chat long
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-

Hay gidi thich vi sao & vlng
nudc ngap ngang ngudi thi bai
sé da ton suc hon 16i.

Archimedes (287 TCN - 212
TCN) dugc nha vua giao nhiém
vu tim ra vuong mién bang
vang co bi pha thém bac hay
khéng. Giai thoai ké réng 6ng
da tim ra loi gidi trong lGc tam.
Khi @6, Archimedes reo lén:
"Euréka" (cé nghia la: tim ra
réi) va sung suéng chay ra
ngoai. Pay la mau chuyén
vui vé moét nha vat Ii nhung
cé y nghia sau siac. Khéng
phai may man ngau nhién
ma chinh viéc ludn luén suy
nghi vé lién hé gilta cai can
tim va cai da biét da giup
Archimedes tim ra 10i giai. Say
mé nghién cdu la pham chét
hang dau cta nha khoa hoc
va thanh qua ciing chi cé thé
dugc tao thanh tu su say mé,
miét mai ay.

Ban hay tim doc cau chuyén
vé Archimedes va |i giai cla
éng gitp dan tdi céng thic
tinh dé Ién luc ddy cda chat
I6ng lén vat.

So sanh luc day Archimedes
tac dung lén cung moét vat
khi né & hai vi tri (1) va vi tri
(2) trong hinh 2.11. Biét rang &
(1) thi vat dang chuyén déng
lén trén, & (2) thi vat dang nam
can bang trén mat thoang.
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DPat mot céi bat bang kim loai
lén mat nudc nhu thé nao dé
noé néi trén bé mat?
Tu d6, rat ra nguyén tac dé
ché tao tau, thuyén.

TZ

8

Hinh 2.12. Ll._IF cang day T, T,
tdc dung lén diém treo va lén vat

Do 16n lyc ddy Archimedes bang trong luong cia phan
chét long hoac chét khi ma vat chiém chd.

Trang thai n6i 1én hay chim xudng cta vat & trong nudce
phu thudc vao chénh léch d6 16n giita trong luc va luc day

Archimedes tac dung lén vat.

5. Luc cang day

Khi kéo cing mot soi ddy thi trong sgi day xuat hién luc
cang chong lai xu hudng bi kéo gidn. Néu day ding yén,
d6 16n luc cing la nhu nhau tai tit ca cac diém trén day.
Khi day chuyén dong thi d6 16n luc cing tai moi diém trén
day van nhu nhau néu diy méanh va c6 khdi luong khong
déang ké.

Luc dan hdi ctia 16 xo 1a Iyc cang cia 10 xo. Khi kéo gian
10 x0, luc dan hdi c6 xu hudng 1am ngén 16 xo. Khi 16 xo

bi nén thi Iwc dan hoi lai ¢6 xu hudng lam 10 xo gian ra.

@

chuyén dong.

"

D’Sc?'mgb”ch tal hoc10.vn

« Hai lyc nim doc theo mét dwdng thing, ngugc chiéu, tac dung vao cling mot vat va cé do
I6n bang nhau 12 hai lic cén bing.

* Trong luc la lyc hz’ip dan cua Trai Dt tac dung 1én vat. Trong luc dat vao trong tdm cua vét, co
phuong thing diing, chiéu huéng xudng, d6 16n goi 1a trong lwong va tinh bang P = mg.

« Lyc ma sat luén nguoc huéng chuyén dong.

« Vit chuyén dong trong nudce hodc khong khi chiu tae dung lyc can clia méi truomg nguge hudng

* Luc déy Archimedes c6 xu huéng dy vét 1én phia trén khdi chét 1ong hodc chét khi.

« Luc cang day xuat hién khi day bi kéo ciing, ¢6 phuong doc theo day, chiéu chong lai xu huéng
bi kéo gian. Lyc dan hdi ctia 16 xo 14 luc cang cua lo xo.

» Vit roi nhanh dén duéi tac dung ctia trong luc thi luc can cua khong khi cling tang dan. Khi lyc
can can béng voi trong lue thi vat dat téc do én dinh.




3 BA DINH LUAT NEWTON VE CHUYEN DONG

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

« Phat biéu dinh ludt I Newton va minh hoa dwoc bang vi du cu thé.
« Tir két qua da co (lay tie thi nghiém hay sir dung s6 liéu cho trudc), hodc lap

lugn dwa vao a = o néu duoc khéi leong la dai lvong ddc trung cho miec

quan tinh cua vat.

« Phat biéu dinh ludt I Newton.

« Phat biéu dwoc dinh ludt III Newton, minh hog dwoc bang vi du cu thé: van
dung dwoc dinh ludt trong mét s6 truong hop don gidn.

Ta da biét raing néu mot vat bi bién déi chuyén
dong (c6 gia tc) thi phai ¢6 luc tac dung 1én no.
Piéu nay kha dé hinh dung khi ta tic dung luc
1én xe day thi xe tang téc. Khi ngimg day, xe s&
chuyén dong nhu thé nao?

|.DINH I.U@T I NEWTON

O vi dy dau bai, néu ngung tac dung lyc 1én xe thi xe
chi chuyén dong thém mdt doan roi ding lai. Céc kinh
nghiém tuong tu khién ta d& nhan dinh ring phai can c¢6
luc tac dung dé duy tri chuyén dong cua vat. Nhan dinh
nay c6 vé hop li nhung khong ding.

Nhu da phan tich & trén, khi tay dirng tac dung luc thi
Xe chuyén dong cham déan 12 vi con ¢6 luc khac tac dung
Ién xe, do6 1a Iuvc ma sat can tro chuyén dong cua xe. Khi
khéng c6 luc ddy cua tay thi lyc ma sat khién xe giam toc
d6 rdi dimg lai. Hay hinh dung, néu c6 thé bi tron cac
truc banh xe va mit san rat nhan thi ta c¢6 thé dimg day
ma xe van tiép duc di chuyén véi toe d6 cii. Nhu vay, khi
luc day xe cua tay o tac dung triét tiéu su can trd caa luc
ma sat hodc khi khong c6 luc tac dung 1én xe (tay ngung
day, khong c6 ma sét) thi xe c¢6 thé duy tri téc do dang co.
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Ban c¢é biét

Hinh 3.1. Tay tac dung luc lén

xe day hang

Mét vat dang chuyén déng cé
can luc dé gilr cho né tiép tuc
chuyén déng khéng?

Ngay nay, con ngudi c6 nhiéu
kinh nghiém hon vé cac vat
thé chuyén déng vdi it hodc
khong c6 ma sat nhu: giay
trugt patin, giay truogt bang
hay tau v tru. Vi thé, ching
ta dé dang hon trong viéc tin
tudng vao quy luat chuyén
déng nay so vdi thaoi ki con
ngudi trai nghiém hang ngay
la kéo moi th' doc theo mat
dat cé ma sét lon.
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Hay giai thich vi sao khi xe
phanh géap thi ngudi ngdi
trén 6 to bi nghiéng vé phia
truéc va néu y nghia cua
viec deo day an toan khi
ngoi trén 6 to.

oy

Van dung moi lién hé &
phuang trinh (1) dé giai thich
cac hién tugng sau:

a) Xe dua thudng cé khdi
luong nhoé.

b) Ngudi chai quan vot mudn
béng chuyén déng that nhanh
dé ghi diém thi danh cang
manh.

c) Hay gidi thich i do téc do
gigi han quy dinh cho xe tai
thudng nhé hon cua xe con.

D%cmggch tal hoc10.vn

Téng két tir nhiéu két qua quan sat, trong dé ¢6 cc quan
sat thién vin cua thé ki XVII, Newton da phat biéu dinh
luat I nhu sau:

Vit sé dimg yén hodc chuyén dong thang deu mai mai
trit khi ¢6 hop lyc khdc khéng tac dung lén vat.

Trang thai dimg yén hodc chuyén dong thang déu dugc
goi 1a trang thai can bang cua vét.

Xe day hang ciing nhu cac vat khac, déu khong thé ngay
lap tire thay ddi van tdc ma ludn b xu hudng duy tri
trang thdi chuyén dong hay dirng yén dang c¢é. Piac diém
nay dwoc goi 1a qudn tinh cua vat. Vi du khi xe buyt
dang chuyén dong ma bi phanh gap, thi ngudi ngdi trén
xe s& bi nghiéng nguoi vé phia trude.

Il. DINH lU@T Il NEWTON
O bai dau tién cua chu dé nay, chung ta da thu dugc moéi
lién hé vé d6 16m giita luc F, khoi lwong m va gia toc a cia
vat theo phuong trinh:

a=% hay F = ma (1)
Biéu thirc (1) cho thiy véi mét lye khong ddi, vét c6 khoi
lugng 16mn hon sé thu duoc gia tdc nho hon, tirc 13 vat c6
khdi lugng cang 16n thi cang khé thay d6i chuyén dong.
Do d6, khéi lwong cua vét 1a mic quan tinh cua né.
Trong vi du trén, khi tay ngirng ddy ma chuyén dong cua
xe van bi bién ddi, chimg t6 con ¢6 luc khac tac dung 1én
xe. Khi vat chiu tac dung df’ing thoi cua nhiéu lwe, ta van
c6 thé 4p dung phuong trinh (1) véi luu ¥ rang F 1a d6 16n
cua hop luc.
Bén canh d6, ca luc va gia tc déu la cac dai lugng c6 huodng.
Viay hudng ctia chiing c6 lién hé v6i nhau nhu thé nao?
Xét truomg hop van dong vién nhay du ¢ bai trude. Khi chua
bung du, trong luc 16n hon luc can cua khong khi nén hop
luc ¢6 cung hudng véi trong luc. Lic nay, nguoi roi nhanh
dan chimg to gia toc huéng xudng, cung chiéu chuyén dong.
Khi du bung ra, lyc can ciia khong khi 16n hon trong luc
thi hop luc lai ¢6 cung huéng véi luc can. Lic nay, toc do
roi cia nguoi giam dan chimg to gia tdc hudng 1én, ngugce



chiéu chuyén dong. Nhu vdy, gia tbc cua van dong vién
ludn cimg hudng voi hop luc tac dung 1én ngudi do.

Cac két qua quan sat va thuc nghiém khac ciing cho thiy
hudng cua gia toc ludn cung huorng Vol hop luc tac dung
lén vat. Lién hé gitra gia toc cua vat vdi luc tac dung va
khoi luong duoc phat biéu boi dinh luat II Newton 1a:

lyc

gia toc = YR —
khoi lugng

ol
[l

hay (2)

8 |

Gia téc ciia mét vit cé khoi liwong khong doi ti 1 thudn
voi do lon va co cung hwong voi hop lwe khac khong tac
dung lén vat.

Khi m6 ta chuyén dong ctia cac vét, ngoai biéu thirc tinh
do 1on, ta can tim hudng cua hop luc, tir @6 xac dinh dugce
hudng cua gia toe 1a hudng cua hop luc.

Luu y rang ki hiéu cac luc trong cac biéu thuc la gia tri
dai s6 (c6 thé nhan gla tri am). Trong trudng hop ket qua
tinh hop luc cho gia tri am thi ta Iay d6 16n cua lyc bang
gia tri tuyét d6i cuia két qua nay va lay hudng cua hop luc
ngugc voi chiéu dang chon. Néu hop luc bing khong thi
gia tbc bang khong, nghia la vét diing yén hodc chuyén
dong thang déu.

Ill. DINH I.U@T IIINEWTON

Vi dinh luat I va II ¢ trén, ta chi dang xem xét mot vat
khi n6 chiu tac dung luc do vat khac gdy nén. Bé co cai
nhin day du, chung ta can xét vat trong tuong tac cia né
voi cac vat khac. Pinh luat thir ba cia Newton phat biéu:
Khi hai vét twong tdc, moi vdt tdc dung mot luc lén vat
kia, hai luc nay ngwogc hiwong va co do lon bang nhau.
Hai lyc nay thuong duge goi 1a lyc va phan luc. Bay 1a
cach goi phd bién nhung can tranh viée hiéu Iam rang mot

lyc la h¢ qua tac dung cua lyc kia vi thuc té thi hai luc
xuat hién dong thoi.

Hai lyc tao nén c@p luc - phan lyc theo dinh luat I1I
Newton co6 cac dac diém sau:

* Tac dung lén hai vat c6 tuong tac (diém dat lyc khac nhau)
« Cling phuong, ngugc chiéu
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Biéu dién hop luc va gia téc
clUa ngudi nhady du khi dang
roi chua bung du va khi du da
bung ra.

-y

Mot vat roi xudng, khi va
cham v&i mat dat thi giam
téc dét ngot vé khdng trong
khodng thai gian rat ngén.
a) Hay xac dinh hudng cla
hop luc tac dung lén vat khi
va cham vdi mat dat.

b) Hay giai thich vi sao mét
cdc thuy tinh néu roi xuéng
dém cao su thi khdong bi va
nhu khi roi xuéng mat san
cung. Biét thai gian néu cdc
va cham véi mat san cung la
0,01 gidy, thai gian néu céc
va cham vdi dém cao su la
0,20 giay.

Hinh 3.2. Chan tac dung luc
F, Ién thuyén thi thuyen ciing
tac dung luc F, [én chén.
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O hinh 3.4, hai luc hip din P va P’ 1a ciip luc - phan luc

-® theo dinh luat III Newton, luc ép Q va N giita ngudi va

Hay biéu dién cap luc - phan mat dat cling 1a mot cap nhu vay. Co mot sai lam hay gap

luc gidia hai cuc tif gan nhau 13 coi lye P va lwe N nhu cip luc - phan luc theo dinh luat

cla hai nam cham & hinh 3.3 III Newton. Tuy nhién, diéu nay khong ding vi mic du

chiing nguoce huéng va cé dé 16m bang nhau nhung chiing
khong tac dong lén hai vat khac nhau.

Hinh 3.3. Hai nam
cham thing dat gin nhau

Hay chi ra cap vat tuong tac
va hudng cua luc tucong tac
gitta chung trong céc trudgng
hop sau:

a) Khi déng dinh, tay ta cam
nhan dugc luc dai lai. @

b) Béng dap vao tudng bi

Hinh 3.4. Minh hoa cac luc trong twong tac gitra
Trai Dat va nguoi dirng trén mat dat

* Dinh ludt I Newton: Vat sé ding yén hoac chuyén dong

';@tc;aén T a—— ;ffii :iéu mai mai trir khi c6 hop lyc khéc khong tic dung
dé budc di. R ; 1

d) Qué béng bay bom cang * Binit Jugt IT Neswton: Vit mt wgt 6 khoi Jugng khéng
ducc tha ra khi khéng buc do1, gia toc cua no ti 1€ thudn vai d6 16n cua hop luc va b
kin thi sé bay vut di. cung hiudng o1 hop iys tas dyng Ien vt

« Dinh luat III Newton: Khi hai vt tuong tac, mdi vt tac
dung mot lyc 1én vat kia, hai lyc ndy cling nam doc theo
mét duong thiang, nguoe chidu va c6 d6 16n bang nhau.
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4  KHOI LUONG RIENG. AP SUAT CHAT LONG

Hoc xong bai nay, ban cé thé:

o« Néu duoc khéi lwong riéng ciia mot chdt la khoi lwong ciia mét don vi thé

tich cria chat do.

o Thanh lap va véin dung dugc phuong trinh Ap = pgdh trong mét sé truong
hop don gidn; dé xudt thiét ké dwoc mé hinh minh hoa.

—:@:— Tuong phét Di Lic tai chua Vinh
Trang (M¥ Tho, Tién Giang) 12 mot
trong nhitng tugng phat khéng 15
ndi tiéng thé giéi. Tugng cao 20 m
va nang 250 tdn. C6 loai can nao
gitip “can” bitc tuong dé c¢6 duoc
s liéu trén?

Hinh 4.1. Tugng phat tai My Tho, Tién Giang

1. KHOI LUONG RIENG

Viéc "can" mot vat khong 16 hay vit rat nho cé thé thuc
hién chinh xac khi biét khéi luong riéng (hay con goi 1a
mat d6 khdi lugng) va thé tich.

Khéi luong riéng cua mot chat & khéi lwong cua mot
don vi thé tich chdt dé

P=;

Trong d6 p (doc la r6), m va V lan hrot 13 ki hiéu khéi
luong riéng, khéi luong va thé tich.

Khéi luong riéng la mot thude tinh cta cac chét, c6 thé do
duogc qua phép do khdi lwong va thé tich.

Biét khéi lwong riéng ciia mot chat gitip ta xac dinh dwoc
khéi lwong hodc thé tich cua vat c6 cung chat liéu trong
trudmg hop kho do truc tiép.

Vi du, khi biét mét khéi 1ap phuwong c6 canh dai 10 cm
bang d4 hoa cuong c6 khéi lwong 2,75 kg, ngudi ta tinh

Poc sach tai hoc10.vn

Ban ¢o biét

Bang 4.1. Khéi lugng riéng
cia mét s6 chﬁt

~ Chit  p(kgm)
Khong khi 1,29
Oxygen 143
Nuéc 1000
Pd hoacuong | 2750
Déng 8900

oo

Tinh khéi lugng clia mét
khéi da hoa cuong dang
hinh hop ch{ nhat cé kich
thuéc2,0mx3,0mx1,5m.
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Chuing té rang ap luc do ngudi
dang duing yén trén san tac
dung lén san cé do I16n bang
trong lugng clia nguadi dé.

=2

Sosanh do Ién ap luc, dién tich
bi ép cltia trudng hap (2), (3)
vai truong hop (1) (hinh 4.2).
Tu do lun cla bét trong cac
trudng hop, chi ra mai lién hé
gilia ap suat vdi ap luc va dién
tich bi ép.

=2

Tu dinh nghia dan vi luc, hay
chung to:
1Pa=1N/m?

ey

- ¥ '\_\

Uéc tinh ap suat do mét
ngudi tao ra trén san khi
ding béang ca hai chan.

Ban ¢6 biét

Khong khi ¢6 trong lugng,
do d6, bau khi quyén cla
Trai Dat cng gay ap suatlén
moi vat trén Trai Dat. Cac phi
céng déu biét rang khi bay
cang cao thi ap suat ctia bau
khi quyén cang giam.

D%c?m”s[b”ch tai hoc10.vn

duge khéi luong cua cac khéi da dung dé dung 1én céc
kim tu thap hung vi & Ai Cap.

I1. AP SUAT

Khi dirng trén san, ban chén cua ta tac dung ap luc (lyc ép
vudng goc) 1én san. Luc nay tac dung 1én moi diém thudc
dién tich bi ép giira ban chan va mat san.

Ap suit dac trung cho tac dung cua ap luc 1én mdi don vi
dién tich bi ép. Hinh 4.2 mé ta thi nghiém dung cac vat
giéng nhau dat vao khay dung bt min, d6 Iin cua bot cho
biét tac dung cua ap luc bai cac vat 1én bot.

@ | 3)

Hinh 4.2. Thi nghiém minh hoa tac dung cuta ap luc

Két qua thi nghiém cho thay véi mét ap luc nhét dinh,
dién tich bi ép cang 16n thi tdc dung cua ap luc 1én dién
tich &6 cang nho, hay 4p suit cang nho.

Cong thiic tinh 4p suat:
F ,
p= g‘, trong do:

« F 12 d6 16n ap luc, duge do bang niuton (N).
« S 1a dién tich bi ép, duoc do biang mét vudng (m>).
« p 1a 4p suét, dugc do bing pascan (Pa).
Ngoai ra, ap suat dugc do bang mét s6 don vi khac nhu
atmotphe (atm), mmHg,... theo lién hé:
1 atm =760 mmHg ~ 10°Pa

1. AP SUAT CHAT LONG

Chat 16ng gdy ra ap suét khong chi 1én day binh chira ma
con 1én thanh binh va 1én moi diém trong chét long. Tai
mdi diém, 4p luc 1én dién tich bi ép duoc biéu thi bang
mot miii tén nhu trén hinh 4.3.



Y A

C

Hinh 4.3. Ap Iuc do vt ran va chat long
tac dung 1én bé mat bi ép

Céc tho lan déu biét ring cang 1an siu xudng, ap luc cla
nudce tac dong 1én ho cang 16n do ap suat clia nudc ting
theo do sau.
Pé xay dung cong thirc tinh 4p suat chat 1ong phu thudce
vao d6 sdu, chang ta tinh ap suit do chét long dimg yén
tac dung lén day binh (hinh 4.4) nhu sau:
Ap luc tic dung 1én day binh chinh bang trong luong cia
chat 16ng chira trong binh: F = mg = (pV)g = (p.Sh)g
Do d6, ap suat 1én ddy binh la:
Tuy nhién, thuc t€ con ¢6 ap suat khi quyen p, trén mat
thodng clia chat 1ong nén mdi diém ¢ d6 sau h trong long
chét 1ong s& c6 ap sudt 1a:

p=p,*+ pgh
Két qua nay dung cho moi diém trong chat 1éng khi coi
diém d6 thudc dy cta khdi hinh hop chira chat 1ong nhu
minh hoa & hinh 4.4.
Nhung khi xét chénh 1éch 4p sudt giira hai diém trong
chat 16ng thi Ap = pgAh khong phu thudc vao ap suat P,

tai mat thoang nira.

Poc sach tai hoc10.vn

Ban ¢é biét
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Tau ngam KRI Nanggala la
mot tau ngam chién dau.
Tau dai 59,5m va co trong tai
gan 1400 tan khi lan. Ngay
24/4/2021, sau 4 ngay mat
lién lac, ngudi ta tim thay céc
manh v@& va xac dinh dugc vi
trf cua con tau bi gap nan ¢
dod sau khoang 850 m.

Ap sudt cla nudc & dé sau
nay dd dé lam vé mot vat [én
va chac chan nhu tau ngam!

Chét 1ong

Dién tich day S

Hinh 4.4. Khéi hinh hjp
chura chat long

Chiing té rang chénh léch ap
suat Ap gira hai diém trong
chat long ti 1&é thudn véi
chénh léch dé sau Ah cla hai
diém do.
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Hay thdo luan dé thiét ké mé
hinh Ung dung hiéu biét su
phu thudc cla &p suat chat
long vao do sau.

Thude Khong
docm

Ong chira .

Nude c6 khdi lugng riéng 1 glem’

Hinh 4.6. Do ap suat ong
chira khi

@
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» Khéi luong riéng cia mot chét 1a khéi lugng cia mot don vi thé tich chat do.
* Chénh léch ap suét giita hai diém trong chat long: Ap = pgAh

* Chénh léch myc chit 1ong giita hai nhanh ciia binh théng nhau chira chit long
thuong duge (mg dung dé do ap suit.

Hiéu biét vé 4p suat chat 1ong ciing tirc 1a hidu biét vé luc
tac dung clia chat 16ng 1én céc vat, ¢6 nhiéu ing dung. C6
thé ké dén mot s6 trudmg hop sau day:

Khéi lqumg riéng ctia nude bién 16n h0‘n cua nudc song
nén 4p suit cua nudce bién 16n hon 4p suit ¢ cung do sdu
trong nudc song. Vi the, coc do xay dung trong nudc bién
phai duge thiét ké chiu lyc t6t hon coc trong nudc song.
Pé, ké hay dap chin séng mudn vimg thi ngoai két cdu
chic chin con can c6 khéi lugng 16n va do d6 s& ton nhiéu
vat liéu dé xdy dung. Tuy nhién, ap suit ciia nudc tang
dan theo d6 sau nén luc do nude tac dong lén con dé cling
tang dan theo d6 sau. Do d6, ta c6 thé thiét ké con dé cé
do day giam dan tir chan dé 1én mat dé, van dat hiéu qua
bao vé ma tiét kiém duoc vit liéu.

Khi 1an xudng su, p suat ciia nude tic dong 1én nguoi
tho 1an 16n hon nhiéu so v&i &p sudt bén trong co thé. Diéu
nay c6 nghia 1a lyc ép tir bén ngoai 16n hon luc déy tir bén
trong co thé. Pé duogc an toan, ngudi the lan cin phai
mic dd bao ho chiu duge luc gdy ra bdi chénh 1éch ap
sut khi & trong nudc. Db bao hd cua tho lan thudng
duogc 1am tir nhya gia cudng va ap suat bén trong bo
dd dugc duy tri nhu ap suit khi quyén (ciing 1a ap suét
trong co thé ngudi).

Hinh 4.6 mé ta mot ap ké dung dé do 4p suat khi trong 6ng
ctia ngudn cung céap khi.

Vi myc nude trong nhanh ndi véi dng chira khi thap hon
muc nudce trong nhanh thong véi khéng khi bén ngoai nén
ap sudt cua khi trong 6ng cao hon ap sué‘it khi quyén. Bﬁ
chénh 1éch 4p suat giira khi bén trong 6ng va khi quyen
bang véi chénh léch ap suat gitta muc nudc ¢ hai 6ng.
Pay ciing 1a co s¢ dé lay gia tri 4p suit la chiéu cao cot
nude voi don vi la mmH O (milimét nuée). Trong do:
lmmHZO =9.8 Pa.

»



5  TONG HOP VA PHAN TiCH LUC

Hoc xong bdai hoc ndy, ban cé thé:

«  Diing hinh vé, téng hop dwoc cdc lwe trén mét mdt phang.

«  Dung hinh vé, phén tich dwoc mot luc thanh cac lyc thanh phdn vuéng goc.

o Thdo ludn dé thiét ké phuwong dn hodc lya chon phwong dn va thuc hién
phuwong an, téng hop dwgc hai lyc dong quy bang dung cu thwe hanh.

~:@:- Ngay 23-3-2021, siéu tau Ever Given (E-vo Ghi-von),
mang co Panama (Pa-na-ma), bi méc can tai kénh dao
Suez, 1am té liét tuyén van tai hang hai quan trong bic
nhét thé giéi. Dé giai ctru con tau dai 400 m, rong
59 m, chd 224 nghin tdn hang héa, nguoi ta di | g
phai huy dong céc tau lai dit dé kéo mili tau Ever S
Given tr¢ lai duong luu théng qua kénh dao. Cic B
tau lai dat khong chuyén dong cing hudéng nhung
hop luc kéo cia ching van gitip kéo miii tau Ever
Given khoi diém méc can. Vi sao nhu véy? Hinh 5.1a. Siéu tau Ever Given

Hinh 5.1b. Céc tau kéo khong chuyén dong cung huéng

1. TONG HOP LUC PONG Quy

Hinh 5.1b cho ta vi du vé mét vat chiu tac dung dong

thoi clia nhiéu lyc.

Tong hop luc 1a thay thé nhiéu lyc tic dung dong thoi Hinh 5.2. Lyc F gdy ra tic

vao mot vat bang mot luc cé tic dung gidng hét nhu dung le.n ay han sOT
, ; N 2 - . giong hétkhi F, va F, tac

tac dung cua nhiing luc ay. Luc thay thé nay goi la h‘{}p dung dong thoi 1én day.

luc. Céc luc dugc thay thé goi la cac luc thanh phan.

- . VATLI10 65
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Biéu dién quy tic céng vecto
cho trudng hop luc F, ngugc
chiéu véi luc F khi F, > F va
khiF, <F,

chiéu

dong Y P(1,2N)

Hinh 5.3. Qua bong dang roi

Thao luan, dé xuat phuong
an va thuc hién thi nghiém
téng hop hai luc déng quy
clng phuang.

\‘ | \ chiéu duong
N\ ‘%\‘\\\:\

Fa(0,03N)

P (0,04N)

Hinh 5.4. Qua cau roi trong gid

=2

Xéac dinh d6 I6n va hudng ctia
hap luc F bing cach dung céc
vecta luc P va luc Fd dung ti
I&. DAi chiéu vdi két qua tinh.

D‘Scmgb”ch tai hoc10.vn

Hinh 5.2 minh hoa céch ding luc ké dé xé4c dinh hop luc
F cua hai lyc thanh phan F, va F, dng quy.

Dudi day ta l1an lugt tim hiéu cach tdng hop cac luc dong
quy trong cac truong hop tir don gian dén tong quat.

1. Hai luc ciing phuong
O nhitng bai trudc ta da biét tic dung cua hop luc boi hai
luc F, va F, cung phuong 1€n vét.
— Hai lyc cing phuong, cing chiéu thi lam tang tic dung
lén vat va d¢ 16n hgp luc bang:

F=F +F, F F,

1

-
>

P
=
L

F
— Hai luc cuing phuwong, ngugc chiéu thi ching han ché,
tham chi co the triét tiéu tac dung ctia nhau lIén vat va hgp
luc co gia tri bang:
F=F =,

Néu F > 0 thi hop lyc F clng chiéu véi luc thanh phan F .
Néu F < 0 thi Iyc F nguoce chiéu véi lyc F,.
Pé lam r6 quy tic tong hop hai luc cing phuong, ta xét
truomg hop mdt qua béng quan vot duge tha roi. Trong
lic roi xubng, qua boéng chiu tic dung béi hai luc: trong
luc P huéng xudng va luc day ctua khong khi F o, hudng lén
(hinh 5.3). Hop luc tac dung lén qua bong la
PB=P=F =12N-08N=04N
Nhu vay, hop luc ¢6 d6 16n 0,4 N. Khi viet F =P —F , ta gia
stt hop luc F huéng theo chiéu duong da chon. Truong
hop nay, F nhéan gia tri duong thé hién rang huéng cuia
vecto hop luc ding theo chiéu gia str.
Néu ta chon chiéu duong huéng Ién, tirc 1a ngugc chiéu
roi cua qua bong thi hop luc tdc dung lén qua bong 1a
=—P+F,=-12N+08N=-04N
Lic nay, hop luc van ¢6 d¢ 16n 0,4 N nhung gia tri am thé
hién rang hop luc F nguoc véi chiéu dwong da chon.



2. Hai lyc vudng goc

Xét truong hop mét qua cau 16ng dang roi. C6 hai lyc

tac dung 1én qua cau: trong luc theo phuong thing dimg

huéng xubng va luyc diy cua gié theo phuong ngang

(hinh 5.4).

Hop luc F tac dung 1én qua cau duoc xac dinh bang cich

biéu dién céc luc thanh phan P va F o theo quy tic cong

vecto nhu hinh 5.5.

D6 16n hop luc: F =[P +F2 = /0,04 +0,03?
F=0,05N.

Huéng cta hop luc so véi phuong thing ding 1a géc 0
sao cho

cosO A =0 37°
F 35

bay la mﬁt két qua". phti hop véi thue té vi trong luc dang
kéo qua ciu xuong dudi va gio day no sang phai. Goc
giita huéng chuyén dong ctia qua cau so vOi phu:o*ng thang
ding nho hon 45° vi thanh phan luc huéng xudng 16n hon
thanh phan lyc theo phuong ngang.

Thi nghiém & hinh 5.6 cho phép nghiém lai két qua
téng hap hai luc F,, F, vuéng géc vai nhau va c6 dé

I6ng néi trén). Trong thi nghiém nay, luc kéo F, tao
bdi day treo 4 qua can va luc kéo F, tao bdi day treo
3 qua can da gili cho chum 5 qua can khong rai.

— Hay biéu dién céc luc thanh phéan F, F, trong thi
nghiém.

— Nhan xét vé lién hé gilra hop luc F ctia hai lucF , F
V@i trong luc ciia chUim 5 qua can. T d6, thao ludn dé
xuat phuong an xac dinh hop luc F.

— Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hap luc F. Két
qua thuc hién dugc ghi theo mau sau:

I6n tuong Ung theo ti lé 4 : 3 (nhu vi du véi qua cau g

— So sanh két qua thu duoc qua thi nghiém véi két
qua tinh & trén va rat ra quy tac tong hop hai luc
déng quy vudng goc.

Poc sach tali hoc10.vn

: . Goc gitia lucF, | Phuong, chiéu e -@)
1 2 va luc Fz ctalucF
: | 7 ? ? ?

Fa(0,03N)

£ P (0,04N)

Hinh 5.5. Tong hop hai lyc
vudng goc

@

Hinh 5.6. Minh hoa quy tic
tong hop hai Iuc dong quy

Thao luan dé thiét ké
phuong an thi nghiém khéc
khéng can stidung hé théng
rong roc va cac qua can. Co
thé dung luc ké do truc tiép
cac luc.
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Hinh 5.7 a. Téng hop ha1
luc déng quy theo quy tic
hinh binh hanh

Hinh 5.7 b. Tong hop hal
Iyc ddng quy theo quy tic
cOng vecto

Xac dinh hop luc c@a hai tau
kéo trong truong hop mé ta
& hinh 5.2. Coi db 16n luc kéo
cla hai tau nhu nhau, bang
16.10° N va géc gitta hai luc
kéo la 60°.

=11

o

P

Hinh 5.8. Cac luc tac
dung 1én con nhén

D%c?mgb”ch tai hoc10.vn

3. Hai luc tao v6i nhau mét géc bat ki

Tir cac truong hop trén, c6 thé thay ap dung phép cong
vecto trong toan hoc dé tim hop luc s& cho két qua phu
hop véi hién tugng vat li. Do d6, ta thir ap dung cho truong
hop tong quét hon.

Xét hai lyc F, F, dong quy va hop thanh géc o. Ta c6
thé bicu dien hop luc sé theo quy tac hinh binh hanh nhu
hinh 5.7a hodc biéu dién lai cac luc theo quy tic cong
vecto da biét nhu hinh 5.7b.

D¢ 16n cua hop lyuc:

F?> = F* + F} + 2.F,.F, coso.
Hudng cua hop luc so voi F
Sl o

Hay kiém tra lai cic két qua thu dugc cho céc trudng
hop da biét. Trong trudng hop hai lyc F,, F, cing
phuong va cling chiéu véi nhau thi gée o = 0° va do d6

F? = ! + F; + 2FF,, khi d6 cos® = 1 va 0 = 0° hay luc
tong hop cting chiéu voi luc F nhuda biét & trong trudng
hop tong hop hai luc cing phu'cmg cting chiéu. Tuong tu,
ta ciing thu dugc cac két qua trong truong hop hai luc E,
va F, cung phuong nhung nguoc chiéu.

Trong truong hop hai lyc F, va F, vudng goc voi nhau thi

gbc 0.=90°. Do dé F? = F? + F2, vi cos@ = -1 nhu da
, : F
biét ¢ trong truong hop tong hop hai luc vudng goc.

Il. PHAN TiCH LUC

Con nhén trong hinh 5.8 dang giit co thé bang mot sgi to
khi bi gi6 théi ngang. Hinh v& biéu dién ba luc tac dung
1én né gf‘)m: trong luc P, luc cang T cua soi to va luc day
F 5 cua gio. pé Xé? dinh hop luc cfla lfa luc tac dung lét}
con nhén, ta ¢6 thé van dung quy tac tong hop luc vira dé
cap O trén dé tinh hop luc H cua hai luc F 4 VOi P, 1oi tiép
tuc tim hgp luc cta hai luc H véi T. Tuy nhién, ta cling



c¢6 cach lam khac don gian hon trong hau hét cac truong
hop. T thuc té quan sat duge 13 con nhén ¢6 thé giir cho
co thé can bang mic di ¢6 ba luc tic dong 1én n6, ching
ta thdy luc cang T c6 hai tac dung:

* kéo con nhén Ién trén, chéng lai tac dong hudng

xuéng cua trong luc;

* kéo con nhén sang trai, chéng lai luc dﬁy F, cla gio.
Nhu vay, ¢6 thé néi ri;mg lyc cang T nay ¢6 hai thanh
phan: mot thanh phan T hu'(mg lén (theo phuong thang
ding) va moét thanh phan T huéng sang trdi (theo
phuong ngang) nhu hinh 5.9.

Cach phan tich mdt vecto lyc thanh hai thanh phan nhu
thé nay c6 ich trong rat nhiéu truong hop, gidng nhu ta
da lam vé6i van tc trude ddy. Luc thudng duge phéan tich
thanh hai thanh phﬁn ¢6 phuong vudng goc voi nhau,
sau d6, xac dinh tac dung cua ting thanh phan riéng
biét. Tac dung céc thanh phan Iyc vudng géc doc lap véi
nhau. Hinh 5.10 md ta cach phan tich mét lyc F thanh
hai thanh phan vudng géc:

« thanh phan theo phwong ngang F_=Fcosf

« thanh phén theo phuong thang dimg Fy = Fsin0
Tiép theo, van dung phuwong phap phan tich luc thanh
hai thanh phé.n vudng goc dé xem xét cac trudng hop vat
chiu tac dung cua nhiéu lyec.
Xét trudong hop 6 t6 dang 1én déc nhu hinh 5.10. Luc
tac dung lén 0 t6 gfim: trong luc P, phan luc N, luc phat
dong F, gdy boi dong co 6 t6, luc ma sat F_. Trong
truong hop nay ta thuc hién theo céc budc nhu sau:
Buwée 1: Vé gian d6 biéu dién cic luc tac dung lén vat.
(Hinh 5.11).
Budéc 2: Chon chiéu duong tring véi huéng chuyén dong
1én ddc cua 6 6.
Buwéc 3: Phan tich trong luc P thanh hai thanh phin nhu
hinh 5.12.
Véi luu ¥ chuyén dong thuc té cua 6 t6 chi gdm chuyén
dong theo chiéu duong nén hop luc tac dung lén vt theo
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Hinh 5.9. Hai thanh phan cia
luc cdng T theo hai phuong
vuéng goc

y R nmns
Br
W ’

Fy =Fsin0O

F_=Fcos0

Hinh 5.10. Phéan tich !uc F
thanh hai thanh phan

W
%

¥

Hinh 5.11. Cac luc téc'dung
lén 6 t6 dang lén doc

Ry

Hinh 5.12. Phan tich trong lyc P
thanh hai thanh phan
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Hay chung té rang trong
trudng hop con nhén & trén,
luc T can bang véi hop luc
cua hailucPvaF,.

L} il

Cau trac vom dugc cho la
xuat hién tir dau thién nién ki
thu hai trudc cong nguyén.
Cho dén nay, dang kién tric
nay trd nén rat phd bién.
Trong hau hét cac cong trinh
ki€n tric ndi tiéng trén thé
gidiva & Viét Nam, ta déu tim
thdy cau trac nay.

Hay biéu dién cac luc tac
dung lén vién gach & dinh
vom va giai thich vi sao céu
trdc nay ¢é thé ding ving.

Hinh 5.13. Cau trdc vom

©
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-
* Téng hop hai luc F, F, ddng quy va hgp véi nhau mot géc o thi hgp luc F ¢6 dd Ién
dugc tinh qua biéu thirc
F =F2 +F + 2F F,.cosa
va ¢6 hudng so vdi hudng cua luc F, duoc xac dinh bdi
2 ,p2 g2
cosO = m
2FF,
* Luc F dugc phan tich thanh hai thanh phan vudng géc cé gia tri tinh bang: F_ = Fcos®
va Fy = Fsin® véi 0 la goc gilia hop luc F va phuong Ox (thudng chon trung hudng
chuyén déng).
J

phuong vudng goéc voi phuong chuyén dong bang 0,
ta co:
N =P = mg.cosb.
Két qua nay c6 thé dung dé xac dinh d6 16m ctia luc ma sat
giita banh xe va mat dudng khi biét hé sé ma sat p:
E. =uN
Ap dung dinh luat IT Newton cho vat theo chiéu duong da
chon,tacé: F —P —F_=ma
Do d6, ta xac dinh dugc gia tde 1én dbc ctia 6 t6 1a
_ —mgsin0+E —F_

m

Cac budc vira thyce hién cling ap dung dugc cho truong
hop vét chiu tic dung cua nhiéu luc nhung van ding
yén, nhu treong hop ctia con nhén. Ngoai ra, khi mgt vat
chuyén dong thiang déu thi ta ciing thu dugc két qua tuong
tu. Trang thai vat dimg yén hoac chuyén dong thing déu
duoc goi chung 1a trang thai can bang cua vat, do6 1a khi
luc tong hop tic dung Ién vét bang 0.




©  MOMEN LuC. BIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

o Thdo lugn dé thiét ké hodc lwa chon va thie hién phwong dn tong hop dwoc

hai lwc song song bang dung cu thuwc hanh.

«  Néu dwoc khai niém moémen luc, mémen ngau lwe; Néu duwoc tac dung ciia

ngau liwe 1én mot vit chi lam quay vat.

- Phat biéu va vin dung quy tdc mémen cho mét sé truong hop don gidn

trong thuc té.

«  Thdo ludn dé rit ra dicoc diéu kién dé vt can bang: luc tong hop tac dung
lén vat bang khéong va tong momen lc tac dung lén vt (doi véi mot diém

bdt ki) bang khong.

@ Khi dung dung cu thao banh 6 t6 nhu hinh 6.1, mét
nguoi thg hoc viée tac dung hai lyc cung do 1on
va cung hudéng 1én dung cu. Phép cong vecto hai
luc dé cho két qua khéac 0 nhung dung cu lai ding
yén. Vay, tong hop luc cua hai luc song song nay
duoc xé4c dinh nhu thé ndo ma khong lam dung cu
chuyén dong?

1. TONG HOP LUC SONG SONG ‘
Hop luc cua hai lyc song song, cung chiéu 1a mot luc song
song, cung chiéu véi hai luc ay va ¢6 dg 16n bang tong cac
d6 16n cua hai luc thanh phén:
E=F +F,

Diém dat O cua F chia doan thang néi diém dat O, O,
cua F , F, thanh nhiing doan thang ti 1& nghich véi d6 16n
cua hai luc ay (hinh 6.2):

00, F

o, %
Coéng thire (1) ¢6 thé kiém ching qua thuc nghiém.
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Hinh 6.1. Dung cu chiu
tac dung cta hai lyc
song song, cung chicu

Hay thao luan dé thiét ké thi
nghiém va tién hanh kiém

chiing céng thuc (1).
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S6 qua can phai treo tai O
trong hinh 6.4 la bao nhiéu
dé coéng thuc (1) duge nghiém

ot

Théo luan dé dé xuat, thiét
ké phuong an va thuc hién
phuang én tong hop hai
luc song song bang dung
cu thuc hanh.

dung?

Cho vat |a miéng bia phang
nhu hinh 6.3. Hay van dung
quy tac téng hap hai luc
song song, cung chiéu dé
xac dinh trong tam cua vat.
Nghiém lai bang phuong
an xac dinh trong tam cula
vat phing.

Hinh 6.3. Miéng bia phang

Hinh 6.5. Trong tdm cua
van dong vién nam trén
dudng nét dat
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Hinh 6.4 mo ta mot phuang
an thi nghiém minh hoa
quy tdc téng hap hai luc
song song.

M6t thudc cing, manh,
déng chat dugc treo bdi
hai sgi day dan hoéi. Hai luc
thanh phéan F, F, c6 d6 I6n
bang trong luong céac qua
cantreovao O, 0O, lam cho | '
day treo thanh gian ra va  Hinh 6.4. Minh hoa quy téc
thanh nam cén béang tai vi  tdng hgp hai luc song song
tri danh dau bai dudng CD.

Thay hai luc F,, F, bang luc

F do mét chum qua can treo tai O sao cho thudc van nam
can bdng tai vi tri da@ danh déu thi luc F 1a hop luc cta hai
lucF, vaF,

Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hop luc F cda hai luc
thanh phéan. Két qua thuc hién dugc ghi theo mau sau:

Bang 6.1. Mdu bang ghi sé liéu tdng hop hai luc song song

Lindo | 00, | 0O, | F, | F, | F
1 ? ? ¥ | B ?
2 ? ? 7| ?
3 ? ? ¥ | 7 ?

Str dung quy tic tong hop hai luc song song, cung chleu co
thé giap xac dinh trong tdm clia mot vat. MGi vat déu gém
nhiéu pha.n nho, moi phan nho chiu tac dung cuia trong luc
rat nho. Céc trong lyc nho nay 1a cac luc song song, cing
chiéu. Hop luc cua céc trong luc nhé 4y 1a trong luc tic
dung lén vat. Piém dit cua hop luc dé 1a trong tam cua
vat. Néu vat dong chat va cé dang ddi xting hinh hoc thi
trong tim tring voi tim déi ximg. Van dung quy tic xac
dinh hop luc cua hai luc song song, cung chiéu, ta cé thé
giai thich dugc trong tam ctia mot b vat lai nam ngoai vat
dé. Vi du nhu chiéc nhan, co thé vin dong vién khi nhay
qua xa (hinh 6.5), ...



Il. MOMEN LUC
Hinh 6.6 mo ta truong hop mdt nguoi the dung cd 1¢ dé
van dai Oc.
Luc cta nguoi thg trong truong hop nay co tac dung lam
quay co 1€. Dai lwong ddc trung cho tac dung lam quay clia
mot lwe la momen cua no. Momen M ciia mét luc dwoc ﬁnﬁ
bang tich do lon cua lyc vdi khoang cdch tw truc quay dén
duong thang trung voi phwong cua lyc (gia cua luc).
M=Fd

Pon vi cia mémen lyc 1a niuton.mét (N.m). Mot thanh
kim loai dfing chét ¢6 truc quay O tai mot dau cua thanh.,
Lan luot tic dung luc F , F, 1én thanh nhu hinh 6.7.

/

I

>

O.A

Hinh 6.7. Thanh quay quanh truc O dudi tac dung cua luc

O hinh 6.7a, F, vudng goc voi thanh nén khoang cach tu
tryc quay cta vat dén gia clia F, chinhla/,

M, =l =F. 4
O hinh 6.7b, F, tao mdt géc 0 so véi thanh, diéu nay khién
tac dung lam quay cua né nho hon so véi khi tac dung
thf:o hudng vudng goc vao thanh M, = Fz.:d2 SE
K&t qua tinh mémen lyc cua F, ciing ¢6 the thu dugc theo
cach sau:
Ph?m tich F, thanh 2 lyc thanh phan (hinh 6.9): Thanh
phén cua F, theo phuong vudng géc véi thanh la:

F, =F,sind

y 2

Thanh phén cia E, nim doc theo thanh:
F, =F,.cosb

Theo dinh nghia thi mdmen cua lyc Fzy la

M2y=F A, =F,l.sinb =M,
Vay thanh phan E, gay ra tac dung lam quay, con thanh
phan k. khong co tac dung lam quay vi khoang cach tur

truc quay dén gia cta thanh phan luc nay bang 0.
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Hinh 6.6. Thg may
dung c¢ I€ van oc

Viét biéu thic tinh mémen
luc M M ctia moi luc F1, F2
doi vdl trl,lc quay theo cac

dai lugng cho trén hinh.

o \
. N

Néu luc tac dung khéng déi
thi ngudi tho cam vao co lé
& A hay & B (hinh 6.8) sé de
lam xoay dai 6c han?

Hinh 6.8. Lyc do tay tac dung
1&n o 1& dé van bc

. A

Hinh 6.9. Phén tich lyc F, thinh
hai thanh phan vuéng géc

Thanh phan F, €6 xu huéng
lam thanh quay theo chiéu
nao? C6 gidng véixu hudng lam
quay cua F, véi thanh khong?
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F,=15N

e e

0.2 m 0.2 m
Hinh 6.10. Cap lyc tac dung

F,=15N

1én vo lang
-®
Tinh mdémen cua tung luc
trong hinh 6.10 déi véi truc
quay cla vé lang. Méi mémen
luc nay c6 tac dung lam vo
lang quay theo chiéu nao?

-3

Chung té rang téng mémen
cla céac luc trong ngau luc
bang M = Fd.

Hinh 6.11

-3

Chi ra chiéu tac dung lam
quay ctia mai luc F, F, Ién
vat trong hinh 6.11 déi vdi
truc quay O. Tu doé, thao
luédn dé rat ra diéu kién can
bang cla vat cé truc quay
¢6 dinh.
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1. NGAU LUC. MOMEN NGAU LUC
Hinh 6.10 cho thdy cic luc ma nguoi 14i xe cin tac
dung dé lam quay v6 lang cua 6 t6. Hai lyc song song,
nguoc chiéu, c6 do 16n nhu nhau nhung vé lang khong
& trang thai can bang. Cap luc nay tac dung lam cho v
lang quay.
Ciap luc nhu trong hinh 6.10 duogc goi 1a mét ngau luc.
Dé tao thanh mot ngau luc, hai luc phai:

* tac dung vao cung mot vat;

« song song, nhung ngugc chiéu;

* ¢0 gia cach nhau mét khoang d;

* bang nhau vé d¢ 16n: F, =F,=F.
Do hai luc tao thanh ngau luc 14 hai luc song song, nguoc
chiéu va cing d6 16n nén ngau lyuc chi ¢é tac dung lam
quay vat.
Tac dyng lam quay cua cap luc nay dugc goi 1a mémen
ctia ngau luc va co thé tinh duge bang téng cic mdmen
ciia mdi lue déi voi truc quay. Két qua tinh mémen cua
ngau lyc bang:

M=Fd

Két qua tinh mémen ctia mdt luc thi phu thudc vao vi
tri truc quay. Gia cua lgc cang xa truc thi mémen cang
16n. Nhung moémen cua ngau luc thi chi phu thudc vao
khoang cach gifra gia ctia hai luc, khong phu thudc
vao diém dit ciia mdi lyc tac dung hay vi tri truc quay
cua vat.

IV. DIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

1. Quy tic mémen luc

Vit trong hinh 6.11 ¢6 thé quay xung quanh truc cd
dinh ta1 O.

Néu chon mét chiéu quay 1a chiéu duong va quy uée:
M > 0 v&i mdmen ¢6 xu hudng lam vat quay theo chiéu
duong va M < 0 vé1 momen luc ¢6 xu hudng lam vat
quay nguoc chiéu duong. Véi quy ude d6 thi diéu kién
can bing cta vét ¢ truc quay c¢b dinh tr¢ thanh tong
mémen lyc d6i voi truc quay bang 0.



Quy tic mémen lyuc:
Mbt vt ¢é truc quay c¢é dinh sé can bang khi tong cde
moémen lwec co xu hwong lam vdt quay theo chiéu kim dong
ho bang voi tong cac méomen lyc co xu hwong lam vat
quay nguoc chiéu kim dong ho.
Trong quy tic momen luc dugc phat biéu & trén thi
mdmen cua cac lyc tac dung 1én vat déu dugce xac dinh
do1 voi truc quay co dinh cua vat.
2. Diéu kién cén bang cua vat
Mot vat can bang khi khong cé gia tdc (dimg yén hoac
chuyén dong thang déu) va khong quay.
Do d6, mdt vét & trang thai cAn bang khi thoa man dong
tho1 hai diéu kién sau:

« Hop luc tac dung 1én vét bang khéng.

. Tf:‘ong moOmen cua cac luc tdc dung 1én vat dbi vai
truc quay bat ki bang khong.
Hay van dung diéu kién nay dé xem xét chuyén dong cia
vat trong hinh 6.12. Vi hai luc song song, ngugc chicu va

F =F, nén hop luc bang 0. Nhung khi d6, mémen luc
cua hal luc cung chiéu, tdng mémen luc ddi véi truc quay
bat ki khic 0 nén vat quay, tiic 1a vat khong can bang.

e, ‘)

Chuing té rang vat ¢ hinh 6.11
sé can bang khi:

d,
dl

i}
FZ

=(?)

Thao luan dé rat ra diéu kién
can bang cua vat.

) o
s

£

M6 ta xu hudng chuyén déng
cUa vat nhu trong hinh 6.12
nhung véi hai luc F, va F,
khéng cung doé lén.

I
I
I
e e e 2 T

Hinh 6.12

Khéng chi ndi tiéng véi phat hién vé luc day cla chat 16ng 1én céc vat, Archimedes con ndi tiéng
vdi cau noi: “Hay cho tdi mot diém tua, téi cé thé nhac bong qua dat 1én” D6 1a vi 6ng mudn
khang dinh tinh dang dan cla dinh luat vé don bay da dugc kiém ching trong cudc s6ng. Cho
dén hién tai, sau Archimedes hang nghin nam, ching ta dé dang giai thich co s& khoa hoc clia
quy tac don bay qua cac khai niém luc va mé men luc. Pay la mot trong s6 nhiéu truéng hop
ma ki thuat da di trudc khoa hoc. Rat nhiéu ki thuat ¢é xua da dugc con ngudi biét dén nha kinh
nghiém nhung chi dén khi khoa hoc bat kip, xay dung co s& hiéu biét day da cho ki thuat ay thi
né mdi cé thé phat trién manh mé, duoc dp dung va dem lai hiéu qua tét hon.

Cac hoat déng khéng ngiing nghi clia xa héi loai ngudi lam nay sinh nhu ciu ¢é cac ki thuat méi.
Doi héi nay khién khoa hoc néi chung va vat li néi riéng cé déng luc va ludn xudt hién cic van dé
nghién ctiu méi. Cac nghién clu nay hoan thanh sé quay lai gitp cai ti€n, nang tam ki thuat.

C6 thé thay ro diéu nay khi ta di tim cau tra 16i cho cau hoi da dat ra & dau chu dé vé viéc giam
thdi gian tang téc cla 6 td. Ta ¢ thé dé dang chi ra rang dé tang gia téc clia xe thi can tang luc
tac dung. Tuy nhién, chuyén déng cua truc déng cg, ciia banh xe la chuyén déng quay nén thuc
té thi mé men luc (mémen xodn) clia ddng co sé anh hudng téi kha nang tang toc clia xe. Ngoai
ra, dé 6 t6 dat tdi téc dé cao thi con phu thudc téc dé quay cua truc déng co va céng suat - dai
lugng sé duoc tim hiéu & phan sau.

Hay tim hiéu théng tin va ké tén mot s6 loai xe thudng cé mémen xoén 16n.
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* Hop luc cta hai luc F, va F, song song, cung chiéu la mét luc F song song, cung chiéu véi
hai luc dy, ¢6 d6 16n bang téng cac do6 |6n cla hai luc thanh phan va diém dat O cta luc F
chia doan thang néi diém dat O,, O, ctia hai luc F, F, thanh nhiing doan théng ti Ié nghich
véi do Ién cua hai luc dy.

« Mémen M cia mét luc dac trung cho tac dung lam quay clia luc d6 va dugc tinh bang tich
dé Ién cla luc véi khoang cach tir truc quay dén dudng thang chifa vecta luc (gia cua luc).

» Ngau luc la hai luc song song, ngugc chiéu, bang nhau vé dé 16n tac dung vao mét vat va
gia cua hai luc cach nhau moét khoang d.

+ Mémen cla ngau luc bang: M = Fd
» Diéu kién can bang téng quat cia mét vat ran gom:

+ Luc téng hop tac dung Ién vat bang khéng.

+Téng moémen cla cac luc tac dung lén vat ddi vai truc quay bat ki bang khong.

BAITAPCHUPE3 &

1. Mot nguai ¢6 khéi lwgng 60,0 kg di trén xe dap c6 khéi lwong 20,0 kg. Khi xuét
phat, hop luc tac dung lén xe dap 1a 200 N. Gia st hgp luc tac dung 1€n xe dap khong
do1, hay tinh van téc cua xe dap sau 5,00 s.

2. Tur cong thirc lién quan, hiy biéu didn don vi ciia 4p suét va khéi luong riéng qua céc
don vi co ban trong hé SI.

3. Mot thiét bi vii tru c6 khdi lugng 70,0 kg. Khi thiét bj nay cat canh tir bé mat Mat
Tring, luc ndng hudng thang dimg, 1én khoi bé mat Mt Tring do dong co tac dung Ién
thiét bi 12 500 N. Gia tdc roi tu do trén bé mat Mit Tring 12 1,60 m/s%. Hay xéc dinh:
a) Trong lugng cua thiét bi nay khi & trén Mit Trang.

b) Téng hop luc nang ctia dong co va luc hfip dén ctia Mit Trang tac dung 1én thiét bi.
¢) Gia toc cua thiét bi khi cat canh tir bé mat Mit Tring.

4. Goi tén va md ta hudng cia cic luc trong céc tinh hudng thue té sau:

a) M6t vat nam ¢ day bé.
b) Qua tio rung xudng dat.

¢) Ngudi ngdi trén xich du.

D’Sc}"ﬁlggch tai hoc10.vn
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Nguoi ta tha mot qua cau kim loai vao mot 6ng hinh tru chira ddy dau. Luc dau, qua
cau chuyén dong nhanh din. Sau mét khoang thoi gian thi n6é chuyén dong véi tbe
d6 khong ddi. Hay giai thich:

a) Tai sao lic dau qua cau ting toc?

b) Tai sao sau mdt thoi gian thi qua cau chuyén dong déu?

¢) Tai sao ndi néu dng da cao thi van téc khi qua cau chuyén dong déu 13 vén toc cudi
cua n6?

Mot nguoi kéo day dé giir thing hang nhu hinh 1.
Trén hinh d3 biéu dién hai luc.

a) Chi ra lyc con lai tao thanh cé@p luc — phan luc
theo dinh luat III Newton v&i mdi lyc nay. Néu
ro vat ma luc d6 tac dung Ién, hudng cia luc va
loai luec.

b) Biéu dién cac lyc tac dung 1én thing hang.
¢) Biéu dién cac luc tac dung 1én nguoi. Hinh 1

D6 sdu ctia nude trong mot bé boi thay ddi trong khoang tir 0,80 m dén 2,40 m. Khoi
luong riéng ciia nude = 1,00.10° kg/m® va ap suat khi quyén 1a 1,01.10° Pa.

a) Tinh 4p suét 16n nhat tac dung 1én méi diém & day bé boi.

b) O day bé c¢6 mot nap ong thoat nwde hinh tron, ban kinh 10,0 cm. Tinh lyc can
thiét dé nhic nap nay 1én, bo qua trong luong ciia nép.

¢) Tir két qua & cau b, hay dé xuit phwong an bé tri dng thoat nude ctia bé boi dé c6
thé thoat nudc dé dang hon.

Khoi lugng riéng ciia thép 1a 7 850 kg/m®. Tinh khdi lugng clia mot qua cau thép
ban kinh 0,150 m. Cho biét cong thirc tinh thé tich ctia khdi cadula V = —mr® véir
13 bén kinh qua clu. & *

Mot thung hang trong luong 500 N dang truot xudng dbc. Mit dbc tao voéi phuong
ngang mot goc 30,0°. Chon hé toa dd vudng goc xOy sao cho truc Ox theo hudng
chuyén dong ctia thung.

a) V& gian d6 vecto lyc tac dung 1én thung.

b) Tinh cac thanh phfin cua trong luc theo cac truc toa d¢ vudng goc.

¢) Giai thich tai sao lyc phép tuyén cua déc 1én thung hang khong ¢6 tac dung kéo
thung hang xubng déc?
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d) Xac dinh hé s6 ma sat truot gitta mat déc va thing hang néu do duogc gia téc
chuyén dong cua thung 1a 2,00 m/s%. Bo qua lyc can cia khong khi 1én thing.

10. Néu y nghia cua:
a) Ngau luc. b) Mémen ngau luc.

11. Hinh 2 m6 ta cdu tric bén trong cia mot canh tay ngudi dang gitr mot vat ning.
Bii co cung cap mot lyc hudng 1én. Lic ciia bi co ¢6 tac dung lam cing tay quay
ngugc chiéu kim dong hd quanh truc quay la khép khuyu tay. Tay s& giir dugc vat
ning néu mémen cua luc tic dung boi bii co bang véi mémen luyc giy ra boi trong
lwong cua vat nang d6i véi khép khuyu tay. Biét nguoi nay dang giir vat nang c6
trong lwgng 50 N. Hay xac dinh d6 16n cia luc sinh ra béi bai co.

D’t.’:é"mggch tai hoc10.vn



1 NANG LUONG VA CONG

Hoc xong bdi hoc nay, ban ¢é thé:

«  Néu duoc biéu thikc tinh céng bc‘i’ng tich ciia lyc tac dung va do dich chuyén theo
phuong cua lye, néu dwoc don vi do cong la don vi do nang lwong (voi 1.J = 1 Nm).

«  Tinh dwoc cong trong mét sé trieong hop dom gian.

* Trinh bay diege vi du chieng 16 cd thé truyén nding leong tir vdt nay sang vit khdc
bang cach thuc hién cong.

o Tirmot sgf tinh huc’fng thire té, thao ludn dé néu dwoc ¥ nghia vat li va dinh nghia
cong suat.

*  Vin dung dquc méi lién hé cong Su::ff (hay 1‘6’9 do thuc hién cong) vai tich cua
lee va van toc trong mot so tinh huong thuc té.

T Cich mang cong nghiép 1an thtr nhét bt dau
vao cudi thé ki XVIII ¢ nuéc Anh khi con
ngudi phat trién cdc may méi c6 kha ning thyuc
hién cong gap hang tram 1an so véi strc ngudi.
O giai doan dau, nang luong gid va nang luong
nudce duge khai thac. Nudce du trir trong cac

dap ¢ trén cao (thé nang) duoc str dung dé lam
Hinh 1.1. Dong co hoi nudce sir dung

quay cac banh xe 16n, nho dé lam quay céc lige: Tty v 51 st

méy co (dong ning). O thoi ki tiép theo, dong hoi dé ddy xe lira ¢6 khoi
o S Z lugng hang tram tan di
co hoi nudc duge phat trién ¢ Vuong quoc Anh ohiiyba hiktg bl Ylomict
sit dung nhién liéu hoa thach nhu than da. chi trong mét vai gio.
Pong co hoi nude st dung nang lwgng tir than
da lam ting déng ké cong suat hoat dong ctia cac
may bom nudc va cac khung dét 16n trong cong
xudng san Xuét soi. Pong co hoi nude dugce st
dung trong dau may xe Itra (hinh 1.1), tau thuy
VATLI10 79
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Ké tén cac dang nang lugng
xung quanh chung ta. Lay vi
du chung t6 ndng lugng co
thé truyén tuU vat nay sang
vat khac.

Hinh 1.2. Ngudi nong dan
thu hoach laa trén canh dong

D%émggchtaihoc1OAn1

hoi nude, xe tai, ... tré thanh nén ting cho Cich mang cong
nghiép 14n thtr nhét.

Ning lugng lam cho cac may tac dung luc 16n bat ngudn
tir dau? Ning lugng c6 thé truyén tir vt ndy sang vat
khac bang cach nao?

1.CONG VA sU TRUYEN NANG LUONG
Ning lugng c¢6 & khip moi noi xung quanh chung ta va

ton tai & céc dang khac nhau.

1. Cong

Ning luong c6 thé duge truyén tir vt nay sang vat khac
thong qua twong tac. Vi du, dé chuyén théc tir rudng 1én
xe tai, ngudi noéng dan phai ning bao théc tir mit dat
1én vai minh (hinh 1.2). Nhw vy, ngudi nay da truyén
cho bao théc nang lugng, 1am thay ddi d6 cao cta né so
v6i mat dit. Tace 1a lam cho nd ¢ mét thé nang so véi
mat dat. Khi ngudi néng dan tic dung luc, truyén ning
luong cho bao thoc, ta néi luc tac dung dang thuc hién
cong. Trong truong hop nay, khai niém cong dugc su
dung véi1 y nghia khoa hoc.

Tir “cong” con duge sir dung & cac tinh hudng giao tiép
khac nhau nhu:

a) Ngay cong ctia mot ngudi 1ai xe 1a 200 000 dong.

b) C6 cong mai sit, cd ngay nén kim.

¢) Khi may xuc dang hoat dong, dong co sinh cong di
chuyén céc khéi dat khoi hé.

d) Cho doi mét cong.

O céc tinh hudng b va c, tir “cong” duge st dung véi y
nghia khoa hoc: gin véi sy truyén nang lugng cho vt khi
¢6 luce tac dung lam vat dich chuyén theo phuong cua luc
(bang 1.1).



Bang 1.1. Phén tich su xuat hién cta tir “cong” véi nghia khoa hoc

-?)

Thue hién cong

Khong thue hi¢én cong

Pay tii quan 4o dich chuyén:
lwc day ctia nguoi truyén nang
luwong cho ti. Pong ning cua
tu tang.

Day nhung ta khong dich
chuyén: dong ning cua ti
khong thay dbi.

Hon d4 dang roi: lyc hap dan
thuc hién cong. Hon da dich
chuyén theo phuong cia lyc
hip din. Pong ning ciia hon

Mit Trang chuyén dong
quanh Trai Pat: luc hip dan
khong thuc hién cong vi Mat
Tring khéng dich chuyén

Tim tu thich hop véi ché
trong cac suy luan dudi day.
— Luc téc dung cang lan thi
sinh céng cang [7].

- Pd dich chuyén theo
phuong cua luc cang Ién thi
cong thuc hién dugc cang [7.

theo phuong cua luc hép dan.
Pong ning cua Mat Trang
khong thay d6i.

da tang.

Nang lugng dac trung cho kha nang thuc hién cong. Cong
dugc tinh bang biéu thirc:

Céng = huc tdc dung x dé dich chuyén theo phuong cia luc
Néu ki hiéu cong 1a A, gié tri lyc tic dung 1a F va d6 dich
chuyén theo phuong cta luc 14 d thi biéu thirc tinh céng
dugc viét dudi dang ki hiéu: A = Fd (1)

Pon vi do cong 1a don vi dan xuit va tir (1) c6 thé dung
N.m lam don vi do cong. Thuc té don vi do cong su dung
nhu trinh bay ¢ phan tiép theo.

2 |
1.Tinh cdng cua trong luc lam
hon da khéi luong 5 kg roi tur
do cao 10 m xudng dat.

« Xét truong hop luc tac dung ¢6 hudng trung véi hudng
dich chuyén (hinh 1.3), cong cua luc la:
A=50N x3m=150 N.m.

N
Ly

3m . 2.Tinh cong clia trong luc lam
' hon d4 khéi lugng 5 kg lan tu
dinh déc dai 100 m, cao 10 m
xuéng chan déc.

Ban c¢6 nhan xét gi vé két qua
tinh céng trong hai truong
hgp trén?

50N

Hinh 1.3. iy thung hang trén mat san

7

bfmg Iuc 50 N, 1am né dich chuyén mot doan 3 m

o Xét truong hop luc tac dung ¢6 huéng hop voil huong
dich chuyén mot géc o ndo d6 (hinh 1.4).

. . VATL10 81
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Ban hay phan tich luc tac
dung thanh hai thanh phan:
thanh phan vuéng gdéc vdi
phuongdich chuyénvathanh
phén trung véi phuang dich
chuyén dé |1ap luan rat ra biéu
thuc tinh cong (2).

Ban cé biét

Cam nhan cha co thé vé
c¢ong doi khi khong chinh
xac. Néu ban giang hai tay
va modi tay gill yén moét
chéng séch thi sau vai phat
sé thay tay rat moi. Cac bo
cd & hai tay co gian lién
tuc dé sinh ra luc nang,
can bang véi trong luc téc
dung lén cac chdng sach.
Cé qué trinh chuyén hod va
truyén nang lugng trong co
thé, nhung khéng cé nang
lugng truyén téi cac chéng
sach. Do vdy Iluc nang
khéng thuc hién cong.

=)

TU biéu thuc (2), suy luan:
Khi nao ¢dng sinh ra c6 gid
triam?

=

Chi ra va phan tich mét sé vi
du ching té cé thé truyén
nang lugng ti vat nay sang
vat khac bang cach thuc
hién cong.

D%cm%[gch tai hoc10.vn

VeI d Tt eI I ad
Hinh 1.4. Trong luc 50 N tic dung !a‘lm vét trugt xubng
quang duong 3 m. Mat phang nghiéng hop vai
phuong cua luc mét goc 60°
Pé tinh cong A cla trong luc P lam vat truot quang
duong s trén mat phiang nghiéng, can xic dinh d6 dich
chuyén d ctia vat theo phuong cuia trong huc (hinh 1.5):

d = s.cosa.

Hinh 1.5. D6 dich chuyén hop véi phuong cua luc mét goc o
Van dung biéu thirc (1), tinh cong cuia lyc:
A = P.(s.cosa) = P.s.cosa
=350 N x 3 m x cos60°= 75 Nm.
N}}u vay, khi luc F khﬁng doi tac dung 1én mo{t vat va
diém dat cua luc d6 chuyén doi m@t doan s theo hudng
hop véi hudng cua lue goc a thi biéu thirc tinh cong cta
luc 1a: A= F.s.cosa (2)
Tir biéu thirc (2), nhan thay 1‘<hi luc vudng goc voi phuong
dich chuyén thi sinh c6ng bang 0.

2. Su truyén nang lugng

Thuc hién c¢ong 1a mét cach truyén nang luong tir vat nay
sang vét khac. B§ 16n cua cong ma lyc da thyc hién bang
phén ning lugng ma lyc tac dung da truyén cho vét, lam
vat dich chuyén mot khoang nao dé theo phuong cua lyc.

Céng da thwee hién = Phan nang lwong da dwoc truyén
Nhu vay, don vi do cong la don vi do nang lwong: jun (ki
hiéulaJ), IN.Im=1Jhay1J=1Nm.

1J1a cﬁng do Iyc ¢6 d6 16m 1 N thuc hién khi diém dat cua
luc chuyén do1 1 m theo phuong cua luc.



I1. CONG SUAT

1. Toc dd thuc hién cong

Trong xdy dung, dé dua vat liéu 1én cao ngudi cong nhan
thudng dung day kéo vit qua rong roc ¢6 dinh. O cac cong
truong 16m, ngudi ta sir dung may toi dién dé thay thé
cho strc ngudi. Cuing dua mot khoi vat liéu ¢ khdi luong
50 kg 1én d6 cao 10 m, ngudi kéo mat 50 s, trong khi may
tori kéo chi mét 10 s.

a) Pua vit liéu lén cao b) B\ua vat liéu 1én cao
bang strc ngudi bang may toi dién

Hinh 1.6. Thyc hién cong dwa vat liéu 1én cao

O nga tu ¢6 dén giao thong, khi tin hiéu dén chuyén tir
do sang xanh, cac phuong tién giao théng cung bit diu
chuyén dong. Sau 10 s, nguoi dap xe di chuyén dugc 20 m;
6 t6 di chuyén dwgc 100 m (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Con ngudi va dong co 6 t6
thuc hién cong khi tham gia giao thong

Hai lyc khéc nhau thyc hién cung mét cong nhu nhau
nhung thoi gian dé thuc hién cong c6 thé khac nhau. Hodc
trong cung mot khoang thoi gian, lyc nay thyc hién cong
16n hon Iyc kia. Pidu d6 c6 nghia 1a: tdc dd thuc hién
cong cua hai lyc 1a nhanh cham khac nhau.

Poc sach tai hoc10.vn

=?)

So sanh cbéng cua ngudi
va céng cua may tdi trong
trudng hop & hinh 1.6.

Ngudi hay mady toi thuc hién
cong nhanh hon?

=)

So sanh céng cla ngudi dap
xe va dong co 0 té trong
trudng hop & hinh 1.7.
Ngudi hay dong co 6 t6 thuc
hién cdng nhanh hon?
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Ban c6 hiét

g™

| N

e ———
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1W lién hé véi 1J va 1s nhu
thé nao?

Trudc day ngudi ta con dung
don vi ma luc (stic ngua) dé do
cong suat. G nudc Anh 1 ma luc
tuong duong khoang 746 W.

Pon vi oét 1dy tén theo tén
nha phat minh, ki su ngugi
Scotland (Scét-len). Ong da
¢6 nhiing cai tién vé cong
suat hoat déng cia may hai
nudc — lam nén tang cho
cudc Cach mang céng nghiép
lan thd nhat.

James Watt (1736 -1819)

Néng lugng vao co thé ngusi
dudidang hod nang cua thic
an va giup con ngudi sinh
cong trong sinh hoat va lao
dong, san xuat hang ngay.
Coéng suat cua co thé Ién
hay nho phu thuoc vao hoat
dong cla con ngudi. Khi
nghi ngoi, céng suat hoat
déng nhé hon céng suat
trung binh. Khi van déng
manh nhu di chuyén dé dac
lén cau thang thi cong suat
hoat dong Ién hon céng
suat trung binh.

Véi ngudi thuodng xuyén
hoat déng thé chat véi
cudng d6 cao (cong sudt
I&n), ché dé an cla ho can
giau nang lugng hon.

Ban hay tim hiéu thém vé céc
loai thic an giau nang lugng.

2. Pinh nghia cong suat

Trong vt li, ngudi ta ding khai niém c6ng suat dé biéu thi
tdc do thue hién cong cua mdt luc. Cong suat c6 d6 16n duoc
xéc dinh bang c6ng sinh ra trong mot don vi thoi gian:

i (3)

P =—
5

trong do, A la cong thuc hién dugc trong thoi gian t. Day

1a biéu thirc x4c dinh cong suat trung binh. Céng suat tirc

thdi c6 thé thay d6i trong thoi gian t.

Pon vi do cong suiat 13 oat, ki hiéu 1a W.

Vin dung biéu thic (3), ta tinh cong suit ciia dong co
thang may tac dung luc 10 000 N nang buong thang may
l1én d6 cao 18 m trong 20 s nhu sau:

g A BRANXIBm 00000 o
G t t 20s

So sanh céng sudt clia hai may tai sau:
— May tdi 1 nang dugc 80 kg vat liéu Ién cao 5 m trong 30 s.
— May tdi 2 nang dugc 1 ta vat liéu lIén cao 6 m trong 1 phut.

Khai niém céng suat dugc mé roéng cho cic ngudn phat

nang lwong khong chi sinh cong co hoc, vi du: co thé

nguoil, may phat thanh, 10 nudéng, bong dién (bang 1.2).
Bang 1.2. Mét s6 gia tri cdng suat trung binh

T6 may phat dién 240 MW
Tau bién 50 MW
Vian dong vién nang ta 150 kg 3,3 kW
May phat thanh 3 kW
Lo nuong 2kW
Bong deén dién 100 W
Trai tim dap 60 nhip/phut 3I0W
May tinh bo tii 10°'W

3. Mai lién hé cong suat véi luc va van téc

Pong co tao ra luc phat dong lam xe may chuyén dong ve phia
trude. Pong co hoat dong v6i cong suat cang 16n thi c6 thé tac
dung luc cang 16n, 1am xe may chuyén dong cang nhanh.

Gia st xe may dang di chuyén véi van téc v khong doi.
Pong co tic dung luc F cling hudng chuyén dong dé cin



bang véi lyc can cua duong va khong khi.

Trong khoang thoi gian t, xe may di vchuyén duoc quang
duong: s = v.t. Lyc F coi nhu khong doi va cung hudng véi
dd dich chuyén cua vat, sinh cong: A= F.s.

Cong suat hoat dong cua dong co 1a:

p=2 B8 BVt _g, 4
t t t

Diy 14 biéu thirc xac dinh cong suit trung binh.

Trén thuc té, dong co cua xe may khong thé hoat dong
vuot qua mot gia tri cong suat nhét dinh. Do d¢, can diéu
chinh luc va tdc d6 mét cach phu hop khi dong co xe may
dang hoat dong véi cong sut t6i da. Vi du, khi xe may
chay qua nhimg doan duong khé di hodc 1én dbc thi luc
phat dong cta déng co phai tang, do d6 cin giam tdc do.

Vg
Van dung mai lién hé céng suat vdi luc va van téc (4) dé dua
ra khuyén nghi cho ngudi lai xe méy nén di bang s6 thap hay
54 cao trong méi tinh huéng thuc té dudi day dé dam béao an
toan va hiéu qua van hanh déng co:

— Xe may bat dau di chuyén.

— Xe may di trén dudng ngoai do thi, cé it phuong tién di lai.
— Xe mdy |én déc.

— Xe mdy xudng doc.

— Xe may vao cua (chuyén huéng dét ngot).

— Xe may di trén dudng tron trugt.

— Xe mdy di trén dudng cé nhiéu 6 ga.

o

QThuc hién cong la mét cach dé truyén nang luang tir vat nay sang vat khac. Do |6n clia cdng
ma luc da thuc hién dugc bang phan nang lugng da dugc truyén di.

¢ Cong dugc tinh béng tich cla luc tac dung va dé dich chuyén theo phuong cua luc.

# Biéu thuic tinh céng: A = Fs.cosa, trong dé a la g6c hop bdi luc F véi hudng dich chuyén, s la

quang dudng vat di dugc dudi tdc dung cla luc F.
* Don vi do céng la don vi do nang lugng: jun, 1J=1Nm.

dugc goi la téc dd thuc hién cong.

Poc sach tali hoc10.vn

¢ Cong suat déc trung cho kha nang thuc hién cdng nhanh hay cham, do vay céng suat con

e Cong sudt do bang cong sinh ra trong mot don vi thai gian: # =%. Trong d6, A la cdng thuc
hién dugc trong thai gian t. Don vi do cdng sudt [a 0at, 1W =1 J/s.
» Biéu thuc lién hé cong suat trung binh # véi luc F khéng déi va van téc v khéng déi: # =Fv.

Hop s6 la thiét bigdém cacbanh
rang truyén déng c6 ban kinh
lé6n, nhé khac nhau dé chuyén
s8, gitp thay d6i mémen xoédn
[én banh xe, ti @6 diéu chinh
t6c d6 ctia xe may.

— S6 1 tuong Uing vdéi téc do
tl 0 - 10 km/h

— 56 2 tuong Ung vdi téc dd
ttr 10 - 20 km/h

— $6 3 tuong Ung véi téc dd
tU 20 - 40 km/h

— S8 4 tuong Ung Vdi téc dd
tu 40 km/h tré lén.

S6 1, 2 dugc coi la s6 thap; sé
3,4 la s6 cao.

=2 N
FEHy,

Hinh 1.8. Hop s6 xe may
Tim hiéu thém vé hép s6 va
gidi thich tai sao khi chuyén
50 thi thay doi dugc luc phat
dong ctia dong ca?

b,

J
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2 BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Néu duoc cong thirc tinh thé ning trong truong trong luc déu, van dung
dwgc cong thire tinh thé ndng trong mot sé truong hop don gidn.

o Tirphwong trinh chuyén dong thang bién déi déu véi van téc ban ddu bang
khéng, rit ra dwoc dong nang ctia vit cé gid tri bang cong cia lyc tac dung
lén vat.

«  Phadn tich dwoc sw chuyén hod déng nang va thé ndng ctia vdt trong mot s6
truong hop don gidn.

«  Néu duoe khai niém co nang; phdt biéu duwoc dinh ludt bdo toan co ning
va van dung duoc dinh ludt bdo toan co nang trong mét sé truong hop don
gidn.

« Tir tinh hudng thuc té. thao lugn dé néu dwgc dinh nghia hiéu sudt; van
dung dwoc hiéu sudt trong mot sé truong hop thuc té.

«  Ché tao mé hinh don gidn minh hoa dwoc dinh ludt bdo todn nang luong,
lién quan dén mét sé dang ndng liwong khdc nhau.

Trong xdy dung, dé c6 cong trinh bén
vitng thi can xay nén moéng chic chan
bing cach déng nhimg coc bé tong dic
san ngap sdu xudng nén dit. Mdi may
déng coc déu cé bo phan bia may dugc
nang 1én nho ste thuy lue, hoi nude hoac
dong co diézen. Khi dat tdi diém cao
nhit, bua may s& duoc tha cho roi xudng,
va cham manh vao coc bé tdng va lam no
lan xubng (hinh 2.1). Nhu vay, bua may
khi & trén cao ¢6 du trit ndng luong (thé
ning) dé sinh cong lam dich chuyén coc.
Dong ning ma bua may truyén sang coc

¢ lién h¢ gi voi khoi lugng cia blia may Hinh 2.1. Str dung blia méy dé
va dd cao cua no trudc khi tha roi? dong coc bé tong

B
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I. THE NANG VA N}NG NANG
1. Thé nang
Luc cia may thye hién cong di chuyén bia may 1én cao.
Ning luong tir may di chuyén thanh ning luong dy trir ¢
bua may, goi 1a thé ning trong trudng.
Truong hip dan do Trai Pat giy ra xung quanh nd goi
1a trudng trong luc. Biéu hién cua trudng trong luc 1a sy
xuat hién cua trong luc P tac dung Ién mot vat co khéi
lwong m dat tai mot vi tri bat ki trong khoang khong gian
c6 truong trong luc: P =mg, trong do, g la gia tri cua gia
tdc roi tu do hay con goi 1a gia tdc trong truong.
Khi xét mgt khoang khong gian khong qua rong thi gia
téc trong trudng tai moi diém c6 phwong song song,
cung chiéu va cung dd 16n. Ta néi rang, trong khoang
khong gian d6, truong trong luc 1a déu. O gan mat dat,
truong trong luc cé thé coi la déu va gia tbc trong trudng
c6 gia tri khong doi, xap xi bang 9,81 m/s.
Xét tinh hudng (hinh 2.2): mét nguoi nang vat ¢6 khoi
lugng m tr tir 1én d6 cao h so voi mat dat. Nang luong
ma ngudi truyén cho vat dugc duy trit dudi dang thé ning.
Thé ning trong trudng trong luc déu duoc xéc dinh bang
biéu thirc:

W, =mgh (1)
Thé nang 13 nang luong nén duogc do bang jun (J).
Nhan xét: Khi vat ¢ trén mat dat (h = 0) thi vat khong
¢6 thé nang (W, = 0). Ta néi mit dat dugce chon lam
mbc (hay géc) thé nang.

Hinh 2.2. Luc nang cua ngudi thuc hién cong
truyén nang lugng cho kién hang

Poc sach tai hoc10.vn

=?)

Néu coi Trdi Pat la qua cau
déng chat ¢ khéi lugng M
va béan kinh R thi biéu thuc
tinh gia tri cla gia téc trong
truong la:

R +h)*’
hang s6 hap dan.
O gan mat dat, h rat nhod so
vdi R nén c6 thé bé qua; do

trong dé G la

vay, g = Gﬂ:“ la nhu nhau &

moi vi tri gan mat dat.

o Tim tif thich hop véi ché
trong suy luan dudi day:

Thé ndng cua blia may cang
[ thi luc cia méy déng coc
thuc hién cong cang [7], coc
lin xuéng cang sau.

e So sanh thé nang trong
trudng cua vat & do cao h vdi
cdng cla ngudi tac dung luc
nang vat |én dén dé cao nay.
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A

Phan-Xi-Pang la ngon nui
cao nhat trong ba nudc
Viét Nam, Lao, Campuchia,
duoc ménh danh la “néc nha
Poéng Duang” Lén dén dinh
nui cao 3147 m nay la udc
md cUa nhiéu ban tré.

Tinh thé nang cla ngudi leo
nui c6 khéi lugng 70 kg khi leo
|én dén dinh nai Phan-Xi-Pang.

-2

Tu lién hé (i), (i), hay suy luan
dé rut ra két luan: Béng nang
W, clia vét ¢ gia tri bang cong
A clia lyc tac dung lén né.

D’Sé’ﬁlggch tai hoc10.vn

Vin dung cong thire (1), ta tinh duge thé nang cua kién
hang 20 kg ¢ d6 cao 1,5 m la:
W, =mgh=20kg % 9,81 m/s*x 1,5m=2943]

2. Dong nang
Téc dung lye F khong doi vao vét c6 khoi lugng m dang
ding yén, lam vat dich chuyén theo hudng cua lyc.
. ,Vé mat dong luc hoc, luc F lam \{at chuyé":‘n dé}lg voi gia
toc a trén quang duong s, tir van toc ban dau bang khong
dén van toc v nao do.
+ Theo cong thirc ctia chuyén dong thang bién d6i déu:

= 2as (1)
+ Theo dinh luat II Newton: F = ma (i1)
. Vé 1?151’[ nang lugng, luc F thuc hién cong A = Fs, lam vat
chuyén dong voi dong nang W .
Pong nang 1a nang luong mdt vat c6 duoc do chuyén

dong va dugc xac dinh bang biéu thirc:
d

1
W. =—mv’ 9
5 (2)

Pong nang 12 nang lwong nén duge do bang jun (J).

o
So sanh déng néng clia 6 té nang 1 000 kg chuyén déng véi
téc d6 4 m/s va déng nang cta xe may nang 100 kg chuyén
déng véi téc dd 15 m/s.

I1. CO NANG

1. Su chuyén hoa dong nang va thé nang cua vat

O céc cong vién giai tri hién dai, thuong c6 tro choi trai
nghiém: tau lugn siéu toc. Khi bat dau, dong co dién tur tur
kéo toa tau lén dinh dau tién cuia cung duong ray (hinh 2.3).
Sau do, toa tau trugt xudng va tang toc. N6 chuyén dong
nhanh dan va c6 da dé di chuyen dén dmh thir hai (thap hon
dinh thr nhit); sau d6 tiép tuc truot xudng va ting toc.

Luc kéo cua dong co thuc hién cong dua toa tau lén dinh
duong ray, du trir the nang cuc dai. Khi toa tau nay truot



xudng, d6ng nang clia nd ting va dong thoi thé nang cua
n6 giam. Khi t&i day cua cung duong, toan bd thé nang da
chuyén hoéa thanh déng nang, nang lugng nhiét va nang
lugng am thanh. Khi 1én ddc, dong ning cua toa tau giam,
chuyén héa thanh thé nang.

W, cuc dai e W, >W,

Hinh 2.3. Nguoi ng6i trén toa tau lugn cam nhén sy thay ddi
nhanh va lién tuc ciia van téc va d6 cao ctia minh
R& rang la trong qua trinh di chuyén, nang luong ca toa
tau (gdm dong nang va thé ning) bi hao phi do lyc ma
sat trén duong ray va strc can khong khi. Vi vay, toa tau
khong thé tro lai d cao ban diu. Piéu nay Ii giai tai sao
dinh thtr hai ctia cung duong ray thap hon dinh thir nhit.
Ma sat cang lén thi hao phi nang lugng cang nhiéu.
Xung quanh chiing ta ¢ rat nhiéu tinh huéng khac ma & dé
¢6 su chuyén hoa gitra dong ning va thé nang (hinh 2.4).

Hinh 2.4. Choi xich du ¢ cong vién (a), nhay tu do trén
bat nhun (b), thit mén phat bong bong (c)

Poc sach tai hoc10.vn

=)

e Nang luong hao phi trong
qué trinh toa tau chuyén
doéng tén tai dudi dang nao?
* Ban cha xét hai ban tay vao
nhau lién tuc cho dén khilong
ban tay am lén. Nang lugng
nhiét ma ban cam nhéan duoc
chuyén hoéd tU dang nang
lugng nao?

=?)

Phdn tich su chuyén hoa
dong nang va thé ning cua
vat trong mét sé trudng hop
don gian. Trong cac trudng
hop nay cé su hao phi nang
luong khéng?

Ban c6 thé st dung céc trudng
hop & hinh 2.4 hoac tu dua ra
céc tinh huéng khéc.
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Cd nang la gi?

Diéu kién dé co nang cua vat
dugc bao toan la gi?

&7

Gidi lai bai tap minh hoa
véi m =10 kg. Ching minh
rang téc dé I6n nhét cla
qua lac khong phu thudc
vao khdi lugng ctia né.

VATLI 10 ’
¢ sach tai hoc10.vn

2. Pinh luét bao toan co ning
Thé ning va dong nang 1a hai dang cia co nang. Co niang
W ctia mot vat bang tong thé nang W, va dong nang W
cua no:

W=W, +W,
Trong qué trinh chuyén dong, dong ning c6 thé giam do
chuyén ho4 thanh thé ning hodc thé ning giam do chuyén
ho4 thanh dong ning. Qua trinh chuyén hod nay thuong
kém theo su hao phi nang lugng. Trong céac truong hgp ma
ma sat rat nho, c¢6 thé bo qua su hao phi nang luong, dong
ning giam di bao nhiéu thi thé nang ting 1én biy nhiéu.
Va nguoc lai, thé nang giam di bao nhiéu thi dong ning
ting 1én by nhiéu. N6i cach khéc, tong thé nang va dong
nang 13 khong d6i. D6 1a dinh luat bao toan co ning.

Xét con lic gbm qua lic 5 kg treo trén soi day chic, méanh,
dai va khong co dan. Di chuyén qua lic téi vi tri ¢6 d6 cao
0,15 m nhu hinh 2.5 rdi tha nhe. Tinh tdc d6 cua qua lic
khi né di qua vi tri thap nhét trén quy dao chuyén dong.

Hinh 2.5. Chuyén dong ciia con lac

Khi bat dau tha ra, thé nang cua qua lic so véi vi tri thip
nhat trén quy dao la: W, = mgh =5.9,81.0,15 =7,36 (J).

O vi tri thap nhat trén quy dao, toan bg thé ning cua vat
da chuyén hoa thanh dong nang vi ma sat trong qua trinh
qua lic chuyén dong 1a khong dang ké.

W,=W,=736]

1
Tt cong thirc dong nang W, —mv , suy ra:

/2Wd

~ 1,72 (m/s).



1. Nhay cau la moét mén thé thao. Van déng vién nhay
lén, dat diém cao nhat cach mat nudc 10 m, rdi rai xudng.
Trong qua trinh rgi, van déng vién thuc hién céc dong
tdc nhao 16n dep mat trudce khi cham nudc (hinh 2.6). Em
héay udc luong téc dé cta van déng vién khi cham nudc.
Nudc trong bé cé vai trd nhu thé nao trong viéc dam bao
an toan cho van déng vién?

2. M8t em bé c6 khéi lugng 20 kg truct tir dinh cau truot
cao 2 m. Khi t&i chan cau trugt, em bé cé téc d6 1a 4 m/s.
Cao nang clia em bé ¢6 bao toan khong? Tai sao?

. SU BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG.
HIEU SUAT

1. Su chuyén héa nang lugng

Ning luong ¢6 thé duge du trit va chuyén tir dang nay
sang dang khéc (chuyén hoa nang lwong), tir vat nay sang
vét khac (truyén niang luong) khi ¢6 luc tac dung hodc cac
tac dong vat 1i khac. Cudc sdng hang ngay cua ching ta
cling nhu san xuat néng nghiép, cong nghiép phu thudc
nhiéu vao su chuyén hoa nang luong.

Theo Vién Dinh dudng - B6 Y té, thanh s6céla 100 g chira
nang luong 449 kcal twong duong vai 1 879 000 J. Xét
tinh hudng, mot nguoi ¢6 khéi lwong 80 kg mudn leo 1én
dinh niii cao 2 000 m thi co bap can thuc hién cong dé tich
trir thé nang la:
W, =80 % 9,81 x2000=1 569 600 (J)

Nhu vay, trén li thuyét, nguoi leo nui chi cin in mot thoi
socola ké trén 13 ¢6 du nang lugng dé leo 1én dinh nui cao
2 000 m. Trén thyc té, co thé ngudi khong thé chuyén
héa toan by nang lugng hoa hoc du trit trong thirc an
thanh thé ning trong truong — dang ning lugng cé ich
trong tinh hudng nay. Phan 16n ning luong du trir trong
thirc an duge chuyén hoa thanh cic dang ning lwong hao
phi nhu nhiét ning va dong nang cua co thé.

Poc sach tai hoc10.vn
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Hinh 2.6 Nhay cau thé thao

Lay vi du vé su chuyén hoé
th nang lugng du tr thanh
nang luong hoat déng trong
cudc séng va san xuat néng
nghiép, cong nghiép.

e Ban hay tim hiéu thém vé
qué trinh chuyén hod cac
chat dinh dudng trong co
thé va cac yéu té anh hudng
dén hiéu sudt chuyén hoa
nang lugng du tri trong
thuc an.

e K& ca & nhiing nha may
dién ¢ hiéu suat cao nhat,
chi c6 40% ndng luong tu
nhién liéu dugc chuyén hoa
thanh dién nang hoa vao
lugi dién. Ban hay tim hiéu
vé cac dang nang lugng hao
phi trong qua trinh san xuat
va truyén tai dién nang di xa.
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Bang 2.1. Hiéu suat mot s6
dong co.

Thiét bi Hign

suat

Poéng ca dién 90%
Pong co hoinudc | 45%
Pong co 6 to 25%

Ay 4

1. May tai dang hoat dong
véi céng suat 1 000 W dua
100 kg vat liéu |1én déu téi do6
cao 16 m trong 20 s. Tinh hiéu
suat ciia may tdi.

2.V&iméi dong co ¢ bang 2.1,
chi ra dang nang luogng cung
cap, dang néng lugng cé ich
tao ra, dang nang lugng hao
phi tao ra va biéu dién dudi
dang lugc d6 nhu hinh 2.7.

o
¥ 1.": f !

Tai sao can tat diéu hoa, tat
dai, tat dén trong 6 t6 khi 6 té
dang di trén dudng ma gan
hét xang.

D’Scmggch tal hoc10.vn

Ngay nay hau hét cac nha may va céng xuong déu hoat
ddng dua vao nang lugng dién dugc truyén dén tir cac nha
may dién. O nha may nhiét dién, than da hoac dau mo bi
d6t chay giai phong nang luong du trit (nang lugng hoa
hoc) trong nhién liéu, tao ra nang lugng nhiét 16n lam s6i
nude. Ludng hoi 4p suit cao phat ra 1am quay tuabin may
phat dién, tao ra ning luong dién — dang nang lugng c6
ich trong san xuat dién.

2. Hiéu suat

Trong khoa hoc, nguoi ta sir dung khai niém hiéu suat H dé
mo ta ti 18 (c6 thé tinh theo ph?in tram) gilra nang lugng c6
ichduoctaoraW__ va téng nang luong cung cap W

cung cép’

W ) icl
H= Co 1ch XIOO%

cung cip

Vi du, néi dong co 6 té cd hiéu sudt 25% c6 nghia la chi
25% nang luong hod hoc trong xing duge chuyén hod
thanh dong nang cua 6 t6 — dang nang luong c6 ich trong
truong hop nay (hinh 2.7). 75% nang lugng con lai bi hao
phi duéi dang nang lugng nhiét lam noéng xe, téa ra moi
truong va ning lugng am thanh do rung lic.

75% Nang lugng hao phi
100%
Ning lugng hoé hoc
trong xang 25%> Dong niing cua 6 to

Hinh 2.7. Luoc d6 minh hoa hiéu suat cla
dong co xdng cua 6 t6 H=25%

Sir dung thiét bi c6 hiéu suat thap khong chi lang phi nang
lwong cung cap ma con gay 6 nhiém moéi trudng. Vi du, am
thanh to va kéo dai phat ra tr cac phuong tién giao thong
gy cing thang than kinh, ting huyét ap, giam thinh luc
va roi loan gidc ngu. Nang cao hiéu suit ciia may moc, st
dung ning luong hiéu qua 1a bién phap quan trong nham
phat trién bén ving dat nudc.



3. Minh hoa dinh luat bao toan nang luong

Nang lugng khong tu sinh ra hodc khong tw mat di; ning
lwong chi chuyén hod tir dang nay sang dang khdc hodc
truyén tir vdt nay sang vit khdc. N6i cach khac, nang
lugng dugc bao toan.

Con lic trén hinh 2.8 12 mé hinh don gian minh hoa sy
bao toan ning lugng. Con lic ndy gém hai qua cau thép
giéng hét nhau, dugc treo boi cic soi ddy manh, nhe 1én
khung c6 dé vimg chic.

Dung tay dwa qué cau 1 khéi vi tri can bang 1én dén vi tri
A nao d6 rdi tha nhe thi qua cdu 1 di chuyén tir A v& vi
tr{ can bang, va cham véi qua cau 2. Luc tuong tac gitra
hai qua cau di 1am qua cu 1 ding yén va qua cau 2 doi
khoi vi tri can bang, 1én dén vi tri B, thap hon mét chit so
véi vi tri A. Sau do, qua ciu 2 quay lai vi tri can bﬁng, va
cham véi qua cau 1 va lam qua cau 1 di chuyén 1én vi tri
C, thap hon B va A. Qua trinh nay lap lai cho dén khi hai
qua cau dimg han & vi tri can bang.

Thé nang cua qua cau 1 du trir dugc & vi tri A do tay nguoi
thuc hién cong. Thé ning nay sau d6 giam nhung khéng
mat di ma chuyén ho4 thanh dong ning, nang lugng nhiét
va nang luong am thanh.

)

cong thic: W, =%m\,2 .

ra va tdng nang luong cung cap.

lugng dugc bao toan.

Poc sach tali hoc10.vn

» Trong trudng trong luc déu, thé nang clia vat cé khdi luong m & dé cao h so véi mat dat
duoc xac dinh bang cong thuc: W, = mgh, trong d6 g = 9,81 m/s?.

e DAng nang cla vat cé khéi lugng m chuyén déng véi téc d6 v duoc xac dinh bang

» Déng nang cla vat ¢6 thé chuyén hoa thanh thé nang va nguoc lai. Néu bd qua su
hao phi ndang lugng trong qua trinh chuyén déng thi tdng thé nidng va déng nang
cua vat khéng déi, tuc la co ndng cla vat dugc bao toan.

o Hiéu suat cho biét ti |& (c6 thé tinh theo phan trdm) gilta ndng lugng c6 ich dugc tao

¢ Nang luong khong tu sinh ra hodc khéng tu mat di; nang lugng chi chuyén hod tu
dang nay sang dang khéac hoac truyén tu vat nay sang vat khac. Néi cach khéc, nang

Hinh 2.8. M6 hinh don gian
minh hoa su
bao toan nang lugng

Ché tao mé hinh don gian va
minh hoa dinh luat bao toan
nang lugng, lién quan dén mot
s6 dang nang luang khac nhau.
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BAITAPCHUDE 4

1. LucF dfiy 6 t6 khoi lwong m 1én déc mot doan duong s voi tbe do khong doi v.
Déc nghiéng géc o. Hiéu suit ctia qué trinh nay duoc xac dinh bang biéu thirc nao

dudi day?
" 2 §
i S AIEY B i i R b
Fv Fs 2Fs F

2. Db thi hinh 1 biéu dién luc tic dung ciia nguoi cong nhan thay ddi trong qua trinh
kéo bao tai trén mat phang nghiéng va d6 dich chuyén tuong tmg theo phuong cia
lyc. Tinh cong cua ngudi cong nhan.

A

300}------

e N :

100t------

Ty
1
1
1
1
1
1
I
1
1
1
1
1

Luc tac dung (N)

0

fe-

0 50 100 150 200
D6 dich chuyén (cm)

Hinh 1

3. Ché d6 an hang ngay cung cép nang lwong khoang 10 000 J dé mét nguoi hoat dong
binh thuong.
a) Udc tinh cong sudt hoat dong trung binh ctia co thé.
b) Tinh c6ng sudt hoat dong ctia nguoi ¢b trong luong 500 N chay 1én cau thang cao
3 m trong 5 s. So sanh cong suat tinh dugc véi cong suat trung binh va rat ra nhéan xét.

4. Tha qua bong ban roi xudng san nha clirng. Quan sat va mé ta chuyén dong cua qua
bong ban cho dén khi n6 nam yén trén mat san. Phan tich sy bao toan va chuyén hoa
nang luong trong sudt qua trinh ban quan sat dugc.

E)’éc'"ms[gch tai hoc10.vn



1 PONG LUGNG VA DINH LUAT BAO TOAN DONG LUQNG

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Tir tinh huéng thuc té, thdo lugn dé néu dugc y nghia vat li va dinh nghia
dong lwong.

o Ruit ra dwoc méi lién hé giita lyc tong hop téc dung lén vit va téc do thay
doi cua dong luong (luc tong hop tac dung lén vt la toc do thay doi ciia
dong luwgng cua vat).

«  Thuc hién thi nghiém va thdo ludn, phat biéu duoc dinh ludt bdo toan
dong luong trong hé kin.

«  Vén dung dwoc dinh ludt bdo toan déng lwong trong mot sé truong hop
don gian.

@ Su va cham g1ua céac 0 t6 khi tham gia giao
thong, c¢6 thé anh hudng 16n dén trang thai
ctia xe, thdm chi nguy hiém dén tinh mang
nguoi ngdi trong xe. Pé nang cao do an
toan cua 6 t6, giam hau qua cua luc tac
dung 1én ngudi 14i, can phai hiéu didu gi sé
xay ra voi 6 to bi va cham khi dang chuyén Hinh 1.1. Nghién ctru thir nghiém
dong. Nhitng dic diém nao cia 6 t6 anh  va cham 6 to dé tim ra céch t5t nhat
huéng dén hau qua va cham? bao vé ngudi ngdi trong xe

Trong cac vu tai nan giao
thong, nguyén nhan thuong
gap la téc dd clia xe vuat qua
|.D@NG I'UQNG téc dé cho phép. Khi téc do

Pé xem xét anh hudng cta sy va cham giita cic vét, tacd  ting trung binh 5% thi s6
thé dung thi nghiém tha cac vién bi c6 cling kich thuge Vu tai nan giao thong tang
nhung c6 khéi luong khac nhau xudng mot khéi dit nan. 10%, A il DR 6 By fiHa
. L e . ca e - L. af. o nghiém trong tang 20%. C6
Can c:u' vao do Ian sau cua vién bi vao khoi dat nan, ta M AR B0 eic v tal nan
c6 thé danh gia dugc tac dong cua vién bi dang chuyén gjao théng nghiém trong
dong ddi véi vat can la dit nan. déu cé nguyén nhan tu viéc
khéng lam chi téc d6 (theo

https://www.mt.gov.vn).

-
)
v
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Hay dé xuat phuong an va thuc
hién thi nghiém dé ching té
téc dé va khéi lugng cua vat
khi va cham cang Ién thi hau
qua do va cham cang lén.

Lam thé nao dé mot vién bico
téc dé khac nhau khi tiép xuc
véi dat nan?

3

AT

)

1. Tinh dé Ién dong luong
cua tlng vat sau:

a) Mét hon da khdi luong
0,5 kg dang chuyén déng vdi
van toéc 20 m/s.

b) Mot chiéc xe buyt khéi
lugng 12 000 kg dang chuyén
déng vdi téc d6 10 m/s trén
dudng.

) M6t electron di chuyén véi
téc d6 2,0.10” m/s.

(Khéi luang cua electron la
9,1.10% kg.)

Vo

VATLI 10 ’
¢ sach tai hoc10.vn

+ Lan luot tha mot vién bi dé né cham vao dat nian véi
cac tde dd khac nhau.
+ Lan luot tha cdc vién bi cing kich thuéc nhung cé
khoi lugng khac nhau dé ching cham vao dat nin véi
cung toc do.
Két qua thi nghiém cho thiy, véi cing mot vién bi, toc
d¢ khi va cham cang 1dn, n6 cang 1un sau vao dit nan.
Vi cdc vién bi cung kich thudce, vién bi nao khéi lwong
cang 16n, cang l4n sdu vao dit nin.
Nhu vy do Iun sau vao dit nin cla vién bi phu thudc
vao ca khéi lugng va toc do cia no khi va cham.
Qua nhiéu vi dy, nguoi ta thdy ring c6 thé st dyung
dai lwgng bang tich ciia van toc va khéi lwong dé dac
trung cho vat chuyén dong trong twong tac, dai lugng
nay duoc goi la dong luwong.

Dong lwong = khéi lwgng x van téc

p=my (1)

Huéng cia déng lwong theo hudng cuia van tdc.
Pong lugng 1a mdt dai lugng vecto, cung hudéng véi
van tdc. Don vi clia dong luong 1a kg.m/s.

I1. DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Pong lugng va dinh luat Il Newton
Gia toc chinh 1a tc d6 thay ddi van tée. Tur dinh luat II
Newton (luc bang tich khdi luong véi gia toc cua vat)
va biéu thic (1), rat ra lyc tic dung bang toc do thay d6i
dong lugng. Do do, dinh luét II Newton dugc phat biéu
qua dong lugng nhu sau:
Hop luc tac dung lén mot vat bcing tée do thay déi dong
lwgng cua no.
Hop Iuc F dugce xac dinh:

Ty

F= N (2)

voi Ap 1a d6 thay ddi dong luong trong thoi gian At.
Hudng ctia hop luc theo hudng cua do thay d6i dong

lugng (hinh 1.2).



2. Pinh luat bao toan dong luong
Xét hé gdbm hai vat hoan toan khong chiu tac dong cua luc
bén ngoai. Néu vit 1 tac dung mot luc F 1én vat 2, thi dinh
ludt I1T Newton cho chiing ta biét vat 2 tic dung mot luc
1én vat 1. Déu trir cho biét cac luc ¢6 chiéu ngugc nhau. Do
do, ta ¢6 do bién thién dong luong cua vat 1 bing do 1on va
nguoe dau véi do bién thién dong lwong cua vat 2.
Vi thé, do thay dbi dong luong cua hé hai vat bi triét tiéu
va dong luong ciia hé khong doi.
Chung ta c6 thé mé rong y tudng nay cho hé gdm s6 luong
vat bat ki va rat ra duoc: Néu khong cé ngoai luc nao tdc
dung 1én hé thi tong dong luong ciia hé khéng doi, tirc la
duwoc bao toan.

P, + b, = khong doi (3)
Hé vit chi ¢6 nhitng luc cta cac vat trong hé tac dung lan
nhau, khong c6 tac dung cua nhitng luc tir bén ngoai hé
hodc néu c6 thi cac hye nay triét tiéu 1an nhau duoc goi 1a
hé kin.

3. Thi nghiém kiém chiing dinh luat bao toan dong luong

Hinh 1.4
Chiing ta c6 thé kiém chimg dinh luit bao toan dong
luong bang thi nghiém sau day:
Dit hai xe ki thuat s6 (goi tit 1a xe) c6 khdi lugng bing
nhau 1én gia d& nim ngang. Cho xe 1 chuyén dong va
cham vao xe 2 dang nam yén. Sau va cham hai xe dinh
vao nhau. Poc va ghi tdc do cua tung xe trudc va sau va
cham (vi du nhu bang 1.1 véi khéi luong hai xe cung 1a
245 g). Tir két qua thu dugc, tinh dong luong cua hai xe
trudc va sau va cham.

Poc sach tali hoc10.vn

=(?)

Méc du dinh luat Il Newton
phat biéu qua doéng luong
dugc dan ra cho vat cé khéi
lugng la hang s6, dinh luat
nay cing dung cho ca trudng
hop vat cé khéi lugng thay
déi. Tén lta hoat déng dua
trén nguyén li nay.

Hay biéu dién db thay doi
ddng lugng cua tiing xe sau
khiva cham (hinh 1.3)

a) Truede va cham

v —V

.

A = p*
l\..J.I !n’ "'h"ll

b) Sau va cham

- v
A% B *
Hinh 1.3

Hai qua cau A va B, méi qua
¢6 khéi lugng 1 kg, va cham
nhau nhu trong hinh 1.5. Hay
tinh téng déng lugng cla hai
qua cdu trudc va cham va téng
dong lugng cla ching sau va
cham. So sanh két qua va néu
két luan.

a) Trudce khi va cham

e 2mis 3 mfs e

b) Sau khi va cham

9 @

Hinh 1.5
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Dua vao dinh luat bao toan
dong lugng, hay thiét lap
cdng thic tinh téc dé cua hai
xe trén gid d& nam ngang,
trong truong hgp mot xe co
tdc dé da biét téi va cham véi
xe con lai dang dung yén, sau
va cham hai xe dinh vao nhau
va cling chuyén déng.

e

Két qua thi nghiém do dugc
trong mét lan thi nghiém véi
hai xe ¢é cung khéi luong la
245 g, xe 1 ¢ téc d6 0,542 m/s
va cham véi xe 2 dang ding
yén, sau va cham do dugc hai
xe ¢6 cung téc dd 1a 0,269 m/s.
Hay tinh déng luong cua tung
xe trudc va sau va cham, tir dé
so sanh dong luogng cta hé hai
xe trudc va sau va cham. Binh
luat bao toan coé dugc nghiém
dung hay khong?

=2

Ngay trudc khi nd, qua phao
hoa c6 téc dd bang khéng,
déng lugng cta ndé bang
khéng. Ngay sau khi né, céc
manh phao hoa bay ra theo
moi hudng, mdi manh co
dong lugng khac khong.
Piéu nay ¢6 mau thuan vai
dinh luat bao toan dong
lugng hay khéng?

D’tgcm‘[s[gch tal hoc10.vn

Béang 1.1

Trudc va cham | Sau va cham
Téc d6 xe 1 (m/s) 0,542 0,269
Téc db xe 2 (m/s) 0 0,269
Pong lugng xe 1 (kg.m/s) ? ?
Pong lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Téng déng luong hai xe R ,
(kg.m/s) '

Tir két qua ¢ bang 1.1, ta danh gia dong luong cua hai xe
trudce va sau va cham nhu sau:
Khéi lwong cua mdi xe 1a 0,245 kg.
Trudc va cham: Téc do cta xe 113 0,542 m/s, dong luong
ctia né 1a 0,133 kg.m/s. Xe 2 dimg yén, dong luong bang 0.
Sau va cham, hai xe ¢6 ciing toc d6 0,269 m/s.
Téng dong lugng cua hai xe trude va cham 1a
0,133 kg.m/s + 0 kg.m/s = 0,133 kg.m/s

Téng dong lwong cua hai xe sau va cham 1a

0,066 kg.m/s + 0,066 kg.m/s = 0,132 kg.m/s
Két qua trén cho thay:
Téng dong lugng cia hai xe sau va cham bang 99,2%
tong dong luong cia hai xe trudce va cham, diéu d6 chimg
to dong luwong cua hé hai xe do dugce bao toan. Pinh luét
bao toan dong luong dugc nghiém dung.

ll. V@N DUNG DINH I.UE\T BAO TOAN B@NG LUONG

Mot qua phao hoa duogc ban thing ding l1én cao va
phat né ding khi téi diém cao nhat (qua phao ding
lai). Ta thdy cdc manh phdo hoa chay ruc r& nhiéu
mau va bay ra theo moi hudng, mdi manh nhé déu
c6 dong lugng, ludén ¢6 manh khéc twong g chuyén



dong theo hudng ngugc lai, tao ra hinh anh dep trén
bau troi dém (hinh 1.6).

Hinh 1.6. Phao hoa trén bau troi

Trong mot hé kin, néu c6 mot phfin cua hé chuyén dong
theo mgt hudng, theo dinh luat bao toan dong luong,
phz‘?m con lai cua hé phai chuyén dong theo hudng ngugce
lai. Chuyén dong theo nguyén tic nhu trén goi la chuyén
dong bang phan luc. Tén lira 1a phuong tién hoat dong
theo nguyén tic dé, ciing 1a phuong tién duy nhit hién
nay gitip con ngudi bay vao vii try. Mot tén lira chuyén
dong bang viéc phéng ra mot phan khéi luong cua chinh
né (nhién liéu ma tén lira mang theo bi dét chay) theo
huéng nguoc véi hudng chuyén dong du kién cua tén lia.
Nhu vy, cac hién tugng trén cho thiy cac biéu hién ciia

dinh luat bao toan déng luong.

e Déng lugng dac trung cho su truyén tucng tac gilia cac
vat, |a tich cta khéi lugng va van téc cla vat.

p=mv

e D6i vGi mét hé kin, téng dong luogng cua hé khéng déi.
.
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Ban cé biét

=T
S LA
._..‘_.\-'l" W

Viéc ban phao hoa gdyrasu 6
nhiém cho bau khéng khi bai
chinh nhiing chat dugc giai
phéng do su chdy trong hon
hop thudc né va céc kim loai
tao mau xuat phat ti cac hop
chat cia cac kim loai khac
nhau. Ching ta can nhiéu
viéc phailam dé giam cac anh
hudng méi trudng khéng khi
va ngudn nudc khi tan hudng
veé dep cua phao hoa.

L

o i
&
k—
4

Mot qua bong bay theo
phuong ngang tdi va vao
tudng thang ding vdi clng
van téc & hai lan khac nhau.
Lan thu nhat, qua béng bi nay
ngugc lai cing téc dd ngay
trudc khi va vao tudng. Lan
thu hai, qua béng bay tdi va
bi dinh vao tudng.

1.Trong lan nao qua béng cé do
thay déi déng lugng Ién han?
2. Gid sU khodng thaoi gian
bién déi déng lugng clia qua
béng khi va vao tudng trong
hai lan |a bang nhau, 14n nao
luc trung binh qua bdng tac
dung lén tudng Ién han?

3. Bong luong cla qua bong
¢6 bao toan trong qua trinh
béngvavaotudnghaykhong?
Giai thich.

...-‘:’ p

Hay strdung céc vat liéu dé kiém
dé ché tao xe dd choi co thé
chuyén dong béang phan luc?
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2  DONG LUONG VA NANG LUGNG TRONG VA CHAM

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

« Thdo ludn dé thiét ké phuong dn hodc lwa chon phicong dn, thuc hién
phuong an, xdc dinh duoc téc dé va danh gia duoc dong lwong cia vat
tricoc va sau va cham ba‘"ng dung cu thuc hanh.

o Thuec hién thi nghiém va thdo ludn dwoc sy thay doi nang lwong trong mot
56 truong hop va cham don gidn.

o Thdo ludn dé gidi thich dwoc mot s6 hién tuwong don gidn.

@ Va cham gitta cac vat 1a hién tugng thuong gip. Luc gay ra do va cham cé thé
rat nhé nhu khi cac phan tir khong khi va cham lén da ching ta, nhu'ng co thé rat
16n nhu khi céac thién thach va cham vd&i nhau ngoai vii tru. Ta da biét ra:ng dong
lwgng va nang lugng cua hé kin luén duge bao toan, tuy nhién dong lugng va
nang lwong cua timg vat trong va cham thi c6 thé thay d6i. Vay khi cac vat va
cham véi nhau, déng lrong va ning lwong cia ching thay déi nhur thé nao?

= 1. DANH GIA DONG LUONG VA NANG LUONG CUA VAT VA

Thao luan, xay dung phucong B
in thuc hanh 4 xdc dinh,  CHAM BANG DUNG CU THUC HANH

déng lugng, ndng lugng cla Pé xéac dinh dong luong va nang lugng cla céc vét trude
hai xe trudc va sau va cham. va sau va cham, trong truong hop thé ning cta ching
Vi sao lai chon cho cac xe 500 361, ta chi can xéac dinh tde d9 cua céc vat trude va
do chuyén déng trén gia d&

sau khi va cham, do d6 c6 thé 1am thi nghiém nhu hinh 2.1.

] == o= 1

Hinh 2.1
Dit hai xe c6 khéi lugng bang nhau 1én gia d& nam ngang.
Cho hai xe va cham vao nhau. Sau va cham hai xe chuyén
ddng roi xa nhau. Poc va ghi tdc d6 cua timg xe trude va
sau va cham (vi du nhu bang 2.1). Tir két qua thu duoc,
tinh va danh gia dong luong, nang luong cua hai xe trudce
va sau va cham.

nam ngang?
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Bang 2.1

Trudcva cham | Sauva cham

Toc dod xe 1 (m/s) 0,444 0,316
Toc d6 xe 2 (m/s) 0,316 0,438
Pong lugng xe 1 (kg.m/s) ? ?
Dong lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Pong nang xe 1 (J) ? 7
Pong nang xe 2 (J) ? ?
Téng déng lugng hai xe . ;
(kg.m/s) :

1. Panh gid dong luong ciia hai xe trube va sau va cham
Tir két qua ¢ bang 2.1, danh gid dong lugng cta hai xe
truée va sau va cham véi khéi luong cia mbi xe bang
0,245 kg.

Chon chiéu duong cung chiéu chuyén déng xe 1 ngay
trudce khi va cham. Ta tinh dugc gia tri dong luwong va tinh
duoc do thay doi dong luong clia timg xe.

Sau khi tinh dugc két qua, ¢6 thé thay trong va cham, déng
luong ciia mdi xe déu thay doi, tuy nhién dong luogng cuia
xe nay giam bao nhiéu thi dong luong cia xe kia sé ting
bay nhiéu. Nhu viy, tong dong lwong cua hé hai xe duoc
bao toan

2. Su thay déi nang luong trong va cham giiia hai xe
Tiép theo, ta danh gia su thay ddi ning lugng cua hai xe
khi va cham trong mét s6 truomg hop.

Trudng hop sau va cham, hai xe chuyén dong nguoc chidu
nhau. Tur két qua ¢ bang 2.1, su thay déi niang luong cta
hai xe dugc danh gia nhu sau:

Dong nang cua xe 1 trudc va cham la:

0,5 % 0,245 kg x (0,444 m/s)* = 0,024 kg.m*/s* = 0,024 ]

Poc sach tali hoc10.vn
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Tu két qua thi nghiém cua
minh, ban hay tinh dong
lugng cla cac xe trudc va
sau va cham. So sanh dé
thay d&i dong lugng cla xe
1 va xe 2.

-
Tu két qua thi nghiém &
bang 2.1, van téc cua xe 1
la +0,444 m/s. Dién dau dai
s6 cua van téc, dong lugng

ting xe vao bang 2.2.
Bang 2.2
Trudc | Sau
va va

cham | cham
Vén téc xe 1 2 B
(m/s)
Van téc xe 2 , 5
(m/s)
Pong lugng 5 "
xe 1 (kg.m/s) '
Pdng lugng 3 A
xe 2 (kgm/s) |
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Tu két qua thi nghiém cua
minh, ban hay tinh déng
nang cua tiung xe do trudc
va sau va cham. So sanh
téng déng nang cla hai xe
trudc va sau va cham.

Ef&’é’“%gch tal hoc10.vn

Sau va cham la:
0,5 x 0,245 kg x (0,316 m/s)*= 0,012 kg.m*/s*= 0,012 J.
Tuong tu, dong nang cua xe 2 trudc va cham la:

0,5 x 0,245 kg x (0,318 m/s)*=0,012]
Sau va cham la:

0,5 % 0,245 kg x (0,438 m/s)*> = 0,024 J.
Do bién thién dong nang cta xe 1 1a:

—0,012 J (dong nang giam)
D6 bién thién dong nang cla xe 2 1a:
0,011 J (d6ng nang tang)

Nhu vy, trong truong hop nay dong nang cia hai xe déu
thay doi, tuy nhién dong nang cua xe nay giam bao nhiéu
thi dong ning cia xe kia s& ting biy nhiéu. Tong dong
nang cua hai xe dugc bao toan.
Vi hai xe chuyén dong trén gia do nim ngang nén thé
nang cua hai xe khong d61, nhu vay co nang cua hé ciing
duogc bao toan. Va cham nhu vay duogc goi la va cham
hoan toan dan hoi.
Nhung khéng phai lic nao dong nang ciing dugc bao
toan, ta c6 thé thay rd trong truong hop sau va cham, hai
xe dinh vao nhau.
Tu két qua 6 bang 1.1 trang 98, ta d4nh gia nang luong cta
hai xe khoi lugng 245 g trrdc va sau va cham nhu sau:

Xe 1 ¢6 toe d6 0,542 m/s va cham véi xe 2 dang dtng yén.

Sau va cham, hai xe ¢6 cung tde do 1a 0,269 m/s.
Pong nang cua xe 1 trudc va cham la:
0,5 % 0,245 kg * (0,542 m/s)* = 0,036 J
DPong ning cua xe 2 trudc va cham bang khong.
Téng dong nang cla hai xe trudc va cham la:
0,036 7+ 0J=0,0361]
Sau va cham tong dong nang cua hai xe 1a:

0,5 x 2 x 0,245 kg x (0,269 m/s)2= 0,018 J.



Nhu viy, tong dong ning cua hai xe sau va cham giam so
va1 trude va cham.

Trong su va cham gilra cac vat ma sau do cac vat dinh
vao nhau, dong nang cuia hé giam so véi trudc va cham.
Va cham gitta cac vat nhu vay goi la va cham hoan toan
mém. Trong truong hop nay, co ning cua hé khong bao
toan. Luu ¥ phan giam dong ning nay di chuyén thanh
dang nang luong khac nhu nang lugng nhiét, nang luong

4m thanh, nang lugng do bién dang ...

Il. M@T ] HIEN TUONG VA CHAM TRONG THUC TIEN
Péi v6i da s6 cac truong hop va cham thudng gip trong
thuc té, su hao hut cua dong nang thuong lam bién dang
cac vat.

Khi cho va cham 6 t6 thir nghiém, pha:‘m dau xe da bi hu
hong nang. Phan dau xe dugc thiét ké dé hap thu tic dong
ctia va cham, né c¢6 thé bién dang va gay v khi va cham.
Nho vay, viing nay s& hap thu hau hét dong nang ma chiéc
xe ¢6 trude khi va cham, dong thoi kéo dai thoi gian va
cham, giam luc tac dung 1én ngudi & trong xe.

Khi thiét ké 6 t0, cdc nha san xuat két hop cac vat liu
mém, c¢6 thé nén, hap thu nang lugng ddng thoi ¢6 khung
climg dé bao vé nguoi ngdi trén xe. Nhitng chiée xe doi cii
c6 céu triic cung hon nhiéu. Khi va cham, dong luwong cia
xe bién dbi rat nhanh gy ra lyc rat 16n tac dung 1én nguoi
trong xe, hau qua s¢ rat 16m.

Tai khi, day dai an toan 1a cac thiét bi bao vé ngudi ngdi
trong xe 6 t6. Khi xay ra va cham, ti khi trong cac 6 to
dugc thiét ké s& bung ra rat nhanh, ngay sau khi bung lai
duoc tu dong xa khi ¢é d& dugce ngudi ngdi trong xe. Nhoy
tai khi d&, chuyén dong phan dau ngudi sé c6 thém thoi

gian giam van toc, luc xuat hién co6 gia tri nhd, gitp giam
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Trong va cham hoan toan
mém, hay thao luan va cho
biét phan doéng nang bi
giam da chuyén thanh dang
nang lugng nao?

2

Hay thao luan dé tim hiéu cac
hién tugng thuc té sau:

1. Gidi thich tai sao khi bat
boéng thi tht mon phai co tay,
cudn ngudai lai?

2. Hay dua vao cac hiéu biét
vé dong lugng va luc trong
hién tuong va cham dé giai
thich tdc dung cuia tlikhi 6 to
gitip giam giam chan thuang
cua ngudi trong xe 6 té xay ra
va cham?

3. Tai sao khi tha qua bdéng
xudng mat san, khi nay |én,
béng khéng thé lén téi do
cao ban dau?
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Tai sao néu ngudi 1&6n bé
em bé ngdi & ghé trudc xe
0 to, khi xay ra va cham, em
bé c6 thé bi nhiing chén
thuong nghiém trong mac
du ngudi Ién da cai day
dai an toan va tai khi hoat
ddng binh thuang?

Ef%‘cmggch tal hoc10.vn

chan thuong. Pong thoi tii khi hdp thu dong ning cua
ngudi, chuyén thanh dang ning luong khéc.

Tui khi trong xe 6 t6 khong thé bao vé ngudi ngdi trong
xe néu nguoi str dung khong that day dai an toan hodc bé
gitr ngudi hodc d6 vat trude vi tri ti khi.

MG4i lién hé gitta luc va do thay ddi dong luong trong va
cham ciling gitp ta giai thich dugc tai sao phai rut tay lai
khi bat mot qua bong duoc ném manh téi.

Khi rut tay lai, thoi gian va cham gi{ra bong va tay nguoi
duoc kéo dai thém, nho vay lam giam lyc ma tay nguoi
phai tac dung Ién qua bong. Cach nay d& dau tay hon va

gitip nguoi bat bong khong bi tudt tay.

T

Ban can st dung mét qua béng nhé nhu qua béng tennis
dat bén trén mot qua bong chuyén hoi va tha roi hé hai qua
béng tir mét d6 cao nho, sau khi qua béng chuyén va cham
véi mat dat, hay quan sat va ghi nhan chiéu cao dat duoc
cla cac qua béng. Chu y chi tién hanh tai nai réng rai.

Dua vao dinh luat bao toan déng lugng va bao toan nang
luang, thao ludn dé giai thich két qua tai sao qua béng nhé
c6 thé dat dugc d6 cao kha 16n so véi do cao khi tha hai
qua bong.

@ ﬁ

e Trong céc va cham, déng lugng va téng nang lugng
dugc bao toan.
e Va cham dan hdi, tdng déng nang cla cac vat khéng

thay doi.
4 b
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1. Mot qua bong dugce ting tde dudi tac dung cua trong luc khi lan xuéng doc mot
mit phang nghiéng c6 dinh. Pong luong clia qua béng ¢ dugc bao toan trong qua
trinh nay khong? Giai thich.

2. Xac dinh dong lugng trong cac truong hop sau:

a) Con dé c6 khdi luong 60 kg dang chuyén dong vé hudng dong véi van te 9 m/s.
b) O t6 khéi lwgng 1000 kg chuyén dong theo huéng bac véi van tde 20 m/s.

¢) Mot ngudi ¢6 khéi lugng 40 kg dang chuyén dong vé hudng nam véi vén toe
2 m/s.

3. Mot qua cau khéi luong 2 kg, chuyén doéng véi toe d 3,0 m/s, dap vudng gbc vao
tuong va bi bat nguoe tré lai véi cing tée d6. So sanh dong luwong va dong ning
cua qua cau trude va sau va cham.

4. Mot 6 to khéi lwong 900 kg khoi hanh tir trang thai nghi ¢6 gia tdc khong doi 1a
3,5 m/s?. Tinh ddng luwong cua 6 té sau khi né di dugc quang dudng 40 m.

5. Mbt qua béng bida khéi lwong 0,35 kg va cham vudng géc vao mit bén cua mat
ban bida va bat ra cling vuéng goc. Toc do cua no trude khi va cham 1a 2,8 m/s va
tdc @6 sau khi va cham 1a 2,5 m/s. Tinh d6 thay doi dong lugng cia qua bida.

6. Mot qua bong golf ¢6 khéi lugng 0,046 kg. Toc do cta qua béng ngay sau khi roi
khoi gdy golf 1a 50 m/s. Gay danh gon tiép xtc v6i bong trong thoi gian 1,3 mili
gidy. Tinh lyc trung binh do gdy danh gon tac dung 1én qua bong.
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CHUYEN PONG TRON VA BIEN DANG

CHUYEN PONG TRON

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Néu dvoc dinh nghia radian va biéu dién dwoc do dich chuyén géc theo
radian.

«  Van dung dwoc khdi niém téc do goc.

«  Vian dung duwoc biéu thirc gia téc huedng tam va biéu thirc cia lyc hudng tam.

«  Thdo lugn va dé xudt gidai phap an toan cho mét sé tinh huéng chuyén
dong tron trong thuc té.

@' Cac d6i twong chuyén déng tron dwoc
gip kha thuong xuyén, ¢ moi muc do.
Céac banh xe, banh rang rong roc, van
dong vién dua mo t6 khi vao khic quanh
hay vé tinh cta Trai DAt — tat ca déu tham
gia chuyén dong tron. Cai gi 1am mot
vat chuyén dong tron? Su hiéu biét vé

chuyén dong tron gitr vai trdo quan trong Hinh 1.1. Vén d¢ng vién dua
nhu thé nao trong cude sdng, khoa hoc va m8 16 thirc high mdt chuyén
ki thuat? dong tron

1. MO TA CHUYEN DONG TRON

-® Mot vat thuc hién cl}uyén dong
tron khi n6 di chuyén trén mét
duong tron. Vi dy, ddu kim dong
h6 chuyén dong trén mat s la
chuyén dong tron (hinh 1.2).

Lay céc vi du trong thuc té va
thao luan xem chuyén déng
nao la chuyén déng tron.

Hinh 1.2. Pdng hé
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1. Dé dich chuyén géc va téc dé géc

Kim gidy chuyén dong déu trén mat dong hd tir vi tri
thang dting (vi tri 12 gio), dén vi tri ndm ngang (vi tri
3 gid), quay duge mdt goc 90° hét 15 gidy. Trong khi dé
quay duge mot gbe 90°, kim phiat va kim gio can thoi
gian 14n luot 13 15 phit va 3 gid. Can ¢t vao géc quay
cua kim gidy, kim phut va kim gio trong mgt khoang
thoi gian s& biét dugce ching chuyén dong nhanh hay
cham nhu thé nao.

Gia sir mot vat chuyén dong trén mot duong tron ban
kinh r. Trong thoi gian t véat di dugce quang duong s.
Go6c 0 ing véi cung tron s ma vat da di dugc ké tir Vi
trf ban dau goi 1a d6 dich chuyén géc. D6 dich chuyén
g6c 0 duge xac dinh boi

B8 dich chigvdnth _ d6 dai cung
¢ dich chuyen gée = ===
S
hagfl=— (D

Pon vi cua d6 dich chuyén g6c la radian, ki hiéu la rad.
Néus=r thi 6 = 1 rad.
1 radian la mgt goéc & tam ung voi mot cung co do dai
bang ban kinh cua duong tron.
Dai lugng dugce xac dinh boi d¢ dich chuyén gbc trong
mot don vi thoi gian goi 13 tée do géc.
d6 dich chuyén géc

thoi gian
hay o =f— 2)

Tée dd goc =

Trong d6 o 14 toc dd gdc. Pon vi clia toe do goe 1a radian
trén gidy (rad/s). P6i véi kim gidy, chiing ta ¢6

o)=@z0,105radfs
60
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Hinh 1.3. Do dich chuyén géc

Ban cé biét

Ngoai do bang d6, géc con
dugc do bang don vi radian
(rad). Vay radian lién hé vdi
d6 nhu thé nao? Néu mot vat
di chuyén hét dudng tron,
quang dudng ma vat di dugc
bang chu vi ctia duong tron la
2nr. Khi dé goc quay cla vat la
_ chuvi  2nr
= bankinh ~ r "
Do dé mét hinh tron sé gém
2n radian. Nhung chung ta
c6 thé néi rang vat da dich
chuyén 360 d6. Nhu vay:
360° = 2m radian
Mot goc 360° tuong ung vdai
goc 2m radian. Do vay ching
ta c6 thé xac dinh 1 radian
tuong Ung va@i bao nhiéu do
bang cach

360°
2m

1 radian =

hoac
1 radian = 57,3°

il

1. P6i cac gbdc sau tu do
sang radian: 30°, 90°, 105°,
120°, 270°,

2. B6i cac géc sau tir radian
sang dd: 0,5 rad; 0,75 rad; mrad.
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1. So sdnh téc d6 chuyén
déng cla dau kim gidy, dau
kim phut va dau kim gio?

2. Mét déng hé diém
3h30ph. Hay tinh géc quay
tu vi tri 12h dén vi tri cha
kim phat va kim gio.

3. Tinh téc dd goéc cua kim
gid va kim phat cia déng hoé.

-

Giai thich vi sao toan bo céac
mai tén trén hinh 1.5 déu
duagc vé vai do dai nhu nhau.

Hinh 1.5. Khi vat chuyén
dong trén quy dao tron, hudéng
cua van toc thay doi

Mot em bé cudi ngua go trén
san quay, & cach truc quay
2,1 m. Téc d6 gbéc cla san
quay la 0,42 rad/s. Tinh téc do
clia ngua go.

Efgérmgb”ch tal hoc10.vn

2. Téc dd va van toc ciia chuyén déng tron déu

Mot vét chuyén dong tron déu khi né di chuyén trén mot
duong tron véi tde d6 khong dbi, tire 1a vat dich chuyén
duge cac cung tron c6 s6 do géc nhu nhau sau nhiing
khoang thoi gian bang nhau. Vi dy, diu kim gidy dong
hd ¢ hinh 1.2 di duge nira duong tron sau mdi 30 gidy.

Téc d6 cua chuyén dong tron déu 1a khéng d6i, nén toc
dd nay bang do dai dudng tron chia cho thoi gian di hét
mot vong. Néu r 1 ban kinh cua dudng tron va T 13 thoi
gian vat di hét mot vong, thi d6 dai duong tron bang 2nr

va toc do cua chuyén dong tron déu la

v= 3)

Mic du tbc d6 cua vat
khong ddi, tire 1a do 16n
cia van tdc khong dbi,
nhung vén téc cua né van
thay d6i vi huéng ciia van
tbc thay dbi.

—

Vin tc cua chuyén dong Hinh 1.4. Cac ma‘mh_:,run Sét
tron tai mbi di im trén qui vang ra theo phuong ti€p tuyeén.
dao c6 phuong tiép tuyén voi quy dao tai diém d6. Vi
dy, khi quan sat may mai hoat dong, ta théy cac manh
vun sit chuyén dong tron theo mép dia mai va vang ra
theo phuong tiép tuyén véi dia (hinh 1.4). D6 chinh 1a
phuong van téc cia ching.

3. Lién hé giiia toc dd va toc d goc

Khi kim gidy ctia dong hd quay, mdi diém trén kim gidy
déu ¢6 tbc d6 goc gidng nhau. Tuy nhién, cac diém khac
nhau trén kim gidy c6 tdc d6 khéc nhau. Trong ciing mét
khoang thoi gian, diu kim gidy di duoc cung dai hon cac
diém khac trén kim. Do d6, diém nay di chuyén nhanh



nhat, cac diém gan tdm dong ho di chuyén cham hon. -@

Diéu nay cho thay toc do v cua vat chuyén dong tron  Dua vao don vi SI cla céc
dai lugng, hay ching to tinh

phu thudc vao hai dai lugng: tde do goc o va khoang cach r |
dung dan cla biéu thuc (4).

tir vat dén tdm quy dao. Chung ta c6 thé viét méi lién hé
nay bang phuong trinh:

Toc d = toc do goc x ban kinh

hay V= or 4)
1. LUC HUGNG TAM VA GIA TOC HUGNG TAM d@)
1. Luc huéng tam Luc gay ra gia téc ctia chuyén
. K. . g i o ik " i By déng tron déu cé hudng nhu
Vién toc cua chuyén dong tron déu luén ludn thay doi vi i

huéng lién tuc thay d6i, cho du d6 16n cta né khéng doi.
Va béi vi van tdc lién tuc thay dbi, nén chuyén dong tron
déu 1a chuyén déng cé gia tdc.

Xét mot vé tinh chuyén dong tron déu quanh Trai Pat nhu
hinh 1.6.

Téc d6 cua vé tinh khong doi, vi vy dong ning cia né
khong doi. D6 cao clia vé tinh khong d6i nén thé nang cia
n6 khéng dbi. Nhu vay, co nang cia vé tinh khong dbi.
Diéu nay chimg to lyc tic dung 1én vé tinh ludn sinh cong
bang khong va chi ¢6 tac dung thay d6i huéng chuyén

dong. Do dé, luc nay vudng goc véi do dich chuyén, tirc

Hinh 1.6. V¢ tinh

. N a L Y , A A _— chuyén dong tron déu
A, luc tac dung 1én vé tinh ¢6 chiéu hudng vé tam Trai Pat quanh Tréi DAt

14 c6 phuong doc theo ban kinh cua duong tron. Tai diém

hodc hudng ra ngoai khong gian. Mt khac, khi ¢ diém B,
vé tinh c6 huéng chuyén déng nhu hinh 1.6. Mudn nhu
véy thi lyc tac dung 1én vé tinh phai ¢é chiéu hudéng vé
tam Trai Dat.

Vi lyc tac dung lén vat ludén hudng vao tim quy dao tron
nén dugc goi 1a lwe hwéng tam.
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Hai diém A va B nam trén
cung mot ban kinh cua moét
vo lang dang quay déu, cach
nhau 20 cm. Diém A & phia
ngoai cé téc dd 0,6 m/s, diém
B & phia trong (gan truc quay
hon) ¢6 téc d6 0,2 m/s. Tinh
téc d6 goc cua vo lang.

2

Ap dung dinh luét Il Newton,
hay rat ra biéu thuc tinh dé
Ién cua luc hudng tam.

-

4

£
L1

il

2. Gia toc huéng tam

Vit chuyén dong tron déu chiu
tac dung cua lyc hudng tam.
Theo dinh luat II Newton luc
huéng tdm giy ra gia toc cho LM
vat, gia toc ndy ¢ cing hudng

voi hudng cua luc hudng tam,

nghia la ludén hudng vao tam

cua quy dao tron nén dugc goi Hinh 1.7. Gia tdc
13 gia toc huwéng tAm. hudng tim

=

Gia téc hudng tam c6 lién hé véi tbe do v va ban kinh quy
dao r theo biéu thic
e (5)

Két hop véi (4), ta co: 5 (6)

Tram khéng gian qudc té ISS ¢6 téng khdi lugng 350 tan, quay quanh Trai Dat & dd cao 340 km,
nai co gia téc trong trudng 8,8 m/s?. Ban kinh Trai Dat |a 6 400 km. Tinh:

a) Luc huéng tam tdc dung Ién Tram khong gian.

b) Téc dd ctia Tram khéng gian trén quy dao.

) Thai gian quay quanh Trai Bat cia Tram khong gian.

d) S6 vong Tram khéng gian thuc hién quanh Trai Dat trong mét ngay.

=2

Trong hinh 1.9, 6 t6 mudn ré
vdi khuc cua réng hon va vai
téc doé Ién hon. Lam thé nao
dé ngudi lai xe ré trai an toan?

Emc?mggch tai hoc10.vn

3. Luc huéng tam va mét so tinh hudng chuyén dong
tron trong thuc té

S& rat hitu ich néu chung ta thao luan mot vai tinh hudng
chuyén dong tron trong thyc té, trong d6 luc huéng tim
khong thay o rang ngay tir ¢au va lién quan mat thiét dén
mire d6 an toan ciia chuyén dong.

Mot 6 t6 dang di theo hudng vudng goc voi to gidy (tir
ngoai vao trong), trén mot mat dudng bang phing va ré
trai (hinh 1.9). Pudng tac dung 2 lyc lén 6 t6. Luc tht
nhat 13 phan lyc N vudng géc v6i mat duong, luc nay can
bang véi trong lyc P ctia 6 t6. Vi véy 6 t6 khong c6 gia tde
theo phuong thang ding.



Lyc thir hai 1a Iyc ma sat nghi F__ cua banh xe v6i mit
duong. Luc ma sat khong bi can bang voi luc nao va dong
vai tro lyc hudng tam. Luc ma sat can c¢6 d6 16n thoa man

mv>

F=

de co thé ré trai an toan voi toc do v theo quy dao
r
¢ ban kinh r mong mudn. Néu ma sat cua banh xe va mat

duong khong du 1on thi xe sé khong di qua dugce khiic cua
nhu ¥ mudn ctia nguoi 141 xe va khong thé thwe hién dwge
cu ré an toan.

Néu chiéc 6 t6 di 0 dudng quanh tron rat cham, thi nd
s& ¢6 xu hudng bi trugt xudng trén mat dudng nghiéng
d6, lic nay luc ma sat F s& giir 6 t6 bam mit duong. Néu
luc ma sat khong du 16n, chiéc xe 0 tO s& bi trdi ra khoi
mat duong.

4N
. [

| S )

ms

'P

Hinh 1.9. O t6 ré trai trén mat
dudng b?mg phang

Khi chiéc 6 t6 chuyén déng trén mat dudng nghiéng véi géc nghiéng nhé (hinh 1.10), thi cac
thanh phan theo phuong thang diing cta phan luc N va clia luc ma sat cén bang véi trong luc
P = mg ctia xe, con cac thanh phan theo phuong nédm ngang ctia phan luc N va cla luc ma sét
dong vai tro luc hudng tam. Do d6, theo phuong ngang

Nsin0 + Fmscosﬁ —

r
Véi r la ban kinh ctia cung dudng, v 1a téc dé clia xe.

Thao luan vé cac yéu t6 anh hudng ctia géc nghiéng cia mat dudng tdi su an toan cua xe khi
vao khuc dudng quanh tron.

Nsinf

VP
Hinh 1.10. O t6 chuyén déng trén mit dusng nghiéng

Poc sach tali hoc10.vn
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Trong moi tinh hudng trong hinh 1.11, luc nao déng vai trd la luc hudng tdm? Théo luan vé cac
diéu kién dam bao an toan cta chuyén déng trong méi tinh huéng.

a b

Hinh 1.11a. May bay lugn vong
1.11b. Vién da quay trong méat phang nam ngang

1. Chiéc méy bay dang lugn vong. Dé chuyén huéng, ngudi phi cdng lam nghiéng cdnh may bay
(hinh 1.11a).

2. M6t vién da dugc budc vao mot soi day va quay tron trong mat phang ngang tao thanh hinh
noén (hinh 1.11b).

@
¢ Van t6c cha chuyén dong tron déu tiép tuyén véi quy dao clia chuyén déng va cé dé 16n khéng déi.
e Téc dd gdc dudgc xac dinh bai géc quay trong mét khodng thai gian xac dinh. Don vi ctia téc
do gécla rad/s.
e Luc huéng tam la luc can thiét dé lam cho mét vat chuyén déng theo dudng tron. Luc hudng
tam hudng vao tam quy dao tron va ¢6 do Ién dugc xac dinh bai
2

F=mru‘=m—
r

e Gia téc cua vat chuyén déng tron déu huéng vao tam cla quy dao va dudc goi la gia téc

2
A
huéng tam. Biéu thic clia gia téc hudng tdm 1a a = ro? = T

"
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2 SU BIEN DANG

Hoc xong bdi nay, ban ¢é thé:

o Néu duoc su bién dang kéo, bién dang nén.

« M0 ta duoc cde ddc tinh cila lo xo: gidi han dan héi, do gian, do cimg.

«  Tim dwoec moi lién hé giita luc dan hoi va do bién dang cia lo xo. Tir do
phat biéu duoc dinh ludt Hooke.

«  Véan dung duogc dinh ludt Hooke trong mét sé truong hop don gidn.

"@' Trong mdt chiéc cau treo nhu ciu
Brooklyn (Brac-klin), dudng cong
duyén dang cua day cap chinh la nét
can ban dé tao nén su hé‘.p dan cua né.
Nhiing chiéc ciu nay dugce nhin nhan
vira nhu nhirng cong trinh nghé thuat
vira nhu nhitng ki quan ki thuat. Nho
c6 su bién d6i hinh dang, tic 1a bién
dang ma nhiing day cap déo dai cua
ciu chiu dugc nhimg luc rat 16n tac
dung 1én cau.

Bién dang duoc phan loai nhu thé nao?

Hinh 2.1. Cau Brooklyn, My

1. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN

Néu ban bép mét qua béng cao su, n6 s& bi bién dang, tirc 12 khoéng con gitt nguyén
hinh dang ban dau nira.

Hinh 2.2. Qua bong bién dang khi b1 nén

) _ VATL(10 113
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Théo ludn vé két qua (hinh
dang, kich thudc) ctia bién
dang kéo va bién dang nén
¢ hinh 2.3bva 2.3c.

Hinh 2.4. Lyc dan hoi chong

lai lyc kéo

o

' L |

= =

= =
= =

e BégmuJV g E:«:

T >
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| %

| ‘-(?

)

\".

Hinh 2.5. Tang trong lugng
tac dung vao dau dudi cia 10 xo,
d¢ gian cua 10 xo tang 1én.

Emcmggch tal hoc10.vn

Mot thanh cao su & trang thai binh thudng c6 hinh dang
nhu hinh 2.3a. Lam thanh cao su bi ngén di nhu hinh
2.3b. Bién dang d6 1a bién dang nén.

Kéo dé thanh cao su dai thém nhu hinh 2.3c¢. Bién dang
nhu vay 13 bién dang kéo.

.?:.)....................__"'_;r_'-__:_.'_-'."__'-_."_'.r___-_-__:_'-_ ...........
b)

L -~~~ = = ——————————— - Em—
cy |

e e

Hinh 2.3. a) Thanh cao su chua bi bién dang
b) Thanh cao su bi bién dang nén
¢) Thanh cao su bi bién dang kéo

I1. DINH LUAT HOOKE (HUC)

1. Dic tinh ciia 1o xo

Luc dan hoi

Khi ta kéo hodc nén mot 1o xo, tirc 1am 16 xo bién
dang, luc dan hoi xuét hién ¢ hai dau cta 10 xo va
chéng lai luc gay ra s kéo hoidc nén nay. Huéng
ctia lyc dan hdi & mdi dau 16 xo nguoce véi hudng
cua luc gay bién dang 10 xo (hinh 2.4).

Do gian

Treo mét 16 xo vao gia thi nghiém. Khi cén bing,
16 x0 ¢6 do dai xac dinh.

Treo vao dau dudi 10 xo cac vat c6 trong luong
khac nhau. Dudi tic dung cua trong luong vat
treo, 10 xo bi kéo gian xubng dudi va bi dai thém
ra. D9 dai thém ra nay dugc goi la d¢ gidn (d6 bién
dang) cuta 16 xo (hinh 2.5).

Gidi han dan hoi

Khi tang trong luong treo & dau dudi, do gidn cua
10 xo tang. Khi bo vat treo khoi 10 xo, 10 xo van
quay trd lai duge d dai ban dau. Tuy nhién, khi
tang trong lugng cua vat treo vugt qua mot gia tri
nao do thi khi bo vat treo di, 10 xo khong tro lai



chiéu ‘déi ban dau nita. Gia tri d6 dugce goi la gidi han
dan hoi.

2. Thi nghiém

Ta c6 thé khao sat do gidn cua 10 xo bang thi nghiém
sau day.

Dung cu

Lo xo, gia thi nghiém, thudc do doé dai.

Tién hanh

Lap cac dung cu thanh bé nhu hinh 2.6.

Lan luot treo cac vat cé khéi luong 10 g, 20 g,30 g, ... vao dau
dudi cla lo xo.

Ghi cac dd gian |6 xo tuong Ung vao bang sé liéu.

Két qua
Bang 2.1 la s6 liéu thu dugc trong mét thi nghiém.
Bang 2.1
Trong lugng (N) D6 gian (mm)
0,0 0,0
0,1 10
0,2 20
0,3 30
04 40
0,5 50
3. Dinh luat Hooke

Robert Hooke da kham phé ra méi lién hé giira lyc dan
héi va do bién dang (d¢ gian hay dg nén) cuta 1o xo.
Trong gioi han dan hoi, dé 1ém lwe dan héi ctia 16 xo ti lé
thudén véi dé bién dang ciia 16 xo.

F=k|all
Hé sb ti 18 k duoc goi la d6 ciing ctia 16 xo0. Khi cing chiu
mot luc tac dung gay ra bién dang, 16 x0 nao cang ctng thi
cang it bi bién dang, do @6 hé s6 k ciia né cang 16n. Pon vi
do cua d¢ cing la niuton trén mét, ki hiéu la N/m.

Poc sach tai hoc10.vn
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Hinh 2.6. Thi nghiém khao
sat do bién dang cuia 10 xo

Cac két qua trong bang 2.1 gai
cho ban méi lién hé gi? Hay
phat biéu mai lién hé do.

g

i- JJ'.\\

Dudi tac dung cua moét luc
kéo 2,5 N, mot 10 xo dai thém
25 mm. D6 cuing cua 16 xo la
bao nhiéu?
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4. Ung dung dinh luat Hooke

Can dong hé (hay con goi la cén dong hd 10 xo0) la loai

can dugc sir dung nhleu trong doi song (hinh 2.7). Can

ddng ho 10 xo bao gdm loai dé ban va loai ¢6 moc treo. —
Can d6ng hod c6 cau tao gobm 10 xo0, bd chuyén d6i chuyén
dong, bé khung d& 10 xo, kim chi thi, mat s0, vo bao vé, 1%
dia can hodc méc treo. =" 4 ‘2
Can hoat dong dya trén sy bién dang cua 10 xo, tao %

trang thai cdn bﬁng khi 10 xo chiu tac dung nén (can %ﬂm@
dia) hoac kéo (cﬁn moc treo). Trong can c6 by phéan
chuyén doi chuyen dong thang (do kéo hodc nén) cua lo
X0 sang chuyén dong Xoay tron cua kim chi thi va hién
thi két qua do trén mat s6 cua dong hd. Ngoai ra, con
c6 mdt nim xoay bén trén mat déng hd, dé hiéu chinh
vé diém 0 khi khong ¢ tai.

Hinh 2.7. Can dong hd

" Timhiéuthém |
"..."i';‘ A.n:\.-lll = E

Khi thanh bi bé cong, luc tac dung gay ra su nén & mat bén nay
thanh, déng thai lam cho mat bén kia ctia thanh bi kéo dén ra.
Néu nhu gidi han dan hoéi bi phé v3, viéc bé cong nay sé lam B
cho thanh bi bién dang hoan toan. Diéu nay cé thé xay ra khi
vat 1a mdt tdm kim loai dic. Bé cong thanh thang gy ra luc
cang doc theo bé mat (ria ngoai) clia thanh va luc nén tai mat
bén trong cua thanh (hinh 2.8). Poan AA dai ra trong khi thanh
bi bé cong va doan BB ngan di. Thanh cang day, thi dé 16n cta Hinh 2.8
Iuc nén va luc cang doc hai ria cia thanh sé cang Ién.

=

Bang dudi day la so liéu cia mét thi nghiém vé dé gian 16 xo:

Trong luong (N) 0 1 2 3 4 5 6
Chiéu dai (mm) 100 110 120 130 140 158 172
Do gian (mm) ? ? ? ? ? ? ?

a) o dai tu nhién cla 10 xo la bao nhiéu?

b) Hoan thanh bang sé liéu.

¢) Vé dé thi do biéu dién mdi quan hé clia trong lugng cla vat va dé gian cla 1o xo.
d) Banh dau diém gidi han dan hai trén do thi.

e) Vung nao trén dé thi la ving ma dé gian ti Ié vdi trong luong?

f) Trong luong la bao nhiéu dé dd gian 16 xo la 15 mm?

g) Trong lugng |a bao nhiéu dé 16 xo khi gian ra c6 d6 dai 125 mm?

P m”ach tal hoc10.vn
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D6 thi hinh 2.9 biéu dién méi quan hé gita luc tac dung Luc c
vao dau dudi 16 xo va dé gian cta né (nhu thi nghiém
trén hinh 2.5) véi bén 1o xo A, B, C, D.

a) Lo xo nao ¢6 doé cung Ién nhat?

b) Ld xo nao c6 dé cling nhé nhat?

C) Lo xo nao khéng tuan theo dinh luat Hooke?

P4 gian

Hinh 2.9. D6 thi luc-dé gian cta cac 16 xo

« Cac vat co thé bi bién dang nén va bién dang kéo.
+ Dinh luat Hooke: Trong gidi han dan hai, dé 16n luc dan héi cta |6 xo ti 1é thudn véi db bién
dang cta |6 xo.

F=k|al
y S N 4

BAITAPCHUDE6 &

1. Mot chiéc tau thuy neo tai mot noi trén duong xich dao. Tinh tde d6 goc va tde do
clia tau thuy trong hé quy chiéu gin voi tim Trai Dat. Coi Trai D4t hinh cu c6 ban
kinh R = 6 400 km va chu ky tur quay cia Trai Dat 1a T = 24 gio.

2. Hoa Tinh quay quanh Mat Troi mot vong hét 687 ngay, & khoang céch 2,3.10" m.
Khéi Iuong cua Hoa Tinh 12 6,4.10% kg. Tinh
a) Toc do trén quy dao cua Hoa Tinh.

b) Gia toc huéng tim cta Hoa Tinh.
¢) Luc hap din ma Mat Troi tic dung 1én Hoa Tinh.

3. Mot vién da co khéi luong 0,2 kg duge bude vao soi diy dai 30 cm va quay thanh
hinh tron trong mat phang ngang. Biét ring, soi day dut khi luc cang diy vuot qué
0,8 N. Tinh toc d¢ t6i da ma vién da dugc quay ma soi day van chua bi dit.

4. Mot vat chuyén dong tron voi toc d6 khong ddi. Cac dai luong: toe do, dong ning,
dong luong, luc huéng tam, gia toe hudng tim (theo ca d§ 16n va chiéu) thay ddi nhu
thé nao khi vat chuyén dong trén duong tron quy dao?

5. Mot 10 xo c6 do cung 25 N/m. Pat 10 xo thang dimg. C6 dinh dau duéi cua 10 xo.
Pau trén cua 16 xo0 gfm v&i vat ¢6 khdi lugng xac dinh. Lo xo bi nén 4 cm. Tim khéi
lwong ctia vat. Liy g = 9,8 m/s?.

, ) VATLI10 117
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BANG GIAI THICH THUAT NGU

Giai thich thuat ngit

su thay déi kich thuéc va hinh dang cla vat dudi tac

sach tai hoc10.vn
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Mang cudc séng vao bai hoc
Pua bai hoc vao cudéc song

(_DS ach Vat Ii 10 duwoc bién soan theo Chyo’ng trinh giao duc
pho théng 2018. Théng qua nhirng bai hoc hap dan phu hop voi

Ira tudi, sach gilip ban cé dwoc blrc tranh toan canh vé vat |i
va (rng dung cla né trong céc linh virc nganh nghé khac nhau,
g6p phén gidp ban phat trién toan dién phadm chéat, nang luc
ctia minh.

Sach duoc bién soan bdi tap thé cac nha khoa hoc, nha giao
giau kinh nghiém va tam huyét vé gido duc. Cung véi sw hé tro
cua thiét bi thwe hanh va hé théng hoc liéu dién tr, sach sé
gilp cho qua trinh hoc tap cla ban thém dé dang va hap dan.
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