CHUONG 1: GIOI THIEU CHUNG VE THE GIO1 SONG
BAI 1: CAC CAP TO CHUC CUA THE GIOI SONG
Muc tiéu

< Kién thirc

+ Phan biét duoc sinh vat séng véi vat vo sinh.

+ Giai thich duoc cac khai niém: mo, co quan, hé co quan, co thé, quan thé, quan xa va hé sinh

thai. Néu duoc cac cap t6 chuc cua thé gisi song tir thap dén cao.

+ Phan tich duoc cac dic diém chung cua cac cap to chic séng.

+ Trinh bay duogc dic tinh ndi troi cua cac cap to chie sdng. Lay duoc vi du minh hoa.
% Kinang

+ Rén luyén ki nang phan tich hinh: té bao, md, co quan, hé co quan.

+ Rén ki ning so sanh céc cap t6 chirc cua thé gisi song.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Céac cap té chikc caa thé gigi séng
* Thé gi6i sdng dugc chia thanh cac cap do t6 chuc tir thap dén cao theo nguyén tic thir bac: té bao — co

thé — quan thé - loai — quan x& — hé sinh thai — sinh quyén.

QUAHTHE

] x’m&\

Hinh 1.1: Cac cap té chirc cia thé gidi seng
+ Céc cap do to chiic co ban Ia: té bao, co thé, quan thé - l0di, quan x&, hé sinh thai — sinh quyén.
+ Cép do t6 chuc trung gian: phan tir, dai phan tir, bio quan, mo, co quan, hé co quan.
* Té bao 1a cap té chirc co ban nhit caa thé gidi séng.
2. Pic diém chung cia cac cip té chirc song
* T6 chic theo nguyén tac thir bdc, trong d6 to chire dudi 1am nén tang xay dung nén té chic song cap
trén. To chic séng cap cao hon khong chi co dic diém cua to chuc sdng cap thap ma con cé nhimg dic
tinh néi troi ma té chire dudi khong ¢ dugc.
* H¢ théng m¢ tu diéu chinh: moi cép t6 chirc sbng déu co cac co ché ty diéu chinh dam bao duy tri va

diéu hoa su can bang dong trong hé thdng, gidp to chirc sdng cd thé ton tai va phat trién.
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* Thé gidi song lién tuc tién hoa: su song duoc tiép dién lién tuc nhd sy truyén thdng tin trén ADN tir té
bao nay sang té bao khéc, tir thé hé nay sang thé hé khac. Do d6, cac sinh vét déu cé nhimg diém chung.
Tuy nhién, sinh vat luén c6 nhitng co ché phét sinh céc bién di va chon loc tu nhién khong nging tac
dong dé giir lai cac dang séng thich nghi.

—» DU ¢6 chung ngudn gbc nhung céc sinh vat ludn tién hoa theo nhidu huéng khac nhau tao nén mot thé

gidi song vo cung da dang va phong phd.

SO DO HE THONG HOA

NGUYEN TAC ] [Thé gi¢i séng duoc chia thanh cac clp td chirc séng tir thép]

TO CHUC dén cao, theo nguyén téc th(r bac.

=

CAC

CAP Té chirc theo nguyén tic thi bac, td chirc phia trén ¢ tinh ndi

T6 trdi ma td chirc phia dwéi khéng co duoc.
CHUPC DAC BIEM " - "

: Hé th t hinh.

i _’l CHUNG é thbng mé tw didu chin ]

THE L 5{Thégi6i séng lien tuc tién hoa. )

GION
SONG { CAC CAP TO CHUC J
\——/ ¥

~
Céc cép tb chirc co ban Céc cép t6 chirc trung glan

Té | co |(Quanthé-) [ Quanxa- ) ( Sinh Phan Bao Hé co
bao | | thé loai hé sinh théi | | quyén tu quan uan quan
Il. CAC DANG BAI TAP

+ Vidumiu

Vidu 1 (Cau 1 - SGK trang 9): Thé gisi séng dugc to chirc nhu thé nao? Néu céc cap t chirc séng co

ban.

Huwong ddn gidi

* Thé gi6i sdng duoc chia thanh cac cap do to chic tir thdp dén cao theo nguyén tic thi bac, trong d6 té
béao 1a don vi co ban cau tao nén moi co thé sinh vat.

 CO 5 cap do td chiic séng co ban: té bao — co thé - quan thé - quan x& — hé sinh thai.

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 9): Bic tinh ndi troi ciia cac cap td chirc séng 1a gi? Néu mot s6 vi du.
Huwéng dan gidi

« Dic tinh ndi troi cua cac cap td chic séng 1a: to chirc sdng cap cao hon khong chi co cac dic diém cua

t6 chuc song cap thap ma con c6 nhing dic tinh ndi troi ma té chirc dudi khong co.
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» Mot s6 vi du vé tinh ndi troi ciia cac cap to chirc sdng: ting té bao than kinh chi ¢6 kha nang dan truyén
xung than kinh. Nhung tap hop cia 10" té bao than kinh tao nén bo nio con nguoi véi 10 duong lién
hé gitta chung d 1am cho con ngudi ¢6 trf thdng minh va trang thai biéu cam ma & cip do ting té bao
khong thé c6 duoc.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 9): Néu mot s6 vi du vé kha nang tu diéu chinh caa co thé ngudi.
Huwéng dan gidi
Mot s vi du vé kha nang tu diéu chinh cua co thé nguoi:
* Khi co thé & moéi truong ¢ nhiét 6 cao, hé mach duéi da s& dan ra, 16 chan 16ng gidn ma, md hoi tiét ra
lam mat co thé. Nguoc lai, khi co thé & méi truong c6 nhiét o thap, cac mach méau dudi da co lai, tranh
mét nhiét qua 16 chan 16ng va xuat hién hién tugng run dé 1am am co thé.
 Mit nguoi khi nhin khong 18 c6 xu huéng khép nho lai, 1am thay d6i cau mat, gitp cai thién chinh xéac o
khoang tiéu cy dé nhin rd vat.
* Khi c6 mét tac dong qua 1on dén tam 1i con ngudi, ndo ¢ xu hudng x6a bo doan ki te do.
« O hoat dong bai tiét binh thudng, co thé s& thu lai dudng — chat 6 lgi cho co thé va bai thai nitrat — chat
gy doc cho co thé.
Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 9): Hay chon cau tra 10i dung néu dudi day. Cac loai sinh vat mac di rat
khac nhau nhung chung van c¢é nhiing dic diém chung 1a vi

A. chling song trong nhitng méi truong giéng nhau.

B. chung déu duoc ciu tao tir té bao.

C. chiing déu c6 chung mot to tién.

D. tat ca cac diéu néu trén déu dung.
Huwéng dén gidi
Céc loai sinh vat mac di rat khac nhau nhung chiing déu ¢ chung maét té tién.
Chen C.
Vi du 5: Nhitng dic trung nao sau day 1a dic trung cho thé gigi song?
(1) T6 chirc theo nguyén tic thir bac.
(2) La hé dong kin, khong trao d6i chat véi moi truong.
(3) Lién tyc tién hoa.
(4) La hé ma, ¢6 kha ning tu diéu chinh.

A. 1l 2 3. B.1,3. C.124. D. 2, 3,4.
Huwong ddn gidi
Xét su dung — sai cua ting phat biéu:
1. Pung. Thé gigi sdng ludn té chirc theo nguyén tic thir bac; cac cip to chirc dugc sap xép tir thap dén
cao; cap dudi 1am co s, nén tang dé cau thanh nén cap trén va cip trén bao gom cap dudi.

2. Sai. T6 chirc séng 1a hé mo va ludn trao d6i chat voi méi truedng ngoai.
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3. Pung. Ngay nay, qué trinh tién hda van lién tuc dién ra theo chiéu hudng ngay cang thich nghi véi su
thay doi cua thé gidi sbng.
4. Plng. Thé gidi séng 1a hé ma, lién tuc trao doi chat voi méi truong bén ngoai.
Vay céc phét biéu dung gom 1, 3, 4.
Chon B.
Vi du 5: Thir ty ndo sau day phan &nh sy phic tap dan cia cac to chiic song?
A. Co thé - té bao — quan thé - quan xa — hé sinh thai — sinh quyén.
B. Co thé - hé sinh thai — té bao — quan thé - quan x4 — sinh quyén.
C. Co thé - té bao — quan x& — quan thé - hé sinh thai — sinh quyén.
D. Té bao — co thé - quan thé - quan x& — hé sinh thai — sinh quyén.
Huwéng dan gidi
Céc cap t6 chuc cua thé gidi séng dugc sip xép theo tinh phirc tap va su hoan thién ting dan tir cap té bao
— co thé — quan thé — quan xa — hé sinh thai — sinh quyén.
Cheon D.
Vi du 6: Cac t6 chirc sdng duoc xay dung theo nguyén tic thir bac c6 nghia 1a
A. cap t6 chirc nho hon 1am nén tang dé xay dung cap t6 chic cao hon.
B. tat ca cc cap to chuc song dugc xay dung tir cap té bao.
C. kich thudc co thé cang bé thi cang thudc t6 chic sdng cao va nguoc lai.
D. kich thudc co thé cang 16n thi cang thudc té chiic sdng cao va nguoc lai.
Huwong ddn gidi
Cac cap to chie ¢6 tinh thir bac chit ché; cap dudi 1am co sé, nén tang cho cap trén, cap trén bao gom cap
duéi va c6 dac tinh ndi troi.
Chon A.
Vi du 7: Tai sao n6i té bao 1a don vi to chirc co ban cua cac sy sdng?
Huwong ddn gidi
Té bao duoc coi 1a don vi td chirc co ban caa cac sy sdng vi:
« Té bao thé hién day du cac dic tinh cua sy song: chuyén héa vat chat va niang luong, sinh trudng — phat
trién, cam ung va sinh san.
* Té bao 1a don vi cAu tao va don vi chire nang cua co thé séng:
+ T4t ca vi khuan, nguy@n sinh vat, nam, thuc vat ciing nhu dong vat déu c6 ciu tao té bao. Té bao duoc
CAu tao gdm céc phan tir, dai phan tir, bao quan tao nén 3 thanh phan co ban l1a: mang sinh chat, chat té
bao va nhan. Nhiéu té bao tap hop thanh mé, nhiéu mé tap hop thanh co quan, cic co quan tap hop thanh
hé co quan va cudi cling tao nén co thé da bao.
+ Céc hoat dong séng déu dién ra trong té bao du 13 ¢ co thé don bao hay da bao.
* Té bao phan chia 1a co s& cho qué trinh sinh san caa co thé don bao va 1a co s cho qua trinh sinh

truong, phét trién, sinh san cua co thé da bao.
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+ Bai tap tw luyén
Céau 1: Pic tinh quan trong nhat dam bao tinh bén viing va 6n dinh twong ddi cua t6 chirc song la
A. trao d6i chat va ning luong. B. sinh san.
C. sinh truéng va phat trién. D. kha ning ty diéu chinh va can bang.
Cau 2: C6 bao nhiéu dic diém sau ddy 1a cia cap do to chirc séng co ban?
(1) TH chtic theo nguyén tic thir bac.
(2) La hé kin, c6 tinh bén vitng va 6n dinh.
(3) Lién tuc tién hoa.
(4) La hé ma, c6 kha nang tu diéu chinh.
(5) C6 kha nang cam ung va van dong.

(6) Thudng xuyén trao doi chat voi méi truong.

A.5. B. 3. C. 4 D. 2.
Cau 3: Céc cap do té chirc séng sau ddy duoc sap xép theo dung nguyén tac thi bac la
(1) co thé
(2) té bao
(3) quan thé

(4) quan xa

(5) hé sinh thai
A 251535455, B. 152535455
C.554-53->2-1. D.25354->55-1.

Cau 4: C6 bao nhiéu nhan dinh sau day dung vé té bao?

(1) Té bao chi dugc sinh ra tir cach phan chia té bao.

(2) Té bao 1a noi dién ra moi hoat dong song.

(3) Té bao 1a don vi ciu tao co ban cua co thé sdng.

(4) Té bao c6 kha nang trao d6i chat theo phuong thire dong hoa va di hoa.

(5) Té bao c6 mét hinh thirc phan chia duy nhat 1a nguyén phan.
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.

Cau 5: “Dan voi séng trong rimg” thudc cap to chic séng nao dudi day?
A. Cathé. B. Quan thé. C. Quan x&. D. Hé sinh thai.

Cau 6: Tai sao thé gigi séng lai duoc phan chia thanh cac cip co ban?

Cau 7: Lap bang phan biét cac cip to chuc cua thé gigi song.

PAP AN

1-D 2-A 3-A 4-C 5-B

Céu 6:
Thé gidi séng lai phan chia thanh cap co ban vi cac cap t6 chirc nay co thé:

* Ton tai trong d6i doc lap.
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* Thé hién day du cac chirc nang séng nhu: trao doi chat va chuyén héa nang luong; cam tmg; sinh trudng

va phét trién; sinh san.

» C4c cap nay ludn trao ddi chat véi méi truong ngoai va la hé mo.

Cau 7: Lap bang phan biét cac cap té chirc cua thé gidi sdng:

Dau hiéu

Cap té bao

Cép co thé

Cap quan thé

Cap quan xa

Chuyén | La chudi cac phan | Tap hop cac qua trinh | LA sy bién d6i sinh | La méi quan hé dinh
héavat | ung sinh héa xay ra | thu nhan, van chuyén, | khéi hay muc ning | dudng giita cac sinh
chatva |trong té bao dudi su | tdng hop, phan giai | luong trung binh trén | vat trong chudi, ludi
nang xUc tac cua hé enzim | va thai ba cac chat | mot don vi dién tich | thc &n, cdc bac
lugng |thong qua hai qua | kém theo qua trinh | hay thé tich cta quan | dinh dudng va hinh
trinh: dong hda (tong | tich lity va giai phong | thé théng qua qué | thap sinh thai vé sé
hop cac chét va tich | nang lwong thé hién ¢ | trinh thu nhan, tong | luong, sinh khéi va
litly nang lwong) va di | hai mat déng hoa va | hop va phan giai cac | ning luong
hoa (phan giai cac | di hoa. chat gan lién véi su
chat va giai phdng tich lily va giai phong
ning luong). ning luong cua moi
cé the.
Sinh Sinh truéng 1a sy lon | Sinh  truong 14 su | La qua trinh ting kich | Cic giai doan dién
truong va | 1én vé kich thudc va | ting vé kich thudc, | thude quan thé do su | thé sinh thai.

phét trién

khéi lwong cua té
bao.

Phat trién 1a sy phan
hoa vé cau tric va
chitc nang cac bo

phan cua té bao.

khéi lwong co thé qua

qua trinh  nguyén
phan.

Phat trién gom sinh
trudng, phén hoa va
phat sinh hinh thai
hinh thanh cac co
quan va chtic nang

sinh If cua co thé.

tang s6 luong ca thé

trong quan thé.

Sinh san

La su ting so luong
té bao thdng qua qué
trinh phan bao (truc
phan ¢ sinh vat nhan
so va gian phan &

sinh vét nhan chuan).

Sinh san vo tinh, sinh
san htru tinh  hinh

thanh co thé méi.

Sy hinh thanh quan
thé méi do tac nhan
ngoai canh hoac do
s6 lugng ca thé vuot
qua gidi han cua quan
thé dan dén su tach

dan, di cu.

Ld sy xuat hién
quan xa méi dic
trung vé thanh phan
do da

loai, dang

loai.

Tu diéu

Té bao ty diéu chinh

La kha nang tuy diéu

Kha nang duy tri

Théng qua cac moi
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chinh va
tién hoa
thich nghi

théng qua qua trinh
diéu hoa hoat dong
cia gen tir dé diéu
hoa qué trinh chuyén
hoa vat chat va ning
luong cua té bao,
gilp té bao c6 phan
ung thich nghi vai
nhitng thay ddi cua

mdi trudng.

chinh cua co thé
thong qua co ché can
bang noi mdi: ¢ dong
vat 1a co ché than
kinh va thé dich; &
thuc vat 1a co ché
diéu hoa hoocmoén va
su thay doi ap suat

tham thau cua té bao.

trang thai can bang
cua quan thé thong
qua diéu hoa mat do
quan thé thich hop
nhd su diéu chinh
mbi twong quan giita

ti 1€ sinh va ti 1€ tur.

quan h¢, su tuong
tac gilta cac quan
thé trong quan x& cu
thé 1a hién tuong
khéng ché sinh hoc
ma quan xi duoc
diéu chinh va céan

bang.
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BAI 2: CAC GIOI SINH VAT
Muc tiéu

7

< Kién thic
+ Néu dugc 5 gidi sinh vat, dic diém cua ting gioi. Giai thich dwoc cac tiéu chi phan chia sinh
gidi thanh cac gidi sinh vat.
+ Phan tich duoc so do phat sinh gi¢i Thuc vat, gici Bong vat.
+ Neéu duoc su da dang cua thé gidi sinh vat.
s Kining
+ Rén luyén ki nang phan tich hinh: Khai sinh, gigi Nguyén sinh, gigi Nam, gisi Bong vat, gioi
Thuyc vat.
+ Reén ki ning so sanh céac gidi sinh vat, tir d6 xac dinh dugc dic diém chung cia ting gidi.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Gigi va hé théng phan loai 5 giéi

1.1. Khéi niém gioi

Gidi sinh vat (regnum) 1a don vi phan loai Ién nhat, bao gém cac nganh sinh vat c6 chung nhimg dic
diém nhat dinh.

1.2. Hé théng phan loai 5 giéi

* Gidi khai sinh (Monera) — Té bao nhan so.

¢ GiGi Nguyén sinh (Pr otista)
* Gi6i Nam (Fungi)

— T& bao nhan thyc.
e Gidi Thuc vat (Plantae)

¢ GiGi Pong vat (Animalia)

HE THONG 5 GIGI SINH VAT

Hinh 2.1: Hé théng phan logi 5 gidi
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» Trong phan logi sinh hoc, mét gigi (king-dom hay regnum) 1a mét don vi phan logi ¢ cdp cao nhdt (theo
lich si), hodc 1a cdp ngay duwdi 1dnh gidi (trong hé thang ba lanh gigi mdi). Mdi gidi dwoc phan chia
thanh cac nhdm nhé hon, goi la nganh (néi chung la “phylum” nhung doi véi thyc vat thi hay dung
“division”).

e Theo truyén thong, sinh vdt dwroc phan logi gom déng vdt, thuc vdt, khoang Vit nhw trong Systema
Naturae. Sau khi phat hién ra kinh hién vi, nhiéu c¢é gdng dwoc thuc hién nham xép dat vi sinh vat vao hé
thong phan logi. Nam 1866, Ernst Hae-ckel dé xudt hé thong ba gidi véi sw bé sung Protista chiza phan
I6n cac vi sinh vdt nhue la mét gici méi. Sau nay ngwoi ta thdy rang gisi Protista cia Haeckel la qud da
dang dé cé thé coi 1a mét gidi.

e Niim 1969, Robert Whittaker céng bé hé thong nam gidi do éng dé xuat dé phan logi cac sinh vat.

» Ngoai hé thong phan logi 5 gidi, hién tqi, céc tai lidu vé phan logi tgi Hoa Ky si dung hé thang 6 gidi:
déng vdt (Animalia), thuc vdt (Plantae), nam (Fungi), sinh vdt nguyén sinh (Protista), vi khudn cé
(Archaea), vi khudn (Bacteria).

2. Pic diém chinh cia mdi gioi

2.1. Giéi khéi sinh (Monera)

 Gom nhitng loai vi khuan 1a nhitng sinh vat nhan so ¢6 kich thudc nhd 1-5 pm.

* Phuong thiic séng da dang: tu dudng hdy di dudng.

2.2. Gigi nguyén sinh (Protista)

» Gom: Tao, Nam nhay va Bong vat nguyén sinh.

+ Tao0: sinh vat nhan thyuc; don bao, da bao; hinh thic séng quang tu dudng (co thé c6 diép luc).

+ N4m nhay: sinh vat nhan thyc; co thé ton tai 2 pha don bao va hop bao; hinh thiic séng di dudng, hoai
sinh.

+ Pong vat nguyén sinh: sinh vat nhan thyc; don bao; hinh dang da dang; séng di dudng.

2.3. Giéi Nam (Fungi)

* Gom nhitng sinh vat nhan thuc; don bao hodc da bao; thanh té bao chua kitin.

* Sinh san hitu tinh va vo tinh (nho bao tu).

« Hinh thirc séng di dudng: hoai sinh, ki sinh, cong sinh.

2.4. Gigi thuc vat (Plantae)

« Gom: Réu, Quyét, Hat tran, Hat kin.

« Sinh vat nhan thuc; da bao; thanh phan té bao cau tao bang xenlulbzo.

« Hinh thtic séng: séng cé dinh, tu dudng do c6 kha ning quang hop (c6 diép luc).

2.5. Gigi dong vat (Animalia)

« Gom: Than 13, Rudt khoang, Giun dep, Giun tron, Giun d6t, Than mém, Chan khép, Da gai va Bong vat
c6 day song.

« Sinh vat nhan thuc; da bao; ¢6 cau tric phic tap voi cac co quan va hé co quan chuyén hoa cao.

* Hinh thtic séng: di dudng va cd kha ning di chuyén.
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SO DO HE THONG HOA

diém chung nhét dinh.

Gidgi thue
vat
cac sinh vat da bao nhan thyc, dinh dudng theo]

Gidi dong kiéu dj dudng.
vat e than 16, than mém, rudt khoang,
J [Da| d@‘ l dong vat cé day song.
T . . w
PHAN Givi f;ac s‘mh vat- nhan_ thuf:, da bap r\oac don bao, c6
LOAI nim kknéu dinh duwéng dj dedng hoai sinh. i
Pac diém

Pic diém
Pai dién }—»( vi khuan )

la don vi phan loai Ién nhat bao gdm céac nganh sinh vat cé nhirng décJ

Pai dién

cac sinh vat nhan thyre da bao co kha nang quang
hop, dinh dudng theo kiéu quang ty dudng.

réu, quyét hat trén, hat kin. )

Dic diém

(o)

( =
céac sinh vat nhan thye don bao, dinh duwdng

theo kidu ty dudng hoac dj dudng. )
.

déng vat nguyén sinh, tdo, ndm nhéy,..)

cac sinh vat nhan so, don bao, dinh dwdng theo
kiéu ty dwdng hodc di duéng

Gigi
khé&i sinh

Il. CAC DANG BAI TAP
4+ Vidumiu

Vidu 1 (Cau 1 - SGK trang 12): Nhitng gidi sinh vat nao gém cac sinh vat nhan thuc?

A. Giéi Khai sinh, gigi Nguyén sinh, gidi Thuc vat, gioi Bong vat.

B. Giéi Nguyén sinh, gigi Nam, gioi Thuc vat, gigi Dong vat.

C. Gigi Khoi sinh, gigi Nam, gioi Thuc vat, gigi Dong vat.

D. Gisi Khoi sinh, gigi Nam, gioi Nguyén sinh, gi¢i Bong vat.
Huwong ddn gidi
Nhiing gigi sinh vat gém céc sinh vat nhan thuc 1a: gigi Nguyén sinh, gigi Nam, gioi Thuc vat va gigi
bong vat.
Chen B.
Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 13) Hay trinh bay dic diém chinh cua giéi Khai sinh, giéi Nguyén sinh va
gi¢i Nam.

Huong dén gidi
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* Gigi Khai sinh (Monera)
+ Gom nhirng loai vi khuan 1 nhitng sinh vat nhan so ¢6 kich thuéc nhoé 1—5 pm.
+ Phuong thirc séng da dang: ty dudng hay di dudng.
* Gigi Nguyén sinh (Protista)
Gom: Tao, Nim nhay va Bong vat nguyén sinh.
+ T40: sinh vat nhan thuc; don bao, da bao; hinh thuc séng quang tu dudng (co thé ¢ diép luc).
+ N4m nhay: sinh vat nhan thyc; co thé ton tai 2 pha don bao va hop bao; hinh thirc séng di dudng, hoai
sinh.
+ Pong vat nguyén sinh: sinh vat nhan thuc; don bao; hinh dang da dang; séng di dudng.
* Gigi Nam (Fungi)
+ Gom nhitng sinh vat nhan thuc; don bao hodc da bao; thanh té bao chia kitin.
+ Sinh san hiru tinh va vo tinh (nho bao t).
+ Hinh thire sdng di dudng: hoai sinh, ki sinh, cong sinh.
Vi du 3 (Céu 3 — SGK trang 13): Su khac biét co ban gitra gi¢i Thyc vat va gidi Bong vat
A. Giéi Thyuc vat gom nhiing sinh vat tu dudng, gigi Dong vat gom nhiing sinh vat di dudng.
B. Gigi Thyc vat gom nhitng sinh vat séng cb dinh, cam @ng cham; gi¢i Pong vat gdm nhiing sinh vat
cam ang nhanh va c6 kha nang di chuyén.
C. Gigi Thyc vat gém 4 nganh chinh nhung giéi Pong vat géom 7 nganh chinh.
D.CaAvaB.
Huwong ddn gidi
Su khéc biét co ban gitra gi¢i Thuc vat va gidi Bong vat la:
* Gigi Thyc vat gdm nhitng sinh vat tu dudng, giéi Bong vat gém nhitng sinh vat di dudng.
* Gigi Thuc vat gom nhitng sinh vat séng ¢b dinh, cam tng cham; gidi Pong vat géom nhiing sinh vat
phan g nhanh va c6 kha ning di chuyén.
Chon D
Vi du 4: Céac dic diém nao sau ddy la cua gioi Bong vat
(1) Co thé phan hoa thanh mo, co quan, hé co quan.
(2) ba bao, nhan thyc, séng di dudng va di dong duogc.
(3) C6 kha ning sdng tu dudng va c6 kha nang di dong.
(4) C6 hé than kinh va phan tmg nhanh trudc kich thich caa maéi truong.
Al 2 3. B. 2,3, 4. C. 124 D.1,3,4.
Huwéng ddn gidi
Xét su dung — sai cua ting phat biéu:
(1) Pung. Gi6i Bong vat co dic diém 1a co thé duoc phan chia thanh cac mé, co quan, hé co quan va

chdng c6 méi quan hé tac dong qua lai tao nén sy théng nhat hoan chinh.
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(2) Pang. Gidi Pong vat c6 dic diém 1a nhan thyuc, da bao, khong tu téng hop duoc chat hitu co (di
dudng), hau hét c6 kha nang di dong.
(3) Sai. Bong vat khong thé ty tong hop dugc chét hitu co (hinh thire dinh dudng 1a di dudng).
(4) Bng. Bong vat c6 hé than kinh nhu dang luéi, dang 6ng va phan tmg nhanh trudc kich thich cua méi
truong. Bong vat tra 1oi cac kich thich bang phan xa.
Chen C.
Vi du 5: Cac nganh chinh trong gigi Thuc vat la
A. Réu, Quyét, Hat tran, Hat kin.
B. Réu, Hat tran, Hat kin.
C. T40 luc da bao, Quyét, Hat tran, Hat kin.
D. Quyét, Hat tran, Hat kin.
Huwoéng ddn gidi
Cac nganh chinh trong gi¢i Thuc vat 1a: Réu, Quyét, Hat tran, Hat kin.
Chon A.
Vi du 6: C6 bao nhiéu dic diém sau day la caa vi sinh vat?
(1) Hau hét don bao.
(2) Sinh trudong, sinh san nhanh.
(3) Phan bé rong.
(4) Thich ung cao véi diéu kién song.
(5) C6 kha niang chiu nhiét va chiu lanh tét.
(6) Quan sat duoc bang mit thuong.
A. 2. B. 4. C.3. D.5.
Huwong ddn gidi
Xét sy ding — sai ting phat biéu:
(1) Btng. Cac vi sinh vat hau hét 1a don bao, chua c6 nhan hoan chinh.
(2) Pung. Cac vi sinh vat c6 kich thudc nho nén ching trao d6i chat vi méi trudong nhanh vi vay qué
trinh sinh truong, sinh san dién ra nhanh chong.
(3) Bung. C4c vi sinh vat phan bé khap noi trén Trai Dat.
(4) Pung. Vi sinh vat c6 kha ning thich ung cao véi nhiéu diéu kién séng, c6 kha niang ton tai ¢ nhiéu
moi treong khac nhau.
(5) bung. Vi sinh vat dugc chia thanh cdc nhém wa nhiét, va lanh,...
(6) Sai. Vi sinh vat chi duoc quan sat dudi kinh hién vi.
Chen D.
Vi du 7: Dic diém cua giéi Khai sinh 12
A. don bao, nhén so, kich thudc nho, sinh san nhanh, phuong thirc séng da dang.
B. don bao, nhan thyc, kich thuéc nho, séng di dudng.
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C. nhan so, kich thuéc nho, séng tu do.
D. nhan thuc, don bao, sinh san nhanh, séng tu dudng.
Huwéng ddn gidi
Gigi Khai sinh ¢6 dic diém chung: don bao, nhan so, kich thudc nhd, sinh san nhanh, phuong thic Séng
da dang.
Chon A.
Vi du 8: Gidi Nguyén sinh duoc chia ra 3 nhom la
A. virut, tao, dong vat nguyén sinh.
B. vi khuan, dong vat nguyén sinh, thuc vat nguyén sinh.
C. dong vat nguyén sinh, thuc vat nguyén sinh (tao), nim nhay.
D. virut, vi khuan, nim nhay.
Huwéng dan gidi

Gidi Nguyén sinh dugc chia thanh: dong vat nguyén sinh, tao, nim nhay.

Chon C.
Vi du 9: C6 bao nhiéu dic diém sau ddy thudc nhém vi sinh vat?
(1) Ndm men (2) Vi khuan (3) Bong vat nguyén sinh
(4) Tao don bao. (5) Tao da bao. (6) Virut
A. 3. B. 4. C.5. D. 6.

Huwong ddn gidi
Dai dién thudc nhdm vi sinh vat 1a: nAm men, vi khuan, dong vat nguyén sinh, tao don bao.
Chen C.
+ Bai tap tw luyén

Cau 1: Trong hé théng phan loai 5 gidi, vi khuan thuoc

A. gigi Khai sinh. B. gigi Nam. C. giagi Nguyén sinh. D. gidi bong vat.
Cau 2: Thé gi6i sinh vét duoc phan thanh cac nhém theo trinh ty 1a

A. chi — ho —bd —16p —nganh —gidi —loai.

B. loai —chi -ho —bo —16p —nganh —»gidi.

C. loai —»chi—bo —ho —16p —nganh —giai.

D. loai —chi—16p —ho —bd —nganh —giai.
Cau 3: Céc dic diém nao sau day thudc gioi Nam?
(1) Co thé don bao hoic da bao dang soi.
(2) Thanh té bao c6 kitin.
(3) Khoéng ¢o0 luc lap, khong di dong duoc.
(4) Séng tu dudng hoic di dudng.
(5) Sinh san bang bao tir hodc nay chdi.

A1 245, B.1,2 3,4 C. 1235 D.2,3,4,5.
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Cau 4: Cac dic diém nao sau day thudc gigi Thuc vat?
(1) Séng ty dudng hoic di dudng khi méi trudng cd gidu chat dinh dudng.
(2) Séng ty dudng, quang tong hop va khéng di dong.
(3) Té bao nhan thyc, thanh té bao c6 thaim xenluldzo.
(4) C6 hé mach dé dan nudc, mubi khoang trong qué trinh trao ddi chat.
A 1,24 B.1,3,4. C.1,2,3. D.2,3,4.
Cau 5: C6 bao nhiéu dic diém sau ddy 1a cia gioi Nguyén sinh?
(1) Nhéan thyc.
(2) Pon bao hoac da bao
(3) Phuong thtrc dinh dudng da dang
(4) C6 kha ning chiu nhiét tét
(5) Sinh san v6 tinh hoac hiru tinh
A. 5. B. 4. C.3. D. 2.
Cau 6: Su da dang cua vi sinh vat thé hién chu yéu ¢
A. hinh thtic sinh san.  B. phuong thirc séng.  C. cach thirc phan b, D. kha néng thich Gng.
Cau 7: Loai nam dugc dung dé san xuit ruou tring, ruou vang, bia, lam né bot mi, tao sinh khéi thuoc
nhom ndm nao sau day?
A. Nam soi. B. Nam dam. C. Nam nhay. D. Nam men.
Cau 8: C6 bao nhiéu dic diém sau day thuoc nganh Réu?
(1) Chua c6 hé mach.
(2) Thu tinh nho gio.
(3) Tinh trung khéng roi.
(4) Thu tinh nho nudéc.
(5) C6 ngudn gac tir tao lyc da bao nguyén thiy.
A. 1l B. 3. C.2 D. 4.
Cau 9: C6 bao nhiéu dic diém sau ddy la cia nganh Hat kin?
(1) C6 hé mach phat trién.
(2) Thu tinh kep.
(3) Hat duoc bao vé trong qua.
(4) Hat khong duoc bao vé.
(5) Tinh trung khong roi.
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.
Cau 10: Thuc vat thich nghi véi doi séng dudi nuéc khdng co dic diém nao sau day?
A. Hé mach dan phat trién.
B. Thu phan nho gid, nudc, con tring.
C. Thu tinh kép, hinh thanh noi nhi nu6i phoi.
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D. Tao thanh hat va qua dé bao vé, duy tri noi giong.
Cau 11: C6 bao nhiéu phét biéu sau day noéi vé vai trd Thuc vat?
(1) Téng hop chit hitu co cung cap cho giéi Bong vat.
(2) Biéu hoa khi hau (thai Oy, hit CO; va cac khi doc).
(3) Cung cap g, cui va duoc liéu cho con ngudi.
(4) Han ché x6i mon, 1ii Iut, giit nude ngam.
A. 2. B. 4. C.3. D. 1.
Cau 12: C6 bao nhiéu dic diém sau day 1a cia gigi Dong vat?
(1) Co thé phan hoa thanh mo, co quan, hé co quan.
(2) Pa bao, nhan thyc, séng di dudng va di dong duoc.
(3) Bé con va nudi con bang sira.
(4) C6 hé than kinh va phan tmg nhanh truéc kich thich ciia méi truong.
A 1l B. 2. C.3. D. 4.
Cau 13: Nhiing phét biéu nao sau ddy néi vé su da dang cua gidi sinh vat?
(1) Pa dang Vvé loai, vé nguén gen.
(2) Pa dang vé ludi va chudi thirc an.
(3) Pa dang vé hé sinh thai.
(4) Pa dang Vvé sinh quyén.
A. (1), (2), (3). B. (1), (2), (4). C. (1), (3), (4). D. (2), (3), (4).
Cau 14: Trong cac loai sau day, loai thuoc gisi Khai sinh la
A. triing giay. B. truing kiét li. C. triing st rét. D. vi khuan lao.
Cau 15: C6 bao nhiéu dic diém sau day la cta dong vat c6 xuong séng?
(1) C6 bo xuong trong bang sun hoic bang xuong.
(2) H6 hap biang mang hoac bang phoi.
(3) Hé than kinh dang dng nam ¢ lung.
(4) Bo xuong ngoai (néu cd) bang kitin.
(5) Hé than kinh dang hach hoic dang chudi hach.
A. 2. B. 4. C.3. D. 5.
Cau 16: Thé nao 1a da dang sinh hoc? Néu cac bién phap co ban dé bao vé da dang sinh hoc?
PAP AN
1-A 2-B 3-C 4-D 5-B 6-B 7-D 8-B 9-C 10-A
11-B 12-D 13-A 14-D 15-C
Cau 16:
* Pa dang sinh hoc thé hién ¢ sy da dang loai, quan x4, hé sinh thai. Trong d6, da dang sinh hoc thé hién

rd nhat ¢ s6 luong lodi sinh vat. Céc loai lai thé hién su da dang vé hinh thai va tap tinh thich nghi chat

ché véi diéu kién séng cia mai truong séng.
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* Bién phap co ban bao vé da dang sinh hoc:

+ Tuyén truyén gido duc trong nhan dan.

+ Nghiém cdm khai thac rimg, sin bin va budn ban dong vat bura béi.

+ Chéng 6 nhiém méi truong.

+ Thuan hda, lai tao gidng dé ting d6 da dang sinh hoc va ting do da dang vé loai.
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Muc tiéu

CHUONG 2: THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO
BAI 3: CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC

% Kién thirc

+

+

Ké tén dugc cac nguyén td co ban cau tao nén té bao.

Phan biét dugc cac nguyén tb dai lwong va vi luong.

Giai thich dugc mot sb hién twong trong ty nhién khi thiéu cac nguyén té dai lugng va nguyén
t6 vi luong.

Néu duogc dic tinh co ban cua phan tir nudce.

Trinh bay duoc vai trd ciia nude ddi véi té bao va co thé.

Van dung ciu trac, dic tinh cia nudce giai thich cac hién tugng trong thuc té nhu: nudc 1a dung
mdi hoa tan cac chit; nhitng con nhén c6 thé di chuyén trén mit nudc; hoic giai thich nudéc lai

duogc van chuyén tir dudi long dét 1én dén ngon cay.

% Kining

+

+

+

Rén luyén ki ning phan tich tranh hinh: Cau trlic cua phan tir nuwéc; mat do cia cac phan tir
nudc; biéu hién cuia mot s nguoi mac bénh budu ¢o. ..
Rén ki ning so sanh qua phéan biét nguyén té da luong va vi luong.

Rén ki nang doc sach, xu li thong tin qua viéc doc SGK va phén tich cac kénh chtr.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Cac nguyén to héa hec

e Thé gioi sdng va khong séng déu dugc cau tao tir cac nguyén té hoa hoc.

« C6 vai chyc cac nguy@n té can thiét cho su séng nhu: C, H, O, N, P, K....

e Vidu:

C, H, N, P — axit nucléic.
C, H, O — cachohidrat.

e Céc nguyén t6 cd su tuong tac dac biét tao nén dic tinh sinh hoc ndi troi cua thé gidi song.

« C4c nguyén té hoa hoc chia 1am 2 nhdm: nguyén té dai luong va nguyén té vi lugng.

Dai luwgng Vi lwgng

Khai niém | La nhiing nguyén t6 chiém ti 1¢ 16n trong | La nhitng nguyén t chiém ti I¢ nho trong té

khéi lwong té bao (> 0,01%). bao (< 0,01%)

Pai dién C,H ON,P Fe, Cu, Mo, Mn, Zn...

Ca, K, Na, S,...

Vai tro CAu tao nén cac dai phan ta hitu co — | Thuong tham gia vao cau tao nén céc enzim,

CAu tao nén té bao — vai trd cdutric | vitamin, hoocmén — tham gia vao qué trinh
diéu hoa cac hoat dong séng cua té bao — vai

tro diéu hoa.
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e |6t tham gia cdu tgo nén hoocmdn tuyén giap — khi thiéu, thira gay rai logn chuyén hda, gay bénh
buéu ¢6 hodce bazodo.

e Thiéu sat — bénh thiéu mau.

» Khi thiéu cac nguyén té thiét yeéu, cay sé khong thé sink trieong va phat trién binh thuong dwoc. Vi duy,
Mo chiém t7 1¢ rat nhé nhung khi thiéu cay kho c6 thé phat trién hodc co thé chér... Biéu hiéu cia cay khi
thiéu mét sé nguyén té thirong xuat hién ¢ 4.

2. Nwéc va vai tro cia nwéc trong té bao

2.1. CAu tric va dic tinh cia nwéc

Hinh 3.1: Cdu tao cia nuwdc
* Phan tir nude duoc cau tao tir 1 nguyén tir 6xi véi 2 nguyén tir hidrd bang lién két cong hoa tri.
* Dac tinh: phéan ta nudc ¢o tinh phéan cuc
+ Pau 6xi tich dién &m (-).
+ Pau hidro tich dién dwong (+).
* Phan tir nuée lién két voi nhau (bang lién két hidrd) va véi cac phan tir khac.
2.2. Vai tro ciia nwée doi véi té bao
« La thanh phan ciu tao va dung méi hoa tan va van chuyén cc chat can cho hoat dong song cua té bao.
* La moi truong va ngudn nguyén liéu cho cac phan tng sinh 1i, sinh héa cua té bao.

* Tham gia diéu hoa, trao d6i nhiét cua té bao va co thé...
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SO PO HE THONG HOA

sO c6 khoang vai chuc nguyén té hoa hoc cAu tao nén té bao va co thé nhu:
LUONG C,H,O,N,P..
~ ' .
CAC PAC cac nguyén t cb sy twong tac dac biét C, H, N, P tao nén axit nuclé@
; tao nén dac tinh sinh hoc ndi troi clia thé
NGUYEN BIEM gi¢i séng C, H, O tao nén cacbohidrat )
TO CAU
TAO NEN
TE BAO ,_,( Tiie )_,(Chiém {116 >0,01% J
— Nhém
nguyén té Wc, H,O,N,P,Ca,Na,.. )
da lvong

: Céu tao nén cac phan tt hiru cor — vai trd
Vai trd ;
céu tric

Chiém ti 16 < 0,01 %)

PHAN
LOAI

Nhém
nguyén to vi
luong

Fe, Cu, Mo, |, Mn,..)

CAu tao nén cac enzim, vitamin, hoocmon
— didu hoa cac hoat dong séng cla té
bao — vai tro diéu hoa

Il. CAC DANG BAI TAP

Vi du 1 (Cau 1 — SGK trang 18): Cac nguyén té vi luong ¢6 vai trd nhu thé nao ddi véi su song? Cho
mét vai vi du vé nguyén té vi lugng & ngudi

Hwéng dén gidi

* Nguyén t6 vi luong c6 vai trd quan trong dbi voi sy séng: tham gia cau tao enzim, vitamin, hoocmén, ¢6
vai tro diéu tiét cac qua trinh trao ddi chat trong toan bo hoat dong song cua co thé.

» Mot s6 vi du vé nguyén tb vi luong ¢ ngudi:

+ Sit 1a thanh phan cau tao caa hémoglobin — mot huyét sic t6 ¢ trong méu c6 kha nang thu nhan, luu
trit va phong thich oxi trong co thé. Thiéu sét, co thé s& thiéu mau, da nhot nhat, khé tho,. ..

+ 16t 1a thanh phan khéng thé thiéu cua hoocmdn tuyén giap. Thiéu 16t s& gay bénh buéu cb.

+ K&m c6 vai tro quan trong: tré thiéu k&m s& coi xuong, cham 16n, d& bj bénh ngoai da, giam dé khang;
dbdi vai phu nit ¢6 thai, thiéu k&m c6 thé khién thai nho, hoic c6 thé luu thai; k8m can thiét cho thi luc,...
+ Magie gitip co thé sir dung tdt canxi, do vy c6 vai trd bao vé men ring va chdng lodng xuong.

+ Mangan gitp chdng lodng xwong; gitip su phat trién on dinh cta xuong & tré nho.

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 18): Tai sao khi tim kiém su séng ¢ cac hanh tinh khac trong vii tru, cac
nha khoa hoc trugc hét lai tim xem & d6 c6 nuéc hay khong?

Huwéng dan gidi

Khi tim kiém su séng ¢ cac hanh tinh khac trong vil tru cac nha khoa hoc truéc hét lai tim xem & d6 c6

nudc hay khong vi:
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« Nudc 1a thanh phan cha yéu trong moi té bao va co thé séng:
+ Nudc chiém tir 70 — 90% khdi luong co thé.
+ Nudc 1a dung mdi hoa tan céc chit can thiét cua co thé.
+ Nuéc 1a mdi truong cho cac phan tng trao ddi chat cia co thé.
+ Nudc van chuyén, chuyén hoa cac chét giup co thé duy tri su séng.
* Nudc 1a méi truong séng ban dau caa moi su séng trén mot hanh tinh.
Vay & dau c6 nudc thi & d6 co su séng nén cac nha khoa hoc truée hét tim xem & d6 c6 nuée hay khong.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 18): Trinh bay cau trdc hoa hoc caa nuéc va vai trd ciia nude trong té bao.
Huwéng ddn gidi
« CAu trdc hoa hoc cua nudc:
+ Phan tr nudc duoc tao bai mot nguyén tir 6xi két hop véi hai nguyén tir hidrd bang cac lién két cong
hoéa tri.
+ Nguyén tir oxi tich dién &m, nguyén tir hidr6 tich dién duong. Luc hut tinh dién lam cho nguyén ti
hidr6 bi kéo léch vé phia nguyén tur 6xi.
+ Giita cac phan tir nudc vira c6 luc hit giira 0xi va hidrd vira c6 luc day gitta cac 6xi, cac hidrd véi nhau.
Diéu nay lam nén céc tinh chat cua mang ludi nudc.
* Vai tro cua nudc trong té bao:
+ Nudc vira 1a thanh phan ciu tao vira 12 dung méi hoa tan nhiéu chat can thiét cho hoat dong song cua té
bao.
+ Nudce 1a moéi trudng cua cac phan ing sinh hoa.
+ Nudc gilp té bao tién hanh chuyén hda vat chat dé duy tri sy séng.
Vi du 4: Cac nguyén t6 vi lugng mac du chi chiém mat ti 1& nhé nhung rit quan trong véi thyuc vat vi

A. phan Ién chling c6 trong cac hop chat cua thyc vat.

B. chtrc nang chinh cua chdng la hoat hdéa cac enzim.

C. chung dong vai tro thir yéu doi vai thuc vat.

D. ching chi can cho thuc vat & mot vai giai doan sinh truang nhat dinh.
Huwong ddn gidi
Cac nguyén tb vi lugng nhu 1, Fe, Co, Mg, ... chiém mét ti 18 rat nho nhung ching tham gia vao cau tao
nén cac enzim, hoocmon, vitamin dong thoi chiing ciing tham gia vao hoat hda cac enzim.
Chon B.
Vi du 5: Cacbon la nguyén té hoa hoc dic biét quan trong trong viéc tao nén su da dang cua cac dai phan
tur hitu co vi cacbon

A. 1a mot trong nhitng nguy@n t6 cau tao nén toan b thé gisi séng.

B. chiém ti I déng ké trong co thé song.

C. ¢6 cau hinh dién tir vong ngoai vai 4 dién tir (cung lGc tao nén 4 lién két cong hda tri vai nguyén tir
kh&c).

D. ¢6 nhitng dang thu hinh khac nhau dé tao nén vat chat bén méi vai thoi gian.
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Huwoéng ddn gidi
C ¢6 kha nang lién két v6i nhau nho lién két cong hoa tri bén viing dong thoi ciing c6 thé hinh thanh lién

két cong hda tri véi rat nhiéu cac nguyén té khac. Nhd vay, C co thé tao khung cho vo sb cac chét hitu co

khac nhau.
Chen C.
Vi du 6: Trong tong khdi luong co thé sinh vat, cac nguyén té da luong C, H, O va N chiém ti 1& x4p xi
biang
A. 4,0%. B. 69,0%. C. 96,0%. D. 9,6%.

Huwoéng ddn gidi
Céac nguyén té C, H, O, N, P, Ca la nhitng nguyén t5 chiém ti Ié rat Ion trong té bao va trong co thé sinh
vat. Ching la cac nguyén té da lugng tham gia vao chire ning cau trdc nén té bao, dic biét 4 nguyén té C,
H, O, N la cac nguyén té ciu tao nén cac dai phan tir hitu co cta té bao 1a protéin, cacbohidrat, lipit, axit
nucléic va chiém téi 96,0%.
Chen C.
Vi du 7: Nguyén té vi lugng trong co thé séng khong co dic diém nao sau day?

A. Chiém ti I& nhé hon 0,01% khéi lwgng chat song cia co thé.

B. Chi can cho thyc vat & giai doan sinh trudng.

C. Tham gia vao ciu trdc bat budc caa enzim trong té bao.

D. L& nhitng nguyén t6 c6 trong tu nhién.
Huwong ddn gidi
Céc nguyén t6 vi luong c6 nhitng dac diém: chiém maot ti Ié rat nho (< 0,01% khdi lwong co thé); tham gia
V&0 CAu tao nén cac enzim, hoocmon, vitamin nén cé chirc nang chinh 1a diéu hda céc hoat dong sdng cua
té bao; nguyén tb vi luong ton tai trong tu nhién & dang tu do hoic dang lién két. Nhu vay, khong chi
trong giai doan sinh truéng co thé sdng méi can nguyén té vi luong ma & tat ca cac giai doan song déu
can nguyén té vi luong.
Chon B.
Vi du 8: Khi néi vé dic diém, vai tro ciia nuéc ¢ bao nhiéu nhan dinh sau ddy dung?
(1) Nuéc 1a méi truong cho cac phan tng héa sinh trong té bao.
(2) Trong té bao, nudc tap trung cha yéu & nguyén sinh chat.
(3) Nué6c tham gia vao phan tng thuy phan trong té bao.
(4) Nuéc lién két voi nhau va mot s6 phan tir khac nho lién két hidro.
(5) Nudc co dac tinh phan cuc 1a do phia 6xi mang dién tich dwong va phia hidré6 mang dién tich am.
(6) Nudc trong té bao chi ton tai & dang tu do.

A.3. B. 4. C.5. D. 6.
Huwoéng dén gidi

Xét sy ding — sai cua tirng phat biéu:
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(1) Bing. Trong té bao xay ra cac phan tng hoa sinh va nudc 13 méi trudng cho cac phan tng hoa sinh do
Xay ra.

(2) Blng. Nudc chiém ti 1¢ 16n trong té bao (thuong chiém hon 90%), thudng tap trung chi yéu trong té
bao chat dé tao nén trang théi sol, gel cua té bao.

(3) Pung. Trong té bao c6 rat nhiéu cac phan tmg trong d6 nuéc tham gia vao phan ¢ng thiy phan trong
té bao.

(4) Pung. Céc phan tir nude lién két véi nhau nho lién két hidré, mac du lién két rat yéu nhung ciing du
dé gitr cac phan tr nudc lai v6i nhau (tao ra siec cing bé mat).

(5) Sai. Nudc c6 dac tinh phéan cuc, phia 6xi mang dién tich &m va phia hidré mang dién tich duong.

(6) Sai. Nudc trong té bao ton tai ¢ ca hai dang la tu do va lién két.

Chen B.

Vi du 9: O gia dinh, chiing ta thudng bao quan thit, ca tuoi vao ngan d4 cta ta lanh qué 1au, diéu nay co
nén khéng? Tai sa0?

Huwoéng ddn gidi

Khéng nén bao quan thit, ca twoi vao trong ngan da tu lanh qua lau. Tai vi, nudc cd mot dac tinh quan
trong 1a khi & trang théi ran céc lién két hidro luén bén vimg 1am cho nudc di cd ciu trdc rdng (nd ra so
Vi trang théi long) — phé v cau tric té bao. Nhu vay, khi bao quan trong ngin d s& lam cho cac té bao

cua thit, ca bi phd v& — anh huong dén tinh chat cua thic an.

Nhict ¢ = 0'c Nhigt dg < 0%

Phin tir nuwoc Nuoe b lanh
Sap xép phan ti nudce
theo trang thai

Khi & trang thai rdn, mdr dé cua cac phan tir nwedc 1a xa nhau, bén viing — khéi nude da cé khéi lwong

riéng thap hon nuéc o trang thai léng nén néi duwoc 18n mdt nueéc.

Vi du 10: Nhitng nguyén t6 vi luong chiém ti 18 rat nhé nhung néu thiéu hozc thira ching ¢é anh hudng
t6i hoat dong séng cua co thé va té bao khéng? Cho vi du?
Huwéng ddn gidi
« Khi thiéu hoic thira cac nguyén t6 vi luong s& anh huong rat 16n téi co thé, gy réi loan cac qua trinh
chuyén hoa hoic anh hudng téi mot sé cac hoat dong sdng trong co thé.
* Vi du: O nguoi, thiéu | — gy bénh buéu co; thira | — gy bénh bazod6; thiéu Fe — thiéu mau; thiéu
Zn thi bo phan sinh duc khong phat trién, hé tiéu hoa bi réi loan;. ..

+ Bai tap tw luyén
Cau 1: Bénh nao sau day lién quan dén thiéu nguyén té it — mot nguyén té vi luong?

A. Bénh buéu cé. B. Bénh coi xuong. C. Bénh can thj. D. Bénh tiéu duong.
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Cau 2: Cac nha khoa hoc khi tim kiém su séng trén cac hanh tinh khac déu tim kiém su ¢6 mat cia nuéc
vi li do nao sau day?
A. Nudc 1a dung mdi cho moi phan &ng sinh hda trong té bao.
B. Nudc duoc ciu tao tir cac nguyén té da luong.
C. Nuéc la thanh phan chi yéu tham gia vao ciu trdc té bao.
D. Nudc dam bao cho té bao va co thé c6 nhiét 6 on dinh.
CAu 3: Phét biéu nao sau day khong ding khi noi vé vai tro cia nudc ddi véi su séng?
A. Nudc 1a dung mdi hoa tan cac chat song va 1a mdi trudng ciia cac phan Gng.
B. Nudc c6 vai trd 6n dinh nhiét do co thé, diéu hoa nhiét d6 méi trudng séng.
C. Nudc ¢ dang lién két véi cac hop chét hitu co khac, nudc bao vé cau trac té bao.
D. Nudc cung cap nang lwong cho hoat dong sdng va 1a nguyén lidu cho phan ung.
Cau 4: Nudc la dung moi hoa tan nhiéu chét trong co thé sng vi chling ¢6
A. nhiét dung riéng cao. B. luc gan két.
C. nhiét bay hoi cao. D. tinh phan cuc.
Cau 5: Phan biét nguyén té da lugng va nguyén té vi lugng.
Cau 6: Visao C, H, O, N lai 12 4 nguyén t5 cha yéu cua co thé song?
Cau 7: Cho hinh anh sau:

Hay cho biét hinh anh trén dang n6i dén diéu gi? Dua vao dic tinh, cau tric ctua nuéc, hdy giai thich co so
cua hién tugng trén.

PAP AN

1-A 2-C 3-D 4-D

Cau 5: Phan biét nguyén té da lugng va nguyén té vi lugng

Nguyén té da lwong Nguyén té vi lwong
Ti 1¢ trong té bao >0,01% <0,01%
Vai tro + CAu tao nén cac hop chat vo co, hitu co | + La thanh phan cau trac bat budc
xay dung cau tric té bao. ctia hang trim hé enzim xuc tac cho

+ CAU tao nén cac co quan, bd phan cua | cac phan ang sinh hoa trong té bao.
co thé sinh vat.

+ Dy trit va cung cip ning luong cho cac
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hoat dong cua cac co thé séng.

+ Tham gia céc hoat dong sinh li cua co
thé nhu co co, dan truyén xung than
kinh,...

Vidu

C,H,O,N, P, K, S, Ca, Na,...

F, Cu, Fe, Mn, Mo, Zn, 1,...

Céau 6:

C, H, O, N 1a 4 nguyén t6 chu yéu cua co thé séng vi:

« La nguyén t6 phd bién trong tu nhién.

* C6 kha nang lién két voi nhau va vai nguyén té khac bang lién két bén va khong bén, tao thanh cac

phan tir va dai phan tir c6 cau tric da dang, bén vitng, mém déo — 1a co sé cho su da dang, bén vitng, mém

déo cua su song.

« C6 tinh chét If héa phi hop véi céc to chirc séng.

Cau7:

* Hinh anh trén dang noi dén sy di chuyén cua loai nhén nudce trén mat nudce.

* Giai thich: Nudc c6 dic tinh phan cuc, cac phan tir nudc lién két véi nhau nho lién két hidro tao nén

mot mang mong trén bé miat cac phan tir nudc (Ste cing bé mat) giir khéng cho cac phan ta nuéc tach roi

nhau ra. Vi thé, nhén nuéc véi co thé nhe va 16p 16ng mong dudi ban chan khong tham nudc gitp ching

c6 thé di chuyén trén bé mat nuéc mot cach dé dang.
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Muc tiéu

BAI 4: CACBOHIPRAT VA LIPIT

< Kién thic

+

®,

+

Ké tén duoc tén cac loai dudng don, dudng d6i va dudng da (dudng phirc) co trong cac co thé
sinh vat.

Trinh bay duoc chic ning cua ting loai duong trong co thé sinh vat.

Liét ké duoc tén cac loai lipit c6 trong cac co thé sinh vat va trinh bay duoc chirc ning cia cac
loai lipit trong co thé.

Van dung dic diém cAu tao, vai trd cua cacbohidrat, lipit giai thich duoc co s& cia mot sé bénh

nhu béo phi, tiéu duong,...

% Kinang

Rén luyén ki ning phan tich tranh hinh: ciu tric héa hoc caa dudng don, duong doi, duong da;
cau tric cua mot sé loai lipit.
Reén ki nang so sanh thong qua so sénh cac loai duong don, dudong do1i, duong da.

Reén ki nang doc séach, xt li théng tin qua viéc doc SGK va phan tich c&c kénh chir.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Cacbohidrat (dwong)
1.1. CAu trac héa hec

H Ot Hy
N\
A\

\

-

0 2 O

. OH S
~] ) .

HOCH HOCH2 o
{1 CH,OH ' ) . )
2 . 4
y (.LH'\ / 'J)H H 2’“
OH

OH

Fructose Glucose Galactose

a. buong don (monosaccarit)

 Gom cac loai duong c6 tir 3 — 7 nguyén tu C.

* Vi du: duong 5C (ribozo, déoxirib6zo), duong 6C (glucozo, fructézo, galactdzo).

b. Buong doi (Pisaccarit)

 Gom 2 phan tir duong don lién két véi nhau bang lién két glucdzit.

* Vi du: mantdzo (duong mach nha) gom 2 phan tir glucozo, saccardzo (dudng mia) gdm 1 phan te

glucdzo va 1 phan tir fructdzo, lactdzo (dudng sita) gdm 1 phan tir glucdzo va 1 phan tir galactozo.

c. Puong da (p6lisaccarit)

* Gom nhiéu phan tir duong don lién két véi nhau bang lién két glucozit.

* Vi du: glicdgen, tinh bot, xenlul6zo, kitin,. ..

1.2. Chire ning cia cacbohidrat
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« La ngudn ning luong du trir cho té bao va co thé.
« Tham gia cAu tao nén té bao va cac bd phan cua co thé,..
2. Lipit (chat béo)

2.1. CAu tao caa lipit

Hinh 4.2: Mang sinh chat

a. Lipit don gian (M3, dau, sap)
* Puoc ciu tao gom 1 phan tir glixérol va 3 axit béo.
b. Photpholipit (lipit don gian)
* Duoc ciu tao gom 1 phan tir glixérol lién két vai 2 axit béo va 1 nhém phétphat.
c. Stéroit
* Vi du: colesterdn; hoocmén gidi tinh ostrogen, testostéron.
d. Séc té va vitamin
* Vi du: carbtenoit; vitamin A, D, E, K...
2.2. Chirc nang
22 2

trdm cam -
cal thién 2 2
tam trang \ Giap xuwong ‘-(

" chdc khoé S

\
po P
B& nio “;J ) e ‘
. .
/ Cal thién
T8t cho L gidic ngl
thal ky . Oiéu tri
A thiip khom,
Tt cho - sung viém
tim mach T&t cho

mat
Hinh 4.3. Cong dung ciia dau omega 3
« C4u tric nén hé théng mang sinh hoc.
* L& ngudn nang luong du trix.

« Tham gia nhiéu chirc ning sinh hoc khac.
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SO DO HE THONG HOA

C

CACBOHIDRAT (BU'ONG/SACCARIT)

v

Ve

v

matbzo.

Y
[DU‘O’NG PA

\ 4 \ 4
( gdm ) (vi du: kitin)
nhidu tinh bét,
don xenluldzo.
phan
lien két
véi
nhau
theo
dang
thang
hoac
phan

hanh.
nhan

d%c tinh chung 12 ki nuéc va khéng duoc clu tao theo nguyén tac da phén]

la thanh phan clia sic t6, vitamin — didu hda qua trinh trao dbi chét ]

¢6 cau tao gdbm 1 phan tlr glixérol lién két véi 3 axit béo ]

¢ cAu tao gdm 1 phan tir glixérol lién két véi 2 axit béo va]

DINH CHUC
NGHIA NANG PHAN LOAI '
A ¥
e
Hopchat) (15 tham [E)U’ONG E)ON] [DU’ONG 90|J
hruco' | Inguén | | gia
;hi chué’a nang | | vao i ¢
nguyen| |jyong cau s
tblacC, du tri tao co tur rgbm 2)
H,Ova | |choté | [nenté & phan ti
duoc cdu| |baova | |bao va nguyén | Ipe dudong
tao theo | |cor thé. | [co thé. WG || rib6zo; | |gon lien
nguyén RSN chu yéu fructdzo. két voi
tac da . Ia nhau
phan. rong bang
—— 5C va lién két
dudng glicdzit.
6C. ) S
PAC
TINH
l—-»( c4u tric nén hé théng mang sinh hoc )
CHUC = =
NANG la nguon nang lwgng dy trlr cla té bao J
Lipit don gian
vi dy: mé&, dau, sap )
LIPIT
Phétpholipit
nhém phétphat
PHAN

LOAI

Il. CAC DANG BAI TAP

Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 22): Thuat ngir nao dudi day bao gdm tat ca cac thuat ngix con lai?

A. Buong don.
D. Cacbohidrat.
Huwoéng ddn gidi

Steroit

cholestérol, hoocmon gioi tinh: testostérol, ostrogen ]

Séctdva

vitamin

B. Duong doi.

E. Puong da.

vi dy: cardtenndit, vitamin A, D, E,... ]

C. Tinh bot.

* Cacbohidrat dugc chia lam 3 loai: dwong don, duong do6i va dudng da.

* Tinh bot thugc duong

da.
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Chon D.

Vidu 2 (Cau 2 - SGK trang 22): Néu cau trlic va chirc ning cua c4c loai cacbohidrat.

Huwong ddn gidi

« CAu trlic cua cacbohidrat:

+ Cacbohidrat 1a hop chit hitu co dugc cdu tao tir ba nguyén té 1a C, H, O theo nguyén tic da phan vdi
don phén chu yéu 1a cac duong 6C.

+ Dya theo sb luong don phan trong phéan tir ma ngudi ta chia cacbohidrat thanh 3 loai:

Puong don: gdbm 1 phan tir duong 6C (glucdzo, fructdzo, galactdzo).

Puong dbi: gdm 2 phan tir duong 6C lién két v6i nhau (saccardzo, lactdzo, mantdzo).

Pudng da: nhiéu phan tir duong 6C lién két véi nhau (tinh bot, xenluldzo).

* Chtrc nang cua cacbohidrat:

+ La nguén ning luong duy trir cua té bao va co thé: duong sita, glicdgen, tinh bot,...

+ CAu tao nén té bao va céc bo phan cua co thé: xenluldzo, kitin, glicoprotéin,. ..

Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 22): Néu va cho biét chirc ning cua cac loai lipit.

Huwong ddn gidi

C6 4 loai lipit 1a: m&, phdtpholipit, stérdit, vitamin va sac té.

* Mo

+ C4u tao: 1 phan tir glixérol (rwou 3C) lién két voi ba axit béo. Mdi axit béo thuong duoc ciu tao tir 16
dén 18 nguyén tir cacbon. M& dong vat thuong chira axit béo no; dau thuc vat va mot s loai ca chua
nhiéu axit béo khong no, thuong ton tai & dang long.

+ Chirc nang: du trir nang luong cho té bao va co thé.

Lac da dwoc biét d@én nhiéu nhdt nho cde buréu ciia chiing. Cdc budu ndy khong chita nuede nhw da sé
nguweoi tin twong. Cdc burdu ndy 1a cac nguon du triz c&c md mé, trong khi nuée dwge heu triv trong mau
Ciia chiing. Diéu nay cho phép chling song diroc nhiéu ngay ma khdng cé thire dn va niréc uéng. Mé lac
da sir dung khi khan hiém lwong thuc. Buéu lic dé sé co lai va mém di. Bén khi ¢é meéc, n6 ¢d thé uong

duoc lien mot hoi 571 nuede d@é bu lai phan chat long bi mt.
* Photpholipit:
+ CAu tao: mot phan tir glixérol lién két véi hai phan tir axit béo va mot nhém phétphat.
+ Chue ning: cAu tao nén cac loai mang cua té bao.

* Stéroit:
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+ Mot sb lipit co ban chat hda hoc 1a stéroit ciing ¢ vai trd rat quan trong trong té bao va trong co thé
sinh vat.
+ Chtrc ning: cAu tao nén mang sinh chit cua té bao (cOlestéron), hoocmén gisi tinh (ostrogen,
testostéron).
* Sic to vitamin:
+ Séc th: cardtendit, diép luc,...
+ Vitamin: A, D, K, E,...
Vi du 4: Nguoi ta dua vao dic diém nao sau day dé chia saccarit ra thanh ba loai dudng don, dudng doi
va duong da?
A. Khéi luong cta phan ti.
B. Do tan trong nudc.
C. S6 loai don phan c6 trong phan tu.
D. S luong don phén c6 trong phan ti.
Huwoéng ddn gidi
Cacbohidrat 1 dai phan tr c6 cAu tao gdm 3 nguyén t6 1a C, H, O va duoc cu tao theo nguyén tic don
phan, cac don phan la cac phan to duong don.
Chen D.
Vi du 5: C6 bao nhiéu dic diém sau day 1a cta cacbohidrat?
(1) CAu tao theo nguyén tic da phan.
(2) Khi bi thuy phan thu dugc glucdzo.
(3) C6 thanh phan nguyén t6 gom: C, H, O.
(4) Cacbohidrat 1a san pham cua qua trinh quang hop.
(5) Tan trong nudc.
A. 2. B. 3. C. 4. D. 5.
Huwong ddn gidi
Xét sy ding — sai cua tirng phat biéu:
(1) Blng. Cacbohidrat 13 dai phan tir, cAu tao theo nguyén tic da phan gdm cac don phan 1a cac phan tir
dudng don lién két véi nhau bang lién két glicozit.
(2) Sai. San pham thity phan caa duong déi, duong da cé thé 1a cac phan tir glucozo hoic ¢6 ca glucdzo
va fructdzo.
(3) Pung. Cac nguyén té C, H, O ciu tao nén cacbohidrat.
(4) bung. Qua trinh quang hop tao ra tinh bot.
(5) Blng. Tét ca cac chat thudc cacbohidrat déu tan trong nudc.
Chon C.
Vi du 6: Lipit khong co dic diém nao sau dy?

A. Céu tric da phan.
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B. Khong tan trong nudc.
C. C6 thé duoc cau tao tir cac nguyén té: C, H, O.
D. Cung cip ning luong cho té bao.
Huwéng dén gidi
Lipit c6 dic tinh chung 1a ki nuée va khong duoc cau tao theo nguyén tic da phan.
Chon A.
Vi du 7: C6 bao nhiéu nhan dinh sau day ding vai vai trd cua lipit trong té bao va co thé?
(1) Dy trix nang luong trong té bao.
(2) Tham gia cau tric mang sinh chit.
(3) Tham gia vao cau tric ciia hoocmén, diép luc.
(4) Tham gia vao chirc ning van dong cua té bao.
(5) Xuc t&c cho céac phan ung sinh hoc.
A. 2. B. 3. C. 4. D.5.
Huwoéng ddn gidi
Xét sy dung — sai cua ting phat biéu:
(1) Bung. Mot trong nhitng chic niang quan trong nhét caa lipit 1a dy trir ning luong trong té bao.
(2) Pung. Mang sinh chat duoc cdu tao gom 2 thanh phan chinh 1a 16p kép phétpholipit va protéin. Ma
phdtpholipit 1a mot dang cuaa lipit duoc cau tao tir 1 phan tir glixérol két hop vai 2 phan tir axit béo va mot
chat khéc.
(3) Sai. Lipit tham gia cau tao nén vitamin, hoocmén, cac sic té quang hop nhu cardtendit.
(4) Sai. Lipit khong tham gia vao chirc nang van dong cia té bao va co thé. Lipit chi tham gia vao tinh
dong cua té bao (nho colesterdn).
(5) Sai.
Vi du 8: Hay néu nhitng diém gidng va khac nhau giira dau va md dong vat.

Huwoéng ddn gidi

Dau thuc vat M@& dong vat

Péu la nhiing lipit don gian duoc cau tao tir 1 phan tir glixérol lién két voi 3 phan tir axit béo.

Chura céc axit béo khdong no nén ¢ dang long. Chura nhiéu axit béo no nén ¢ dang dic (ran).

Vi du 9: Tai sao ngudi gia an nhiéu m& dong vat co nguy co bi xo vita dong mach?
Huwong ddn gidi
M& dong vat chira céc axit béo no thudng cd chira nhiéu colesterdn nén khi ham luong nay ting cao lam
cho thanh mach dé& dang tao thanh cac mang bam. Qua mat thoi gian tao nén cac mang xo cting gay tic
nghén dong mach — xo vita.

+ Bai tap tw luyén
Cau 1: An qua nhiéu duong sé& c6 nguy co mac bénh nao sau day?

A. bénh tiéu duong.  B. bénh buéu c. C. bénh coi xuong. D. bénh gut.
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Cau 2: Trong ciu tric mang sinh chat, colesterdn cé vai tro

A. lién két vai protéin, ¢ chic ning bao vé va cung cip ning luong.

B. Iam cho céu tric mang thém 6n dinh va viing chic hon.

C. la ngudn du trix ning luong cho té bao.

D. 1am nhiém vu van chuyén cac chat, thu thé thu nhan théng tin.
Cau 3: Nhitng chét nao sau diy trong co thé séng c6 dic tinh ki nudc?

A. tinh bot, glucézo, ma, fruct6zo. B. m&, xenlul6zo, photpholipit, tinh bot.

C. s4c td, vitamin, phétpholipit, mo. D. vitamin, axit amin, cacbohidrat.

CAu 4: Loai duong c6 trong thanh phan ciu tao nén axit nucléic 1a

A. dudng glucdzo. B. duong fructdzo. C. duong galactozo. D. duong pentdzo.

Cau 5: Thanh phan tham gia vao cau tric mang sinh chét caa té bao la

A. phétpholipit va protéin. B. glixérol va axit béo.

C. stéroit va axit béo. D. axit béo va saccardzo.

CAu 6: So sanh céc loai cacbohidrat bang cach hoan thanh bang sau:

Loai cacbonhidrat Cau tao Vai tro sinh hec Vi du

bPuong don

Duong doi

Puong da

Bai tap nang cao
Cau 7: Cho hai hinh v& md ta cau tric cua tinh bot va xenluldzo, em hdy néu ra nhimg diém giéng va
khéc nhau cta 2 phén tir nay?

: CH20H CH20H CH20H CH20H

; 0 o ) o
H /W H H/h H  H/H H H/H H
4 | “ f 1
HO'\ OH H OH H . OH "7 OH H /oH
T -

OH H OH H OH H OH

= 4
a)
a~1.4-glicozit

= o ® C)ﬁ}(\}» ) o OO O‘DC>\T)‘
| T ‘.,){.3(\) ()O‘O'()
4 o-1.6 ‘u‘-mru anpha-1,4-glicozit
b VR o g b)

Tinh bot Xenlul6zo

PAP AN
1-A 2-B 3-C 4-D 5-A 10-
Loai Céu tao Vai tro sinh hoc Vidu
cacbonhidrat
Puong don Co tir 3 — 7 nguyén tir cachon | + Cau tao duong doi va duong da. | Ribdzo,
trong phan tir, quan trong nhét 1a | + Thanh phan céu trdc céc phan | glucozo,
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duong pentd (5C) va duong | tt ADN, ARN, ATP, UTP, GTP, | fructozo,
hecx0 (6C). XTP, TTP. galact6zo,...
+ L& nguyeén liéu ho hap.

Puong doi Do 2 phan tir duong don lién két | Lam chat dy trix C va nang luong | Lactdzo,
véi nhau loai mot phén tir nude. | tam thoi. saccar0zo,...

Puong da Do nhiéu phan tr duong don lién | + L& nguyén liéu du trit va ciu | Xenluldzo,
két voi nhau tao ra cadc mach | tric céc thanh phan cua té bao. tinh bot,
thang hodc phan nhanh bang céac | + Lién két véi protéin tao thu thé. | glicogen,...
phan tng tring ngung va loai | + Tao khang nguyén bé mat
nuoc.

Cau 7:

* Gibng nhau:

+ Cau trac: déu 1a dai phan tar gém nhiéu don phan glucdzo; cac don phan duoc lién két voi nhau bang

lién két glucdzit bén chac.

+ Chirc nang: déu 1a thanh phan ciu trdc cua té bao.

* Khéc nhau
Noi dung Xenlulozo Tinh bgt
Lién két B-1,4 glucozit a—1,4 glucozit va 1,6 glucozit
Dang mach Mach thang Phan nhanh
Chirc nang Cau trdc thanh té bao Du trit nang lugng
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BAI 5: PROTEIN
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Trinh bay duoc cAu tao, cau tric khong gian cua protéin.
+ Phan biét duoc cac bac cau trdc caa protéin.
+ Giai thich duoc tai sao ciing 13 protéin nhung cac chat lai khac xa nhau vé dic diém, tinh chét.
+ Neéu duoc chtc ning cua protéin, liy duoc vi du minh hoa.
+ Giai thich duoc tai sao khong bd sung protéin chi tir mot loai thuc pham.
s Kining
+ Rén luyén ki ning phan tich tranh hinh: cau trdc cac bac protéin.
+ Rén ki niang so sanh thong qua so sanh cac bac cau tric caa protéin.

+ Rén ki ndng doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chir.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Cau tric caa protéin

1.1. CAu tao protéin

* Phan tir protéin c6 ciu trac da phan ma don phan 14 cac axit amin.

* C0 khoang 20 axit amin khac nhau.

* Céc protéin khac nhau vé sé luong, thanh phan va trinh tu sap xép cac axit amin.
1.2. Céu tric caa protéin

. Cau tric bac 1

Cautricbac2 ¢

Céu tricc béc 3

Céu tric bac 4
b/

Hinh 5.1: Cdu trdc 4 bdc cua protéin
« CAu trlc bac 1: trinh ty sip xép cac axit amin trong chudi pélipeptit.

« CAu trdc bac 2: chudi axit amin xoin 10 xo déu dan.
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« CAu trdc bac 3: 1a ciu trac bac 2 cudn xoén.

* Cau trdc bac 4: gdm 2 hay nhiéu chudi pélipeptit khac nhau phdi hop véi nhau tao thanh cau tric phuc
tap.

2. Chire ning cia proétéin

« Tham gia c4u tao nén té bao va co thé (nhan, mang sinh hoc, bao quan,...).

e Du tri cac axit amin.

* Bao vé co thé (khang thé).

« Thu nhan thdng tin (c&c thu thé).

* XUc tac cho cac phan ung (enzim).

* Tham gia trao d6i chat (hoocmén).

Hinh 5.2: Mgt sé thuc vdt chiza nhiéu dam

Mdc du nhiéu nguweoi nghi tring, thit, gia cam, ca chiza nguén protéin cao. Song cac chuyén giay té cho

biét, prétéin ciing cé rat nhiéu trong thuc vdt ngii coc, hat giong va cac logi hat.

Hinh 5.3: To nhén

To nhén 1a mét loai prétéin dac biét. Theo nghién cizu mdi diroc cdng bé cua cac nha nghién ciu tai
Khoa Ki nghé méi triong va dan sy thuge Vién Ki thudt Massachusetts — Hoa Ky (MIT), sic bén cia vat
lieu sinh hoc nhuw to nhén nam ¢ déc trung cau trac hinh hoc cia cac protéin, chiza nhiéu mai lién két yéu

giira CAc nguyén tir hidré cing phéi hop Véi nhau d@é chiu dung nhitng tdc dong nhw sivc cang va sirc

nang. Cdu triic ndy lam cho to nhén tuy nhe nhung viing chdc nhu thép ngay ca khi lién két hidré giira

CaC Soi to véi nhau 1a rat yéu, yéu hon tir 100 dén 1000 lan so véi lién két trong tinh thé kim logi.
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SO DO HE THONG HOA

D!N':' la dai phan t&r cé céu tric da phan, c6 don phan
NGHIA l& cac axit amin

G 5 cAu tric 4 bac t khé i

i c6 cAu truc 4 bac trong khéng gian j

PAC da dang b&i sé lwong thanh phan, trinh ty sép
DIEM x&p cac axit amin va cau tric 4 bac cla protéin

xuc tac cho cac phan trng héa sinhj

céu tao nén té bao va co thé

)
A
(o]
-
."J’
=

dy tri¥ axit amin

CHUC
NANG

van chuyén cac chét

bao vé co thé

thu nhan thdng tin

/L(_\
7 N NN

Il. CAC DANG BAI TAP

Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 25): Néu cau tric bac 1 caa protéin bi thay doi, vi du thay axit amin nay
bang axit amin khéac thi chirc ning cta protéin co bi thay doi khdng? Giai thich.

Hwéng dén gidi

Néu cau tric bac 1 caa protéin bi thay doi, vi du thay thé axit amin nay bang axit amin khéc thi chire ning
ctia protéin bi thay doi, vi:

« C4u tric bac 1 cua protéin 1a trinh ty sip xép dic thd cua cac axit amin trong chudi polipeptit.

« Khi axit amin cta cau tric bac 1 bi thay dbi thi n6 s& lam thay ddi ciu trdc bac 2, bac 3 va bac 4.

« Khi cau triic khdng gian 3 chiéu dic trung cta protéin & cau tric bac 3 bi thay doi thi protéin do s& mat
di hoat tinh hodc thay déi hoat tinh, mat hodc bién d6i chirc ning sinh hoc cua protéin.

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 25): Néu mot vai loai protéin trong té bao ngudi va cho biét cac chuc ning
cua chung.

Huwong ddn gidi

Trong co thé nguoi ¢d rat nhiéu loai protéin khac nhau nhu: colagen, protéin histon, hémoglobin, cac
khang thé, insulin, cac enzim, céc thu thé trong té bao, ... chiing c6 nhiéu chirc ning quan trong:

« Colagen: tham gia cau tao cac mo lién két.

* Hémdgldbin: hap thu, van chuyén, giai phéng Oz, CO2.

* Protéin histdn: cau tao nén chat nhiém sic tao nén nhiém sic thé - vat chat mang théng tin di truyén.

* Hoocmén insulin: diéu hoa lugng dudng trong mau.
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« Khéng thé, inteféron: bao vé co thé chong tac nhan gay bénh.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 25): To nhén, to tim, sing trau, toc, thit ga va thit lon déu duoc cAu tao tir
protéin nhung chung khac nhau vé rat nhiéu dic tinh. Dya vao kién thuc trong bai, em hay cho biét sy
khac nhau d6 1a do dau?
Huwéng ddn gidi
To nhén, to tim, sing trau, toc, thit ga va thit lon déu dugc cau tao tir protéin nhung chung khac nhau vé
rat nhidu dic tinh. Su khac nhau d6 13: cac loai protéin déu duoc cau tao tir 20 loai axit amin. Tuy nhién
cac s6 luong, thanh phan va trat tu sap xép cac axit amin caa cac chudi pdlipeptit khac nhau 12 khac nhau.
Do vay cau truc khong gian 3 chiéu cua cac loai protéin ciing khac nhau 1am nén nhitng dic tinh khac
nhau caa mdi loai ciu tric co thé duoc ciu tao tir protéin.
Vi du 4: Pic diém nao sau day thé hién sy khac nhau giira protéin voi lipit?
A. La nhiing phan tir c6 kich thuéc va khdi lugng 16n.
B. Tham gia vao cau tric té bao.
C. Dy trit va cung cép niang luong cho té bao va co thé.
D. Ciu tao theo nguyén tic da phan.
Huwéng dan gidi
Céc phan tir protéin, cacbohidrat, lipit gibng nhau déu la nhitng chat ¢ khéi lwong phan tir I6n, tham gia
VA0 cau tric té bao va déu 1a ngudn nang lwong du trix cia té bao va co thé.
Tuy nhién, lipit c6 diém khac 1a khong dugc cau tao theo nguyén tic da phan.
Chon D.
Vi du 5: Khi néi v& cu tric cua phan tir protéin, co bao nhiéu nhan dinh sau day ding?
(1) Céu trdc bac 1 caa phan tir protéin la chudi pdlipeptit.
(2) Cau truc bac 2 cua phan ti protéin 1a chudi pdlipeptit & dang co xoan hoic gap nép.
(3) Céu tric khdng gian bac 3 caa phan ta protéin 1a chudi pdlipeptit ¢ dang xoin hoac gap nép tiép tuc
CO XO0An.
(4) Céu trac khong gian bac 4 cua phan tir protéin gdm hai hay nhiéu chudi pélipeptit két hop vai nhau.
(5) Khi cau triic khdng gian ba chiéu bi pha v, phan ti protéin khdng thuc hién dugc chire ning sinh hoc.
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.
Huwong ddn gidi
Xét sy ding — sai cua tirng phat biéu:
(1) Pung. Cau tric bac 1 12 sy sip xép cac axit amin trong chudi polipeptit.
(2) Pung. Cau tric bac hai 1a sy sap xép va co xoan cua protéin bac 1.
(3) Pung. Cau tric bac 2 tiép tuc co xoin tao nén cac hinh dang khéc nhau cua protéin — tao ra cac tinh
chat dic trung cua protéin.
(4) Bung. Khi két hop céc chudi pdlipeptit khac nhau tao ra cau tric phic tap va c6 nhing dic tinh riéng

cua ting loai protéin — cau trlc bac 4.
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(5) Bng. Khi thay doi diéu kién pH, nhiét d6 dot ngot hodc qua nhiéu s& lam protéin bi bién tinh (pha va
Cau trdc cua protéin) — mat di tinh chat caa protéin.
Chon D.
Vi du 6: Khi néi vé protéin, nhan dinh nao sau day dung?
A. Protéin dugc cAu tao tir cac loai nguyén té hda hoc: C, H, O.
B. Protéin cd thé mat chirc ning sinh hoc khi cau tric khdng gian bi phé va.
C. Protéin ¢ nguoi va dong vat duoc tong hop bai 20 loai axit amin.
D. Protéin don gian gdm nhiéu chudi pdlipeptit véi hang tram axit amin.
Huwéng dan gidi
* Protéin duoc cau tao tir cc nguyén té co banla C, H, O, N...
» Trong co thé nguoi va dong vat co khoang 20 loai axit amin cau trdc 1én cac loai protéin.

* Protéin don gian thudng gom 1 chudi pdlipeptit.

Chen B.
Vi du 7: Protéin nao sau day c6 vai tro diéu hoa ndng do duong trong co thé?
A. Insulin cd trong tuyén tuy. B. Kératin c6 trong toc.
C. Cblagen c6 trong da. D. Hémagldbin co trong hdng cau.

Huwoéng ddn gidi
Khi nong d6 dudng trong mau ting cao, insulin dugc tuyén tuy san sinh ra co vai tro bién doi duong trong
méu thanh glicdgen du trir trong gan — giam nong d6 dudng — insulin 14 protéin co vai tro diéu hoa
nong do duong trong mau.
Chon A.
Vi du 8: Néu an quéa nhiéu protéin (chat dam), co thé c6 thé mac bénh gi sau day?
A. Bénh gut. B. Bénh m& méu.
C. Bénh tiéu duong. D. Bénh dau da day.
Huwong ddn gidi
Khi dn qua nhiéu dam, c6 thé dan t6i réi loan qua trinh chuyén hoa axit uric, tir d6 lam du thira luong axit
uric — c6 thé gay bénh gut.
Chon A.
Vi du 9: Khi néi vé chirc ning caa protéin, co bao nhiéu vi du sau day ding?
(1) Cdlagen ciu tao nén mo lién két ¢ da.
(2) Enzim lipaza thuy phan lipit.
(3) Insulin diéu chinh ham lwong dudng trong mau.
(4) Glicogen du trir ¢ trong gan.
(5) Hémoglébin van chuyén O, va CO,.
(6) Inteféron chdng lai té bao ung thu va sy Xdm nhap cua virut vao co thé.

A.3. B. 4. C.5. D. 6.
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Huwoéng ddn gidi
Xét sy ding — sai cua tirng phat biéu:
(1) Bang. Mat trong nhirng thanh phan quan trong & da gilp da c6 tinh dan hoi 1a colagen.
(2) Bng. Cac enzim c6 ban chat 1a protéin, cac enzim c6 vai trd xdc tac cho cac phan tng héa sinh trong
co thé.
(3) Png. Hoocmdn ¢6 ban chat 1a protéin, ma cac hoocmdn ¢ vai tro diéu hoa cac hoat dong trong co
thé.
(4) Sai. Glicogen la tinh bot du trir cua dong vat, 1a duong da (khong la protéin).
(5) Bang. Mot trong nhitng chirc ning quan trong cua protéin 1a van chuyén céc chat. H&magldbin 1a mot
protéin dac biét ¢d vai tro van chuyén cac chat khi trong mau.
(6) Pling. Inteféron 1a mot loai protéin dic biét ¢ vai trd chdng lai té bao ung thu va virut.
Chen C.
+ Bai tap tw luyén

Cau 1: biém gidng nhau giira protéin va lipit la

A. ciu trlic theo nguyén tic da phan.

B. ¢6 chtic nang du trir va cung cap nang lugng cho té bao va co thé.

C. déu c0 lién két hidro trong cau tric phan ti.

D. gdbm céc nguyén té C, H, O.
Cau 2: Tinh da dang cta phan t prétéin dugc quy dinh boi

A. s6 lugng, thanh phan, trinh ty cac axit amin trong phan tir protéin.

B. nhom amin cua cac axit amin trong phan tir protéin.

C. s6 luong lién két peptit trong phan tir protéin.

D. s6 chudi pdlipeptit trong phan tir protéin.
Cau 3: Prétéin khéng cé chirc nang nao sau day?

A. CAu tao nén chit nguyén sinh, céc bao quan, mang té bao.

B. Cau tric nén enzim, hoocmon, khang thé.

C. Luu trir va truyén dat théng tin di truyén.

D. Thuc hién viéc van chuyén céc chit, co co, thu nhan thdng tin.
Cau 4: Khi néi vé& hién tugng bién tinh cua protéin, ¢6 bao nhiéu vi du sau day dang?
(1) Long trang trimg dong lai sau khi luc.
(2) Thit cua von cuc va noi Ién timng méang khi dun nuéc loc cua.
(3) Soi toc dudi thang khi duoc ép mong.
(4) Sira tuoi dé lau ngay bi von cuc.

A 1l B. 2. C.3. D. 4.
Cau 5: Hay hoan chinh bang sau:
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Loai protéin

Chire ning

Vidu

Protéin cau tric

Protéin enzim

Protéin hoocmon

Protéin du trix

Protéin van chuyén

Protéin thu thé

Protéin bao vé

DAP AN

1-B 2-A

3-C 4-D

Céau b5:

Loai protéin

Chirc nang

Vidu

Protéin cau tric

CAu trdc nén té bao va co thé.

Kératin cau tao nén Idng, toc, mong; soi

colagen ciu tao nén mo lién két,. ..

Protéin enzim

XdUc tac cac phan ung sinh hoa.

Lipaza thuy phéan lipit; xenlulaza thuy

phan xenlul6zo;...

Prétéin hoocmon

Diéu hoa chuyén hda vat chat cua té

bao va co thé.

Insulin diéu chinh ham luwong duong

trong mau;...

Protéin du trix

Du trir cac axit amin.

Albumin dy trir trong trang ga; glébulin

du trix trong cac cay ho dau;. ..

Protéin van chuyén

Van chuyén cac chat

Hémoglobin van chuyén O, va COg;

chilémicrén van chuyén colestéron;. ..

Protéin thu thé

Gilp té bao nhan tin hiéu hoa hoc.

Cac protéin thu thé trén mang sinh

chét;...

Protéin bao vé

Chédng bénh tat.

Cac khang thé, inteféron chong lai su

xam nhap virut va vi khuan;...
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Muc tiéu

BAI 6: AXIT NUCLEIC

< Kién thic

+

+

+

+

+

Ké tén duoc cac loai axit nucléic.

Néu duoc thanh phan cua 1 nucléétit.

M6 ta duoc cu tao caa phan ti ADN va phan tir ARN.
Trinh bay dugc cac chirc nang cua ADN va ARN.

So sanh dugc cau tric va chire ning cia ADN va ARN.

s Kining

+ Rén luyén ki niang phan tich tranh hinh: cau tao, cau trdc caa ADN, ARN.
+ Rén ki niang so sanh thong qua so sanh ciu tao, chirc ning cua ADN, ARN.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chir.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Axit déoxiribonucléic (ADN)
1.1. Céu trdc caa ADN

a. Thanh phan cau tao

* ADN cau tao theo nguyén tic da phan, mdi don phan 1a 1 nucléétit.

H H
g

N \N
o I
O—P—Ci= CH2 Bazomito

(Adenin)
O-

Nhom photphat H

I
OH H

SESPS TR —
Hinh 6.1: Cdu tgo 1 nuclédtit ciia ADN

« 1 nucléétit gom 3 thanh phan:

+ 1 phén tir dwong 5C.

+ 1 nhém photphat (HsPO4).

+ 1 gbc bazonito (A, T, G, X).

» Lay tén bazonito 1am tén goi nucléotit.

* C4c nuclédtit lién két vai nhau theo 1 chiéu xac dinh tao thanh chudi pdlinuncléétit.

b. Céu trac
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Mé hinh ciu tric
xoan déi ADN

Clip base
204 86 khung dudng - phosphate

Hinh 6.2: M0 hinh c4u trdc ciza ADN

 Gom 2 chudi pdlinuclédtit song song, nguoc chiéu, xoan déu quanh 1 tryc.

* Giira 2 mach cac bazonito lién két véi nhau theo nguyén tac bo sung: nu A mach nay lién két véi nu T

ciia mach kia bang 2 lién két hidré va nu G mach nay lién két véi nu X ciia mach kia bang 3 lién két

hidrd.
1.2. Chirc ning cua ADN

« Mang thdng tin di truyén 1a sb lugng, thanh phan, trinh tu cac nuclédtit trén ADN.

* Bao quan thong tin di truyén: moi sai sot trén phan tir ADN hau hét déu duoc cac hé théng enzim sta

sai trong té bao sira chira.

* Truyén dat thong tin di truyén (qua nhan d6i ADN) tir té bao nay sang té bao khéc.

2. Axit ribbnucléic (ARN)
2.1. CAu tric cia ARN

a. Thanh phan cau tao

sugar (ribose)

OH OH

Hinh 6.3 : Cdu tgo 1 nucléotit ciia ARN
» CAu tao nguyén tic da phan ma don phan 1 nucléatit.
* C0 4 loai nucléétit A, U, G, X.

b. Cau trdc
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Hinh 6.4: Cac loai ARN
* Phan tir ARN thuong c6 cau tric 1 mach.
« ARN thdng tin (MARN) dang mach thang.
 ARN van chuyén (tARN) xoén lai 1 diu tao 3 thay.
* ARN ribdxdm (rARN) c6 nhiéu xoin kép cuc bo.
2.2. Chirc nang cia ARN
* MARN truyén thdng tin di truyén tir ADN dén riboxom dé tong hop protéin.

* tARN van chuyén axit amin dén ribdxom.

* rARN cling véi protéin cau tao nén riboxoém 1a noi tng hop nén protéin.

SO O HE THONG HOA

I —‘{ 1 dudng 5C |

gbm cac don phén 1 trong 4 loai bazo nito
la cac nucléotit ATGX
CAU TAO I »{1 gbc photphat |

cac don phéan lién két v&i nhau
nhé lién két héa tri bén virng

—D[cé cu tric khong gian, 1a mét chudi xoén kép ]
trac 4>[gbm 2 mach pélinuclédtit xodn quanh mét truc twdng twgng tir tréi

sang phai, hai mach don lién két véi nhau bang lién két hidrd theo
nguyénticA-T,G- X

——P‘ ADN '—
Iwru trir thong tin di truyén )
AXIT :;':c truydn dat thong tin di truyén )
NUCLEIC 9
|/—b(béo quan thdng tin di truyén J

(céc Gon phan I3 céc ribdnucladtit (A, U, G, X))

c6 céu tao mach don )

Céc loai —>(ARN théng tin (MARN): truy&n théng tin ty ADN t&i protéin )

ARN ARN riboxém (rARN): cling prétéin tao nén ribéxém — tdng hop
— protéin

—»(ARN van chuyén (rARN): van chuyén cac axit amin t&i ribdxom ]
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I1. CAC DANG BAI TAP
Vi du 1 (Cau 1 — SGK trang 30): Néu su khac biét vé ciu tric giira ADN va ARN.

Huwéng dan gidi

ADN ARN
Axit ATG X A U G, X
nucléotit
Mach péli- Goém 2 mach xoan kép, lién két véi | Gdm 1 mach pdlinuclédtit cd hoic
nuclédtit nhau bang cac lién két hidro | khong co lién két hidro.
(A-T=2 lién két hidro, G-X=3
lien két hidro)
buong Dbéoxiribdzo (CsH1004) Rib6zo (CsH100s).

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 30): Néu phan tir ADN ¢6 cau tric qua bén viing ciing nhu trong qua trinh
truyén dat thong tin di truyén khong xay ra sai sot gi thi thé gidi sinh vat c6 thé da dang nhu ngay nay hay
khong?

Huwéng dan gidi

Néu ADN qué bén vitng va qua trinh truyén dat thdng tin di truyén khdng xay ra sai sét gi thi khéng tao
ra dugc cac dot bién cung cip nguyén liéu cho chon loc tu nhién. Do vy, sinh giéi khong thé da dang
nhu ngay nay.

Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 30): Trong té bao thudng c6 enzim sira chira cac sai sot vé trinh tu
nucléotit. Theo em, ddc diém nao vé cau trdc cia ADN gilip n6 cd thé sira chira nhiing sai sot néu trén?
Huwong ddn gidi

* Céc enzim c6 thé stra chita nhitng sai s6t vé trinh ty cac nuclédtit trén phan tir ADN 14 vi: mdi phan t
ADN gdm 2 chudi pdlinucléétit két hop vai nhau theo nguyén tic bo sung:

+ A lién két voi T bang 2 lién két hidro.

+ G lién két vai X bang 3 lién két hidro.

* Vi vay, khi c6 sy hu hong (dot bién) & mot mach thi mach con lai s& duoc dung lam khuén dé sira chita
cho mach bi hu hong dudi su tac dong cua enzim theo nguy@n tic bo sung.

Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 30): Tai sao cling chi c0 4 loai nuclédtit nhung céac sinh vat khac nhau lai
¢6 nhiing dic diém va kich thudc rat khac nhau?

Huwoéng ddn gidi

* Phan tir ADN chi dugc cau tao tir 4 loai nuclédtit nhung do sé lwong, thanh phan va trinh tu phan b cac
nuclédtit trén phan tr ADN khac nhau ma tir bon loai nucléétit d6 co thé tao ra vo s loai ADN khac
nhau.

* Céc phan tir ADN khéc nhau thi cac gen trén d6 s& khac nhau, diéu khién sy tng hop nén cac protéin
khac nhau quy dinh cac dic diém va kich thuéc khac nhau ¢ céc loai sinh vat.

Vi du 5: Cong thtrc cau tao chung cua don phan cau tao axit nucléic 1a
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A. axit photphoric + 1 duodng gluc6zo + 1 loai bazo nitric.
B. axit photphoric + 1 duong fructézo + 1 loai bazo nitric.
C. axit photphoric + 1 duong déoxiribdzo hodc duong ribdzo + 1 loai bazo nitric.
D. axit phétphoric + 1 duong hex6zo + 1 loai bazo nitric.
Huwéng ddn gidi
Axit nucléic duoc cau tao theo nguyén tic da phan, cac don phan 1a cac nu-clédtit, mot nucléétit co ciu
tao tr mot phén tir axit photphoric, mét phan tir duong déoxiribdzo hoac duong ribdzo va 1 loai bazo
nito.
Chen C.
Vi du 6: Cong thirc cu tao chung caa don phan cau tao ADN la
A. axit photphoric + 1 dudng pentézo + 1 trong 4 loai bazo nitric (A, T, G, X).
B. axit photphoric + 1 duong ribdzo + 1 trong 4 bazo nitric (A, U, G, X).
C. axit photphoric + 1 duong hex6zo + 1 trong 4 loai bazo nitric (A, T, G, X).
D. axit photphoric + 1 duong déoxiribozo + 1 trong 4 loai bazo nitric (A, T, G, X).
Huwéng dan gidi
ADN duoc cau tao tir cac nuclédtit, mot nuclédtit duoc cau tao tir axit photphoric + 1 dudng déoxiribozo
+ 1 trong 4 loai bazo nitric (A, T, G, X).
Chen D.
Vi du 7: Cac nuclébtit trén mot mach don caa phéan tir ADN lién két vai nhau bang
A. Lién két phophodieste. B. Lién két hidrd.
C. Lién két glicozit. D. Lién két peptit.
Huwong ddn gidi
Céc nucléétit trén mot mach don cua phan tir ADN lién két voi nhau bang lién két cong hoa tri hay lién
két photphodieste. Cac lién két nay 1am cho mach don pdlinuclédtit cé cau tric kha bén viing, it bi pha va
trong cac qua trinh nhan doi, phién ma.
Chon A.
Vi du 8: Khi ni vé axit nucléic, nhan dinh nao sau day ding?
A. Axit nucléic dugc ciu tao tir 4 loai nguyén té héa hoc: C, H, O, N.
B. Axit nucléic dugc tach chiét tir té bao chat cua té bao.
C. Axit nucléic duoc cau tao theo nguyén tic ban bao ton va nguyén tic bd sung.
D. C6 2 loai axit nucléic: axit déoxiribonucléic (ADN) va axit ribonucléic (ARN).
Huwoéng ddn gidi
« Cac nuclébtit dugc cau tao tir cac nguyén té 1a C, H, O, N.
* AXit nucléic c6 2 loai la ADN va ARN.
Chon D.
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Vi du 9: Trinh tu cac don phan trén mach 1 cia mot doan ADN xoén kép 13 GAT-GGXAA. Trinh tu céc
don phan ¢ doan mach kia sé la
A. - TAAXXGTT -. B. - XTAXXGTT -
C.- UAAXXGTT - D. - UAAXXGTT -
Huwéng dan gidi
« ADN la mot chudi xoin kép gém 2 mach pdlinucléétit lién két véi nhau bang lién két hidrd theo nguyén
tic bo sung:
+ A mach 1 lién két voi T mach 2 bang 2 lién két H.
+ T mach 1 lién két voi X mach 2 bang 2 lién két H.
+ G mach 1 lién két voi X mach 2 bang 3 lién két H.
+ X mach 1 lién két voi G mach 2 bang 3 lién két H.
* Vi vay, trén mach 1 c0 trinh tu don phan GATGGXAA thi mach Kia c0 trinh tu: - TAAXXGTT -.
Chen B.
Vi du 10: Nhirng nhan dinh nao sau day chi chirc nang cia ADN?
(1) Du trix va cung cip ning luong cho té bao.
(2) Luu trit thdng tin di truyén.
(3) Cau tric nén mang té bao, cac bao quan.
(4) Truyén dat thong tin di truyén.
(5) Bao quan thong tin di truyén.
A. (1), (3), (3). B. (2), (3), (). C.(2), 4, (5). D. (1), 4, (5).
Huwong dan gidi:
Xét sy ding — sai cua tirng phat biéu:
(1) Sai. ADN nam trong nhan nhung khong c¢é chirc nang du trir nang lwong cho té bao.
(2) Pung. Mot trong nhitng chirc nang quan trong nhit cia ADN 1a luu tri thdng tin di truyén qua trinh tu
cac nucléatit trong cdc mach ciaa ADN.
(3) Sai. Thanh phan cua mang sinh chat gom I6p kép phétpholipit va protéin.
(4) Bing. Chirc ning cua ADN la truyén dat théng tin di truyén bang co ché nhan déi hoac phién ma hinh
thanh mARN.
(5) Blng. Cac lién két & mach don cia ADN la rat bén vitng nén trinh tu cac nuclédtit dugc 6n dinh bén
viing vi thé thdng tin di truyén dugc bao quan.
Chon C.
Vi du 11: M6 ta hinh v& sau, chi rd thanh phan cau tric, cac mdi lién két giira cac thanh phan va y nghia

cua cac mdi lien két do?
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Huwéng ddn gidi

Purines Pyrimidines

« Hinh v& md ta ciu trdc céc loai nucléétit caa ADN gom 4 loai A, T, G, X.

* Cac nucléotit déu géom 3 thanh phan:

+ Duong CsH1004.

+ Axit photphoric dugc Ki hiéu la P.

+ Khac nhau ¢ thanh phan thir 3 13 bazo nito c6 4 loai A, T, G, X.

* Cac moi lién két giira cac thanh phan:

+ Bazo nito lién két v&i duong pentdzo bang lién két glicozit.

+ Axit phétphoric lién két voi duong pentdzo bang lién két este.

Pay 1a cac moi lién két bén vitng chinh vi vdy ma né dam bao cau tric bén viing cua ting don phan

nucléétit, 1a co s& cho sy bén viing caa ADN.

Vi du 12: Hay phan biét 3 loai ARN vé dic diém cau tao va chiic ning.

Huwéng ddn gidi

Loai ARN

Cau tric

Chirc niing

MARN
(ARN théng tin)

La 1 mach péliribonuclédtit gom
hang trim dén hang nghin don
phén, sao chép tir ADN trong do
U thay cho T.

Truyén dat thdng tin di truyén
theo so dd; ADN — ARN —

protéin.

tARN
(ARN van chuyén)

La 1 mach péliribonuclédtit gom
tr vai chuc dén vai tram don
phan, c6 nhiing doan cac cap
bazo trén cung 1 mach lién két
véi nhau theo nguyén tic bd sung

tao c4u truc ba thuy dic trung.

Van chuyén axit amin dic hiéu

t6i riboxom dé tong hop protéin.

rARN
(ARN riboxom)

La 1 mach péliribonuclédtit gom
hang trim dén hang nghin don

phan trong d6 co téi 70% sb

ribdnucléétit cé lién két bd sung.

La thanh phan cau tric cha yéu
cua ribdxém (bao quan tong hop

protéin).

Trang 7 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

+ Bai tap tw luyén

Cau 1: Axit nucléic ciu tao theo nguyén tic nao sau day?

A. Nguyén tic da phan. B. Nguyén tic ban bao ton va nguyén tic da phan.
C. Nguyén tic bb sung. D. Nguyeén tic bd sung va nguyén tic da phan.

Cau 2: Céc loai nuclédtit ciu tao nén phan tir ADN khéc nhau ¢
A. thanh phan bazo nito. B. cach lién két ciia duong CsHi1004 vai axit HaPOu.
C. kich thuéc va khéi lugng cac nucléétit. D. hinh dang cac nuclédtit.

Cau 3: Trinh tu sip xép cac nuclédtit trén mach 1 cia mot doan phan to ADN xoan kép 1a —
ATTTGGGXXX-GAGGX -. Tong s6 lién két hidro ctia doan ADN nay 1a

A. 50. B. 40. C. 30. D. 20.
Cau 4: Mot doan phan tir ADN ¢6 300 A va 600 G. Tong sb lién két hidré duoc hinh thanh giita cac cap
bazo nito la

A. 2200. B. 2400. C. 2700. D. 5400.
Cau 5: Mot doan phan tar ADN c6 tong sé 150 chu ki xoan va A chiém 20% tong sé nucléétit. Tong sd
lien két hidr6 cua doan ADN nay 1a

A. 3000. B. 3100. C. 3600. D. 3900.
Cau 6: Don phan cia ADN va ARN giéng nhau & thanh phan Ia

A. duong. B. nhém phétphat.
C. cach lién két giira cac nucléotit. D. c4u trdc khong gian.

Cau 7: Mot phan tir ADN c6 chidu dai 5100 A . Hay tinh:
a. Tong sé nuclédtit.

b. S6 chu ki xoén.

c. S6 lién két cong hoa tri gitra cac nucléétit cua ca phan tu.
Cau 8: Trinh bay cac diém gidng nhau cia ADN va ARN.
PAP AN

1-A 2-A 3-B 4-B 5-D 6-B

Cau 7:

* Hai mach pélinucléétit cua phan tir ADN xép song song nhau nén chiéu ADN bing chiéu dai cua 1
mach. Ki hiéu:

N: sb nucléotit cia ADN.

L: chiéu dai cua ADN.

C: sb vong xoan (chu ki xoin).

M3i nucléstit dai 3,4 A nén ta c6:

Chiéu dai gen: L=§x3,4.
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2 J Anpie o 2L
Tong s6 nuclédtit caa gen: N = EWE

’

Chu ki xoén: c= N = L N—20xcC.
20 3,4

S6 lién két cong hoa tri gitra cac nuclédtit: HT=N-2.
* Ap dung vao bai tap:
Lx2 5100x2

a. Téng sb nucléétit cia ADN a N = =3000.
3,4 3,4
b. S& chu ki xo4n ciia ADN 1a ¢ =N =390 _ 5,
20 20

c. S6 lién két cong hoa tri giira cac nucléétit 13 3000—2=2998 lién két cong hoa tri.
Cau 8:

Céc diém giong nhau cia ADN va ARN:

« Déu la cac dai phan tir, ciu tao theo nguyén tic da phan.

* C6 kich thuéc va khdi lugng 16n.

* Cac don phan lién két véi nhau bang lién két cong hoa tri.

* Dic trung bai s6 lugng, thanh phan va trinh tu sip xép cac don phan.

* Tham gia vao qua trinh hinh thanh tinh trang.
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CHUONG 3: CAU TRUC TE BAO
BAI 7: TE BAO NHAN SO
Muc tiéu

< Kién thic

+ Néu duoc noi dung chinh caa hoc thuyét té bao.

+ Trinh bay dugc dac diém chung cua té bao nhan so.

+ Giai thich duoc lgi ich cua kich thudc nhé bé ciia té bao nhan so.

+ M0 ta dugc cau trdc chung cua té bao nhan so.

+ Trinh bay duoc cAu tric va chirc ning cua cac bo phan cau tao nén té bao vi khuan.
% Kinang

+ Reén luyén duogc ki nang tu duy: phén tich hinh, so sanh; rén ki nang doc sach, xur Ii théng tin.

I. LI THUYET TRONG TAM

Ndi dung co ban hoc thuyét té bao:

* Té bao 1a don vi cau tric va chiic ning cia moi co thé song.

* Moi sinh vat déu dugc ciu tao tir mot hay nhiéu té bao.

» C4c qua trinh chuyén héa déu dién ra trong té bao.

* C4c té bao chi duoc sinh ra tir té bao trudc do.

1. Pic diém chung caa té bao nhan so

1.1. CAu tao

* Chua c6 nhan hoan chinh (nhan chua c6 mang nhan bao boc) — nhan so.

» Té bao chat chua co hé thong noi mang, khong co cac bao quan c6 mang bao boc (chi co chira
ribdxom).

1.2. Kich thudc

* Khoang 1 - 5 um, bang khoang 1/10 té bao nhan thyc.

« Kich thudc nho gitp trao dbi chat véi méi truong séng nhanh — sinh truéng, sinh san nhanh (thoi gian
sinh san ngan).

CAUTAO TE BAO NHAN SO Chat nhiém sdc
Long nhung

Riboxom

. \ =
(B ‘o S SO
. . /" < Q 5 ~
N7, - = (A _‘\:\‘Q)/ )
7 Tr‘/’,/ ,". NS =N
L( \ (\ e ’\ ;k:an? nhay
Y »
| B ne
ve

an.
Plasmit T& bao chat Thanh té bao

Mang sinh chat

Hinh 7.1 Cdu tao dién hinh cia 1 truc khudn
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2. CAu tao té bao nhan so

2.1. Thanh té bao, mang sinh chat, 16ng va roi

* Thanh té bao (peptiddglican = cacbohidrat va protéin) quy dinh hinh dang té bao. Dva vao cau tric va
thanh phan hoa hoc cua thanh té bao, vi khuan chia lam 2 loai la vi khuan Gram dwong (G*) va Gram am

(G).

Gram am Gram dwong

LTI LLR s T e R aRsTInnRny o e
——

ITRTERTRRRRRRRLT ncone e

“Peptidogycan”

L IAII L ULI NI TRTq]]

Hinh 7.2 Cau trdc thanh té bao cua vi khuan
* Mot s6 loai vi khuan con cé thém 1 16p vo nhay (vi khuan gay bénh & ngudi).
 Mang sinh chat gdbm 2 16p phdtpholipit va protéin.
» Mot s ¢ thém roi (tién mao) dé di chuyén, 16ng (nhung mao) dé bam vao vat chu.
2.2. Té bao chat
* Gom bao tuong, ribdxom va hat du tri.
2.3.Vung nhan
* Chi chtra 1 phén tie ADN dang vong.

* 1 56 vi khuan c6 thém phan tir ADN nhé dang vong la plasmit.

W, A — %
\":.-..'_‘.'3..—’""' e ey “""“"’“//
Plasmit

Hinh 7.3 Ving nhan so va plasmit cia té bao nhdn so

Trang 2 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

B

TE BAO
NHAN SO

THANH PHAN

EN NGOAI
MANG

SO PO HE THONG HOA

chwa c6 nhan hoan chinh )

té bao chat khéng cé hé théng ndi mang va khdng c6 bao quan cé mang bao bc@

kich thwéc nhé bé dao dong khoadng 1 - 5 micr()met)

té bao, quy dinh hinh dang

——>[vc’) nhay gilp bao vé té bao )
—)(Iéng giGip bam vao té bao chi )

roi giup di chuyén )

thanh té bao co vai trd: bao VéJ

16p kép ph()tpholipitj

Mang sinh chét

CAU
TAO

Y

,lkhéng c6 bao quan c6 mang boc)

bao twong khong c6 hé théng ndéi mang )

Chét té bao

khéng c6 khung xwong té bao )

chwa cé mang nhan, chi la mét vung chiva vat chét
di truyén
an

»{ Vung nh
plasmit (& mét sb vi khuén)j
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I1. CAC DANG BAI TAP
Vi du 1 (Cau 1 — SGK trang 34): Thanh té bao vi khuin c6 chirc ning gi?
Huwéng dan gidi
* Thanh té bao vi khuan c6 do day tir 10 - 20 nm, duoc ciu tao bang chat pep-tidoglican (pélisaccarit lién
két vai peptit).
* Chtrc nang:
+ Quy dinh hinh dang cua té bao va bao vé té bao.
+ Dua vao sy bat mau cua thanh té bao véi thubc nhuém dé phan biét vi khuan gram am va gram duong.
Vidu 2 (Cau 2 — SGK trang 34): Té bao chat 1a gi?
Huwéng dan gidi
« Té bao chat 1a viing té bao nam giira mang sinh chat va ving nhan hoac nhan té bao.
* Té bao chat & moi loai t& bao déu gom hai thanh phan chinh: bao twong (mot dang chat keo béan long
chira nhiéu hop chat hiru co va vo co khac nhau) va ribdxdm cung mot s6 ciu trdc khac.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 34): Néu chiic niang ctia roi va 1dng ¢ té bao vi khuan.
Huwéng dan gidi
Mot s6 loai vi khuan con c6 cac cau triic duoc goi 1a roi (tién mao) va 16ng (nhung mao).
* Roi ¢6 chirc nang gitip vi khuan di chuyén vé phia trudc.
* Long gilp di chuyén va lam banh lai, mot sb vi khuan gay bénh & ngudi thi 16ng gitp chung bam duoc
vao bé mit té bao nguoi.
Vidu 4 (Cau 4 — SGK trang 34): Néu vai trd caa ving nhan ddi véi té bao vi khuan.
Huwong ddn gidi
Ving nhén cua té bao nhéan so chira vat chat di truyén, ¢ chirc nang truyén dat thong tin di truyén tir thé
hé nay sang thé hé khac, diéu khién cac hoat dong cua té bao.
Vi du 5: Cac thanh phan chinh cau tao nén té bao nhén so 1a
A. mang sinh chit, té bao chat va ving nhan.
B. thanh té bao, mang sinh chat, vé nhay va viing nhan.
C. thanh té bao, té bao chat, 16ng, roi va nhan.
D. mang sinh chat, thanh té bao, vo nhay, 16ng va roi.
Huwong ddn gidi
Té bao nhén so ciing nhu té bao nhan thyuc ¢d cau trdc chung gém 3 thanh phan chinh 1a mang sinh chat,
té bao chat va ving nhan.
Chon A.
Vi du 6: Khi néi vé dic diém cua té bao nhan so, co bao nhiéu phat biéu sau ddy dung?
. Té bao nhan so c6 dic diém ndi bat 1a chwa c6 nhan hoan chinh (nhan chua c6 mang bao boc).
[1. Té bao nhan so c6 kich thudc nho khoang tir 1 - 5 nm.

[11. Té bao nhan so ¢ cau tao don gian, chi c6 mot s it cac bao quan c6 mang bao boc.

Trang 4 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

IV. Té bao chat khdng c6 hé thong noi mang va khéng c6 cac bao quan c6 mang bao boc.
V. Kich thudc nhé gidp sinh vat nhan so trao d6i chat véi méi truong nhanh, dan téi qua trinh sinh
trudng, sinh san nhanh.
A.2 B.4 C.3 D.1
Huwéng ddn gidi
Xét sy dang - sai cua ting phat biéu:
I. bang. Goi la té bao nhan so vi t& bao chua c6 nhan hoan chinh, nhan chua ¢ mang bao boc, chi la mot

vling chira vat chat di truyeén.
1. Sai. Té bao nhan so co kich thudc nho, khoang tir 1 — 5 pm va bang khoang % kich thudc té bao nhan

thuc.
[11. Sai. Té bao nhan so c¢o kich thudc kha don gian, té bao chat chua c6 hé théng ndi mang, khong c6 céc
bao quan c6 mang bao boc, chi co riboxém dé tham gia vao qué trinh sinh tong hop protéin.

IV. Pung. Té bao chat khdng c6 hé thong noi mang va khéng c6 cac bao quan cé mang bao boc.
V. bung. Kich thudc nho thi ti 1§ v I6n — sé gilp teé bao trao doi chat véi moi trueong mot cach nhanh

chéng — té bao sinh truéng phat trién nhanh hon so véi nhitng té bao c6 kich thudc 16n hon.

Vay c6 3 phat biéu dung 1a (), (IV) va (V).

Chon C.

e Goi | té bdao nhdn so vi té bao chwa c6 nhan hoan chinh, chi 1a mgt viing chiza vt chat di truyén ma

chua duroc bao boc boi mang nhan.
» Thiomargrarista namib-iensis 1a vi khudn lén nhdat ma cac nha khoa hoc phét hién, ¢6 kich thuéc %mm

va bang mat thwong ching ta co thé quan sat duwoc.
Vi du 7: Kich thudc nhé bé cua vi khuan gitap dem lai cho chiing nhimg vu thé nio sau day?

A. D& dang bam dinh va xam nhap vao té bao chu.

B. Trao ddi chat voi méi truong mot cach nhanh chong.

C. Sinh truéng va sinh san rat nhanh.

D. D& dang di chuyén, dé lan trén ke thu.

Al B.2 C.3 D.4
Huwong ddn gidi
Vi khuan c6 kich thuéc nhé bé khoang % kich thudc té bao nhan thuc. Ti Ié % I6n — qua trinh trao doi
chit v&i moi trudng ngodi nhanh chong tir ¢6 mang loi wu thé I6n d6 1a qua trinh sinh truéng, sinh san
nhanh chéng.

Chen C.

Vi du 8: Thanh té bao vi khuan dugc cau tao tir
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A. xenlul6zo. B. petidoglican. C. kitin. D. polisaccarit.
Huwéng dan gidi
* Thanh té bao thuc vét duoc ciu tao chu yéu tir xenluldzo, duoc coi la bo khung xwong ngoai cua té bao
thuc vat.
« Kitin 1a thanh phan dic trung cta thanh té bao nim, cac khung xwong ctia dong vat chan dét nhu giap
Xac, con trung,...
« Thanh phan héa hoc quan trong cau tao nén thanh té bao cua céc toai vi khuén 1a peptidoglican (ciu tao
tir cac chudi cacbohidrat lién két véi nhau bang cac doan pélipeptit ngan).
Chon B.
I11. BAI TAP TU LUYEN
Cau 1: Vung nhan cua té bao vi khuan cé dic diém
A. chira mot phan tir ADN dang mach théng.
B. chira mot phan tir ADN mach thing, xoén kép.
C. chira mot phéan tir ADN dang vong.
D. chira mét phan tir ADN hén két véi protéin.
Cau 2: Té bao vi khuan khéng cd hé théng noi mang va cac bao quan cé mang bao boc, chi c6 bao quan
la
A. lizdxom. B. ribdxom. C. trung thé. D. ludi ndi chat.
Cau 3: Nhitng dic diém nao sau déy la cua vi khuan?
(1) Kich thuéc nho.
(2) Chi c6 ribdxém.
(3) Chi c6 bao quan khéng c6 mang bao boc.
(4) Thanh té bao c6 thanh phan hda hoc co ban 1a peptidoglican.
(5) Nhan chua c6 cu tao hoan chinh 1a mét viing chira phan tir ADN dang vong.
(6) Té bao chat cd chua plasmit.
A.(2), (3), (4), (5), (6). B. (1), (2), (3), (4), (6).
C. (1), (3), (4), (5), (6). D. (1), (2), (3), (4, (5).
Cau 4: Kich thuéc nho bé dem lai uu thé gi cho té bao nhan so? Con ngudi loi dung loi thé d6 trong cudc
séng nhu thé nao? Cho vi du minh hoa?
Céu 5: Cho mot thuc nghiém nhu sau:
Néu loai bo thanh té bao cua cac loai vi khuan c6 hinh dang khac nhau, sau d6 cho cac té bao tran nay vao
trong dung dich c6 nong d6 cac chat tan bang nong do cac chat tan c6 trong té bao thi tat ca céc té bao
tran déu cd dang hinh cau. Tur thi nghiém nay ta c6 thé rit ra nhan xét gi vé vai tro caa thanh té bao?
Cau 6: Hay chi ra nhitng diém khéc biét giita vi khuan Gram duong va vi khuan Gram am. Con nguoi

dira vao dic diém dé tng dung trong cudc séng nhu thé nao?
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DAP AN

1-C

2-B 3-D

Cau 4:

* Vi khuan c6 kich thugc nho bé khoang % kich thuéc té bao nhan thuc. Ti Ié % l6n — qué trinh trao

dbi chat véi moi truong ngoai nhanh chong tir d6 mang lai wu thé Ion d6 14 qua trinh sinh truéng, sinh san

nhanh chong.

* Con ngudi loi dung dic diém nay caa sinh vét nhan so trong viéc tao ra cac san pham lén men, san xut

sinh khdi... véi s lugng 1on trong mot thoi gian ngan. Vi du: qué trinh 1am céc san pham 1én men nhur:

nuéc mam, mudi dua, ca, lam sira chua...; tao ra hoocmén insulin dé diéu tri cho nhitng bénh nhan tiéu

duong; san xuat thudc khang sinh;...

Cau 5: Nhan xét vé vai tro cua thanh té bao: gilp cho té bao vi khuan c6 hinh dang 6n dinh va c6 hinh

dang dic trung cho tung loai vi khuan.

Cau 6:

Gram duong

Gram am

+ Khdng c6 mang ngoai.
+ L&p peptidoglican day.

+ C0 axit teicoic.

+ CO mang ngoai.
+ Lop peptidoglican mong.

+ Khong cd axit teicoic.

* Con ngudi tng dung trong viéc chixa tri bénh bang cach sir dung céc loai thudc khang sinh dac hiéu dé

tiéu diét tirng loai vi khuan gay bénh.

Trang 7 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

BAI 8: TE BAO NHAN THUC

+ K& tén va xac dinh duoc c4c thanh phan chinh cua té bao nhan thuc.

+ M0 ta dugc cau tao phi hop véi chire ning ctia mang sinh chat, nhan té bao.

+ K& tén duogc cac bao quan trong té bao, chi ra duoc cau tao phi hop véi chire ning cua tirng bao
quan do6.

+ So sanh duoc té bao nhan so va té bao nhan thuc, té bao dong vat va té bao thuc vat.

+ So sanh duoc té bao dong vat va té bao thuc vat.

% Kinang

+ Rén luyén ki ning phan tich tranh hinh: cau trdc cua té bao dong vat, té bao thuc vat, ciu tao
ctia c&c bao quan, cua nhan té bao, cia mang sinh chat.

+ Rén ki ning so sanh thong qua so sanh cau tao, chirc ning cua té bao nhan so va té bao nhan
thuc, té bao dong vat va té bao thuc vat.

+ Rén ki nang doc sach, xir li thong tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Pic diém chung caa té bao nhan thuc

* CO cau tric gom 3 phan: mang té bao, té bao chat, nhan té bao.

* Nhan da c6 mang bao boc — nhan hoan chinh.

* C6 céu trdc phuc tap, ¢6 hé thdng ndi mang va céc bao quan c6 mang bao boc, trong té bao c6 hé thdng

mang chia thanh cac xoang riéng biét.

Chét nhidm sic == P
NHAN <Nhan con (Hach nhan| Lugi ndi sinh Lm:'u noi
Mang nhan chét cé hat chit hat

\ Lusi ndi sinh -

Trung thé chét nhdn Ribosome

Thé Golgi
Trung thé

Bé Golgi - < / ~—Mang khéng

™ Microfilaments
BO XUONG
} CUATE BA
P Té baoc chat
Peroxisome . o Ll_l'l:‘i] noi € bao cha
Mang sinh chit~" < < Lap thé chit tron
Véch té bao ' \ N S
Plasmodesmata T)’ thé Mang té bao
Vach té bao ctia
té bao lan can
Hinh 8.1: Cau tric té bao thuc vat Hinh 8.2: Cau truc te bao dong vit

2. Nhan té bao
2.1. Céu tao
* Thudng c6 dang hinh ciu, dudng kinh khoang 5 um. Co 16p mang kép bao boc.
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« Dich nhan chtra chat nhidm sic (ADN va protéin) va nhan con.
2.2. Chirc nang
« Diéu khién céc hoat dong cua té bao.

e Luu trit, truyén dat, bao quan thong tin di truyén.

Nhan con Mang nhan

N hiém sac thé Chat nhiém sac

Hinh 8.3: Cdu trdc cia nhan
3. Té bao chat
3.1. Lwéi ndi chat
» La 1 hé théng dng va xoang dep thdng véi nhau gom ludi ndi chat tron va cé hat.
* Chirc nang ctia ludi noi chat hat (mat ngoai ¢d hat riboxom) 13 noi tong hop protéin.
* Chuc ning cta ludi noi chat tron 1a tham gia vao qué trinh téng hop lipit, chuyén hoa duong va phan

huy chat doc hai ddi véi té bao, co thé.

Luwéindi chit co hat

Luwtindi chét khong hat
Hinh 8.4: Hé théng luwdi ngi chdt
3.2. Ribdxom
* Riboxdm la bao quan khdng c6 mang bao boc, n6 c6 cau tao gom mot sb loai rARN va nhiéu protéin
khac nhau.
* Chtrc nang 1a noi tong hop protéin.
Giai Nobel Héa hoc nam 2009 dwoc trao cho cdac Gido sw Venkatraman Ramakrishnan, Thomas A. steitz
va Ada E. Yonath vi thanh tyu cia ho trong viéc chi ra hinh déang ciing nhir chitc ndng cua ribdxom & cap

do nguyén tur.
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Ribosome

Hinh 8.5: Ribdxdm
3.4, Ti thé
* CAu tao:
+ La bao quan c6 2 I6p mang bao boc, mang ngoai tron nhan, mang trong gap nép tao thanh cac go ring
lugc (mao).
+ Trén mang trong cd chtra cac enzim caa qua trinh hd hap.
+ Trong chat nén cua ti thé c6 chira ADN va ribdxom.

* Chtrc nang: cung cip nang lugng cho cac hoat dong song cua té bao.

Hinh 8.6: Cdu tric cua ti thé

3.5. Luc lap

* CAu tao: 1a bao quan chi c6 & té bao thuc vat, c6 2 16p mang bao boc chta chat nén (c6 ADN va
ribdxém) va cac grana (do cac tdi det tilacoit xép chong I1&n nhau, tilacdit chira diép luc va enzim quang
hop).

e Chue ning: 14 noi dién ra qua trinh quang hop.

Mang ngoai

Mang trong

Hinh 8.7: Cau trdc cua luc lap
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3.6. Khéng bao

Khéng bao ¢ 1 16p mang bao boc, giit cac chirc ning khac nhau tuy tirng loai té bao va tuy tirng loai sinh
vat.

3.7. Liz6bxom

Lizdxém c6 1 16p mang bao boc; gitt chic ning phan huy céc té bao gia, cac té bao bi ton thuong khong
phuc hdi duoc hay cac bao quan da gia trong té bao.

3.8. Khung xwong té bao

CAu tao gom bao tuong va cac bao quan, co chirc ning nhu mét gia d& gidp cho té bao c6 hinh dang 6n
dinh va xac dinh.

Ngoai ra, khung xuong té bao 1 noi neo dau cia cac bao quan.

4. Mang sinh chat

4.1. Céu tao

» Gom 1 16p kép photpholipit quay dau ki nudc vao nhau. C6 cac phan tir protéin xen k& (xuy@n mang)
hoic & bé mat.

* C4c té bao dong vat co colestéron lam ting sy 6n dinh ctia mang sinh chat.

* Bén ngoai c6 céc sgi cua chat nén ngoai bao, protéin lién két voi lipit tao lipdprotéin hay lién két voi

cacbohidrat tao glicoprotéin.

Carbohydrate NGOA!
Céc sol nim & chit NBAO
ndn cua ngoal bio C
Glycoprotein /_/- 3 .
! \ A ; \

Cécvisoiciabs  Cholesterol
xuong té bao

Protein ngoal vl protein xuyén
mang

Hinh 8.8: Cau trdc mang sinh chat theo md hinh khdam dgng
4.2. Chirc nang
* Trao doi chat véi méi trudng mot cach c6 chon loc (ban thim).
« Protéin thu thé thu nhan thong tin cho té bao.
* Glicoprotéin nhu mot “dau chuan” giir chirc nang nhan biét nhau va cac té bao “la” (té bao cia cac co
thé khac).
5. C4u tric bén ngoai mang sinh chat
5.1. Thanh té bao

* CO & céc té bao thuc vat cdu tao chu yéu bang xenluldzo va & nam la kitin.
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« Thanh té bao giir chtrc ning quy dinh hinh dang té bao va bao vé té bao.

5.2. Chat nén ngoai bao

« C4u tao chu yéu bang céc loai soi glicoprotéin (cacbohidrat lién két véi protéin két hop voi cac chit vo
co va hitru co khac).

* Chirc nang gitip cac té bao lién két voi nhau va thu nhan théng tin.

SO PO HE THONG HOA

:(méng sinh chat )

N A
rkte bao chat )

TE BAO NHAN SO J

|

thanh té bao

;(vfmg nhan )

CAU TRUC ;( mot s6 thanh phan khac
CUATE
BAO ———)(méng sinh chét )

» .z 5 V4
'Ue bao chat j

—’[TE BAO NHAN THU’C) — )

»| nhan
LN

roi

thanh té bao

A 5 & o X X w .
(céu tric bén ngoai mang chat nén ngoai bao)
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—>[|c'yp phétpholipit ké@

——c6 chu tao gdm —
Mang sinh chét|— —>
G

L ¢6 chirc nang ——>(trao dbi c6 tinh chét chon loc qua méng)

—>(thu nhan théng tirD

ti thé
luc lap

Té rib6xém
bao
chét

bd may Géngi
TE —»|lwdi ndi chat hat

Iwdi ndi chat

co bao

quan khéng bao

jinbe:

<

RAD —>Gu’c'yi néi chét trcnj
NHAN

gilip —

—’(neo gilr cac bao quan)

| o)

dwoc bao boc b&i mang kép

_, didu khién moi hoat ddng séng cua té bao)

co chlrc nang

Iwu trp, bao quan va truyén dat thong tin
di truyén

xenlulézo
o)

c6 ban chét

chét nén ngoai bécﬂ
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1a —»(hé thdng cac éng va xoang dep théng véi nhau j

DPéc diém lién két véi mang nhan cé gén ribc‘:xc“)m.]

Wténg hop pr6téin)

Lw&i noi
chét hat

cac dang ndi voi

LUOl
NOI CHAT

Lwéi noi

dl’nh enzim khéng c6 ribéxérra
—{(chucnang) > (tEnghopipit )

3| chuyén héa dwc‘mg)

chét tron

—>[phén hily chét doc )

—>(Lé bao quan chi cé & té bao thuc vét)

Bén ngoéi}-»(cé 2 |&6p mang déu tron nhén.)

Céu

LUC LAP | tao s
Chat nén}—co
Bén trong |-chira

rib6xom

Cac tilacoit xép chéng tao thanh
cac grana. Céc grana dwoc ndi
v&i nhau béng hé théng mang.

Trén mang tilacdit c6 diép luc va
cac enzim quang hop.

Y
nang
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( BOMAY GONGI )

3

té bao

san

st dung trong ]

v v
(Pacaém ) (chic néng}—?
Y

- = pham .
Ué mot chdng tdi mang detj cla

Y

té

Y

xép canh tach biét phan phoi
nhau nhau

;

bao tiét ra ngoai té
bao

—>(Lé bao quan thé sgi ngén hoac hinh hat)

rib6xom

mang ngoai

an sau vao
khoang ti thé
tao thanh

CAu trac

hai I6p mang

o la “nha may” tdng hop nang lwgng ATP dé cung cép cho
| moi hoat déng séng cla té bao.

)
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La bao quan c6 mét I(yp]‘ ( -
[méng bao boc. J { KHONG BAO

!
- (o
Té bao |
thwc vat
(pic aiém ) (chire nang)
( kich thwéce 1on —>(chlira chét thai déc hai) khéng

bao
hosc —)(hl'lt nwéc tir dat vao ré) nho

( nhidu khéng béo)<J

(tao mau cho hoa, qua, |4 mua thu,..)

c6 & mot sb loai
sinh vat don bao

—-)G_é bao quan khéng c6 mang bao boc.)

—>(Chiém sb lwong I&n trong té bao (vai triéu)}

nhidu protéin khac nhaLD
tdng hop protéin cla té bétﬂ

1 s6 loai ARN
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T
(NHAN TE BAO)
Hinh dang Chtrc néng

R p (mang va truyén dat )
Ghlem sac thej (nhan Con) '}kthéng tin d| truy‘én y

v v
(AD@ (prétéin)

( . A « R . )
dieu khién moi hoat
 dong clia té bao

c6 dang hinh
cau, co

dwong kinh

khoang 5 um

—>{ cautric }—>(_theomo hinh kham aong )

colestéron gilp téng sy 6n dinh cla méng)

1&p
phétpholipit
kép

dudi chira axit béo ki nuéc J

Thanh phan

dAu chiva phétphat wa nuc’rc)

protéin mang

gdm
MANG prétéin xuyén mang H la kénh van chuyén cac chét)
SINH protéin bé mat )
CHAT

_>| lipit |

goi I glicoprotéin
A s Ko oK Lo \‘
—)( nhan biét té baoJ‘

——»{(chtrc nang }—>{_thu nhan theng tin )——ﬁc‘y protéin thy thé )
——->(trao dbi chét véi méi trwdrng c6 chon Ioc)

gan voi
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I1. CAC DANG BAI TAP
Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 39): M6 ta cu tric cua nhan té bao.
Huwéng dan gidi
Nhan té bao phan 16n c6 hinh cau véi duong kinh khoang 5 pm duoc bao boc béi hai Iép mang, bén trong
1a dich nhan chtra chat nhidm sic (gdm ADN lién két voi protéin) va nhan con. Trén mang nhan thudng
¢6 nhiéu 15 nho.
Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 39): Néu cac chirc ning cua ludi ndi chat tron va ludi noi chat hat.
Huwoéng ddn gidi
« Ludi noi chat 1a mot hé théng mang bén trong té bao tao nén hé thdng cac dng va xoang dep thdng véi
nhau chia té bao chat thanh cac xoang tuong d6i doc lap.
* C6 hai loai: lu6i noi chat tron va ludi noi chat hat.
+ Ludi ndi chit tron: co dinh nhiéu enzim; ¢6 vai trd trong téng hop lipit, chuyén hoa duong, phan hay
chit doc hai déi véi co thé.
+ Ludi noi chat hat: dinh cac hat rib6xdm, mot dau gan véi mang nhan, mot dau néi véi ludi noi chat
tron, ¢6 vai tro tong hop protéin.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 39): Trinh bay ciu triic va chtic nang cua bd may Géngi.
Huwoéng ddn gidi
« Ciu tric cua bo may Gongi: bo may Gongi la mot chong tai mang dep xép canh nhau nhung cai no tach
biét véi céi kia xép theo hinh canh cung.
* Chire ning cua bd may Gongi: 1a noi 1ap rap, dong goi va phan phdi cac san pham cua té bao tir noi san
xuét dén noi tiéu thu.
Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 39): Trong co thé, loai té bao nao sau day co ludi ndi chat hat phét trién
manh nhat?

A. Té bao hong cau. B. Té bao bach cau. C. Té bao biéu bi. D. Té bao co.
Huwoéng ddn gidi
Ludi noi chat hat phat trién manh nhét ¢ té bao bach cau vi bach cu c6 chic ning bao vé co thé bang cac
khang thé va protéin dac hiéu.
Chen B.
Vi du 5 (Cau 5 — SGK trang 39): Néu ciu tao va chirc nang cua ribdxom.
Huwong ddn gidi
« CAu tao: ribdxém la bao quan khdng cd mang bao boc, duoc ciu tao tir rARN va protéin.
« Cau trdc: ribdxém gém c6 2 thanh phan Ia tiéu phan 16n va tiéu phan nho. Binh thuong 2 tiéu phan nay
tach roi nhau, chi lién két lai dé thyc hién chirc nang cua ribdxom.
* Chirc ning: 1a noi tong hop protéin cua té bao.

Vi du 6 (Cau 6 — SGK trang 39): Néu cac diém khéc biét vé cau trdc gitra té bao nhan so va nhan thuc.
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Huwoéng ddn gidi

T& bao nhén so T¢ bao nhan thuc

Thanh té bao, vo ) i
o . Co Khong
nhay, 16ng, roi

o A C6 mang bao boc, bén trong chua
X La vung nhéan chira ADN, chua X X o
Nhén o dich nhén, nhan con va chat nhiem
€6 mang bao boc. , o o
sac. Trén mang c6 nhicu 16 nho.

Khéng cd hé thong ndi mang, ] ) o ] .
L . ) ) . C6 h¢ thong noi mang, co khung te
Té bao chat khong c6 khung té bao vakhong | =~ | o
o . bao va bao quan c6 mang bao boc.
c6 bao quan c6 mang bao boc.

. o Pa dang: riboxom, ludi noi chat,
Bao quan Riboxom.

bo may Gongi, ti thé, ...

Vidu 7 (Cau 1 — SGK trang 43): Trinh bay cau triic va chirc ning cua luc lap.

Huwéng dan gidi

* Cau trdc:

+ Luc lap la bao quan chi c6 ¢ thuc vat, cé hai I6p mang bao boc.

+ Bén trong luc lap chaa chit nén cuing vai hé thdng cac tui det duoc goi 1a tilacdit.

+ Céc tilacoit xép chong 1én nhau tao thanh cau tric goi la grana.

+ Céc grana trong luc lap duoc ndi voi nhau bang hé thong mang.

+ Trén mang cua tilacoit chira nhiéu diép luc va cac enzim c6 chic niang quang hop.

+ Trong chat nén cua luc lap con c6 ca ADN va ribdxom.

* Chuic nang cua luc lap: 1a noi chira chat diép luc ¢ kha ning chuyén d6i nang luong anh sang thanh
nang lugng hda hoc.

Vi du 8 (Cau 2 — SGK trang 43): Néu ciu trlic va chirc ning cua ti thé.

Huwoéng ddn gidi

» CAu trdic cua ti thé:

+ Ti thé 1a bao quan cd hai 16p mang bao boc.

+ Mang ngoai khong gap khic, mang trong gap khac thanh cac mao trén do chira nhiéu loai enzim ho
hap.

+ Bén trong 1a chat nén c6 chaa ca ADN va ribdxom.

« Chirc ning cua ti thé: ti thé chira nhiéu enzim hd hap cé nhiém vu chuyén héa dudng va cac chat hitu co
khéc thanh ATP cung cép ning luong cho cac hoat dong cua té bao va co thé.

Vi du 9 (Cau 3 — SGK trang 43): Néu ciu trlic va chirc nang cua lizoxom.

Huwoéng ddn gidi

« CAu trac: lizdxém la bao quan ¢6 mot 16p mang bao boc, ¢6 nhiéu enzim thiy phan.
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e Chtic ning: liz6xom gilip phan hay cac té bao gia, cac té bao bi thuong ton khong con kha nang phuc
hoi.

Vi du 10 (Céu 4 — SGK trang 43): Néu cac chirc nang cua khéng bao.

Huwéng ddn gidi

* Khéng bao la bao quan c6 1 I6p mang bao boc.

* Khong bao cé chire ning khac nhau tuy loai té bao:

+ Chira chat phé thai, chat doc.

+ Chara mubi khoang, tham gia vao van chuyén nuéc.

+ Chira chat du trit.

+ Chua hat sic t6 (té bao thyc vat).

+ Vai trd co bop tao &p suat.

+ Tiéu hoa thtrc an (té bao dong vat).

Vi du 11 (Cau 2 — SGK trang 46): M@ ta cau tr(ic va chic ning ciia mang sinh chat.

Huwoéng ddn gidi

« CAu trdc caa mang sinh chat: mang sinh chat dugc cau tao tir hai thanh phan chinh 1a phétpholipit va
protéin. Ngoai ra, ¢ cac té bao dong vat va ngudi mang sinh chat con dugc bd sung thém nhiéu phan ta
colestéron ¢ tac dung lam ting d6 6n dinh cua mang sinh chét.

* Chtrc ning ciia mang sinh chat:

+ Trao d6i chat voi méi trudng mot cach co chon loc: 16p phdtpholipit chi cho nhitng phan tir nho tan
trong dau m& (khong phan cuc) di qua. Cac chat phan cuc va tich dién déu phai di qua nhitng kénh
protéin thich hop mai ra va vao duoc té bao. Véi dic tinh chi cho mét sé chat nhit dinh ra vao té bao bén
ngoai, ta thuong ndi mang sinh chét cé tinh béan tham.

+ Mang sinh chét con c6 cac protéin thu thé thu nhan thong tin cho té bao. Té bao 1a mot hé ma nén nd
lubn phai thu nhan céc théng tin 1i hda hoc tir bén ngoai va phai tra loi dugc nhiing kich thich cua diéu
kién ngoai canh.

+ Mang sinh chit c¢6 cac “diu chuan” 1a glicoprotéin dic trung cho ting loai té bao. Nho vay ma céc té
bao cua cung mot co thé c6 thé nhan biét ra nhau va nhan biét duoc céc té bao “la” (té bao cua co thé
khéc).

Vi du 12 (Cau 3 — SGK trang 46): Phan biét thanh té bao thuc vat véi thanh té bao cua vi khuan va nam.
Huwong ddn gidi

« Thanh té bao thuc vat duoc ciu tao chu yéu bing xelulzo.

« Thanh té bao vi khuan duoc cau tao tir peptidoglican.

« Thanh té bao & nim duoc ciu tao chu yéu 1a kitin.

Vi du 13 (Cau 4 — SGK trang 46): Chat nén ngoai bao 13 gi? Néu chirc ning cta chit nén ngoai bao.
Huwoéng ddn gidi

« Chit nén ngoai bao cua té bao nguoi va dong vat 1a chat bao bén ngoai mang sinh chat.
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* Chat nén ngoai bao duoc ciu tao chi yéu tir cac loai soi glicoprotéin (protéin lién két véi cacbohidrat)
két hop voi cac chit vo co va hitu co khac nhau.
* Chirc ning cua chit nén ngoai bao: chit nén ngoai bao c6 nhiém vy gitp cac té bao lién két voi nhau tao
nén cac md nhat dinh va gidp té bao thu nhan théng tin.
Vi du 14: Bao quan nao dudi day xuit hién & ca té bao nhan so va té bao nhan thuc?
A. Lizoxom. B. Ribdxom. C. Ti thé. D. By may Gongi.
Huwéng dan gidi
Té bao nhan so c¢6 ciu trdc rat don gian, chua co6 hé théng néi mang va cac bao quan c6 mang bao boc.
Trong céc bao quan chi co rib6xém.
Chen B.
Vi du 15: C6 bao nhiéu dic diém sau day co & ti thé?
(1) C6 hai Iép mang boc.
(2) C6 & ca té bao dong vat va té bao thuc vat.
(3) Bong vai tro chinh trong hoat dong quang hop.
(4) Chtra ca ARN va ADN.
(5) Pong vai tro chinh trong hoat dong hod hap.
Al B.2 C.3 D.4
Huwong ddn gidi
Xét su dung - sai cua tirng phét biéu:
(1) Bung. Ti thé 12 bao quan c6 2 16p mang, mang ngoai tron nhin, mang trong gap nép tao thanh céc go -
mao rang luoc.
(2) Pung. Thyc hién chirc nang ho hap té bao tao ning luong cho cac hoat dong séng cua té bao nén ti thé
c6 & ca té bao dong vat va té bao thuc vat.
(3) Sai. Ti thé tham gia vao chirc ning hé hap, con luc lap 1a bao quan thuc hién chirc ning quang hop.
(4) Pung. Ti thé chtra hé gen doc lap véi hé gen nhan, c6 ca ADN va ARN.
(5) Blng. Ti thé 1a bao quan thuc hién chirc ning ho hap, tao thanh ning lwong cung cap cho hoat dong
sbng cua té bao.
Chon D.
Vi du 16: Trong co thé ngudi, loai té bao nao dudi day khong co nhan?
A. Té bao gan. B. Té bao hdng cau. C. Té bao co tim. D. Té bao than kinh.
Huwong ddn gidi
Trong co thé ngudi, té bao hong cau c6 hinh dia, 18m hai mat va khong c6 nhan.
Chon B.
Vi du 17: Dya vao s6 lugng mang boc, bao quan, bo phan nao duéi day khong cing nhém véi nhitng bao
quan, bo phan con lai?
A. Ti thé. B. Luc lap. C. Khéng bao. D. Nhan

Trang 14 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

Huwoéng ddn gidi

Ti thé, luc lap, nhan déu co 16p kép phdtpholipit.

Chon C.
Vi du 18: Plasmit 1 dang vat chat di truyén thudng dugc tim thay & nhom sinh vat nao sau day?
A. Nim B. Bong vt C. Vi khuan D. Thuc vat

Huwong ddn gidi
Mot s6 té bao vi khuan, ngoai hé gen ton tai ¢ ving nhan, con c6 thém ADN dang vong goi la plasmit.
Chen C.
Vi du 19: Trong luc lap, chat diép luc va céc enzim quang hop “neo ddu” & vi tri nao sau day?

A. Bén ngoai mang trong. B. Trén mang ngoai.

C. Trong chat nén. D. Trén mang cua tilacdit.
Huwoéng ddn gidi
Diép luc va cac enzim quang hop tap trung ¢ trén mang tilacéit.
Chen D.
Vi du 20: Bao quan duoc vi nhu nha may dién cua té bao 1a

A ti thé. B. luc lap. C. bo may Géngi. D. lugi noi cht tron.
Huwoéng ddn gidi
Ti thé tham gia vao qua trinh hd hap, tao thanh ning luwong cung cip cho hoat dong sdng cua té bao. Vi
vay, ti thé duoc coi 12 nha may dién cua té bao.
Chen A.
Vi du 21: Bao quan duoc vi nhu “buu dién” cua té bao 1a

A. ti thé. B. bo may Géngi. C. luc lap. D. ludi ndi chat hat.
Huwéng dan gidi
Bo may Goéngi c6 chire nang déng goi, phan phdi cac san pham cua té bao. Vi vay, bo may Gongi duoc vi
nhu “buu dién”
Chon B.

cua té bao.

Vi du 22: Bao quan nao sau day cta té bao thuc vat thuc hién chirc ning quang hop?
A. Ti thé. B. Luc lap. C. Ribdxom. D. Perdxixom.
Huwong ddn gidi
O té bao thyc vat, bao quan thuc hién chirc nang quang hop 1a luc lap.
Chen B.
Vi du 23: Céc bao quan Iam nhiém vu chuyén hoa ning luong trong té bao 1a
A. Ti thé va phic hé Gongi. B. Luc lap va ribdxdm.
C. Ti thé va luc lap. D. Luc lap va phtc hé Gongi.

Huwoéng ddn gidi
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Ti thé tham gia vao qué trinh hd hap tao thanh ning lugng, luc lap tham gia vao qua trinh quang hop tong
hop nén céc hop chét hitu co. Hai qua trinh quang hop va hd hap ¢6 mdi quan hé mat thiét véi nhau. Nhu
vay, ti thé, luc lap 1a bao quan l1am nhiém vy chuyén hoa ning luong.
Chen C.
Vi du 24: Mot loai té bao lymphd tong hop ra céc loai protéin xuat ra khoi té bao, ngudi ta di sir dung ki
thuat danh diu phong xa dé theo ddi con duong van chuyén caa cac loai protéin trong té bao. Cac phan tur
protéin da van chuyén qua cac bao quan nao trong té bao theo trat tu nao sau day?

A. Phtrc Gongi — ludi noi chat hat — mang sinh chét.

B. Ludi noi chat hat — phuc hé Géngi — mang sinh chét.

C. Ludi noi chét tron — lizoxém — mang sinh chat.

D. Nhan — phic hé Gongi — ludi ngi chat hat — mang sinh chat.
Huwoéng ddn gidi
Puong di ciia cac chat duoc van chuyén tir nhan — ludi noi chat hat — bo méay Gongi — mang sinh chat.
Chon B.

Vi du 25: Lap bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thyc.

T¢é bao nhén so T¢ bao nhan thuc

+ Pai dién: vi khuan, vi khuan lam. | + Dai dién: nguyén sinh vat, nam, thuc
+ Kich thudc té bao bé 1 — 5 um. vat, dong vat.

+ Cau tao don gian, chua c6 nhan | + Kich thudc té bao 16n hon 3 — 20 um.
hoan chinh. Vat chat di truyén la 1 | + CO mang nhan, chat nhiém séc, hach

phan tir ADN tran dang vong, khdng | nhan. Vat chat di truyén chia nhiéu

lien két véi protéin histon. phan tt ADN dang thang, c6 lién két
+ Té bao chat khéng cd cac bao quan | véi protéin loai histon.

c6 mang bao boc. + Té bao chit co hé thdng noi mang,
+ Ribdxdm c6 kich thuac 70S. cac bao quan c6 mang bao boc nhu ti

+ Phuong thirc phan bao don gian: | thé, lap thé, thé Gongi, lizoxdm,
truc phan. perdxixdm, khong bao.

+ Rib6x6m c6 kich thugc 70S va 80S.
+ Phuong thuc phén bao phtc tap:

nguyén phan va giam phan.

I11. BAI TAP TU LUYEN

Cau 1: Té bao nhan thuc c6 cac thanh phan co ban gom
A. mang sinh chit, té bao chat, viing nhan.
B. mang sinh chét, té bao chat, nhan.

C. mang sinh chét, thanh té bao, té bao chat, nhan/ viing nhan.
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D. mang sinh chét, té bao chét, nhan, khung xuong té bao.
CAu 2: Hién tuong “nong noc mit dudi” c6 lién quan mat thiét dén hoat dong cia bao quan nao sau day?

A. Riboxém B. Lizdx6m C. Perdxixém D. Bo may Gongi
Cau 3: Trong co thé, té bao nao sau ddy co6 ludi ndi chat hat phét trién manh nhét?

A. Té bao hong cau. B. Té bao bach cau. C. Té bao biéu bi. D. Té bao co.

CAu 4: Trong co thé, té bao nao sau ddy c6 nhiéu lizdxém nhat?

A. Té bao hong cau. B. Té bao gan. C. Té bao tiéu cau. D. Té bao bach cau.
Cau 5: Hinh bén mo ta cau tric mot sé bao quan cua té
bao nhan thuc. Cac bao quan twong ng Véi cac s6 thir tu
1, 2, 3 trén hinh lan luot &

A. lu6i ndi chét tron, ludi ndi chat hat, nhan.

B. ludi ngi chat hat, ludi ndi chét tron, nhan.

C. bo may Gongi, lugi ngi chat hat, nhan.

D. lu6i noi chat hat, bo may Goéngi, nhan.
Cau 6: Dic diém khong co & té bao nhan thuc 1a
A. ¢6 mang nhan, cd hé théng cac bao quan.
B. té bao chit duoc chia thanh nhiéu xoang riéng biét.
C. c6 thanh té bao bang peptiddglican.
D. céc bao quan c6 mang bao boc.
Cau 7: Dé tim hiéu vai trd ciia nhan té bao, cac nha khoa hoc da lam thi nghiém chuyén nhan ¢ trang éch

nhu sau:

LOAIA l LOAI B
NHAN TRUNG A i (B #— NHAN TRUNG B
TRONGA 8 TRUNGB
TRUNG LAI %8 ——— ECH CON

Con éch con thu dugc trong thi nghiém nay s& mang
A. hau hét dic diém cua loai A.

B. hau hét dic diém cua loai B.

N |-

- <R N N \ 1 - 3 N \ -
C. = dac diém cua loai A va > dac diém cua loai B.

w

- <R N N \ 1 - 3 N \ -
D. 2 dac diém cua loai A va 1 dac diém cua loai B.

CAu 8: C6 bao nhiéu dic diém sau day chi ¢d ¢ ti thé ma khong c6 & luc lap?
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(1) C6 mang kép tron nhan.
(2) Chat nén cd chira ADN va ribdxdm.
(3) Hé thong enzim dugc dinh & 16p mang trong.
(4) C6 & té bao thuc vat.
(5) C6 & té bao dong vat va thuc vat.
(6) Cung cép ning luong cho té bao.
A.2 B.3 C. 4 D.5
Cau 9: Khi ndi vé luc lap & thuc vat bac cao, nhitng nhan dinh nao sau day ding?
1. S6 luong luc lap 1 ¢b dinh vi c6 nhu vay méi hap thu téi da anh sang trong quang hop.
2. S6 luong luc lap 1a thay d6i va su ting sd luong luc lap 12 do luc lap c6 kha ning tu phan chia.
3. S6 luong luc lap bi bién ddi 1 phan 1a do su chuyén ho giira cac loai lap thé khac trong té bao.
4. Cau tric cua luc lap ¢6 thé bi thay doi tuy thuoc vao anh sang.
A. 1l 2va3. B.2,3va4. C.1,2vad4. D.1,3va4.
Cau 10: Thanh phan héa hoc chinh cau tao nén mang sinh chat cua té bao 1a
A. protéin, vitamin va gluxit. B. protéin, ARN, mét luwgng nho gluxit.
C. pr6téin va ADN. D. protéin, photpholipit.
Cau 11: Té bao cua cling mot co thé c6 thé nhan biét nhau va nhan biét cac té bao “la” 1a nho
A. mang sinh chit c6 “dau chuan”.
B. mang sinh chat c6 protéin thy thé.
C. mang sinh chét c6 kha ning trao d6i chat vai moi truong.
D. chat nén ngoai bao.
Cau 12: Trong céc té bao sau day ciia co thé c6 nhiéu ti thé nhat?
A. Té bao biéu bi. B. Té bao hdng cau. C. Té bao co tim. D. Té bao xuong.
Cau 13: Lap bang so sénh té bao thyc vat va té bao dong vat.
Cau 14: Lap bang so sanh ti thé va luc lap.
Cau 15: Tai sao khi ghép mé va co quan tir nguoi nay sang ngudi khac thi co thé nguoi nhan lai ¢é thé
nhan biét cac co quan la va dao thai co quan la d6?

Cau 16: Hinh dudi ddy mé ta cau trdc mang sinh chat:
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a. Hay chd thich cho cacsé 1, 2, 3, 4, 5, 6.

b. Néu chirc nang ctia mang sinh chat.

DAP AN
1-B 2-B 3-B 4-D 5-A 6-C 7-B 8-B 9-B 10-D
11-B 12-C

Céau 13:

* Gibng nhau:

+ Péu 1a té bao nhan thuc.

+ Té bao déu duoc ciu tao boi 3 thanh phan co ban 1a: mang sinh chat, té bao chat va nhan.

+ Bao quan gdm ti thé, ludi nodi chat, bo may Gongi, vi dng, ribdxom, lizoxom.

+ CO su trao ddi chat nhd phuong thirc van chuyén cha dong, thu dong hodc xuét - nhap bao.

¢ Khac nhau:

Té bao thuc vat

Té bao dong vat

C6 thanh xenluldzo bao quanh mang sinh chat.

Khong c6 thanh xenlulézo bao quanh méang sinh chét.

Co luc lap.

Khéng c6 luc lap.

Chat duy trix 1a tinh bot, dau.

Chat du trix 1a glicdzen, ma.

Thuong khéng cd trung tir.

Co trung tur.

Khéng bao Ion.

Khéng bao nho hoac khéng co.

Trong méi truong nhuoc truong, thé tich cua té

bao ting nhung té bao khong bi va ra.

Trong méi trudong nhugc truong, thé tich cia té bao

tang, t& bao cd thé bi va ra.

Cau 14:

* Gibng nhau:

+ Péu 1 cac bao quan co trong té bao nhan thuc.

+ Déu c6 mang kép gom 2 16p mang (mang ngoai va mang trong).

+ Péu c6 ngudn gic tir té bao nhan so.

* Khac nhau:
Pic diém so sanh Ti thé Luc lap
Hinh dang Hinh cau hoic soi. Hinh bau duc.
Sic to Khéng co. Co.
Mang trong An sau ta0 mao. Tron nhan.
) Té bao nhan thuc (ca té bao thuc vat va o
Co trong Chi c0 ¢ té bao thuc vat.
dong vat).
L S Khéi co chat khéng mau, chia enzim
Chat nen Chtra cac enzim ho hap.

xUc tac cho pha téi ciia quang hop.
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Tham gia hd hip noi bao, phan giai

Tham gia vao qua trinh quang hop, téng

Chirc nang
glucozo. hop glucdzo.
S6 luong ti thé & céc loai té bao 1a khac | S6 lugng luc lap trong mdi té bao khéng
S6 lwong nhau, phu thudc vao cudng d6 hoat dong | gidng nhau, phu thudc vao diéu kién
cua té bao. chiéu sang cua méi trudng song va loai.
Cau 15:

Vi trén mang sinh chét co6 cac “dau chuan” 1a glicoprotéin dic trung cho tirng té bao. Vi vay, cac té bao co

thé nhan biét nhau va nhan biét cac té bao la. Khi ghép mé va co quan tir ngudi nay sang ngudi khac té

bao lubn nhan biét duoc va c6 co ché dao thai 1a do cac ddu chudn nay.

Céu 16:

a. Chu thich: 1 - Glicbprotéin; 2 - Cacbohidrat; 3 - Colestéron; 4 - Protéin xuyén mang; 5 - Protéin bam

mang; 6 - Phétpholipit.

b. Chirc nang ciia mang sinh chat:

+ Ranh gidi, gioi han gitra té bao véi bén ngoai.

+ Trao d6i chat v&i moi truong mot cach cd chon loc.

+ Tiép nhan va truyén théng tin tir ngoai vao trong té bao.

+ Chura cac dau chuan glicoprotéin gidp té bao nhan biét ra cac té bao clng co thé va nhan biét cac té bao

la.

+ La noi dinh vi caa nhiéu enzim.

+ Ghép ndi cac té bao thanh mé.
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Muc tiéu

BAI 9: VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

< Kién thic

+ K& tén duoc céc kiéu van chuyén céc chat qua mang sinh chat (van chuyén thu dong; van

R/

+

+

chuyén cha dong; xuat - nhap bao).

mang sinh chat.
So sanh dugc qué trinh van chuyén thu dong va van chuyén cha dong.

M6 ta duoc hinh thire van chuyén xuat - nhap bao.
phan cho cay trong, ...

* Kinang

Rén luyén ki nang phan tich hinh: van chuyén thu dong, cha dong, xuat nhap bao.

Reén ki nang doc séach, xu li théng tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chir.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Van chuyén thu déng
1.1. Khai niém

* \Van chuyén thy dong 13 phuong thirc van chuyén cac chat qua mang tir noi c6 ndng do cao dén noi co

nong do thap (theo nguyén Ii khuéch tan).

« Tham thau la su khuéch tan cac phan tir nudc.

* Tham tach 1a sy khuéch tan céc chat tan.

Trinh bay duoc khai niém, dic diém, con dudng cua cac hinh thuc van chuyén céc chit qua

Giai thich dugc co sé cuia mot sb hién tuong trong thuc té nhu ngdm rau séng, 1am hoa 6t, bon

Rén ki ning so sanh théng qua so sanh van chuyén thu dong, van chuyén chu dong, xuat - nhap

Trong co thé, ¢6 nhiéu qué trinh thé hién rdt ré co ché van chuyén thu déng céac chat qua mang,

nhur qud trinh trao déi khi ¢ té bao, ¢ phéi.

Héng cau

Biéu md phé nang /3),-
AN
p N )/

Huyét tvong

Noi mac
mao mach

Phén t& khi

@
Mb k&

Hinh 9.1: Hién firong khuéch tan cia chat khi qua mang phé nang mao mach
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1.2. Con dwong

« Khuéch tan tryc tiép qua 16p photpholipit: cac chét co kich thudc nho, khéng phan cuc.

» Khuéch tan tryc tiép qua kénh protéin: cac chat co kich thuéc 16n hon 16 mang, phan cuc nhu céc ion,

nudc, protéin.
1.3. Pic diém

* C6 sy chénh léch ndng do giira hai bén cua mang.

* Chét dugc van chuyén co kich thude nho.

* Van chuyén céc chit tir noi c6 ndng do cao sang noi c6 ndng do thap hon (cung chiéu gradien ndng do).

* Khéng tiéu tén ning luong.

Té bao thyc vit trong cic loai méi trwong

a)Té bio thuc vit trong méi b) Té bio thyc vit trong méi ¢) Té bio thyc vit trong méi
tredng wu truong truomg ding treong trudng nhwoc trrong

Té bao héng ciu trong cic loai méi trwvomg

< " P

a) Té bio héng ciu trong méi b) Té bio héng cdu trong méi ¢) Té bio héng ciu trong méi
trrong wu truong truomg dang treong treong nheoc treong

Hinh 9.2: Chiéu ra — vao cia nuéc khi té bao dwoc dua vao cdc loai méi trwong khéac nhau

2. Van chuyén cha déng

2.1. Khéi niém

Van chuyén chu dong cac chat qua mang sinh chét 1 hinh thtrc van chuyén cac chat qua mang tir noi c6

nong d6 thip dén noi c6 ndng do cao (nguoc chiéu gradien ndng do).

2.2. Con dwong

Céc chit duoc van chuyén qua mang nho kénh protéin (vi dy: bom dic chung Na - K).

2.3. Pic diém

* Van chuyén cac phan tir chat tan c6 kich thudc nho (ion Na, K,...).

* Chét dugc van chuyén tir noi c6 nong do thap dén noi co ndng do cao (nguoc chiéu gradien ndng do).

* CO0 tiéu ton ning luong.

Trang 2 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

3. Xuét — nhap bao
3.1. Khéi niém

tiéu dong mach
canh 6ng than

1
|
|
|
|

1on
té bao biéu g

dich ké

mang day

|
: I éng
mé 6ng than | than
2 » |
-qﬁ‘--—:- -;- Na:»"‘- =
4.“".:.?*.
7 P~ N,
= Y = N
= --=2"
i =(3mv)
< - K. (..‘} .
S (romv véng
= M) Sopi
i bo
= kénh ~ ban
<~ mang day chai

khoang gian bao

Hinh 9.3: Hoat dong ciia bom Na — K

Xuat - nhap bao Ia hinh thirc van chuyén cac chat c¢6 kich thuéc 1on qua mang nho sy bién dang caa mang

sinh chét.

3.2. Con dwong

+ Xuét bao: céc chat tiét dugc bao boc trong bong xuat bao — van chuyén ra mang sinh chat — két hop

véi mang sinh chat day cac chat ra ngoai.

+ Nhap bao: thuc an tiép xUc truc tiép v6i mang — mang 16m vao tao thanh béng nhap bao — két hop

Vi lizoxom — tiéu hoa thurc an.

3.3. Pic diém

* Van chuyén cac c6 kich thudc 16n.

* C6 su bién dang cua mang.

» Tiéu ton nang luong ATP.
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SO PO HE THONG HOA

N s La phwong thirc van chuyén cac chét tlr noi cé
A ~ A . . A ~ A
Bhdll nigm nong dd cao déen noi c6 nong dd thap.
L >( Nguyan Ii —'»(Tuén theo nguyén Ii khuéch tén)

[Ca’c chét co kich thwéc nhd, khdng phan cuc]
b '
thy ddng > Con dwong

khuéch tan tryc tiép qua I&p phétpholipit kép.

Cac chét c6 kich thwédc nhd, phan cwc khuéch
tan tryc tiép qua Iop protéin.

—>(Kh6ng tiéu tbn nang Iu’c_rng)

= —>6/én chuyén céc chét c6 kich thuwéc nhc’a
—>' Pac diem }

—>(Cl‘mg chiéu gradien néng d@)

ri—  (Tbc d6 van chuyén phu thudc vao si chénh l&ch
VAN “\ndng do.
CHUYEN s - s e T
S » >| L? phu’?ng‘thu’f van.ch’uyc;,\n cac chét tir noi c6
\hong dd thap den noi c6 nong dé cao.

CHAT Van chuyén N
QUA chl dﬁr):g —> (Du’cyc thwe hién qua kénh protéin. )

MANG —>6/én chuyén céc chét cé kich thuwéc nhéj
SINH

3| Tiéu tbn nang lwong
CHAT > pac diém ) ( )

" —>(Ngu’c_yc chiéu gradien ndng dc})

—>6'6c dd van chuyén phu thudc vao nhu cau té béo)

_» > [La phwong thire van chuyén céac chat qua mangJ

c6 sy bién dbi mang sinh chét.
P —>( Xuét bao
o (o) {5
st L »(Nhap bo
—>{(Van chuyén cac chit co kich thuoc lon )

—>—>(Tiéu tbn nang lwong )

—>(Co s bién ddi mang sinh chat)
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I1. CAC DANG BAI TAP

Vi du 1 (Cau 1 — SGK trang 50): Thé nao 1a van chuyén thu dong?

Huwéng dan gidi

* \VVan chuyén thu dong 1a phuong thic van chuyén cac chat qua mang tir noi c6 nong do cao dén noi cé
nong do thap, tuan theo co ché khuéch tan.

« Van chuyén thu dong cac chit qua mang khong tiéu tén ning luong.

Vidu 2 (Cau 2 - SGK trang 50): Phan biét van chuyén thu dong va van chuyén cha dong.

Huwoéng ddn gidi

Van chuyén tha déng Van chuyén chia dong

+ La phuong thic van chuyén cua | + La phuong thic van chuyén cac
cac chat qua mang tir noi c6 ndng | chat qua mang tir noi c¢6 ndng do
d6 cao dén noi c6 ndng do thap. thip dén noi c6 ndng do cao.

+ Khong tiéu ton nang lugng ATP. | + Can tiéu tn ning lugng ATP.

+ CO6 thé khuéch tan truc tiép qua | + Phai c6 kénh protéin van chuyén
mang khong dac hiéu hay qua kénh | dac hiéu.

protéin dac hiéu.

Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 50): Tai sa0 mudn git rau twoi, ta phai thudng xuyén vay nudc vao rau?
Huwong ddn gidi
* Rau sau khi duoc thu hoach mét thoi gian ngan, luong nuée bén trong cac té bao s& dan bj mat di do
qua trinh thoat hoi nudc va rau héo lai.
* Khi vay nuéc vao rau, nudc s& tham thau vao té bao l1am té bao trwong 1én khién rau tuoi 1én, khong bi
héo.
Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 50): Khi tién hanh 4m bao, 1am thé nao té bao cd thé chon dugc cac chat
can thiét trong s hang loat cAc chat xung quanh dé dua vao té bao?
Huwong ddn gidi
Khi tién hanh qué trinh 4m bao trong diéu kién moéi truong co rat nhiéu chat ¢ xung quanh thi té bao st
dung cac thu thé dic hiéu trén mang sinh chat dé chon Iy nhiing chét can thiét dua vao té bao.
Vi du 5: Khi néi vé dic diém cua van chuyén thu dong cac chat qua mang té bao, ¢ bao nhiéu nhan dinh
sau day dung?
(1) Can tiéu ton nang luong cho su van chuyén.
(2) Khdng can tiéu ton nang luong cho su van chuyén.
(3) Céac chat dwoc van chuyén tir noi c6 ndng do cao dén noi c6 néng do thap.
(4) Cac chat van chuyén tir noi c6 ndng do thap dén noi c6 nong do cao.
(5) Tuan tha theo nguyén Ii khuéch tan.
(6) Cac chit van chuyén co kich thudc nho.

A.2 B.3 C. 4 D.5
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Huwoéng ddn gidi
Céc dic diém dang: (2), 3), (5), (6).
Chon C.
Vi du 6: Céc phan tir ndo sau day dugc van chuyén qua kénh protéin?
A. HO va O B. H20 va CsH120e. C. COz va CeH120%s. D. CO2va 0.
Huwéng dan gidi
Van chuyén thu dong qua mang sinh chat c6 hai con duong la khuéch tan truc tiép qua kénh protéin (cac
chat kich thudc nho, khong tan trong lipit), khuéch tan qua kénh protéin (kich thudc 16n hon 16 mang,

phan cuc hoac cac ion).

Chen B.

Vi du 7: Mbi trudng dang truong 1a moi truong ¢6 nong do chat tan
A. cao hon ndng d¢ chét tan trong té bao. B. biang ndng d6 chat tan trong té bao.
C. thap hon ndng do chét tan trong té bao. D. luén 6n dinh.

Huwoéng ddn gidi
MBoi trudong dang truong 13 moi trudng c6 nong do chat tan bang ndng do chat tan trong té bao.
Chen B.
Vi du 8: Su van chuyén chi dong va xuat nhap bao ludn tiéu hao ATP vi
A. t& bao chii dong Iy cac chat nén phai mat nang luong.
B. phai sir dung chat mang dé tién hanh van chuyén.
C. van chuyén nguoc chiéu nong do hoic can c6 sy bién dang cia mang sinh chat.
D. c4c chit duoc van chuyén c6 ning luong l6n.
Huwong ddn gidi
Van chuyén chi dong va xuat nhap bao tiéu tén ning lugng vi cac chat van chuyén nguoc chiéu gradien
hoic phai sir dung ning luong dé 1am bién d6i mang sinh chat.
Chon C.
Vi du 9: Gia sir nong @6 mot sb ion khoang trong dich dat va trong dich bao cua té bao 16ng hit cua ré

cay ngd dang séng trén dit nay nhu sau:

- Néng dd % ion
Loal ion ,
Trong dung dich dat Trong dich bao cuaa 16ng hut
K* 3,8 32
Ca* 0,1 0,3
Mg®** 1,6 1,8
Zn* 0,006 0,008

Loai ion nao sau day duoc hap thu vao ré cay ngd theo co ché thu dong, khong can tiéu ton nang luong?

A. K* B. Ca*' C. Mg* D. Zn*
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Huwéng dén gidi
Xét ndong do céac chat ¢ té bao 16ng hit va & trong dung dich dét, ndng d6 ion K* & dung dich dat 1a 3,8,
trong té bao 16ng hut 1a 3,2. Nhu vay, K* di chuyén tir dit s& di vao té bao 16ng hat.
Chon A.
Vi du 10: C4c phan tir ndo sau day duoc khuéch tan truc tiép qua Iép phétpholipit kép?
A. H20 va Oa. B. H20 va CsH120es. C. COz va CgH120%s. D. CO2va 0.
Huwéng dan gidi
CAc chét co kich thudc nho, khdng phan cuc khuéch tan truc tiép qua 16p phétpholipit kép.
Chon D.

Vi du 11: Nudc duoc van chuyén qua mang té bao nho

A. su bién dang caa mang té bao. B. bom protéin va tiéu ton ATP.
C. su khuéch tan caa cac ion qua mang. D. kénh protéin dac biét 1a “aquaporin”.
Huwoéng ddn gidi

Nude ¢o dic tinh phan cuc, chi duoc van chuyén qua mang theo co ché tham thau va qua kénh protéin
dac biét 1a “aquaporin”.

Chon D.

I11. BAl TAP TU LUYEN
Cau 1: Céc chat tan trong lipit duoc van chuyén vao trong té bao qua
A. kénh protéin dic biét. B. céc 16 trén mang.
C. 16p kép phétpholipit. D. kénh prétéin xuyén mang.
Cau 2: Gia str nong d6 mot sé ion khoang trong dich dat va trong dich bao cua té bao 16ng hat cua ré cay

ngd dang séng trén dat nay nhu sau:

L oai ion I>I6ng do % ion
Trong dung dich dat Trong dich bao cuaa 16ng hut

K* 3,8 32
Ca* 0,1 0,3
Mg* 2,5 1,8
Zn* 0,018 0,008

Loai ion nao s& duoc hap thu vao ré cay ngd theo co ché chu dong, can tiéu tén nang luong ATP?
A. K” B. Ca™ C. Mg* D. Zn*

Cau 3: Nong do céc chat tan trong mot té bao hong cau khoang 2%. Puong saccardzo khong thé di qua
mang nhung nude va uré thi qua dugc. Tham thau s& 1am cho té bao hong cau co lai nhiéu nhat khi ngap
trong dung dich nao?

A. Saccr6zo uvu truong. B. Saccr6zo nhuogc truong.
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C. Ur€ uvu truong. D. Uré nhuoc truong.
Cau 4: Van chuyén thu dong c6 dic diém
A. can tiéu ton nang luong. B. khdng can tiéu tén nang luong.
C. can c6 céc kénh protéin. D. can cac bom dic biét trén mang.
Cau 5: Nhép bao 1a phuong thtc van chuyén céc chat c6 kich thude
A. nhé va mang dién. B. nho va phén cuc.
C. nho va khong tan trong nudc. D. l6n.
Cau 6: Trong nhiéu truong hop, su van chuyén qua mang té bao phai sir dung “chat mang”. “Chat mang”
chinh la cac phan ti
A. protéin xuyén mang. B. phétpholipit.
C. protéin bAm mang. D. colestéron.
Cau 7: Khi & méi trudng vu truong, té bao bi co nguyén sinh vi
A. chat tan khuéch tan tir té bao ra méi trudng. B. chit tan khuéch tan tir méi truong vao té bao.
C. nudc tham thau tir méi trudng vao té bao. D. nuéc tham thau tir té bao ra méi truong.
Cau 8: Cho cé4c nhan dinh sau vé phuong thirc van chuyén céc chat qua mang té bao. Nhan dinh nao sai?
A. Sy van chuyén céc chat qua mang té bao chu yéu nho phuong thirc van chuyén thu dong.
B. Xuét bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat théng qua su bién dang cua mang sinh chat.
C. Van chuyén thy dong 1a phuong thirc van chuyén cac chat khong tiéu ton nang luong.
D. Van chuyén chii dong 1a phwong thic van chuyén can niang luong dé van chuyén cac chat tir noi co
nong do6 thap dén noi c6 ndng do cao.

Cau 9: Hinh v& sau cho thy sy van chuyén cac chat qua mang té bao.

(1) (2) (3)
a®y ® "
Q0O oo"oooo Q0O
000 00 | 0000 060
¥

B4

Hay cho biét 1, 2, 3 ¢ thé la nhiing chit gi? Co ché van chuyén céc chit 1, 2, 3 d6?
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DAP AN

1-C 2-B 3-A 4-B 5-D 6-A 7-D 8-A
Céu 9:
Ky hi¢u ) . . 2
. Céc chat Co ché van chuyen
trén hinh
Céc chat co kich thuéc nho bé, khong . . }
A . + Khuéch tan truc tiép qua mang.
1 phéan cuc (O2, CO2, NO,...), chat hoa tan o
o L + Khéng tiéu ton ATP.
trong lipit (este, stéroit).
Cac chat dic hiéu, c6 kich thuéc nho hon | + Van chuyén thu dong can cac kénh dac hiéu.
2 15 mang (nhu ion Na®, K*, H*, |+ Khuéch tan nhanh c6 chon loc.
gluc6zo, axit amin,...). + Khéng tiéu ton ATP.
+ Van chuyén chu dong, nguoc chiéu nong do.
5 Céc chat can thiét cho hoat dong séng | + Can nang luong ATP.

cua té bao.

+ Can kénh prétéin dic hiéu, c6 thé van chuyén

don chat hay dong chuyén, ddi chuyén.

Trang 9 - https://thi247.com/



https://thi247.com/

CHUONG 4: CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUQNG TRONG TE BAO
BAI 10: KHAI QUAT VE NANG LUQNG VA CHUYEN HOA VAT CHAT
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Phan biét duoc thé ning va dong ning, déng thoi dwa ra dugc céc vi du minh hoa.
+ M0 ta duoc cu tric caa ATP.
+ Trinh bay duoc co ché truyén ning lwong cia ATP.
+ Neéu duoc chirc nang cua ATP.
+ Trinh bay duoc khéi niém chuyén hoé vat chit.
% Kinang
+ Rén luyén ki nang phan tich tranh hinh: cau tao, cau triic caa ATP.
+ Rén ki ning quan sat, mo ta qua viéc quan sat md ta cau tric caa ATP.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Ning lweng va cac dang ning lweng trong té bao
1.1. Khéi niém ning luong
* Pong ning la dang ning luong san sang sinh ra cdng (mat trang thai boc 16 cia ning lugng).
* Thé ning 1a loai nang lugng du trix, ¢ tiém ning sinh cong (mot trang thai an dau cia nang luong).
1.2. ATP - @dng tién ning hrong caa té bao
a. CAu tao cua ATP
» ATP gom bazonito adénin, dudng ribdzo va 3 nhom phétphat.
* 2 nhdm phétphat cudi cuing dé bj pha v& dé giai phong ra ning lugng.
 ATP truyén ning luong cho cac hop chit khac tré thanh ADP va lai dugc gan thém nhém photphat dé
tro thanh ATP.
ATP 2 ADP +P. + ning luong

ATP
0
Il | Il
O’—P—O—II?—O— —0—CH,
o 0" C

Nhom photphat

OH OH
Ribose

Hinh 10.1: Cdu tgo cua ATP
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b. Chirc nang cua ATP

« Cung cép nang luong cho cac qua trinh sinh tong hop cua té bao.

« Cung cép nang lwong cho qua trinh van chuyén cac chat qua mang (van chuyén tich cuc).

« Cung céap nang luong dé sinh cong co hoc.

2. Chuyén hda vat chat

2.1. Khai niém

* Chuyén hod vat chét 1a tap hop céc phan (ng sinh hoa xay ra bén trong té bao.

* Chuyén hod vat chat ludn kém theo chuyén hoa ning luong.

2.2. Pong hoa va di hoa

* Pong hoé 1 qué trinh tdng hop céc chat hitu co phirc tap tir cac chat don gian dong thoi tich luy ning
luong - dang hoa nang.

« Dj hod |a qua trinh phan giai cac chat hitu co phirc tap thanh cac chat don gian hon dong thoi giai phong

nang lugng.

L
Cdc phan ti nho_.
glucézo, axit amin,
nucléotit,..

Hinh 10.2: Hoat déng dong hoa va dj hoa cua té bao
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SO PO HE THONG HOA

—>(Lé hgp chéat cao nang va duoc coi la ddng tién nang lwong cia té béo]

—>(Buoc tao ra & ti thé qua qua trinh hd hap té bao.

1 bazo nitor adénin.
ATP

(ADENOZIN >
TRIPHOTPHAT) )

1 dwdng 5C.

3 gbc phétphat.

Sinh tdng hop cac chét.

Co co.

Da&n truyén xung than kinh.

DAY A AU AU AU AU AW,

Van chuyén céc chat qua mang.

tap hop cac phan rng hda sinh xay
ra bén trong té bao.

*

1a

> & gilip cac qua trinh khac trong té
|<- TRAO BOI CHAT|— a1 tro bao nhw sinh treéng, cdm &ng,
sinh san dwoc thie hién.
|

Trao dbi chat luén di kém v
chuyén héa nang luvong.

)

gdm 2 mat
Y 14
; (ore )
. T
kem theo kém theo qua trinh phan giai

qua trinh tdng hop . £ -
cac chét hivu co phirc Gac: Eak hiw e

tap thanh nhitng chét s dung gidi phéng Ll;aggnng;:g enat vo
v6 co don gian. nang lwong. nang luvgng.
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I1. CAC DANG BAI TAP
+ Vidumiu
Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 56): Thé nao 1 ning luong?
Huwéng ddn gidi
* Nang lugng la dai lugng dac trung cho kha nang sinh cong.
* TUy theo trang thai c6 san sang sinh cong hay khong, nguoi ta chia nang luong thanh hai loai:
+Pong nang: dang nang luong san sang sinh ra cong.
+ Thé ning: loai ning lwong du trix, ¢4 tiém ning sinh cong.
Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 56): Ning lugng dugc tich trit trong té bao dudi dang nao? Nang luong cua
té bao duoc tich trir trong cac hop chat nao?
Huwéng dan gidi
* Ning luong trong té bao tich trir dudi dang: hoa ning, dién ning, nhiét ning,... Nhiét ning ngoai viéc
git nhiét d6 on dinh cho té bao va co thé thi ¢d thé coi nhu ning lugng vo ich vi khdng cé kha ning sinh
cong.
* Ning luong chu yéu cua té bao 1a dang hoa ning (ning lugng tiém an trong céc lién két hda hoc) duoc
du trix trong ATP - mot hop chét cao ning dugce xem nhu ddng tién ning luong cua té bao.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 56): Trinh bay cau triic hda hoc va chirc ning cua phan tir ATP.
Huwong ddn gidi
« CAu tric hda hoc cua phan tir ATP (adéndzintriphdtphat):
+ ATP c4u tao gdm cac thanh phan: adénin, dudong ribdzo va 3 nhom phétphat. Pay 1a mot hop chat cao
ning vi lién két giita hai nhom phétphat cudi cing trong ATP rat dé bi pha v dé giai phong ra ning
luong.
+ ATP truyén ning luong cho cac hop chat khéac théng qua chuyén nhom phét-phat cudi cing dé tro
thanh ADP (adéndzindiphdtphat) roi gan nhu ngay 1ap tirc ADP lai dugc gan thém mot nhém photphat dé
tro thanh ATP.
* Churc nang cua phan ta ATP:
+ Tong hop nén cac chat hda hoc mai can thiét cho té bao.
+Van chuyén céc chat qua mang: van chuyén cha dong can tiéu tén nhiéu niang luong.
+ Sinh cong co hoc: su co cua cac té bao co tim va co xuong.
+ Qué trinh di hoa cung cip ning luong dé tong hop ATP tir ADP.ATP ngay lap tirc dwoc phan hity thanh
ADP va giai phong ning lugng cho qua trinh dong hoa ciing nhu cac hoat dong song khéc cua té bao.
Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 56): Giai thich khai niém chuyén hoa vat chat.
Huwoéng dén gidi
« Chuyén hoa vat chét 1a tap hop tit ca cac phan wng hoa sinh xay ra bén trong té bao.
« Chuyén hoa vt chat duoc hinh thanh do su tuong tac cua cac loai phan tir c6 trong té bao va luén kém

theo su chuyén héa cia nang luong.
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« Chuyén hoa vat chat bao géom hai mit:
+ Pong hoa: 1a qué trinh tong hop chét hiru co phuc tap tir cac chat don gian.
+ Di hoa: 1a qua trinh phan giai céc chét hiru co phirc tap thanh cac chat don gian hon.
Vi du 5: Nang luong chu yéu cua té bao ton tai
A. & dang tiém an trong cac lién két hoa hoc. B. dudi dang nhiét.
C. dudi dang dién nang. D. duéi dang hoa nang hoac di¢n nang.
Huwéng dan gidi
Nang luong chu yéu cua té bao tn tai & dang tiém an trong cac lién két hoa hoc.
Chen A.
Vi du 6: Sé lién két cao ning c6 trong 1 phan tir ATP 12
A. 3 lién két. B. 2 lién két. C. 4 lién két. D. 1 lién két.
Huwoéng ddn gidi
ATP 12 hop chat cao ning, ning luong duoc giai phong khi nhém phdtphat s6 3 va 2 bi pha va.
Chen B.
Vi du 7: Trong té bao, chirc ning ctia ATP duoc sir dung vao céc hoat dong nao sau day?
(1) Phan hay cac chat héa hoc can thiét cho co thé.
(2) Tong hop nén céc chat hda hoc can thiét cho té bao.
(3) Van chuyén cac chat qua mang.
(4) Sinh cong co hoc.
A. (1), (2), (4). B. (1), (3), (4). C. (1), (2, (3). D. (2), (3), (4.
Huwong ddn gidi
Xét sy dang - sai cua ting phat biéu:
(1) Sai.
(2) Pung. ATP tham gia vao qua trinh tong hop cac chat can thiét cho té bao va co thé.
(3) Bung. ATP tham gia vao qua trinh van chuyén chu dong céc chit qua mang sinh chat.
(4) buing. ATP tham gia vao qua trinh sinh cong co hoc.
Chon D.
Vi du 8: Nhitng hoat dong nao sau day tiéu ton nhiéu nang luong ATP?
(1) Téng hop protéin.
(2) Té bao than van chuyén chu dong uré va glucdzo qua mang.
(3) Tim co bop day mau chay vao dong mach.
(4) Véan dong vién dang nang qua ta.
(5) Van chuyén nuéc qua mang sinh chat.
A.2 B.3 C. 4 D.5
Huwoéng ddn gidi

Xét sy dung - sai tirng dap an:
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(1) Blng. Qua trinh tong hop protéin can ning luong ATP dé hoat hda axit amin.
(2) Pung. Van chuyén cha dong cac chit qua mang can tiéu ton niang lugng.

(3) Pung. Tim co bop ddy mau chay vao dong mach tiéu tén ning luong.

(4) Blng. Van dong vién day ta tiéu tén ning luong.

(5) Sai. Nudc chi van chuyén theo co ché tham thau va khong tiéu ton ning luong.
Chon C.

I11. BAl TAP TU LUYEN
Cau 1: ATP c6 thanh phan la
A. bazo nito adénozin, dudng ribdzo, 2 nhém photphat.
B. bazo nito adéndzin, duong déoxiribdzo, 3 nhom photphat.
C. bazo nito adénin, dudng ribdzo, 3 nhoém photphat.
D. bazo nito adénin, duong déoxiribo6zo, 1 nhom photphat.
Cau 2: Vé mat vat chét, di hoa
A. gom tap hop tat ca cac phan ang sinh hoa xay ra bén trong té bao.
B. gom tap hop mot chudi cac phan g ké tiép nhau.
C. la qua trinh tong hop cac chat hitu co phirc tap tir cac chat don gian.
D. 14 qua trinh phan giai cac chat hitu co thanh cac chat vo co don gian.
Cau 3: V& mat vat chat, dong hoé la
A. tap hop tat ca cac phan ang sinh hoa xay ra bén trong té bao.
B. tap hop mot chudi cac phan tng ké tiép nhau.
C. qué trinh tdng hop céc chit hitu co phuc tap tir cac chat don gian.
D. quéa trinh phan giai cac chét hitu co phuc tap thanh cac chat don gian.
Cau 4: Khau quan trong trong qué trinh chuyén doi bang ning luong cua thé gigi séng la cac phan ang
A. Oxi hod khtr. B. thuy phan. C. phan giai cac chat.  D. tong hop cac chét.
Cau 5: Cay xanh c6 kha ning tong hop chit hitu co tir CO2 va H20 dudi tac dung cua ning lugng anh
sang. Qua trinh chuyén héa nang luong kém theo qua trinh nay 1a
A. chuyén hoa tir hoa ning sang quang ning. B. chuyén héa tir quang ning sang hoa ning.
C. chuyén héa tir nhiét ning sang quang nang. D. chuyén héa tir hoa ning sang nhiét ning.

Cau 6: Tai sao néi: “ATP 1a dong tién nang luong” cua té bao?
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DAP AN
1-C 2-D 3-C 4-A 5-B

Cau 6: ATP la dong tién nang lugng cua té bao 1a vi:

« ATP duoc str dung trong té bao nhu ddng tién, cu thé nd cung cap ning lwong cho moi hoat dong séng
cua té bao (trao ddi chat, van chuyén céc chat, sinh cong co hoc).
 ATP 14 hop chét cao ning, chta lién két cao ning & hai nhom phétphat cubi dé dé dang giai phong ra

nang lugng, cung cap nang lugng cho toan bo qué trinh séng cua té bao.
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Muc tiéu

BAI 11: ENZIM VA VAI TRO CUA ENZIM TRONG
QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

% Kién thac

+

+

+

+

+

®,

+

+

+

Phét biéu duoc khai niém enzim.

Trinh bay duoc cAu tric va chirc ning cua enzim.

M0 ta duoc co ché tic dong cia enzim ddi voi co chat dé tir d6 thay duoc dic tinh cua enzim.
Trinh bay duoc su anh hudng cua cac yéu td dén hoat tinh cua enzim.

Giai thich duoc co ché diéu hda va chuyén hda vat chat caa té bao bang cac enzim.

% Kinang

Rén luyén ki nang phan tich tranh hinh: ciu triic cua enzim.
Rén ki ning quan sat, mé ta qua viéc quan sat co ché tic dong cua enzim.

Rén ki nang doc sach, xu li thong tin qua viéc doc SGK va phén tich cac kénh chtr.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Enzim

1.1. Khai niém

Enzim Ia chat xdc tac sinh hoc duoc tong hop trong té bao, gitp cho phan wng sinh hoc xay ra nhanh.

1.2. CAu trdc caa enzim

» Thanh phan ciu tao: |a protéin hodc protéin két hop véi chat khac.

* CAu truc:

+ CH mot trung tdm hoat dong, 13 noi lién két tam thoi véi co chat.

+ Trung tdm hoat dong c6 cau hinh khéng gian twong thich vi cau hinh cua co chat.

Trung tam
hoat dong

Hinh 11.1: So do cdu tric cua enzim

1.3. Co ché tac dong

Enzim lién két véi co chit — tao thanh phtic hé enzim - co chit — Enzim tuong tac voi co chét tao thanh

san pham va giai phong enzim.
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Saccardzo Glucdzo Fructdzo

e S R

H,0

w»w*u
hoat m)nq

Hinh 11.2: Co ché tdc déng cua enzim saccaraza
1.4. Céc yéu té anh hwéng dén hoat tinh cia enzim
* Nhiét do: mdi enzim ¢ mét nhiét do tdi wu - tai d6 hoat tinh ciia enzim 1a cao nhét.
* D6 pH: mdi enzim ¢6 mot d6 pH nhit dinh.
* Nong do co chat: véi mot lugng enzim xac dinh néu tang dan luong co chat thi hoat tinh cta enzim ting
nhung dén mot lac nao d6 s& khong ting nira.
* Nong do enzim: nong d6 enzim ting thi hoat tinh ciia enzim ting.

» Chat trc ché va chat hoat héa: 1a chat lam tang hoic @c ché hoat tinh cta enzim.

g
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= (-]
= ==
123456789 pH Nong d¢ enzim

Hinh 11.3: Anh huvng cua nong dg co chat va
nong dé enzim dén hogt tinh cia enzim

2. Vai tro ciia enzim trong qué trinh chuyén héa vt chat
« Enzim xuc tac cho phan tng, 1am ting toc do phan wng nho d6 duy tri duoc cac hoat dong song.
* Té bao diéu hoa qué trinh chuyén hoa vat chit théng qua diéu khién hoat tinh caa enzim.
e Cac co ché diéu chinh hoat tinh caa enzim:
+ Tong hop enzim.
+ Str dung.

+ Uc ché nguoc.
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SO PO HE THONG HOA

—— 12 —)(chét xuc tac sinh hoc dwoc tdng hop trong té bao sbng.

c6 ban chét |a prétéin.

c6 tinh dac higu. )
GAL e mot vung khéng gian dac biét la trung tdm hoat ddng c6 c cAu)
_) h|nh twong thich v&i cau hinh clia co chét.
4 % X
Y xuc tac cho cac phan ng sinh héa duy tri cac hoat ddng son
( ENZIM )__)( e )_>\trong t& bao.

z 3 . va & £ X
Co ché | enzim lién lfet vOi cohchat tao thanh
tac déng |_ tai trung tam hoat dong

.

Q)

.

phirc
enzim - co chét

tao thanh

san pham ' l enzim

L)( Cac yéu tb tac dong )

v Y
[ ] dng do) (ndng do) ( chét trc ché,
mhigta0} | 90 pH [ccr ch j [enzm] Emat hoéa enzirJ
Il. CAC DANG BAI TAP

Vidu 1 (Cau 1 - SGK trang 59): Néu cau tric va co ché tac dong cua enzim.

Huwéng ddn gidi

1. CAu trc cia enzim

» Thanh phan ciu tao: la protéin hozc protéin két hop véi chat khac.

« Cau tric:

+ C6 mot trung tdm hoat dong, 13 noi lién két tam thoi vai co chat.

+ Trung tdm hoat dong c6 cu hinh khong gian twong thich véi cau hinh cta co chat.

2. Co ché tac dong: enzim lién két v6i co chat — tao thanh phic hé enzim co chit — Enzim tuong tac voi
co chét tao thanh san pham va giai phong enzim.

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 59): Tai sao khi ting nhiét 6 1&n qua cao so véi nhiét do toi uu c6 mot
enzim thi hoat tinh ctia enzim d6 lai bi giam tham chi bi mét hoan toan?

Huwong ddn gidi

Khi nhiét d6 tang 1én qua cao so véi nhiét do tdi wu cia mot enzim thi hoat tinh cua enzim d6 bi giam
hodc bi mat hoan toan 1a do: enzim c6 ciu tao tir protéin hodc protéin két hop véi cac chat khac ma
protéin 12 hop chat d& bi bién tinh dudi tic dong cua nhiét do. Khi nhiét d ting qua cao, protéin s& bi
bién tinh nén giam hoic mat hoat tinh.

Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 59): Té bao nhan thuc cd cac bao quan c6 mang bao boc ciing nhu ¢ lugi
noi chit chia chat t& bao thanh nhitng xoang twong ddi cach biét cd loi gi cho su hoat dong cua enzim?
Giai thich?

Huwoéng ddn gidi
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« MGi loai enzim khéc nhau can ¢ mot méi truong hoat dong phi hop dé tao hiéu suat hoat dong cao
nhét. Viéc té bao nhan thyuc ¢6 cac bao quan ¢6 mang bao boc ciing nhu c¢6 ludi ndi chat chia té bao thanh
nhitng khoang twong ddi cach biét s& gilp tao ra nhiing méi trudng khac nhau (nhiét do, d6 pH, nong do
co chat,... khac nhau) phu hop cho hoat dong ting loai enzim ma van khéng anh huong dén su hoat dong
cua cac enzim khac.
* Mit khac khi chia thanh cac khoang nhu vay, tao diéu kién cho su phdi hop cac enzim. Vi trong té bao
enzim phan ung theo kiéu day chuyén, san pham cua phan tng do enzim trudc X(c tAc s& 1a co chat cho
phan ung tiép theo.
Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 59): Té bao c6 thé tu diéu chinh qua trinh chuyén hoa vat chat bang cach
nao?
Huwéng dan gidi
* Té bao c6 thé ty didu chinh qué trinh chuyén hda vat chat dé thich tng voi moéi truong bang cach diéu
chinh hoat tinh cua céc loai enzim. Mt trong cac cach diéu chinh hoat tinh cia enzim kha hiéu qua va
nhanh chéng 1a st dung cac chat tc ché hoic hoat hoa enzim.
« Ut ché nguoc 1a kiéu diéu hoa trong d6 san pham caa con duong chuyén héa quay lai tic dong nhu mot
chat e ché 1am bat hoat enzim x(c tac cho phan ing ¢ dau ciia con duong chuyén hoa.
Vi du 5: Nhiing dic diém nao sau day 1a ciia enzim?
(1) La nhitng chat dugc tong hop trong té bao séng.
(2) Tham gia vao cu tridc té bao.
(3) La hop chit cao ning.
(4) La chit xuc tac sinh hoc.
(5) La nhitng phan tir c6 kich thuéc va khdi luong 16n.
(6) Puoc tong hop trong té bao séng.
(7) Lam tang téc d6 phan tng ma khdng bi bién doi sau khi phan ung két thc.

A.3 B.4 C.5 D.6
Huwong ddn gidi
Cac dic dém dang 1a: (1), (4), (5), (6).
(2) Sai. Enzim khéng tham gia cau tric té bao va co thé séng.
(3) Sai. Enzim khong l1a hop chit cao ning (hop chat cao ning 1a hop chat ma c6 chia cac lién két cao

ning, khi bi bé gay lién két thi giai phong ra ning luong).

Chen B.

Vi du 6: Nhitng chat nao sau day 1 enzim?

(1) Saccaraza. (2) Protéaza. (3) Nucléaza.

(4) Lipit. (5) Amilaza. (6) Saccardzo.

(7) Protéin. (8) Axit nucléic. (9) Lipaza. (10) Pepsin.
A. (1), (2), 3), (4), (5), (8). B. (1), (6). (7). (8). (9), (10).
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C. (1), 2, 3), (5). (9), (20). D. (1), (2), (3), (4), (5), (9).
Huwéng dan gidi
Xét sy dang - sai cua ting phat biéu:
(1) bung. La enzim phan giai duong saccardzo.
(2) bang. La enzim phan giai protéin.
(3) bung. La enzim phan giai axit nucléic.
(5) bang. La enzim nudc bot, thuy phan tinh bt thanh duong mantézo.
(9) bung. La enzim phan giai lipit.
(10) Bung. La enzim phan giai protéin thanh cac doan peptit ngan.
Chon C.
Vi du 7: Enzim c6 ban chat Ia
A. polisaccarit. B. protéin. C. ménosaccarit. D. phétpholipit.
Huwéng ddn gidi
Enzim c6 cau tao gom protéin hoic protéin két hop chat khac khdng phai 1a protéin. => Enzim cé ban
chat I protéin.
Chen B.
Vi du 8: Ving ciu tric khong gian dic biét cia enzim chuyén lién két voi co chat duoc goi la
A. trung tam diéu khién. B. trung tdm van dong.  C. trung tdm phan tich.  D. trung tam hoat dong.
Huwong ddn gidi
Enzim c6 ving khong gian dac biét 1 noi co chat gan vai enzim dé xGc tac cho phan tng xay ra, ving

khong gian d6 goi la trung tdm hoat dong.

Chen D.

Vi du 9: Enzim c6 dac tinh nao sau day?
A. tinh da dang. B. tinh chuyén hoa.
C. tinh bén vitng vai nhiét d6 cao. D. hoat tinh yéu.

Huwong ddn gidi
Mot trong nhirng dac tinh quan trong cia enzim 1a tinh dac hiéu hay tinh chuyén hoa cao.
Chen B.
Vi du 10: Co ché hoat dong ctia enzim ¢ thé tom tit thanh cac budc theo trat tw nao sau day?
(1) Tao ra cc san pham trung gian.
(2) Tao nén phiic hop enzim - co chat.
(3) Tao san pham cudi cing va giai phong enzim
A.(2)— (1) — (3). B.(2)— (3)— (). C.(1H)—-2)—(3). D.(1)—> (3)—(2).
Huwoéng dén gidi
Co ché tac dong cua enzim: (2) Tao nén phtc hop enzim co chat — (1) Tao ra cac san pham trung gian

— (3) Tao san pham cudi cuing va giai phong enzim.
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Chon A.

I11. BAI TAP TU LUYEN
Cau 1: Khi ndi vé enzim, phat biéu ndo sau diy dung?
A. Enzim c6 thé c6 thanh phan chi 1a protéin hoic protéin két hop voi céc chat khac khong phai la
protéin.
B. Enzim la thanh phan khéng thé thiéu trong san pham caa phan tng sinh hda ma né xuc tac.
C. Enzim lam ting téc d6 phan tng sinh hda va n6 s& bi phan hay sau khi tham gia vao phan @ng.
D. O dong vat, enzim do cé4c tuyén noi tiét tiét ra.
Cau 2: Co chat Ia
A. chat tham gia cAu tao enzim.
B. san pham tao ra tir cac phan tng do enzim x(c tac.
C. chit tham gia phan tng do enzim x(c tac.
D. chét tao ra do enzim lién két véi co chét.
Cau 3: Hoat dong dau tién trong co ché tac dong cua enzim Ia
A. ta0 ra cac san pham trung gian. B. tao ra phuic hop enzim - co chat.
C. tao ra san pham cudi cung. D. giai phong enzim khoi co chat.
Cau 4: Enzim nao sau day tham gia xuc tac qua trinh phan giai prétéin?
A. amilaza. B. saccaraza. C. pepsin. D. mantaza.
Cau 5: Nhiing dic diém nao sau day 1a cia enzim?
(1) La noi lién két chat chg, ¢b dinh vai co chit.
(2) La chd 16m hoac khe ha trén bé mat enzim.
(3) C6 cau hinh khong gian twong thich véi cau hinh khéng gian co chét.

(4) Moi enzim déu c6 trung tam hoat dong giéng nhau.

A. (D), (2), 3). B. (1), (4). C. (2), (3), (4). D. (2), (3).
CAu 6: Phan 16n enzim trong co thé ¢ hoat tinh cao nhat & khoang gia tri cia d6 pH nao sau day?
A pH=2-3 B.pH=4-5 C.pH=6-8 D.pH>8
Cau 7: Enzim pepsin hoat dong tbi wu trong méi trudng c¢6 d6 pH bang
A. 2 B.4 C.7 D.8
Cau 8: Cho so dd sau, hdy md ta co ché tac dong cua Saccarbzo Glucdzo  Frucidzo
enzim saccardzo. Q‘ ‘“ —~ i - >°’ d
:::;:‘:;;i:/W*@‘ P
5
Cau 9: Cho so d6 vé quéa trinh c ché . Uechénguoe . Jochénguoc
nguoc sau: ' | i :
> B > iy [

D—— G
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Khi chat G va F du thira trong té bao thi ndng d6 chét nao s& ting mot cach bat thuong?

Cau 10: Vi sao an thit bo kho tron véi du di wong lai dé tiéu hon so véi an thit bo kho riéng?

DAP AN
1-A 2-C 3-B 4-A 5-A 6-C 7-A
Cau 8:

* Budc 1: Enzim saccardzo lién két véi co chat tai trung tdm phan ng, tao thanh phuc enzim - co chét.

* Bugc 2: Enzim x(c tac tao thanh c4c san pham trung gian.

* Budc 3: Hinh thanh san pham gulcdzo va fructdzo dong thoi giai phong ra enzim.,

Cau 9:

Khi chat G tang, s& irc ché qué trinh C bién thanh D, 1am chét C tang. Tuong tu nhu vy, khi F ting, sé& Gic
ché qua trinh tir C bién thanh E lam chét C tang. Khi C ting sé& &rc ché ngugc lam Kim ham qué trinh bién
tir A thanh B, A s& chuyén hoa thanh H. Vi vay, khi chat G va F du thira, chat H sé tang bat thuong.

Cau 10:

Vi trong qua du dt wong c6 chira enzim thuy phén protéin caa thit bo.
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BAI 12: HO HAP TE BAO
Muc tiéu
< Kién thic
+ Trinh bay duoc khéi niém hé hap té bao.
+ Trinh bay duoc ban chit cua qué trinh hd hap té bao.
+ Xac dinh dugc noi thuc hién hoat dong ho hép té bao va tinh dugc sd luong nang lugng ATP
thu dugc sau khi oxi hoa khir hoan toan mét phéan tu glucozo.
+ Giai thich duoc mdi quan hé gitra hd hap ngoai va hd hap trong.
+ Giai thich duoc mot sb nguyén nhan anh hudng dén qué trinh hd hap té bao.
% Kinang
+ Rén luyén ki niang phan tich hinh, so d6: qua trinh hd hap té bao, cac giai doan caa hd hap té
bao.
+ Rén ki ning quan sat, mo ta qua viéc quan sat qua trinh hd hap té bao.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chir.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Khai quét ho hap té bao

1.1. Khai niém

* H6 hap té bao Ia qua trinh chuyén héa ning lugng cua cac nguyén liéu hitu co thanh ning luong cua
ATP.

* Qué trinh ho hap xay ra ¢ ti thé (sinh vat nhan thuc).

(¢

2 NADH

- fﬂ o m M

. \Kiﬁp"i"“ ). R
Ny
TE BAO CHAT

223 23xet 3%\%;%
\TF

Hinh 12.1: So dé téng quéat qué trinh hd hap té bao

PUONG FHAN

= 2
lucose L4 oo ote

1.2. Phwong trinh téng quat caa qua trinh hd hap té bao véi nguyén ligu 1a glucézo.
CeH1206 + 602 — 6CO2 + H20 + nang lugng (ATP + nhiét)
1.3. Pic diém ciia hd hap té bao
* Ho hap 1a mot chudi cac phan tng dxi hda khir — phan tir glucdzo duoc phan giai dan dan, ning luong

dugc giai phong tur tir.
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* Tc do cua qua trinh hd hap té bao phu thudc vao nhu ciu ning luong cua té bao.
1.4. Vai tro ciaa hd hap té bao

« Cung cép nang luong cho cac hoat dong sdng cua co thé va té bao.

* Tao ra cac san pham trung gian cung cp cho cac phan tng hoa sinh trong co thé.

2. Cac giai doan cia qua trinh hd hap té bao

. . Chuai truyén
Pwong phan Chu trinh Crep A o
électron hé hap
N . . ~ . | Mang trong cua ti
Noi xay ra O té bao chat. Chat nén cua ti the. e
c.
Chat tham gia Glucozo Axétyl - CoA NADH, FADH
, Axit piruvic, ATP, | ATP, CO2, NADH,
San pham H.0, ATP.
NADH. FADH..
Sy tham gia A ] ]
_ Khéng Co Co
cua oxIl

SO PO HE THONG HOA

la qua trinh chuyén NL cla céac ‘
nguyen liéu hitu co thanh NLATP Qé mot chudi 6xi hoa kh&) ( CoHr20s + Oz -> 6COz + 6H:0 + NLJ

A A A
| Khai nigm) (Bén chét) @wzong trinh téng quét)
A

HO HAP
TE BAO

Vai tro dong séng cla té bao

tao nang lwgng cho cac hoatJ

Y
v tao ra cac san pham trung gian cung cap cho cac
(g?)m 3 giai doan] phan (rng héa sinh khac trong co thé
Y Y
( dwong phan ) ( chu trinh Crep ) (chuéi chuyén (e) ho hép)
| | T l l | T |

noi nguyén  san noi  nguyén san not  nguyén san

X3y ra liéu pham xdyra liéu pham xayra  ligu pham

v v

NADH,| ( 34ATP,
FADH: CO:

{

l i thé \
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I1. CAC DANG BAI TAP
Vi du 1 (Cau 1 — SGK trang 66): Thé nao Ia ho hip té bao? Qua trinh hit thd ciia con ngudi 6 lién quan
nhu thé nao véi qua trinh hd hap té bao?
Huwéng ddn gidi
* Ho6 hap té bao 1a qua trinh phan giai hoan toan chét hitu co thanh CO, va H20 ddng thoi chuyén doi
ning luong trong cac phan tir chat hitu co thanh ning luong chaa trong phan tor ATP.
* Qua trinh hit thé ctia con ngudi 12 qua trinh hd hip ngoai. Qué trinh nay gidp trao d6i O2 va CO2 cho
qua trinh hd hap té bao.
Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 66): H6 hap té bao co thé duoc chia thanh may giai doan chinh? La nhiing
giai doan nao? Mai giai doan ctia qua trinh hd hap té bao dién ra & dau?
Huwéng dan gidi
Qua trinh hd hap té bao tir mot phan tir glucdzo duge chia thanh ba giai doan chinh:
« Duong phan: dién ra trong té bao chat.
« Chu trinh Crep: dién ra trong chit nén cua ti thé.
* Chudi truyén électron hé hap: dién ra & mang trong cua ti thé.
Vi du 3 (Cau 3 — SGK trang 66): Quéa trinh ho hap té bao cua mot van dong vién dang tap luyén dién ra
manh hay yéu? Vi sa0?
Huwong ddn gidi
Qua trinh hd hap té bao ciia mot van dong vién dang tap luyén dién ra manh mé. Vi:
« Khi tap luyén céc té bao co bap can nhiéu ning lugng ATP do d6 qua trinh hd hap té bao phai dugc ting
cuong dé cung cap ATP cho qua trinh hoat dong.
* Biéu hién caa tang ho hap té bao 1a ting ho hdp ngoai, ngudi tap luyén s& th manh hon, co thé nong I1én
do qué trinh tao ATP kém theo tao nhiét.
Vi du 4: Qua trinh hé hap ¢ ¥ nghia sinh hoc la
A. dam bao sy can bang O, va CO; trong khi quyén.
B. tao ra ning lugng cung cip cho cac hoat dong séng cho té bao.
C. chuyén hoé gluxit thanh CO2, H20 va ning luong.
D. thai cac chit doc hai ra khoi té bao.
Huwong ddn gidi
Trong co thé séng, moi hoat dong can phai co nang luong, nang lugng dugc tich lity trong cac hop chat
cao niang nhu ATP va ching dugc tong hop trong hoat dong ho hap té bao.
Chen B.
Vi du 5: Khi néi vé dic diém cua hd hap té bao, c6 bao nhiéu nhan dinh sau day dang?
(1) La qua trinh chuyén ddi nang lugng quan trong cua té bao va co thé.
(2) La qua trinh tdng hop cac chat hitu co tir nhitng chét vo co don gian.

(3) La qué trinh phan giai cac chat hiru co thanh nhirng chat vo co dé giai phong ra niang luong ATP.
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(4) C6 ban chat 1a mot chudi 6xi hda khir vai nhiéu phan tng hda hoc dién ra lién tiép.
(5) Dién ra trong nhan té bao.
A.2 B.3 C. 4 D.5
Huwéng ddn gidi
Xét sur dung - sai cua tirng phét biéu:
(1) Bung. H6 hép té bao 1a qué trinh chuyén d6i ning luong quan trong cua té bao, ning lwong trong cac
hop chét hitu co kho sir dung dugc chuyén thanh ning luong trong ATP dé st dung.
(2) Sai. H6 hap té bao 1a qua trinh phan giai cac chat hiru co thanh nhiing chat vo co ddng thoi giai phéng
nang luong.
(3) bung.
(4) Pung. Ho hap té bao 1a mot chudi cac phan ung 6xi hoa khir.
(5) Sai. H6 hap té bao dién ra ¢ ti thé.
Chen B.
Vi du 7: Chat nao sau day khong duoc phan giai trong hoat dong ho hap té bao?
A. glucozo B. fructozo. C. xenlul6zo. D. galact6zo.
Huwéng dan gidi
Ho hap té bao phan giai cac chat hiru co nhu cacbohidrat, lipit,... nhung trong co thé con nguoi khéng co
enzim thity phan xenluldzo nén xenlulézo khong dwoc phan giai trong hoat dong hd hép.
Chon C.
Vi du 8: Trong qua trinh ho hap té bao, giai doan tao ra nhiéu ATP nhat Ia
A. duong phan. B. trung gian.
C. chu trinh Crep. D. chudi truyén électron hd hap.
Huwong ddn gidi

Trong cac giai doan ctia hd hap té bao, giai doan truyén électron hd hap Ia tao ra nhiéu niang luong ATP

nhét.
Chon D.
Vi du 9: Nang luong chu yéu duoc tao ra tir qua trinh hd hap la
A. ATP. B. NADH. C. ADP" D. FADHz

Huwong ddn gidi

Qua trinh hd hap té bao tao ra 2 dang ning luong 1a ATP va NADH, tuy nhién san pham cudi clng cua
qua trinh hd hap té bao 1a ATP.

Chon A.

Vi du 10: Trong hd hap té bao, ATP khong duoc giai phong b at ma tir tir qua cac giai doan diéu nay co y

nghia nham
A. thu duoc nhiéu ning luong hon. B. tranh lang phi nang luong.
C. tranh d6t chéy té bao. D. thu dugc nhiéu CO2 hon.
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Huwoéng ddn gidi

Nhu cu ning lugng cua té bao ¢ cac giai doan séng khac nhau 1a khac nhau, vi vay, néu mot lugng 16n
ning luong duoc giai phong b at thi té bao s& khong str dung hét, gay 1ang phi san pham cua hd hip, gay
lang phi nang lugng.

Chen B.

Vi du 11: Tai sao té bao khong sir dung luén ning lwong cua céc phan tir glucdzo ma phai di vong qua
hoat dong san xuit ATP cua ti thé?

Huwoéng ddn gidi

Ning luong trong phan tir glucézo 1a niang lugng kho sir dung (chira mot lwong rat 16n niang lugng) nén
co thé khdng sir dung dugc ngay. Trong qué trinh hd hap té bao, phan tir glucozo dugc phan giai tir ti,
nang lugng dugc giai phong dan dan nhu vay té bao sir dung dwoc ngay, khdng gay 1ang phi san pham ho
hap.

I11. BAl TAP TU LUYEN
Cau 1: Trong quéa trinh hd hap té bao, ning lugng tao ra & giai doan dudng phan bao gom
A.1ATP, 2 NADH B.2 ATP, 2 NADH C.3ATP, 2 NADH D.2 ATP, 1 NADH
Cau 2: San pham caa hé hap té bao gom
A. 0xi, nudc va nang lugng (ATP + nhiét).
B. nudc, duong va nang lugng (ATP + nhiét).
C. nudc, khi cacbonic va duong.
D. khi cach6nic, duong va nang lugng (ATP + nhiét).
Cau 3: Qua trinh hd hap té bao gdom cac giai doan dién ra theo trat ty nao sau day?
(1) Buong phén.
(2) Chudi truyén électron hd hap.
(3) Chu trinh Crep.
(4) Giai doan trung gian gitra duong phén va chu trinh Crep.
A.(1)—(2)— () — (4). B.(1) —» (3) — (2) — (4).
ClH-@A@-0C)—(2. D.(1)—(4) - (2) — Q).
Cau 4: Trong qua trinh ho hap té bao, nudc duoc tao ra ¢ giai doan nao sau day?
A. buong phan.
B. Chudi chuyén électron hd hap.
C. Chu trinh Crep.
D. Giai doan trung gian gitra duong phén va chu trinh Crep.
Cau 5: O sinh vat nhan so khong c6 ti thé thi hd hip té bao dién ra o
A. & té bao chit va nhan té bao. B. & té bao chit va mang nhan.

C. & té bao chat va mang sinh chat. D. & nhan té bao va mang sinh chat.
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Cau 6: Qua trinh hé hap té bao (hiéu khi) giéng va khac véi qua trinh ddt chay nhu thé ndo?
Cau 7: Cho so d6 hinh bén. Dya vao so d6, hdy giai thich, khi van dong qua nhiéu, luong oxi khong du
cung cap cho hoat dong hd hap thi s& dién ra hoat dong gi? Tai sao ¢6 hién trong méi co? Bién phap dé

han ché moi co?

: Glucozo I
¥

’ Ruou Etylic

Khéng cb}—, ‘
l Axit Lactic

.@ Hé théng chuyén 20
1 dfeh—d‘-.: w -
302
DAP AN
1B |2D [3C [4B |5C
Céu 6:

* Gidng nhau: déu sir dung Oz dé 6xi hoa c4c chat hitu co, déu thai CO», déu giai phong ning lugng.

* Khéc nhau:

H6 hap té bao Sw dét chay

La chudi cac phan tng. La 1 phan ung.

Chi ¢6 1 phan ning luong giai phong dudi dang
nhiét, 1 phan dang ké dugc tich luy trong ATP.

Nang lugng duoc giai phong hoan toan dudi

dang nhiét.

Nang luong duogc giai phong tur tur.

Ning luong dugc giai phong 6 at.

C6 nhiéu enzim tham gia theo trat tu nén hiéu

qua nang lugng cao (40%).

Khoéng c6 enzim tham gia, hiéu qua nang lugng
thap (< 25%).

Nang luong duoc dy trit chu yéu trong ATP dé

Nang lugng kho sir dung cho cac hoat dong

st dung cho cac phan ung cia co thé séng. sbng.
CauT:

« Khi van dong qué nhiéu, trong diéu kién thiéu 6xi, qua trinh hd hap s& chuyén sang hd hap ki khi, xay ra

qua trinh 1&n men, tao ra san pham la axit lactic.
* Axit lactic duoc tao ra gay ngoé doc co, lam cho co bi moi.
* Bién phap han ché moi co: van dong va lao dong vira stic, ting cudng tap luyén dé tang kha ning chiu

dung cua hé¢ co va xuong.
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BAI 13: QUANG HQP
Muc tiéu
< Kién thic
+ Phat biéu duoc khai niém quang hop.
+ Viét dugc phuong trinh tong quat caa qua trinh quang hop.
+ Trinh bay duoc noi xay ra, nguyén liéu, san pham, phwong trinh tong quéat cua timng pha trong
qué trinh quang hop.
+ Neéu duoc vai tro caa qua trinh quang hop.
+ Kining
+ Rén luyén ki niang phan tich tranh hinh, so do: qué trinh quang hop, cac pha cua qua trinh
quang hop.
+ Rén ki ndng quan sat, mo ta qua viéc quan sat qua trinh quang hop.

+ Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cic kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Khai niém quang hop

1.1. Khai niém

* Quang hop 1a qué trinh sir dung ning luong 4nh sang dé tong hop chat hiru co tir c&c nguy@n liéu vo co.
* Phuong trinh tong quat ciia qué trinh quang hop: CO, + H20 + anh sang mit troi — (CH20) + O2.

(02)
Oxygen

\ \% ¢ G (CO3)
Light energy \/ Carbon dioxide
(Quang nang) I
— SUgar
(Buwong)

Hinh 13.1: Qua trinh quang hop ¢ thuc vat

1.2. Céc sic té quang hop

C06 3 nhém chinh:

« Clorophyl (chit diép luc) c6 vai trd hip thu quang ning.
* Cardtenoit.

* Phicobilin.
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2. Céac pha cua qua trinh quang hep

2.1. Pha sang

* Dién ra tai mang tilacoit.

* Dién bién:

+ Bién d6i quang Ii: diép luc hap thu ning lwong &nh sang tro thanh dang kich dong dién tu.

+ Bién d6i quang hoé: diép luc tré thanh dang kich dong truyén ning luong cho cac chat nhan dé thuc
hién qua trinh quang phan li nuéc H.O — 2H" +%O2 +2e.

* So d6 tom tat: H,0+NADP + P —2M s NADPH + ATP+0, .

Chu trinh Canvin

Anh
=
U /55’5-’

RuBP

" Phan tng E /&
%:T:f} G3p
\m/
tuclap [ | —}‘:E—/\Amrw‘agds

° CsH1206
(Buong)

Hinh 13.2: Hai pha cua qua trinh quang hop

3-Phosphoglycerate

2.2. Pha téi

« Dién ra trong chat nén cua diép luc.

* Dién bién:

+ L& qua trinh ¢b dinh CO,, CO2 bi khir thanh cacbohidrat.

+ C6 dinh CO, theo chu trinh C3 gdm nhiéu phan tng hoa hoc x(c tac bai cac enzim trong chat nén caa

diép luc. Qué trinh nay st dung ATP, NADPH tir pha sang; san pham ¢ dinh dau tién 1a hop chat 3C.
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SO PO HE THONG HOA

[Ié qua trinh s dung anh sang dé tbng hc_rp]

cac chét hiru co tir cac nguyén liéu vé co ( CO2z + Hz20 + NL -> (CH20) + Oz J

Khai niém {Phu’ong trinh tdng quéQ

‘ duy tri sy can bang néng dd oxi
QUANG va cacbénic trong khong khi
[

—>(tao ra nhivng hop chét hiru co'J

_ncirgién chét nén luc lap
[ [ | |

| p R
diéu  nguyén ién san diéu  nguyén dién séln
kién lieu ién pham kién liéu bién pham
v ! vy v ‘
anh H:0, (chuyén [ ATP, khong| | co,, | |[taitao khar cé || guong
sang | [NADP+, héa NL | [ NADPH, can ATP, || chét| | CO: || dinh
ADP anh 02 a’nh NADPH/| | nhan CO:
sang sang
thanh
NL trong
cac
HCHC

I1. CAC DANG BAI TAP

Vidu 1 (Céu 1-SGK trang 70): Quang hgp dugc thuc hién ¢ nhitng nhém sinh vat nao?

Huwong ddn gidi

Quang hop duoc thuc hién & nhém c6 bao quan quang hop: thyc vat, tao va mot sé vi khuan.

Vi du 2 (Cau 2 — SGK trang 70): Quang hop thudng dugc chia thanh may pha Ia nhitng pha nao?
Huwong ddn gidi

Quang hop thuong dugc chia thanh hai pha: pha sang va pha toi.

* Pha sang (giai doan chuyén hoa ning lwong anh sang):

+ Diéu kién: co anh sang.

+ Niang luong 4nh sang duoc hap thu va chuyén thanh dang ning luong trong cac lién két hoa hoc cua
ATP va NADPH.

« Pha t6i (qua trinh ¢6 dinh COy):

+ Dién ra trong chat nén caa luc lap.

+ CO2 bi khir thanh cacbohidrat sur dung nang lugng ATP va NADPH.

Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 70): Nhiing phan tir nao chiu trach nhiém hap thu nang luong anh sang cho
quang hop?

Huwoéng dén gidi

Trong quang hop, céc phan tir hp thu ning luong anh sang cho qué trinh quanh hop l1a céc sic té quang

hop: clorophyl (chét diép luc), cardtendit (sic té vang, da cam, tim do), phicdbilin.
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Vi du 4 (Cau 4 — SGK trang 70): Oxi duoc sinh ra tir chat ndo va trong pha nao caa qua trinh quang
hop?
Huwong ddn gidi
Trong qua trinh quang hop, 6xi duoc sinh ra trong pha sang, tir qua trinh quang phan li nudc.
Vi du 5 (Cau 5 — SGK trang 70): O thyuc vat, pha sang caa qué trinh quang hop dién ra & dau va tao ra
san pham gi dé cung cép cho pha t6i?
Huwong ddn gidi
« O thyc vat, pha sang cua qua trinh quang hop dién ra & mang tilacéit caa luc lap.
* Pha séng tao ra ATP va NADPH dé cung cap cho pha tdi.
Vi du 6 (Cau 6 — SGK trang 70): Pha téi cua quang hop dién ra & dau? San pham o6n dinh dau tién cua
chu trinh C3 1a gi? Tai sao nguoi ta lai goi con duwong C3 Ia chu trinh?
Huwoéng ddn gidi
« Pha t6i cua quang hop dién ra trong chit nén cua luc lap.
* San pham cé dinh dau tién cta chu trinh C3 12 mot hop chat ¢6 3C (do d6 chu trinh nay c6 tén 1a chu
trinh C3).
* Nguoi ta goi con dudng Cs I chu trinh vi & con duong nay, chat két hop vai CO, dau tién 12 RiDP (mot
phan tir hitu co c6 5C) lai duoc tai tao trong giai doan sau dé con dudng tiép tuc quay vong.
Vi du 7: Quang hop la quéa trinh
A. bién d6i niang lugng mit troi thanh ning lugng hoé hoc.
B. bién d6i cac chat don gian thanh cac chat phirc tap.
C. tong hop cac chat hiru co tir cac chat vo co (COz, H20) voi sy tham gia ciia anh sang va digp luc.
D. tao ra cac phan tng hoa hoc tir CO2 va nudc nho dnh sdng Mat Troi.
Huwéng dan gidi
Quang hop la qua trinh tong hop céc chat hiru co tir nhitng chat vo co (CO2, H20) véi su tham gia cua anh
séng khuéch tan va diép lyc.
Chon C.
Vi du 8: Khi ndi vé quang hop, c6 bao nhiéu phéat biéu sau day dung?
(1) Trong qué trinh quang hop, cay hap thu O, dé tong hop chét hiru co.
(2) Quang hop 1a qua trinh sinh vt sir dung anh sang dé phan giai chit hitu co.
(3) Qua trinh quang hop tao ra ning lwong cung cip cho hoat dong sdng cua té bao va co thé.
(4) Mot trong cac san pham caa quang hop 1a khi Ox.
(5) Quang hop 1a qué trinh sinh i quan trong xay ra trong co thé moi sinh vat.
(6) Quang hop c6 vai tro can bang ndng do dxi va cachonic trong khi quyén, ddng thoi tao ra ngudn san
pham hitu co cho céc sinh vat trén Trai DAt.
A.2 B.3 C.4 D.5

Huwoéng ddn gidi
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Xét su dung - sai cua tirng phét biéu:
(1) Sai. Qué trinh quang hop, cay hap thu khi CO2 dé tong hop chét hiru co va giai phong ra oxi.
(2) Sai. Quang hop la qua trinh sir dung 4nh sang dé tong hop chét hitu co tir nhiing chit vo co.
(3) Sai. Quang hop la qua trinh tong hop chat hitu co va trong qua trinh quang hop khdng giai phong ra
ning lugng cho cac hoat dong sdng cua té bao va co thé.
(4) Pung. San pham cua qué trinh quang hop 12 6xi, chét hiru co.
(5) Sai. Quang hop chi xay ra & mot sé nhom sinh vat, chir khdng phai tat ca moi sinh vat.
(6) Ping. Quang hop ¢6 vai trd can bang nong do 6xi va CO, dong thdi tao ra ngudn hiru co 1a nguyén
liéu, thirc an cho céc sinh vat trén Trai Dat.
Chen A.
Vi du 9: Nhithg nhém sinh vat nao sau day c6 kha nang quang hop?
A. Thyc vat va vi khuan 6xi hoa Iuu huynh. B. Thuc vat, vi khuéan lam va tao.
C. Thuc vat va nam. D. Thuc vat va dong vat.
Huwoéng ddn gidi
Nhitng sinh vat nhu thuc vat, vi khuan lam, tao c6 kha niang tu tong hop chét hitu co tir nhirng chat vo co
don gian dudi sy tham gia cua anh sang va diép luc.
Chen B.
Vi du 10: Nguyén liéu ctua qua trinh quang hop gdm cac chat nao sau day?
A. Khi 6xi va duong.
B. Buong va nudc.
C. Khi cacbonic, nudc va nang lugng anh sang.
D. Khi cacbdnic va nudc.
Huwong ddn gidi
Nguyén liéu cua qué trinh quang hop la CO2, H20, nang lugng anh sang.
Chon C.
Vi du 11: Theo em cdu no6i “pha tdi cua qua trinh quang hop hoan toan khong phu thudc vao anh sang” co
chinh xac khéng? Vi sao?
Huwong ddn gidi
* Khéng hoan toan chinh xac.
 Mic du pha téi c6 thé xay ra dugc trong ca hai diéu kién 1a c6 anh sang hoic khong cé anh sang. Tuy
nhién, anh sang 1a diéu kién can dé pha sang xay ra, tao ra san pham la ATP, NADPH - day chinh I3
nguyén liéu cua pha ti.
Vi du 12: Trong quang hop, 6xi dugc tao ra tir qua trinh nao sau day?
A. hip thu &nh sang cua diép luc. B. quang phan li nuéc.
C. cac phan ung 6xi héa khir. D. chudi truyén électron.

Huwoéng ddn gidi
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Trong pha sang cua qué trinh quang hop xay ra qua trinh quang phan li nuéc dé tao ra 6xi.
Chon B.
Vi du 13: Pha téi quang hop xay ra &

A. chat nén cua luc lap. B. céc hat grana.

C. mang tilacbit. D. cac 16p mang cua luc lap.
Huwéng dan gidi
Pha séng cua qua trinh quang hop xay ra & mang tilacéit con pha téi xay ra & chat nén luc lap.
Chon A.

I11. BAI TAP TU LUYEN
Cau 1: Nhiing dic diém nao sau day thudc vé pha sang?
(1) Dién ra & mang tilacdit.
(2) Dién ra trong chat nén cua luc lap.
(3) Dién ra qua trinh quang phan li nudc dé tao thanh 6xi.
(4) Nhat thiét phai c6 anh sang.
A. (1), (2), (4). B. (2), (3), (4). C. (1), (3), (4). D. (1), (2), (3).
Cau 2: Khi néi vé& quang hop, phat biéu nao sau day ding?
A. buong duoc tao ra trong pha sang.
B. Khi 6xi dugc giai phong trong pha toi.
C. ATP sinh ra trong quang hop 1a ngudn ning luong 16n cung cap cho té bao.
D. Oxi sinh ra trong quang hop c6 ngudn géc tir nudc.
Cau 3: Ning luong cung cip cho cac phan tng trong pha téi chu yéu lay tir
A. &nh sang Mat Troi.
B. ATP do céc ti thé trong té bao cung cap.
C. ATP va NADPH ttr pha sang caa quang hop.
D. ning luong trong cac hop chat hitu co trong té bao.
Cau 4: San pham tao ra trong chudi phan ng sang cia qua trinh quang hop la
A. ATP; NADPH; Oa. B. CsH1206; H20; ATP.
C. ATP; O2; Ce¢H1206; H20. D. H20; ATP; Oo.

Trang 6 - https://thi247.com/


https://thi247.com/

Cau 5: So sénh pha sang va pha tbi cua qué trinh quang hop bang cach hoan thanh bang sau:

Pic diém so sanh Pha sang Pha toi

Noi xay ra

biéu kién dién ra

Ban chat

Nguyén li¢u

San pham

Tén goi

Cau 6: Thiét lap so ¢6 mdi quan hé giira qua trinh hd hap va qua trinh quang hop. Phan tich méi quan hé
do.
Cau 7: Phan biét quang hop va hd hap.

DAP AN
1-A 2-D 3-C 4-A

Céu 5:

Pic diém so sanh Pha sang Pha toi

Noi xay ra Mang tilacdit cua luc lap. Chat nén caa luc lap.

biéu kién dién ra Can anh sang. Khoéng can anh sang.

Ban chét Taora Oz dua ra ngoai moi tm(‘)r,]g, NADH Téng hop chéit hitu co (glucozo).
1a nguyén liéu cho pha toi.

Nguyeén li¢u Nuéc, NADH*, ADP va anh sang. ATP, CO2, NADPH.

San pham NADPH, ATP, Os. Chat hitu co, H,0, NADH" va ADP.

Tén goi Giai doan chuyén héa niang luong anh sang. Giai doan ¢ dinh CO:x.

Céu 6:

* So d6 méi quan hé giira qua trinh hd hip va qua trinh quang hop:

Mat troi 0, +
CsH1206 ADP + Pi (H3POy4)
Quang hop
CO; + HbO

« Quang hop va hd hap c6 mdi quan hé mat thiét voi nhau, san pham cua qué trinh nay la nguyén liéu cua

qua trinh kia va nguoc lai.
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Cau7:

* Giéng nhau:

+ Déu la qué trinh chuyén héa vat chit va niang luong trong té bao.

+ Péu 1 cac chudi phan wng 6xi hda - khir phirc tap.

+ Péu cd sy tham gia cua chat van chuyén dién tu.

* Khéc nhau:

Noi dung

Quang hep

Ho hap

Loai té bao thuc

hién

Té bao thwe vat, tdo va mét sé loai
vi khuan.

T4t ca cac loai té bao.

Bao quan thuc hién

Luc lap.

Ti thé.

Diéu kién anh sang

Chi tién hanh khi c6 anh sang.

Khéng can anh sang.

Phuong trinh tong
nCO, +nH,0 »[CH,0] +n0, | C,H,,0, +60, —>6CO, +6H,0+ATP+Q
quat
Sac to Can sic t6 quang hop. Khéng can sic té quang hop.

Sy chuyén hoa ning

lugng

Bién nang lugng anh sang thanh
nang luong hoa hoc trong cac hop

chat hiru co.

Giai phong nang lwong tiém tang trong céc
hop chat hiru co thanh nang lugng dé st
dung Ia ATP.

Sy chuyén hoa vat

chat

La qué trinh tong hop chat hiru co tir

céc chat vo co.

La qué trinh phan giai cac chat hiru co

thanh céc chét vo co.
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CHUONG 5. PHAN BAO
BAI 14: CHU KI TE BAO VA QUA TRINH NGUYEN PHAN
Muc tiéu
% Kién thic
+ Phat biéu duoc khai niém chu ki té bao.

Trinh bay duoc dién bién, dic diém cua ting pha trong ki trung gian.

—+

Nhan dang va trinh bay duoc dién bién cua tirng ki trong qua trinh nguyén phan.

—+

Giai thich duogc su khéac nhau vé qué trinh phan chia té bao chat & té bao dong vat va té bao

+

thuc vat.

+

Trinh bay dugc y nghia cua qué trinh nguyén phén.

Giai thich duoc mot s van dé thyuc tién: nguyén nhan gay ra sy rdi loan qua trinh phan bao dan

+

dén bi ung thu,...
+ Van dung dé giai mot sb bai tap vé qué trinh nguyén phan.
Ki nang
+ Ren luyén ki ning phan tich tranh hinh, so d: qua trinh nguyén phan.
+ Rén ki ning quan sat, md ta qua viéc quan sat hinh vé dac diém cia qua trinh nguyén phan.

+ Reén ki nang doc sach, xur li théng tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chi.

I. LI THUYET TRONG TAM

1. Chu ki té bao

1.1. Khai niém
Chu ki té bao 1a khoang thoi gian giira 2 1an phan bao.
Chu ki té bao gdom 2 thoi ki: ki trung gian va phan bao.

Hinh 14.1: Chu ki té bao

1.2. Pic diém duy ki té bao

Ki trung gian Nguyén phan
Thoi gian Dai (chiém gan hét thoi gian cua | Ngan.
chu ki).
Dic diém Gom 3 pha: Gom 2 giai doan:
+ G1: té bao tong hop c4c chit can | + Phan chia nhan
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thiét cho su sinh truong. gom 4 ki.

+S: nhan d6i ADN, NST, cac NST | + Phan chia té bao
dinh nhau & tdm dong tao thanh | chat.

NST kép.

+ Gy: tong hop cac chat cho té bao.

1.3. Sw diéu hoa chu ki té bao
Té bao phan chia khi nhan biét tin hiéu bén trong va bén ngoai té bao.

Chu ki té bao duoc diéu khién dam bao su sinh trudng va phat trién binh thudng cua co thé.

Hinh 14.2: Té bao ung thu

Ung thu 1a mot nhém cac bénh lién quan dén viéc phan chia té bao mot cach vo to chic va nhirng té bao

d6 c6 kha nang xam 14n nhitng md khac bang cach phat trién truc tiép vao md 1an can hoic di chuyén dén
noi xa (di can). Can luu ¥ rang khong phai tat ca cac khéi u 1a ung thu. Hién ¢ khoang 200 loai ung thu.
Viéc sir dung thudc 14 1a nguy@n nhan gay ra 22% s ca t vong vi ung thu. Ngoai ra con 10% do béo phi,
kém an, ludi van dong va udng ruou quéa mic. Cac yéu td khac bao gom maot s6 bénh nhiém tring, tiép
xUc Vi buc xa va 6 nhidm moéi truong. O cac nude dang phat trién, gan 20% bénh ung thu 1a do nhidém
trung nhu viém gan B, viém gan C va nhiém tring papillomavirus ¢ ngudi. Ciing c6 khoang 5-10% bénh
ung thu 1a do di truyén.

2. Qua trinh nguyén phén

2.1. Phan chia nhan

Cac ki Hinh thai NST
Ki trung gian NST & dang sgi manh.
Ki dau + NST co xoan, mang nhan va nhan con dan dan bién mat.

+ Thoi phan bao dan xuét hién.

Ki gitra Cac NST co xoan cuc dai tap trung thanh mot hang ¢ mat
phang xich dao va cé hinh dang dic trung (hinh chit V).

Ki sau Céc nhiém sic tir taich nhau ¢ tam dong va di chuyén vé 2
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cuc cua té bao.

Ki cudi NST dan xoan, mang nhan va nhan con xuat hién.

Pha G, cua >
ky trunlg gian Ky ddu

ha

o Chat . . Trung thé Tém ddng
Trung thé nhiém sdc  Thoi vo sdc

Chc minh Cc sqi to
vo séc

Nhan Mang Mang  Nhiém sic thé kép Cé% él to
nhdn sinh chit Yo.mne
Ky giira Ky sau Ky cudi
M3t phing Nhén con

xich dao hinh thanh

Nhiém sic Mang nhén
thé Acn hink thinh

Hinh 14.3: Dién bién qué trinh nguyén phan

2.2. Phan chia té bao chit

Phan chia té bao chat & dau ki cudi.

Té bao chat phan chia dan va tach té bao me thanh 2 té bao con:

+ O té bao dong vat, mang té bao co that lai ¢ vi tri giira té bao — 2 té bao con.

+ O té bao thuc vat hinh thanh vach ngin & mat phang xich dao chia té bao me thanh 2 té bao con.
3. Y nghia ciia quéa trinh nguyén phan
3.1. Y nghia sinh hoc

Véi sinh vat nhan thuc don bao, nguyén phan 1a co ché sinh san.

Véi sinh vat nhan thuc da bao, nguyén phan 1am ting sé luong té bao gitp co thé sinh trudng va phét
trién.

Gitip co thé tai sinh cac md hay té bao bi ton thuong.
3.2. 'Y nghia thuc tién

Ung dung dé giam, chiét, ghép canh,...

Nudi cdy mé c6 hiéu qua cao.
SO PO HE THONG HOA
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CHU I3 -)(khoéng thi gian gitra hai 14n phan bao. )

Kl

TE ———)[du’qc diéu khién mot cach chat ché. )
BAO chiém phan I&n chu ki t& bao. l

G,: téng hop céc chét can thiét cho qua trinh

gdém phéan bao.

2 gdém

ki 2 A N .

__>(G2: tong hop cac chat con Ial.]
xayra & —)(té bao sinh dwéng, té bao sinh duc so khai. )

Ki dau: Cac NST kép dan co x0én |
mang nhan va nhan con dan tiéu bién,
thoi vo sac dan xuét hién. )

Ki gitra: Cac NST kép co X04n cuc dai\
tap trung thanh mot hang trén mat

phan chia gdm /| phéng xich dao, thoi vé sé&c dinh vao 2
nhan 4 ki phia ctia NST tai tdm dong. )

Ki sau: Cac nhidm sé&c t& tach nhau ra
va di chuyén vé 2 cyc cla té bao.

gébm —|
2 giai doan

i1 e

Ki cubi: Cac NST dan dan xoén, mang
nhan va nhan con dan xuét hién.

phan chia xay ra sau khi phan chia vat chét di truyén.)

gl té bao chét

thuc vat: hinh thanh vach ngan. j

I3

déng vat: hinh thanh eo thit. ]

taora ——»(2 té bao con cé bd NST gidng nhau va giéng té bao me. ]

(Ié co ché sinh san clia SV nhan thyc don bao. J
y nghia = = y
1a co s@ cua sinh trwdng, phat trien; la co ché tai tao mot so
co quan bj tén thwong dbi véi SV nhan thye da bao.

Il. CAC DANG BAI TAP

4+ Vidumiu
Vi du 1: (Cau 1 - SGK trang 75): Chu ki té bao gém nhiing giai doan nao? Néu ¥ nghia cta viéc diéu
hoa chu ki té bao.
Huwéng ddn gidi
Chu ki té bao: 1a khoang thoi gian giita hai 1an phan bao. Chu ki té bao gdm ki trung gian va qué trinh
nguyén phan.
+ Ki trung gian chiém phan Ién chu ki té bao, duoc chia thanh céc pha nho 12 Gy, S va G2: Pha G té bao
téng hop cac chét can cho su sinh trueéng, qué trinh bét dau tir khi té bao sinh ra dén khi té bao dat kich
thudc tiéu chuan. Pha S, dién ra sy nhan doi ADN va nhiém sic thé. Cac nhiém sic thé dugc nhan doi
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nhung van c6 dinh voi nhau ¢ tam dong tao nén mot nhidm sic thé kép bao gdm 2 nhidm sic tir
(crdmatit). Pha G2 té bao tong hop tat ca nhiing gi con lai can cho qué trinh phan bao.
Y nghia cuia diéu hoa chu ki té bao: chu ki té bao dugc diéu hoa mot cach chat ch& nhiam dam bao su sinh
truong, phét trién binh thudng va 6n dinh cua co thé.
Vidu 2 (Cau 2 - SGK trang 75): Tai sao cac NST phai co xoén tdi da trudc khi budc vao ki sau?
Huwoéng ddn gidi
Trude khi budc vao ki sau, cac NST can co xodn tbi da dé dé dang di chuyén trong qua trinh phan bao.
Sau khi phan chia xong, chiing phai dan xoén dé cac gen thuc hién viéc nhan doi hoic phién ma.
Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 75): Diéu gi s& xay ra néu ¢ ki giira cira nguyén phan, thoi phan bao bi pha
huy?
Huwoéng ddn gidi
Néu ¢ ki giira caa nguyén phan thoi phan bao bi pha hay thi cac nhiém sic tir cia NST kép khong thé di
chuyén vé 2 cuc cua té bao dé phan chia thanh 2 té bao con. Diéu nay s& lam hinh thanh té bao tt boi 4n.
Vidu 4 (Céu 4 - SGK trang 75): Néu y nghia cua nguyén phan.
Huwoéng ddn gidi
Y nghia ctia nguyén phan:
Déi voi cac sinh vat nhan thuc don bao, nguyén phan 14 co ché sinh san. Tir 1 t& bao me qua nguyén phan
tao ra 2 té bao con giéng y té bao me.
Ddi vdi cac co thé sinh vat nhan thuc da bao:
+ Nguyén phan l1am tang s6 luong té bao giup co thé sinh truong, phat trién, tai sinh cac mo va cac bo
phan bj tén thuong.
+ O céc sinh vat sinh san sinh dudng nguyén phan 1a hinh thac sinh san tao ra cac ca thé co kiéu gen
gidng kiéu gen cua ca thé me (truyén dat 6n dinh bo NST dic trung cho loai).
Vi du 5: Loai té bao nao sau day khdng thuc hién qué trinh nguyén phan?
A. Tébao vi khuan.  B. Té bao thuc vat. C. Té bao dong vat. D. Té bao nam.
Huwéng ddn gidi
& cac té bao nhan thuc, sy phan chia té bao duoc thyc hién nhd qua trinh nguyén phan.
Chon A.
Vi du 6: Khi néi vé ki trung gian, nhirng phét biéu nao sau day dung?
(1) C6 3 pha: Gy, S va Ga.
(2) O pha G té bao tdng hop céc chat can cho su sinh trudng.
(3) O pha G2, ADN nhan d6i, NST don nhan d6i thanh NST kép.
(4) O pha S, té bao tong hop nhiing gi con lai can cho phan bao.
(5) Pha S 1a pha nhan d6i ADN.
(6) Ki trung gian chiém phan 16n chu ki té bao.
A.(1),(2),3).(4). B. (1), (3),(4).(6). C. (1), (2), (5), (6). D. (1), (2), (3), (6).
Huwong dan gidi
Xét sy dang - sai cua ting phat biéu:
(1) bung. Ki trung gian c6 cac pha nho la pha Gz pha S va pha Go.
(2) Pung. Pha G1 1a pha tong hop cac chat cho sy sinh trudng cua té bao.
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(3) Sai. Pha G2 la pha tong hop nhitng chat con lai cho qué trinh phan bao.
(4) Sai. Pha S 1a pha nhan d6i ADN.
(5) bang.
(6) Pung. Ki trung gian chiém phan 16n chu ki té bao.
Chon C.
Vi du 7: Bénh ung thu 14 1 vi du vé
A. su diéu khién chat ché chu ki té bao cua co thé.
B. hién tuwong té bao thoat khoi cac co ché diéu hoa phan bao cua co thé
C. chu ki té bao dién ra 6n dinh.
D. su phan chia té bao dugc diéu khién bang mot hé théng diéu hoa rat tinh vi.
Huwoéng ddn gidi
Trong té bao ludn c6 qua trinh diéu khién sy phan chia va qua trinh nay duoc diéu khién mot cach nghiém
ngat dé su phan chia té bao han ché téi da su sai s6t. Tuy nhién, c6 nhiing truong hop té bao khong kiém
soat dugc sy phan chia nay, dan t6i su ting sinh khong kiém soat — mic ung thu.
Chen B.
Vi du 8: O ngudi, loai té bao chi ton tai & pha G1 ma khong bao gio phan chia la
A. té bao co tim. B. hdng cau.
C. bach cau. D. té bao than kinh.
Huwong ddn gidi
Céc noron than kinh khéng xay ra qué trinh phan chia dé tao thanh céc té bao noron con.
Chen D.
Vi du 9: Bo nhidm sic thé dic trung cua loai 1a 2n. S6 NST trong té bao & ki gitra cua qué trinh nguyén
phan la
A. n nhidm sic thé don. B. n nhidm séc thé kép.
C. 2n nhiém sic thé don. D. 2n nhiém séc thé kép.
Huwong ddn gidi
Trong nguyén phan, & pha S cua ki trung gian, NST nhéan doi tir trang thai don chuyén sang trang théai kép
va ton tai ¢ trang thai kép cho dén ki sau. Vi vy, ki giita van & trang thai 2n NST kép.
Chon D.
Vi du 10: C6 3 té bao sinh dudng cua mot loai cling nguyén phan lién tiép 3 dot, sb té bao con tao thanh
la
A. 8. B. 12. C. 24. D. 48.
Huwéng ddn gidi
Mot té bao trai qua mot 1an nguyén phan tao thanh 2 té bao, qua lan nguyén phan thir 2 tao thanh 4 té bao,
qua lan tha 3 tao thanh 8 té bao,..., qua n 1an nguyén phan tao thanh 2" té bao.
Néu ban dau khong phai 1a 1 t& bao ma Ia a té bao thi sau n 1an nguyén phan s té bao con dugc tao thanh
la ax2".
— 3 té bao sau 3 1an nguyén phan tao thanh 3.2° = 24 té bao.
Chon D.
Vi du 11: Trong nhitng ki nao sau day cua nguyén phan, NST & trang thai kép?
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A. ki trung gian, ki dau va ki cudi. B. ki dau, ki giita, ki cudi.
C. ki trung gian, ki dau va ki giita. D. ki dau, ki gitra, ki sau va ki cudi.
Huwoéng ddn gidi
NST ton tai ¢ trang thai kép bat dau tir pha S caa ki trung gian va ton tai cho dén hét ki gitra.
Chen C.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Khi ndi vé chu ki té bao, phét biéu nao sau diy khong dung?
A. Chu ki té bao 1a khoang thoi gian giira 2 1an phan bao.
B. Chu ki té bao gém ki trung gian va qua trinh nguyén phan.
C. Ki trung gian chiém phan 16n chu ki té bao.
D. Chu ki té bao cua moi té bao trong mot co thé déu bang nhau.
Cau 2: Trong nguyén phan, su phan chia vat chét di truyén trong nhan duoc thyc hién nho
A. mang nhan. B. nhan con. C. ti thé. D. thoi vo séc.

Cau 3: S6 NST trong té bao ¢ ki sau cua qua trinh nguyén phan la

A. 2n NST don. B. 2n NST kép. C. 4n NST don. D. 4n NST kép.
Cau 4: Bao quan nao sau day tham gia vao viéc hinh thanh thoi phan bao?
A. trung thé. B. khong bao. C. ti thé. D. bo may Gongi.

Cau 5: Khi ndi vé sy phan chia té bao chat, phét biéu nao sau day khong dung?
A. Té bao dong vat phan chia té bao chat bang céch that mang té bao & vi tri mat phang xich dao.
B. T¢é bao thuc vat phan chia té bao tir trung tdm mit phang xich dao va tién ra hai bén.
C. Su phan chia té bao chat dién ra rat nhanh ngay sau khi phan chia nhan hoan thanh.
D. Té bao chét dugc phan chia dong déu cho hai té bao con.
Cau 6: Mot s6 té bao nguyén phan 4 lan lién tiép, s6 thoi phan bao bi pha hity ca qué trinh 1a 180.
a. Cho biét c6 bao nhiéu té bao ban dau tham gia vao qua trinh nguyén phan?
b. Néu s6 NST chira trong cac té bao con la 7296 thi bo NST ludng boi cua loai 1a bao nhiéu?
Cau 7: C6 10 té bao cung loai déu nguyén phan véi s6 dot bang nhau, dugc méi trudng ndi bao cung cap
980 NST don. s6 NST don chtra trong cac té bao con sinh ra cudi qua trinh 1a 1120. Hiy xéc dinh:
a. BO NST ludng boi cua loai, tén loai?
b. S6 1an nguy@n phan cia mdi té bao bang bao nhiéu?
Cau 8: 0 ga c6 2n=78. Quan sat dudi kinh hién vi thdy mot nhom té bao dang nguyén phan, cac NST
dang xép thanh 1 hang trén mit phing xich dao. M&i té bao trén c6 bao nhiéu NST, crématit va tam
dong?

Cau 9: M0 ta sy bién ddi hinh thai cia NST qua chu ki té bao? Y nghia cia mdi su bién dbi do?

DAP AN
1-D 2-D 3-C 4-A 5-D 6- 7- 8- 0- 10-
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Cau 6:
S té bao tham gia nguyén phan:
Goi a Ia s6 té bao tham gia nguyén phan, ta c6: (2* -1)xa=180=a=12.

S6 NST cua bo ludng boi:

Goi 2n 12 bo NST ludng boi cua loai (n nguyén, duong). Ban dau c¢d 12 té bao thi sau 4 1an nguy@n phan
s t& bao con dugc tao thanh 1a 12x2*. Ma mdi té bao con déu chwa 2n. Nén ta co:
12x2*x2n=7296 = 2n=38.

Cau 7:

Goi k 12 56 1an nguyén phan cia mdi té bao; 2n bo NST ludng boi cua loai.

10x 2" x2n =1120 {2n =14

Theo d¢ bai ta c6 hé phuong trinh sau: {10x(2k —1)><2n _ 980 k=3

Vi 2n =14 nén loai trén la dau Ha Lan.

Cau 8:

Xac dinh s6 NST, s6 cromatit, s6 tam dong trong mot té bao qua mdi ki nguyén phan:

+ NST nhan déi ¢ Ki trung gian trg thanh NST kép, tn tai trong té bao dén cudi ki gitra. Vao ki sau, NST
kép bi tach nhau (ché doc) ¢ tim dong thanh 2 NST don, phan li dong déu vé hai cuc cua té bao.

+ Cromatit chi ton tai & NST kép, mdi NST kép c6 2 cromatit. M3i NST du & trang thai kép hay don déu
mang 1 tim dong. VAay c6 bao nhiéu NST trong té bao thi c6 biy nhiéu tim dong.

Ki S6 MST S6 cromatit S6 tam déng
Trung gian 2n (kép) 4n 2n
Pau 2n (kép) 4n 2n
Gitra 2n (kép) 4n 2n
Sau 4n (don) 0 4n
Cubi 2n (don) 0 2n

Theo dé bai, cac NST dang xép thanh 1 hang trén mit phang xich dao = Céc té bao dang ¢ ki giita cua
qua trinh nguyén phan. Ma 2n =78 nén mdi té bao sé& chira 78 NST kép, 156 cromatit, 78 tam dong.
Céau 9:

Céc pha Hinh thai NST Y nghia

G1 Thé don, soi manh. + Tao diéu kién thuan loi cho tong hop cac ARN dé
tham gia tong hop protéin.
+ Dé nhan tin hiéu nhan d6i ADN va NST.

S Soi manh, NST kép gom 2 soi Gilip phan chia dong déu NST cho 2 té bao con.

crématit dinh nhau ¢ tam dong.

G2 Soi manh, thé kép. Thuan loi cho tong hop ARN.
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Ki dau Thé kép, dong xoan dan. Thu gon dan cac ADN va NST, bao quan thong tin
di truyén.

Ki gitra Thé kép, dong xoan cyc dai. Thu gon NST, thuan lgi cho hoat dong xép cac
NST thanh 1 hang trén mit phang xich dao cua thoi
V0 sic.

Ki sau NST tach nhau ¢ tam dong, thao Thuan lgi cho viéc phan chia déu vat chat di truyén.

X0an dan.
Ki cudi Soi manh, thé don. C6 loi cho sao m4, tong hop chat sng.
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Muc tiéu

BAI 15: GIAM PHAN

< Kién thic

+

+

+

Trinh bay duoc dién bién chinh cua giam phan | va giam phan 11.

Giai thich duoc sy da dang caa sinh gigi dwa vao dién bién va két qua cua qué trinh nguyén
phén, giam phén va thu tinh.

So sanh duoc dac diém, dién bién qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.

Trinh bay dugc y nghia cua qué trinh giam phan.

Giai thich tai sao qué trinh giam phan trai qua 2 1an phan chia ma sé lugng NST giam di mot
nua?

Van dung kién thiic giam phan dé giai mot s6 dang bai tap thong thuong.

% Kining

+

+

+

Rén luyén ki nang quan sat phén tich tranh hinh, so dd: qua trinh giam phan.
Rén ki ning quan sat, mo ta qua viéc quan sét hinh vé dic diém caa qua trinh giam phan.

Rén ki nang doc sach, xu li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chir.

Trang 1



I. LI THUYET TRONG TAM

1. Dién bién cia qua trinh giam phan

Cac ki

Giam phan |

Giam phan 11

Ki dau

+ NST nhéan d6i tao thanh NST kép
dinh nhau ¢ tam dong.

+ Céc NST biét doi voi nhau theo cac
cip twong dong rdi xodn lai. Trong
qua trinh bat déi va tach nhau céc
NST twong dong cd thé trao doi cac
doan crématit cho nhau.

+ Thoi vo sic dugc hinh thanh.

+ Mang nhan va nhan con bién mat.

Khéng c6 su nhan do6i cua NST. Cac

NST co xoén lai.

Ki gitra

+ Cac NST kép di chuyén vé mat
phang xich dao cua té bao thanh 2
hang.

+ Thoi v sic tir cac cuc té bao chi

dinh vao mot phia cia mdi NST keép.

Cac NST kép tap trung thanh 1 hang &
mat phang xich dao cua té bao.

Ki sau

M&i NST kép trong cip NST tuong
dong duoc thoi vd sic kéo vé mot

cuc cua té bao.

Céac nhiém sic tir tach nhau tién vé 2 cuc

cua té bao.

Ki cudi

+ O mdi cuc NST dan dan xoan.
Mang nhan va nhan con xuat hién.
Thoi v6 sic bién mét va té bao chit
phan chia.

+ Tao 2 té bao con c6 bd NST don
boi kép (n NST kép).

+ Mang nhan va nhan con xuat hién, té
bao chat phan chia.

+ O dong vat: con duc, tir 1 té bao sinh
tinh sinh ra 4 té bao don boi — 4 tinh
tring. Con céi, tir 1 té bao sinh trang sinh
ra 4 té bao don boi — 1 té bao tring va 3
thé dinh hudng.

+ O thyc vat: cac té bao con nguyén phan
1 s6 lan dé hinh thanh hat phan va tdi

noan.
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Giam phan | Giam phan Il
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(a) Hinh thanh giao tir & gi¢i duc Tinh tring
m
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2 —> (353  —> — @'& — 27 = -{&E) @ —_— %E‘“
| ¥ N = £3 @n/
Te bao sinh tnimg \ Trimg
(2n) 3 thé cuc (n)
(n)

(b) Hinh thanh giao tir & giéi cai

Hinh 15.1: Qua trinh giam phan hinh thanh giao tu duc va giao tu céi
2. Y nghia cia giam phan
Giam phan két hop véi qua trinh thu tinh tao ra nhiéu bién di to hop. Pay 1a ngudn nguyén liéu cho chon
loc ty nhién va sinh vat c6 kha ning thich nghi véi diéu kién sdng mai.
Nguyén phan, giam phan va thu tinh gép phan duy tri bo NST dic trung cua loai.
SO PO HE THONG HOA
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— _-)@ué trinh gdm 2 14n phan béo lién tiép, chi c6 1 1&n nhan doi ADN.

— Xay ra é——)@é bao sinh duc chin.
— két qua __—>GU’ 1 t& bao tao ra 4 té bao con ¢ bd NST giam di mot nira.

két hop voi qué trinh thu tinh tao ra bién di tb hop — tao ra st da dang
GIAM - di truyén.
J ___ ynghia ,
PHAN co y nghia trong tien hoa.

J\_/L__/\_JL/L_/

(- Céc NST kép bét dbi theo timg céip turong déng.
- NST dan co xoan.

- Mang nhan va nhan con dan xuét hién.

- Thoi phan b&o d&n hinh thanh.

- C6 sw trao ddi chéo gitra cac doan cromatit trong cap
kNST twong dong.

.

r : , ik
NST co xoan curc dai xep thanh 2 hang trén mét phang
Q(ich dao.

gom
4Kki

.

~ 2 a A S A ' 7

> G"&AM l ki sau |—>(M6i NST kép di chuyen theo day to' vo sac vé hai cuc TB.

PHAN J

: . Y

| NST dan dén xoan, mang nhan va nhan con dan xuat hién.

J

A 4 2 . A 2 \
gom — tra: —)(2 & bao con c bd NST kép gidm di mot niva.

J

F?Imfl c6 dién bién —)@mng tw nhw qué trinh nguyén phén. )

I két qua ——)Gm’)i & bao con tao ra 2 t& bao con ¢6 bd NST don (n). )

I1. CAC DANG BAI TAP
4 Vidumiu
Vi du 1: (Cau 1 - SGK trang 80): M6 ta tom tit dién bién cac ki cua giam phan I.
Huwoéng dan gidi
Ki dau I:
+ Cac NST kép tuwong dong bat cap véi nhau.
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+ Mot sb cap NST kép twong dong xuat hién su tiép hop gitra 2 nhidm sic tir khéng chi em (trao doi chéo
gitra cac doan crématit).

+ Cac NST kép dan co xoan lai, dat co xoan cuc dai.

+ Mang nhan, nhan con bién mat.

+ Trung ti di chuyén vé 2 cuc caa té bao, bt dau hinh thanh thoi to vo sic.

Ki gita I:

+ Hinh thanh thoi to vo sac.

+ Céc cip NST kép twong dong di chuyén vé mit phiang xich dao cua té bao, gan thanh 2 hang trén thoi to
v0 sac tai tam dong.

Ki sau I: Mdi NST kép trong cip NST kép twong ddng di chuyén theo thoi to v6 sic vé mot cuc cua té
bao.

Ki cudi I:

+ Céc NST kép dan dan dan xoan.

+ Mang nhan va nhan con dan dan xuét hién.

+ Thoi v séc tiéu bién.

+ Phan chia chat té bao.

+ Tao thanh hai té bao con c6 sb lugng NST kép giam di mot nira.

+ Sau khi két thlic giam phan 1, cac té bao budc vao giam phan II ma khong nhan d6i NST.

Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 80): Hién tuong cac NST tuong ddng bat d6i voi nhau co y nghia gi?
Huwong ddn gidi

Y nghia hién tuong bat déi cua cac NST twong dong:

Khi cac NST tuong dong bat cip trong giam phan s& gitp chdng tiép hop véi nhau, trao d6i chéo cac
doan crématit — lam tang bién di to hop.

Nho NST bit cip twong ddng ma sau qué trinh phan li, s6 lugng NST sé& giam di ding mot ntra, dam bao
qué trinh giam phan dién ra binh thuong.

Vidu 3 (Céu 3 - SGK trang 80): Néu su khac biét gitra nguyén phan va giam phan.

Huwéng ddn gidi

Nguyén phan Giam phéan

Noi dién ra Tét ca céc loai té bao Té bao sinh duc chin

S6 1an phan bao 1 1an 2 lan

Tiép hop, hoén vi gen Khong Cé

Sap xép NST trén mat phang xich | 1 hang doc + Giam phan I: 2 hang doc.

dao ciia thoi to vo sic + Giam phan 11: 1 hang doc.

Két qua Tao duoc 2 té bao con c6 sé | Qua hai lan phan bao lién tiép tao

lurong NST bang té bao me (2n). | ra 4 té bao con c6 sb lwong NST

giam di mot nta so véi té bao
me.

Vidu 4 (Céu 4 - 8GK trang 80): Néu y nghia cua giam phan.
Huwoéng ddn gidi
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Y nghia cua qué trinh giam phan:

Tao dugc cac giao tu.

Tao ra rat nhiéu bién di té hop do sy trao ddi chéo, phan li doc 1ap va td hop tu do cua céc ciap nhidm sic
thé trong qua trinh giam phan két hop véi qué trinh thu tinh. Nho vay, tao sy da dang di truyén cho thé hé
sau & céc loai sinh san hitu tinh, tao ngudn nguyén liéu cho qua trinh chon gidng va tién hoa.

Nguyén phan, giam phan, thu tinh gidp duy tri sy 6n dinh bo NST loai.

Vi du 5: Giam phan chi xay ra & loai té bao nao sau day?

A. Té bao sinh dudng. B. Té bao giao tu.
C. Té bao sinh duc chin. D. Hop tt.
Huwéng ddn gidi

Giam phan chi xay ra ¢ té bao sinh duc chin.
Chon C.
Vi du 6: Pic diém nao sau day c6 ¢ giam phan ma khong c6 & nguyén phan?
A. Xay ra sy tiép hop va c6 thé c6 hién tugng trao doi chéo.
B. C6 su phan chia cua té bao chat.
C. CO su phan chia nhan.
D. NST tu nhan d6i ¢ ki trung gian thanh cac NST kép.
Huwéng ddn gidi
O ki dau cua giam phan | xay ra qua trinh trao ddi chéo gitta cac doan NST tuong dong. Diéu ndy khéng
Xay ra & qué trinh nguyén phan.

Chon A.
Vi du 7: Trong giam phan, cac NST xép thanh 2 hang trén mit phang xich dao cua thoi phan bao ¢
A. ki gita I. B. ki gitra 1. C. kisau l. D. ki sau Il.

Huwong ddn gidi
Giita nguyén phan va giam phan c6 su khac biét rat Ion, ki giira ciia giam phan | cac NST tap chung thanh
2 hang trén miat phang xich dao.
Chon A.
Vi du 8: Trong giam phan, ¢ ki sau | va ki sau II c6 diém gidng nhau &
A. cac NST déu ¢ trang thai don.
B. cac NST déu ¢ trang thai kép.
C. ¢6 su dan xoan cua cac NST.
D. c6 su phan li cac NST vé 2 cuc té bao.
Huwoéng ddn gidi
O ki sau I va ki sau II ¢6 didc diém 1a cac NST theo day to vo sic truot vé hai cuc cua té bao.
Chon D.
Vi du 9: Mot loai cd bo NST 2n=6.
1. Xét mot té bao & vung sinh san, trai qua nguyén phan lién tiép 10 lan, sinh ra mot sb té bao con. Mot
nira té bao con phat trién thanh tinh nguyén bao déu tham gia vao qué trinh giam phan. Xac dinh:
a. S6 giao tr duoc hinh thanh?
b. S6 NST chtra trong cac tinh tring?
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2. C6 bao nhiéu NST can duoc méi trudng cung cap cho cac té bao trai qua giam phan?
3. S thoi phan bao hinh thanh khi nguyén phan va sb thoi phan bao bi pha huy khi giam phan?
Huwéng ddn gidi
Phuong phép xac dinh s té bao sinh ra qua giam phan, xac dinh s6 NST don mdi trudng can cung cap,
xéc dinh s thoi phan bao hinh thanh va pha huy:
+ MGt tinh nguyén bao giam phéan tao 4 tinh trung.
+ Mbt nodn nguyén bao giam phan tao 1 tring va 3 thé cuc.
+ Mot té bao con duoc sinh ra sau lan phan bao thir hai déu mang bo NST don bdi ().
+ Mot tinh nguyén bao hoic nodn nguyén bao c6 2n, qua giam phan can méi truong cung cap s NST
don: 4n—2n=2n. Vay sé NST don méi trudng can phai cung cap cho qué trinh giam phan = tong sé
NST don trong cac té bao tham gia quéa trinh nay.
+ MJi tinh nguyén bao hoic nodn nguyén bao qua hai lan phan bao cua giam phan xut hién ciing nhu
pha huay 3 thoi phan bao (1 thoi & 1an thir nhat, 2 thoi ¢ 1an phan bao thi 2).
Giai chi tiét bai tap:
1. a. Xac dinh sé giao tu
+ S té bao con sinh ra qua nguyén phan 1a 2'° =1024 té bao.
+ S6 tinh nguyén bao: 1024:2 =512 tinh nguyén bao.
+ Sb tinh tring duoc tao ra qua qua trinh giam phan: 512x4 = 2048.
b. S6 NST chira trong céc tinh tring
+ Tinh tring mang b NST don bdi: 6:2=3 NST (n=3).

+ S4 NST chira trong céc tinh tring: 2048x3=6144 NST.
2. S5 NST méi truong can phai cung cip cho quéa trinh giam phan cua céc tinh nguyén bao:
512x6=3072 NST.
3. S thoi phan bao
+ S thoi phan bao xuat hién khi nguyén phan: 2'° —-1=1023 thoi.
+ S thoi phan bao bi pha huy khi giam phan: 512x3=1536 thoi.
Vi du 10: 7 té bao cung loai déu nguyén phan sb dot bang nhau, can mai trudng cung cip nguyén liéu
trong dwong 1302 NST don. Cac té bao con sinh ra tir 1an nguyén phan cudi cung déu tham gia qua trinh
giam phan can thém mai trudng cung cap 1344 NST. Hiy xac dinh:
a. B6 NST ludng boi cua loai?
b. Sé dot nguyén phan caa mdi té bao?
Huwéng ddn gidi
Goi k 12 sb 1an nguyén phan ciia mdi té bao; 2n 1a bo NST ludng boi cua loai.
o6 {7><2k x 2n=1344 @{2n -6
7x(2-1)x2n=1302 ~ |k=5
Vi du 11: Khi néi vé giam phan, nhitng phat biéu nao sau day dung?
(1) Giai doan thyuc chét 1am giam di mot nira s6 lwong NST kép ¢ céc té bao con 1a giam phan 1.
(2) Trong giam phan c6 2 1an nhan d6i NST & 2 Ki trung gian.
(3) Giam phan sinh ra cé4c té bao con c6 sé lwong NST giam di mot nta so voi té bao me.
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(4) Bén té bao con dugc sinh ra déu ¢d n NST gidng nhau vé ciu trc.
(5) Qué trinh trao chéo gitra cac doan NST tuong dong xay ra ¢ ki dau giam phan I1.
(6) O ki gitra ciia giam phan I, cac NST tap trung thanh hai hang trén mit phang xich dao.
A. (1),(2),(3). B. (1), (3), (6). C. (1),(2).(5). D. (1), (4),(6).
Huwong dan gidi
Xét sur dung - sai cua tirng phét biéu:
(1) Bung. Két qua cua giam phan 1 1a tir 1 té bao ban dau tao thanh 2 té bao con c6 sb lwong NST kép
giam di mét nura.
(2) Sai. O giam phan c6 2 lan phan chia nhung chi c6 mét 1an nhan d6i NST & pha S cua ki trung gian
trudc giam phan 1.
(3) Plng. Két qua cua giam phan 12 tao ra 4 té bao con c6 sé luong NST giam di mot nira so véi té bao
ban dau.
(4) Sai. Cac té bao con sinh ra c6 bo NST don gidng nhau vé s lugng nhung khac nhau vé cau tric.
(5) Sai. Su trao ddi chéo giira cac doan cromatit xay ra ¢ ki dau caa giam phan 1.
(6) Pung. Tai Ki giita ciia giam phan I, cac NST xép thanh hai hang trén mat phang xich dao.
Chon B.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Két thic giam phan 1, sinh ra 2 té bao con, trong mdi té bao con c6
A. n NST don, din xoan. B. n NST kép, dan xoan.
C. 2n NST don, co xoan. D. n NST don, co xoan.
Cau 2: Bic diém cua phan bao 1 trong giam phan la
A. trong tu nhu qua trinh nguyén phan. B. thé hién ban chat giam phan.
C. s6 NST trong té bao 1a n & mdi ki. D. c6 xay ra tiép hop NST.
Cau 3: Qué trinh giam phan c6 thé tao ra céc giao tir khac nhau vé cau tric 1a do
A. xay ra qué trinh ty nhan d6i va phan li cia ADN.
B. xay ra sy trao doi chéo cua cac NST kép twong dong o ki dau |.
C. ¢ ki sau dién ra su phan li doc 1ap cua cac cip NST tuong dong vé hai cuc caa té bao.
D. su sap xép ngau nhién cua cac nhidém sic thé o ki gitra phan bao 1.
Cau 4: C6 5 té bao sinh duc chin cia mot loai (2n=8) giam phéan binh thuong, ¢ ki sau I, trong mdi té

bao cd bao nhi€éu NST, cromatit va tam dong?

Cau 5: Hoan thanh noi dung trong bang sau:

Giai doan phan bao giam phan S6 lrgng nhiém sic thé | Hoat dong cia nhiém sac thé

Ki trung gian

Ki dau

Ki gitra

Ki sau

Giam phan 1

Ki cudi
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Ki trung gian

«:'%' Ki dau
s Ki gitra
_% Ki sau
© Ki cuoi
DAP AN

1-B 2-A 3-B 4- 5- 6- 7- 8- 9- 10-
Céu 4:
Xac dinh s6 NST, s6 cromatit, tim dong trong mdi té bao qua mdi ki caa giam phan:
Ki S6 NST S6 cromatit S6 tam domg
Trung gian 2n (kép) 4n 2n
Pau 1 2n (kép) 4n 2n
Gitra 1 2n (keép) 4n 2n
Sau 1l 2n (kép) 4n 2n
Cudi 1 n (kép) 2n n
bau Il n (kép) 2n n
Giua ll n (kép) 2n n
Sau Il 2n (don) 0 2n
Cudi ki n (don) 0 n

Cin clr vao bang trén va theo dé bai cho biét 2n=8 ddng thoi cac té bao ¢ ki sau | nén mdi té bao s&

chtra 8 NST kép, 16 cromatit, 8 tam dong.

Cau 5:
Giai doan phan bao giam S6 lwong NST Hoat dng cia nhiém sic thé
phan
Ki trung gian 2n kep
Ki dau 2n kép Cac NST bit dau dong xoan va co ngan. Cac NST
trong cip tuong dong tiép hop theo chiéu doc va co
thé xay ra hién tuong trao dbi chéo rdi sau dé tach
—
c nhau ra.
g— Ki gitra 2n kép Cac NST kép tuong dong tap trung va xép song song
-Z,)—" thanh 2 hang & mit phang xich dao & thoi phan bao.
Ki sau n kép Céac NST kép twong dong phan 1i doc 1ap véi nhau vé
2 cuc té bao.
Ki cudi n kép Cac NST kép nim gon trong 2 nhan moi duoc tao
thanh véi s6 lwong don boi kép.
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Giam phan 11

Ki trung gian n kép

Ki dau n kép NST co lai cho thay s luwong NST kép trong bo don
boi.

Ki gitra n kép Cac NST kép xép thanh 1 hang ¢ mat phang xich dao
cua thoi phéan bao.

Ki sau n kép Tung NST kép ché doc ¢ tdm dong thanh 2 NST don
phan i vé 2 cyc cua té bao.

Ki cudi n don Cac NST don nam gon trong nhan méi duoc tao thanh

Vi s6 luong NST 13 bo NST don boi.
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CHUONG 6. CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUQNG O VI SINH VAT
BAI 16: DINH DUONG, CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUQNG O VI SINH VAT
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Néu duoc khai niém, dic diém cua vi sinh vat.
+ Phan biét dugc 3 loai mdi trudng co ban trong nudi cay vi sinh vat.
+ Phan biét dugc 4 kiéu dinh dudng cua vi sinh vat dya vao ngudn cacbon va ngudn ning luong.
+ Phan biét duoc qua trinh hd hap hiéu khi va hd hap ki khi, qua trinh hd hap va qua trinh 1én
men.
% Kinang
+ Rén ki nang doc sach, xtr li thdng tin qua viéc doc SGK va phan tich cac kénh chir.
+ Phén tich va so sanh va dé phan biét duoc 3 loai méi truong, 4 kiéu dinh dudng, qua trinh hd
hap hiéu khi va hd hap ki khi, qué trinh hd hap va 1én men.
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I. LI THUYET TRONG TAM

1. Visinh vat la gi?

Vi sinh vat 12 nhimg co thé nho bé, chi nhin 16 chung dudi kinh hién vi. Chung c6 ddc diém Ia hap thu va
chuyén hoa chat dinh dudng nhanh, sinh trueéng va sinh san rat nhanh, phan bé rong.

Vi sinh vat gom nhiéu nhém phan loai khac nhau chu yéu 1a co thé don bao nhan so hoic nhan thuc, mot
s6 1a tap hop don bao.

MGt s6 vi sinh vat thuong gap:

+ Vi khuan lam, tao don bao, vi khuan luu huynh mau tia va mau luc,...

+ Vi khuan nitrat hoa, vi khuan 6xi hoa hidrd, 6xi hoa luu huynh, ...

+ Vi khuan khéng chira Iuu huynh mau luc va mau tia.

+ Vi nam, dong vat nguyén sinh,...

2. Mbi treong va cac Kiéu dinh dudng

2.1. Cac loai méi treong

Trong phong thi nghiém, cin ¢ vao thanh phan méi trudng ngudi ta chia 3 loai mdi trudng co ban:

Cac loai méi truong Pic diém
MBoi trudng dung chat tu nhién Go6m cac chat ty nhién.
Moi trudng tong hop Gom cac chat da biét thanh phan hda hoc va sé luong.
Maéi truong ban tong hop Gom céac hop chat ty nhién va cac chat hoa hoc.

2.2. C4c kiéu dinh dwéng
Duya va0 ngudn cachon va ngudn ning luong chia thanh cac kiéu sau:
Quang ty dudng: vi sinh vat sir dung ngudn ning lugng anh sang va ngudn cacbon 14 CO; dé sinh truong.
Hoa tu dudng: vi sinh vat sir dung ngudn ning lugng hda hoc (ning lwong hda hoc tir cac chat vo co) va
nguodn cacbon 1a CO, dé sinh truong.
Quang di dudng: vi sinh vat sir dung ngudn ning luong anh sang va ngudn cacbon la chat hiru co dé sinh
truong.
Hoa di dudng: vi sinh vat st dung ngudn ning luong héa hoc (ning lugng hda hoc tir cac chat hitu co) va
ngudn cacbon 1a chit hitu co dé sinh truéng.

SO PO HE THONG HOA
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Vi
SINH
VAT

la nhirng co thé nhd bé, chi nhin ré chung dwéi kinh hién vi. j

sinh sdn nhanh, phan bé réng.

méi trwdng tw nhién (gdm cac chét tw nhién).

[hép thu va chuyén hoéa chat dinh dwdng nhanh, sinh tredng véJ
=4

méi tredng tdng hop (gdm cac chéat da biét thanh phan hoéa hoc

Moi tredng .
va soO lvong).

nudi cay

\c

2 A z A Y z A B
méi trwrng ban tdng hop (gdm céc hop chét tw nhién va cac chat
héa hoc).

=

Quang tw dudng h
(ngudn nang lwong anh sang va ngudn cacbon la CO,) 4
i Quang di duwdng )
(ngudn nang lwgng anh sang va ngudn cacbon l1a chat hitu co)
7 .
Kiéu - <
dinh dwéng . Hoa tw dwdng )
(ngudn nang lweng héa hoc tir cac chét vo co va ngudn cacbon
L la CO») f
i,

Hoéa di dwéng
(ngudn nang lwong héa hoc tir cac chat hiru co va ngudn cacbon

Ia chét hiru co) !

("1a qua trinh chuy@n hoa ki khi di&n ra trong t& )
bao chét, trong dé chat cho électron va chét
nhan électron la cac phan tl hiru co.

(ho hap ki khi (Ia qua trinh phan giai cac phan t )
hiru co, chat nhan électron cubi cung la mot
phan t& vo co).

Trao ddi
chét

=k,

5 L B e L T )
(' ho hap hiéu khi (12 qua trinh 6xi hoa cac phan tir
hiru co, chat nhan électron cudi cung 1a Oxi
phan t&).
.

ko

Il. CAC DANG BAI TAP

4+ Vidumiu

Huwong ddn gidi

Huwoéng ddn gidi

Vidu 1 (Cau 1-SGK trang 91): Cho cac vi du vé méi trudng ty nhién cé vi sinh vat phét trién?

Trong cac moi trudng tw nhién, vi sinh vat ¢ mit ¢ khip noi, trong cac méi truong va diéu kién sinh thai
rat da dang:

Trong dat: vi khuan, xa khuan, vi nim, tao, dong vat nguyén sinh.

Trong nudéc: vi khuan sudi nude ndng, vi khuan luu huynh, ...

Vi sinh vat séng bam, ki sinh, cong sinh, hop tac trén co thé nguoi, dong vat va thuc vat.

Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 91): Néu nhiing tiéu chi co ban dé phan thanh cac kiéu dinh dudng cua vi
sinh vat?
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Dua vao nhu cau vé ngudn nang luong va ngudn cacbon chi yéu caa vi sinh vat dé phan thanh céc kiéu
dinh dudng cua vi sinh vat. O vi sinh vat c6 4 kiéu dinh dudng, gom:

Kiéu dinh dwéng | Ngudn ning lwong | Ngudn cabon chii yéu Vi du
Quang tu dudng Anh sang CO2 Vi khuan lam, tao don bao, vi
khuan luu huynh mau tia va mau
luc,...
Quang di dudng Anh sang Chat hitu co Vi khuan khéng chira luu huynh
mau luc va mau tia,...
Hoéa tu dudng Hoéa hoc (Chat vé | CO; Vi khuan nitrat hoa, vi khuin oxi
co) hoéa hidro, 6xi hoa Iuu huynh,..
Hoéa di dudng Hoéa hoc (Chat hitu | Chat hitu co Nam, dong vat nguyén sinh, phan
co) I6n vi khuan khdng quang hop,...

Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 91): Khi ¢ anh sang va giau CO2, mot loai vi sinh vt c6 thé phat trién trén
moi truong Véi thanh phan dugce tinh theo don vi g/l nhu sau: (NH4)sPO4 -1,5; KHoPO4- 1,0; MgSOy4 -
0,2; CaCl2-0,1; NaCl - 5,0.
a. Moi truong trén la loai méi truong gi?
b. Vi sinh vat phét trién trén moi truong nay c6 kiéu dinh dudng gi?
¢. Nguon cacbon, ngudn nang lugng va ngudn nito cua vi sinh vat nay la gi?
Huwong ddn gidi
a. Mdi truong trén 1a moi truong tong hop vi méi trudng trén cd dy du cac thanh phan héa hoc va day du
khdi lwong, ti Ié cac chat. Méi truong trén chi thich hop cho mét sé vi sinh vat quang hop.
b. Vi sinh vat nay c6 kiéu dinh dudng: quang ty dudng.
c. Nguon cacbon 1a CO2, ngudn nang luong cua vi sinh vat ndy 1a 4nh sang, con ngudn nito cua né la
phbtphat amon.
Vi du 4: Vi khuan dugc xép vao nhom vi sinh vat vi né c6 dic diém Ia
A. miat thuong co thé nhin thay duoc.
B. phan 16n 14 co thé nhan so, mot s6 it 1a nhan thyc.
C. kich thuéc nho bé, hap thu va chuyén hoa chat dinh dudng nhanh, sinh san nhanh.
D. c6 kich thudc nho; gay bénh cho con nguoi, dong va thuc vat.
Huwong ddn gidi
A. Sai. Cac vi sinh vat c6 kich thudc nho bé, chi nhin rd duéi kinh hién vi, khdng thé thay biang mat
thuong.
B. Sai. Vi sinh vat gdm ca sinh vat nhan so va sinh vat nhan thuc.
D. Sai. Khong phai tat ca vi sinh vat déu gay bénh, cé ca nhitng vi sinh vat c6 ich.
Chon C.
Vi du 5: M6i truong nao sau day la moi truong tu nhién?
A. Mbi truong chia dudng glucdzo (10g), mudi an (2g), thach (10g), nude (500ml).
B. Mbi truong chira nuée chiét thit bo.
C. Mbi trudng chira cac loai mudi khoang di xac dinh duogc thanh phan.
D. Moi trudng chira nude thit lon va mudi khoang.
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Huwoéng ddn gidi

Phuong an A, C 13 méi trudng tong hop, phuong an D 1a méi trudng ban tong hop.

Chon B.

Vi du 6: Nim méc tuong, nim men ruou 1a céc vi sinh vat ¢6 kiéu dinh dudng l1a

A. quang di dudng.
C. héa ty dudng.
Huwoéng ddn gidi

B. hda di dudng.

D. quang tu dudng.

Phuong 4n A va C thi ngudn cung cép cacbon 1a cachonic con ¢ phuong 4n A va D thi ngudn cung cap
ning luong 12 &nh séang. V&i ndm médc twong va ndm men ruou thi nguén cung cip niang lwong va cachon
phai 1a c4c chat hiru co nén phuong an B 1a dung.

Chon B.
+ Bai tap tw luyén dang 1

Cau 1: Mbi trudng tong hop 1a moi trudng gom céc chat

A. do sinh vat téng hop.

C. do sinh vat tong hop va c6 thém thach.

B. hoa chat da biét thanh phan va khéi lugng.

D. ty nhién va hoé chat.

Cau 2: Ngudi ta chia vi sinh vat thanh cac kiéu dinh dudng cin cir vao ngudn ning luong va

A. nguén cacbonhidrat (dang don hay dang phirc).

B. ngudn cacbon hitu co.

C. nguén cacbon (v6 co hay hiru co).

D. ngudn cacbon v co.

Cau 3: Phan biét cac hinh thic: 18n men, hd hap ki khi, hd hap hiéu khi & vi sinh vat?

DAP AN

1-B 2-C

Cau 3;

Lén men

H6 hap ki khi

H6 hap hiéu khi

+ Chat nhan dién tur cudi cung la
mot chét hitu co don gian.

+ Chat hitu co khong duoc OXi
hod hoan toan nén tao ra san
pham trung gian, nang lugng sinh

ra it.

+ Chat nhan dién tu cudi cung la
oxi lién két.

+ Chit hitu co khong duoc OXi
hod hoan toan nén tao ra san
pham trung gian, nang lugng sinh

ra it.

+ Chat nhan dién tu cudi cung la
Oxi phén tu.

+ Chét hitu co dugc dxi hoa hoan
toan nén san pham la CO;, H20;

nang lugng sinh ra nhidu nhat.
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CHUONG 7. SINH TRUONG VA SINH SAN CUA VI SINH VAT
BAI 17: SINH TRUONG CUA VI SNH VAT
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Néu dugc khai niém sinh truéng ¢ vi sinh vat.
+ Phan biét dugc phuong thirc nudi cdy khdng lién tuc va nudi cay lién tuc.
+ Trinh by duoc dic diém cua tirng pha trong nudi cay lién tuc va nudi cdy khéng lién tuc.
s Kining
+ Poc va xir 1i thong tin trong SGK dé tim hiéu khai niém sinh truéng ¢ vi sinh vat, dic diém cua
ting pha trong nudi cay lién tuc va nudi cay khong lién tuc.
+ So sanh va phan tich dé phan biét duoc sy sai khac gitra 2 hinh thiic nudi cay khéng lién tuc va

nudi cay lién tuc.
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I. LI THUYET TRONG TAM

1. Khai niém

Sinh treéng cua quan thé vi sinh vat 1a su ting sé lugng té bao caa quan thé.

Thoi gian thé hé 1a thoi gian tinh tir khi 1 té bao sinh ra dén khi té bao d6 phéan chia hodc sé té bao trong
quan thé ting gap doi.

Vi du: vi khuan E.coli trong diéu kién nudi ciy thich hop cir 20 phut té bao lai phan d6i mot lan.

2. Su sinh trwéng cia quan thé vi sinh vt

2.1. Nubi cay khong lién tuc

La phuong thirc nudi ciy khong dwoc bd sung chat dinh dudng méi va khong dugc lay di cac san pham
chuyén hoa vat chat.

Sé té bao trong binh sau n 1an phan chia tir No té bao ban dau trong thoi gian t 1a: N, = N, x2" .

Quan thé vi sinh vat trong nudi cay khong lién tuc sinh truéng theo mot duong cong gém 4 pha:

Céc pha Pic diém

Pha tiém phat | + Vi sinh vat thich nghi véi moéi truong.
+ S lugng té bao trong quan thé chua tang.

+ Enzim cam tng duoc hinh thanh dé phan giai co chat.

Pha luy thira | Vi sinh vat sinh truong véi toc do I6n nhat va khong doi, so lugng té bao ting rat

nhanh.

Pha can bang | Sé luong vi sinh vat trong quan thé dat cuc dai va khong d6i theo thai gian vi s6 té bao

sinh ra bang sb luong té bao chét di.

Phasuy vong | S6 lugng té bao séng trong quan thé giam dan do té bao trong quan thé bi phan huy

ngay cang nhiéu, chat dinh dudng can Kkiét, chat doc hai tich luy quéa nhiéu.

Pha cén bang

N\a Suy vong

Log 86 lugng 1€ bao

Thés gian
Hinh 17.1: Buong cong sinh trirong cua qudn thé vi khudn trong nudi cdy khdng lién tuc
2.2. Nudi cdy lién tuc
La phuong thtc nudi cay bd sung lién tuc cac chat dinh dudng vao binh ddng thoi 1y ra mot luong twong

duong dich nudi ciy, chi trai qua 3 pha (pha tiém phat va pha liy thira rit ngan).
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Il. CAC DANG BAI TAP

+ Vidumau
Vidu 1 (Cau 1-SGK trang 101): Hiy néu dic diém 4 pha sinh truong cua quan thé vi khuan?
Huwong ddn gidi

Cac pha Pic diém

Pha tiém phat + Vi sinh vat thich nghi véi méi trudng.
+ S luong té bao trong quan thé chua ting.
+ Enzim cam mg duoc hinh thanh dé phan giai co chét.

Pha luy thira Vi sinh vt sinh truong véi toe do 1on nhat va khong ddi, s6 lugng té bao tang rat
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nhanh.

Pha can bing S6 lwong vi sinh vt trong quan thé dat cuc dai va khong doi theo thoi gian vi sb
té bao sinh ra bang sb luong té bao chét di.

Pha suy vong S6 lwong té bao sdng trong quan thé giam dan do té bao trong quan thé bi phan
huy ngay cang nhiéu, chat dinh dudng can kiét, chat doc hai tich luy qua nhiéu.

Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 101): Vi sao qua trinh sinh truéng cua vi sinh vat trong nudi cay khdng lién
tuc c¢d pha tiém phat, con trong nudi cay lién tuc thi khdng c6 pha nay?
Huwong ddn gidi
Nudi cdy khong lién tuc hay lién tuc thi déu c6 pha tiém phat, tuy nhién tinh trén tong thoi gian nudi ciy
thi pha tiém phat trong nudi cdy lién tuc thuong rit ngén nén doéi khi nguoi ta b qua pha nay.
Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 101): Vi sao trong nudi cay khong lién tuc, vi sinh vat ty phan hiy & pha
suy vong, con trong nudi cay lién tuc hién tuong nay khong xay ra?
Huwéng dan gidi
Trong nudi cay khong lién tuc cac chat dinh dudng dan can Kiét, cac chat doc hai qua trao ddi tich liy
ngay cang nhiéu. Do d6, tinh tham thau cua mang bi thay doi, 1am cho vi khuan bi phan huy.
Trong nudi cay lién tuc, qué trinh nudi ciy ludn bo sung chat dinh dudng va lay ra mot lugng dich nudi
cay twong duong nén cac chat dinh dudng va cc chat trao d6i ludn & trong trang thai twong d6i 6n dinh,
hién tugng vi khuan bi thity phan gan nhu khong xay ra.
Vi du 4: Sinh truéng cta quan thé vi sinh vat 1a

A. su tang s luong té bao.

B. sy ting kich thudc té bao.

C. sy tang khdi luong té bao.

D. sy ting qua trinh tich lity cac chét trong té bao.
Huwéng dan gidi
Sinh trudng cua quan thé vi sinh vat 1a sy ting sb lugng té bao cua quan thé.
Chon A.
Vi du 5: Thoi gian thé hé & vi sinh vat 1a

A. thoi gian dé quan thé tang gip doi vé kich thudc té bao.

B. thoi gian tinh tir khi 1 té bao sinh ra dén khi té bao d6 phan chia hoic s té bao trong quan thé ting
gap doi.

C. thoi gian cua 2 1an phan chia caa mot té bao.

D. khoang thoi gian can cho chudi té bao phan chia hoic ca quan thé ting gap doi.
Huwong ddn gidi
Thoi gian thé hé 1a thoi gian tinh tir khi 1 t& bao sinh ra dén khi té bao d6 phan chia hoic sé té bao trong
quan thé tang gap doi.

Chon B.

Vi du 6: Trong nudi ciy khong lién tuc, quan thé vi khuan bit du sinh trudng ¢ pha nao sau day?
A. Pha tiém phét. B. Pha liy thira.
C. Pha can bang. D. Pha suy vong.

Huwoéng dén gidi
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Phuong an B 1a déng vi & pha liiy thira quan thé vi khuan bat dau sinh truéng.
Chon B.
Vi du 7: Bé thu duoc s6 luong vi sinh vat téi da thi nén ding ¢ pha can bang vi & pha nay
A. s6 lwong vi sinh vat trong quan thé dat cuc dai.
B. kich thudéc té bao vi sinh vat ting manh nhat.
C. vi sinh vat tang véi tbe dd nhanh nht.
D. lugng chat dinh dudng ¢ maéi truong dat cuc dai.
Huwéng ddn gidi
O pha can bing c6 dic diém 1a sé lwong vi khuan trong quan thé dat cuc dai va khong dbi theo thoi gian
vi s6 té bao sinh ra bang sb lugng té bao chét di.
Chon A.
Vi du 8: Muc dich cua viéc st dung méi truong nudi cay lién tuc trong cong nghiép 1a
A. han ché su sinh truéng cua vi sinh vat.
B. thu duoc nhiéu san pham va sinh khéi té bao vi sinh vat.
C. tang mat do té bao vi sinh vat & muc tdi thiéu trong dich nudi ciy.
D. kéo dai thoi gian thé hé cua quan thé vi sinh vat.
Huwéng ddn gidi
Str dung méi trudng nudi cay lién tuc tac 1a bd sung lién tuc cac chat dinh dudng cung cip cho vi sinh vat
sinh truéng tao ra nhiéu té bao mai.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Mot quan thé vi sinh vat ban dau c6 10* té bao. Néu thoi gian thé hé 1a 20 phat thi sé té bao trong
quan thé sau 2 gio nudi cay s& 1a?
A. 10.2*. B. 10%.2°. C.10%.2°. D. 10*.27.
Cau 2: Mot quan thé vi sinh vat ban dau c6 10° té bao. Néu thoi gian cua pha tiém phat 1a 1,5 gio va thoi
gian thé hé 1a 30 phut thi s6 té bao trong quan thé sau 5 gio nudi cay s& 1a bao nhiéu?
A. 10°.2*, B. 10°.2°. C. 10°.2°. D. 10°.2".
Cau 3: Nudi cay lién tuc caa quan thé vi khuan thuong khong dung dé thu nhan san pham nao sau day?
A. Céc axit amin. B. Céc san pham trao d6i thur cap.
C. Céc enzim va sinh khdi. D. Prétéin don bao.
Cau 4: Trong qua trinh nudi cdy khong lién tuc, quan thé vi sinh vat budc vao giai doan suy vong vi
A. khong dugc bo sung chat dinh dudng va lay di cac san pham chuyén hoa vat chét.
B. duoc bd sung chat dinh dudng va khong lay di cac san pham chuyén hoa vat chat.
C. dugc bd sung chét dinh dudng va ldy di cac san pham chuyén hoa vat chit.
D. khong duoc bo sung chit dinh dudng va khong lay di cac san pham chuyén hoa vat chat.
Cau 5: Trong nudi cay lién tuc, su sinh trudng cua quan thé vi sinh vat sé trai qua
A. 1 pha. B. 2 pha. C. 3 pha. D. 4 pha.

Cau 6: Néu su khac nhau gitra phuong thic nudi cdy khong lién tuc va nudi ciy lién tuc?
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DAP AN
1-C 2-D 3-B 4-D 5-C
Cau 6:

Phuong thtrc nudi cay khéng lién tuc: 1a phuong thirc nudi cay khong duoc bd sung chat dinh dudng méi

va khong duoc lay di cac san pham chuyén hoa vat chét, trai qua 4 pha (pha tiém phat, pha lity thira va
pha cén bing, pha suy vong).

Phuong thic nudi cdy lién tuc: 13 phuong thirc nudi cdy bd sung lién tuc cac chat dinh dudng vao binh
ddng thoi 1ay ra mot luong twong duong dich nudi cdy, chi trai qua 3 pha (pha tiém phat rat ngén, pha lity

thira va pha can bang).
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BAI 18: CAC YEU TO ANH HUONG DPEN SINH TRUONG CUA VI SINH VAT
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Trinh bay dic diém caa mot sé chat hoa hoc anh huéng dén sinh treéng cua vi sinh vat.
+ Trinh bay duoc khéi niém nhan té sinh truong. Phan biét duoc vi sinh vat nguyén dudng va vi
sinh vat khuyét dudng.
+ Trinh bay dwoc anh huéng caa cac yéu té vat li dén sinh truéng cua vi sinh vat (cha y phan tich
3 yéu tb: nhiét do, do am va pH).
+ LAy dugc mot sé vi du vé ung dung cac yéu td anh hudng dén sinh truang VSV trong thuc tién.
% Kinang
+ Poc va xir 1i thong tin trong SGK dé tim hiéu dic diém cua mot s6 chat hoa hoc anh hudong dén
sinh trudng caa vi sinh vat, khai niém nhan t6 sinh truéng, anh huéng cua cac yéu té vat 1i dén
sinh trueong caa vi sinh vat.

+ So sanh dé phan biét duoc vi sinh vat nguyén dudng va vi sinh vat khuyét dudng.
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I. LI THUYET TRONG TAM

1. Chét hoa hec

1.1. Chit dinh dudng

Chét dinh dudng la nhitng chat can thiét cho sy phat trién cuaa vi sinh vat.

Mot s6 chat hitu co phan tir nhd nhu axit amin, vitamin,... can cho sinh truéng cua vi sinh vat nhung
ching khong thé tu tong hop duoc goi 1a nhan té sinh truong.

+ Vi sinh vat khdng tu tong hop duoc cac nhan t6 sinh truong duoc goi la vi sinh vat khuyét dudng.

+ Vi sinh vat tu tdng hop duoc cac nhan té sinh trudng duoc goi 12 vi sinh vét nguyén dudng.

1.2. Chét ikc ché sinh truéng

Cac chat hda hoc @c ché vi sinh vat dugc xép thanh 3 nhém:

Chét khtr tring: chat c6 hoat tinh rat manh, diét tat ca cac dbi twong vi sinh vat (nam, vi khuan, bao tir) va
gay ton thuong cho té bao ngudi va dong vat.

Chat sét tring: diét phan 16n hoic ¢ ché vi sinh vat, & ndng do nhat dinh khong 1am ton thuong té bao
nguoi va dong vat.

Chat khang sinh: tiéu diét chon loc vi sinh vat ngay ca & nong do thap.
Luwu y: Ranh gigi giita chat khir triing va chat sat tring chi mang tinh chat twong doi. Mot hoa chat cd thé
la chat khir tring hay chat sat tring tuy thudc vao tinh chat héa hoc, nong do va thoi gian tac dung 1én vi
sinh vat.

2. Anh hwéng caa yéu té vat li dén sinh trwéng cia vi sinh vat va ing dung trong thuc tién

2.1. Nhiét d9

Nhiét d6 anh huong lon dén tée do cua cac phan tng sinh héa hoc trong té bao, do d6 lam cho vi sinh vat
sinh san nhanh hay cham.

Nhiét ¢ cao hoic thap déu 1am bién tinh céc loai protéin, axit nucléic.
Nguoi ta sir dung nhiét do cao dé diét triing, nhiét do thap dé kim hdm sy sinh truéng cua vi sinh vat.

Can cur vao kha nang chiu nhiét, nguoi ta chia vi sinh vdt thanh 4 nhém: vi sinh vdr wa lanh, vi sinh vat
wa am, Vi sinh vdz wa nhiét va vi sinh vz wa siéu nhiét.

2.2. Do am

Ham lugng nuéc trong méi truong quyét dinh d6 4m ma nudc 1a dung méi caa cac chat khoang dinh
dudng, 1a yéu té hda hoc tham gia vao cac qué trinh thay phan cac chit.

Nhin chung, vi khuan doi hoi do 4m cao, ndm men doi héi it nude hon, con ndm soi ¢ thé sdng trong
diéu kién d6 am thap. Do d6, nuéc c6 thé duge dung dé khéng ché sy sinh truéng cua tirng nhoém vi sinh
vat.

2.3.pH

pH anh hudng dén tinh thAim qua mang, hoat dong chuyén hda vat chit trong té bao, hoat tinh enzim, su
hinh thanh ATP,...
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Trong qué trinh sdng, vi sinh vat thuong tiét cac chat ra ngoai moéi trudng lam thay ddi pH cua moi
truong.

Dwa vao pH cua méi truong, nguwoi ta chia vi sinh vt thanh 3 nhém chinh: vi sinh vdt wa axit, vi sinh vdt
wa kiém, Vi sinh vét wa pH trung tinh.

2.4. Anh sang

Mirc nang lugng trong anh séng tuy thudc vao d6 dai budc song cua tia sang.

Anh séng c6 tac dung chuyén hod vat chét trong té bao va anh huéng dén cac hoat dong sinh truéng cua
vi sinh vat.

Cac buc xa 4nh sang c6 thé tiéu diét hodc e ché vi sinh vat nhu: tia tir ngoai, tia gamma, tia X.

Vi du: tia tir ngogi (dé dai song 250 - 260nm) thwong lam bién tinh cdc axit nucléic. Tia Ronghen, tia
Gamma lam ion hoa céc protéin va cac axit nucléic dan dén dét bién hay gay chét.

2.5. Ap suit tham thau

Sy chénh léch ndng d6 caa mot chét giita 2 bén mang sinh chat gay nén ap suat tham thau. Vi vay, khi
dua vi sinh vat vao trong mdi truong ¢6 ndng do cao thi vi sinh vat s& bi mat nudc dian dén hién tuong co

nguyén sinh lam chung khong phan chia dugc.
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Chét (Vi sinh vat nguyén dudng (tw tdng hop du’qc\
dinh dudng _céc nhan t4 sinh truéng). P
(chét can thiét - . - N\
cho si phat Vi sinh vat khuyet dwéng (khéng tw tong hop
trién) \du’qc céc nhan t6 sinh tredng). )
TR 4 e . . 3
YEU TO Chat khang sinh

HOA —>»| La chét tiéu diét chon loc VSV ngay ca &
ANH HOC _ndng db thép. J
HUONG [ Chét khi triing )
PEN Chét La chét co hoat tinh rat manh, diét tt ca cac
SINH | toché | abi twong VSV va gay tn thurong cho té bao
TRU’O’NG _— L nguwdi va dong vat. )
cUA i Chét sat trung h
Vi N La;i chét dié‘t phan 16n hodc CI;C ché VsV, &
nong dé nhat dinh khdng gay ton thwong cho
SINH t& bao ngudi va déng vat. )
VAT e \
Anh huéng 16n dén tbc do cla cac phan &ng sinh
Sesiionsaied _> héa hoc trong té bao, cé thé l1am bién tinh cac loai

prétéin, axit nucléic.
. J
(Nuwérc la dung mai clia cac chét khoang dinh du’é’ng,\
la yéu t6 héa hoc tham gia vao cac qua trinh thiy

\phén cac chat.

J

(Anh huéng d@én tinh thdm qua mang, hoat dong)

VAT chuyén héa vat chét trong té bao, hoat tinh enzim, sw

Li hinh thanh ATP.
\_ J

(Co tac dung chuyén héa vat chét trong té bao va anh)

hwéng dén cac hoat déng sinh trwdng clia VSV.
. .

Anh sang

8 B
o subt Khi dwa VSV vao méi trong ¢ ndng do cac chét
"thé?nstuhaéu cao thi VSV sé bj mat nwéc dan dén hién twong co

nguyén sinh lam ching khéng phéan chia dworc.
.

Il. CAC DANG BAI TAP
+ Vidumaiu
Vi du 1: (Cau 1 - SGK trang 108): Mét chung tu cdu vang (Staphylococcus aureus) duoc ciy trén 3 loai
moi trudng sau:
Maéi truong a gom: nudc, mudi khoang va nudc thit.
Mbi trudng b gom: nude, mudi khoang, glucdzo va thiamin (vitamin By)
Maéi truong ¢ gom: nudc, mudi khoang, glucozo.
Sau khi nudi ¢ ta 4m 37°C mot thoi gian, moi truong a va méi trudng b tré nén duc, trong khi méi truong
van trong suot.
a. Mai truong a, b va c 1a loai moéi truong gi?
b. Hay giai thich két qua thuc nghiém.

¢. Glucdzo, thiamin va nudc thit ¢6 vai tro gi dbi véi vi khuan?
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Huwoéng ddn gidi
a. Chung tu cau vang duoc cay trén ba loai méi trudng, ba loai méi truong nay lan luot 1a:
+ Moi truong a 1a méi truong bén tdng hop vi c6 nudce thit va mudi khoang.
+ Mai truong b 13 méi trudng tong hop vi ¢6 glucdzo, mudi khoadng va vita-min By
+ Mai truong ¢ 1a méi truong tdng hop vi ¢o glucdzo va mudi khoang.
b. Giai thich két qua thi nghiém
Vi khuan tu cau vang thudc nhém vi sinh vat khuyét dudng (can cé tiamin dé phat trién), do vy trong
mai truong dinh dudng ngoai viéc cung cap ngudn cacbon, nito va khoang chat thi can phai bd sung thém
thiamin thi vi khuan ndy méi phat trién. Moi trudng a va b c6 du cac diéu kién ké trén nén chang vi khuan
tu cau vang phat trién lam cho méi truong trd nén duc, nguoc lai moi trueang ¢ khong ¢ thiamin (nhan té
sinh truong) nén vi khuan khdng phat trién, két qua 1a méi truong trong subt.
c. Vai tro cua glucozo, thiamin, nudc thit
+ Glucdzo: 1 hop chat cung cip cacbon va ning lugng cho vi khuan.
+ Thiamin: vai tro hoat héa cac enzim.
+ Nudc thit: 12 hop chit cung cap cacbon, nito va thiamin cho vi khuan.
Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 109): Vi khuan lactic (Lactobacillus arabinosus) chung 1 tu tong hop duoc
axit folic (mot loai vitamin) va khdng tu tong hop duoc phénina- lanin (mét loai axit amin), con vi khuan
lactic ching 2 thi nguoc lai. C6 thé nudi 2 ching vi sinh vat nay trén méi truong thiéu axit folic va
phéninalanin nhung du céc chat dinh dudng khac dugc khong, vi sao?
Huéng din giai
C6 thé vi hai chang vi khuan lactic 1 va 2 1a hai vi khuan khuyét dudng bé tro cho nhau ddi véi 2 nhan t6
sinh truong 1a axit folic va phénilalamin nén khi cung nudi 2 chung vi sinh vat nay trén moéi treong khéng
¢6 hai nhan t4 sinh truong va c6 ddy du chat dinh dudng khac thi chling c6 thé phét trién duoc.
Vidu 3 (Cau 3 - SGK trang 109): Vi sao nén dun s6i lai thirc an con du trude khi luu gitr trong ta lanh?
Huwong ddn gidi
Trong khdng khi c6 rat nhiéu bao tir vi sinh vat va ca cac vi sinh vat. Sau khi dn, cac thirc an thira phan
I6n d3 bi nhidm céc vi sinh vat, do d6 trudc khi cho vao ta lanh cit gitr can dun soi lai dé diét khuan.
Vi du 4: Khi mudi chua rau qua néu muén dé duoc 1au nguoi ta thudng cho nhidu mudi nham

A. thay d6i pH ciia méi truong dé e ché vi sinh vat tap nhidm.

B. thay d6i ap suat thim thiu dé wc ché vi sinh vat tap nhidm.

C. cung cép dinh dudng dé vi sinh vat phét trién.

D. cung cdp nhan t4 sinh trudng dé vi sinh vat phat trién.
Huwong ddn gidi
Tang ndng do chat tan s& lam ting 4p suat thim thiu cua moi trudng, khi ting ap suét tham thau cua moi
truong thi su sinh treéng cia mot sé nhém vi sinh vat tap nhidm sé bj tc ché.
Chon B.
Vi du 5: Nhan t4 sinh truéng cua vi sinh vat 1a

A. céc chat dinh dudng can cho su sinh truéng.

B. c4c enzim can cho su sinh truéng.

C. chat dinh dudng can cho su sinh tredng ma ching khéng tu tong hop duoc.

D. chat hitu co phan tir nhé can cho sy sinh truéng ma ching khong tu tong hop duoc.
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Huwoéng ddn gidi
Mot s6 chat hitu co phan tir nhd nhu axit amin, vitamin,... can cho sinh truéng cua vi sinh vat nhung
ching khong thé tu tong hop duoc goi 1a nhan t6 sinh trudng.
Chon D.
Vi du 6: Rau ci qua mudi chua s& dé duoc 1au vi
A. vi khuan lactic d3 str dung hét chat dinh dudng.
B. mdi trudng axit di uc ché su sinh truong cua cac nhém vi sinh vat khéc.
C. méi trudng bazo da &rc ché su sinh trudng cua cac nhom vi sinh vat khac.
D. thuong duoc bao quan kin trong chai lo.
Huwoéng ddn gidi
Khi vi khuan lactic phét trién s& san sinh ra axit lactic, ham lwong axit cao s& tc ché su phat trién cua cac
nhém vi sinh vat khac nén cac san pham mudi chua s& dé duoc lau.
Chon B.
Vi du 7: Nudi ciy vi sinh vat khuyét dudng can bd sung
A. khoang chat. B. c4c nhan t6 sinh trudng.
C. hidratcacbon. D. khang sinh.
Huwéng ddn gidi
Vi sinh vat khuyét dudng 1a vi sinh vat khéng tu tong hop dugc cac nhan té sinh truéng vi vay khi nudi
cay vi sinh vat khuyét dudng can bd sung cac nhan té sinh truong.
Chon B.
Vi du 8: Thirc an c6 thé bao quan mot thoi gian dai trong tia lanh vi nhiét do trong ta lanh
A. tiéu diét hét cac vi sinh vat.
B. 1am dong cing thirc an cua vi sinh vat.
C. phé v& bao tir caa vi sinh vat.
D. tic ché sy phat trién cua vi sinh vat.
Huwéng ddn gidi
Nhiét d6 anh huong lon dén tée do cua cac phan tng sinh héa hoc trong té bao, do d6 lam cho vi sinh vat
sinh san nhanh hay cham. Nhiét d6 trong ta lanh thap 1am tc ché hoat dong cua protéin, enzim — kim
h&m su sinh trudng cua vi sinh vat.
Chon D.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Chia vi sinh vat khuyét dudng va nguyén dudng 1a dwa vao kha ning
A. tu téng hop nhan tb sinh truong.
B. tu tong hop protéin.
C. tu tong hop chat dinh dudng.
D. téng hop va phan giai cac chat.
Cau 2: Vi sinh vat phét trién t6t & khoang nhiét 6 35 - 40°C s& thuéc nhém

A. ua lanh. B. ua 4m. C. ua nhiét. D. wa siéu nhiét.
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Cau 3: Thudc khang sinh thuong duoc sir dung dé uc ché su sinh truéng cua vi sinh vat. Vay co ché nao
sau day khong thudc vao co ché tac dong cua thube khang sinh

A. tac dong chon loc 1én mang té bao.

B. pha huy tinh chat thim thau ciia mang té bao.

C. lam tang qua trinh phan bao.

D. kim ham tong hop cé&c phan tir protéin, axit nucléic.

Cau 4: Vi sinh vt sinh truong tét & pH 6,5 - 7,5 va ngimg sinh truong ¢ pH < 4 hoic pH > 9 1a nhitng vi

sinh vat
A. ra méi truong axit. B. va moi truong trung tinh.
C. va ca mdi truong axit va trung tinh. D. va moi truong bazo.

Cau 5: Trong sira chua hau nhu khong c6 vi sinh vat gay bénh vi

A. vi khuan lactic trong sita tao ra méi truong axit uc ché vi khuan gay bénh.

B. sita khong phai 1a méi truong sdng cua vi khuan gay bénh.

C. kha nang canh tranh cua vi khuan gay bénh kém hon vi khuan lactic trong sira chua.

D. vi khuan lactic trong sira chua tiét ra khang sinh tiéu diét hét cac vi khuan gay bénh.
Cau 6: Vi sao dd hop hoic thice an da bi nhidm khuan, du da dugc dun s6i van ¢ thé bi nhiém doc?
PAP AN
1-A 2-B 3-C 4-B 5-A
Cau 6:

Khi dun s6i, bao tir cua ndm va vi khuan van khdng bj tiéu diét. Néu 1a loai nguy hiém, sau khi lot vao co

thé chling s& phat trién va gay bénh. Tuy nhién, phan 16n cac loai vi khuan va virut gay bénh duong rudt
déu khong co bao tir va déu bi chét d& dang khi dun soi thirc an.
Vi sinh vt khi phét trién trong d6 hop hoic thiic n da tich luy mot s6 doc td nguy hiém. Nhiéu doc td

bén nhiét c6 thé gay nhiém doc cho ngudi sir dung.
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CHUONG 8. VIRUT VA BENH TRUYEN NHIEM
BAI 19: CAU TRUC VA CAC LOAI VI RUT
Muc tiéu
< Kién thic
+ Néu duoc khai niém virut, phan biét duoc virut va vi khuan.
+ M0 ta dugc hinh thai, cu tric, dic diém sbng cua virut.
+ Phan tich duoc can ¢ xac dinh vai tro cua 16i axit nucléic.

* Kining

+ Poc va xir 1i thong tin trong SGK dé tim hiéu khai niém virut, mé ta hinh thai, cau tric va dac

diém cua virut.

+ So sanh va phén tich dé phan biét virut va vi khuan.

Trang 1



I. LI THUYET TRONG TAM

1. Khai niém

Virut 12 dang séng chua c¢6 cau tao té bao, co kich thudc siéu nho va cé ciu tao don gian, thudong chi gom
mét loai axit nucléic duoc bao boc bai vo protéin. Bé nhan Ién, virut phai nho bo may tong hop cua té
bao, vi thé chiing ki sinh ndi bao bét budc.

wA Protein
/

/

/

Hinh 19.1: Vi rat kham thudc 14
2. C4u tao caa virut:
Gom hai thanh phan co ban:
+ L@i Ia axit nucléic (ADN hoac ARN).
+ Vo la protéin (goi la capsit) bao boc bén ngoai dé bao vé axit nucléic.
+ T6 hop axit nucléic va vo capsit goi 1a nuclédcapsit.
Mot sé virut con c6 thém 16p vo ngoai (lipit kép va protéin). Trén bé mat vo ngoai co cac glicoprotéin
(thu thé) dong vai tro 1a khang nguyén va gitp virut bam 1én bé mit té bao vat cha. Virut khéng c6 vo

ngoai goi 12 virut tran.

Vé Capsit

Enzim sao
ma ngwoc

Hinh 19.2: Virut HIV

3. Hinh thai caa virut
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Dang cau trdc Pic diém Vi du

Dang xoan Capsdme siap xép theo chiéu | Virut kham thudc 14; virut dai,
X04N Cua axit nucléic — virut ¢é | soi, cim,...

hinh que, soi, hinh cau....

Dang khoi Capsdme sip xép theo hinh khoi | Virut bai liét, HIV,...

da dién vé6i 20 mat tam giac déu.

Dang hdn hop Go6m 2 phan: Thé thuc khuan (phago T2),...
+ Pau 1a cdu trac khdi chira axit
nucléic.

+ Dubi 1a cau trlc xoin.

Hinh 19.3: Phago
Thi nghiém caa Franken va Conrat
Niam 1957, Franken va Conrat da tién hanh thi nghiém tach 18i ARN ra khoi vo protéin cua hai ching
virut A va B, ca hai chung déu c6 kha ning gay bénh cho cay thudc 14, nhung khac nhau & cac vét ton
thuong trén 1. Lay ARN cua ching A tron 1an véi protéin cua ching B thi ching s& lap rap thanh virut
lai. Nhiém chung virut lai vao cay thudc 14 thi cay s& bi bénh. Phan lap tir 14 cay bi bénh s& duoc ching

virut A.

Hinh 19.4: So dé thi nghiém ciia Franken va Conrat
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SO PO HE THONG HOA

NI M \
VirElthtrénl gom — 4
(Nuclegeapstt) \(G prétéin (capst), j
Vit .

Vit
00 v0 boe

gom

V(G ngodi 6 kep it) od gai gyoGprdtein.

Capsome s3p xép theo chibu xodn ola it

Ca i knd

Vi du; Viut khém thudc 14 viat i, s6i, cim...

v

Capsdme s&p xép thanh knai da cén voi 20 mé
tam giéo deu.

Cau tric xoan

Vi du: Virt bai 14, HIV...

DAu 00 ¢au tic knol, duai od ca ric xod,

N

Nao AN N—

Vi au: Phago T4

Il. CAC DANG BAI TAP
+ Vidumiu
Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 118): Hay giai thich cac thuat ngtr: capsit, capséme, nuclédcapsit va vo
ngoai?
Huwéng dén gidi
Capsit: 12 tap hop cua cac capséme bao boc bén ngoai dé bao vé 16i axit nuciéic.
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Capsome: 1a cac don vi protéin hinh thanh vo capsit.
Nuclédcapsit: gdm phurc hop axit nucléic va vo capsit.
V6 ngoai: 1a vé bao boc bén ngoai vo capsit. Puoc ciu tao tir 16p lipit kép va protéin, trén bé mat vo co
gai glicoprotéin co vai trd khang nguyén va gidp virut bam vao té bao chu.
Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 118): Néu ba dic diém co ban cua virut?
Huwéng dan gidi
Virut gdm 3 tinh chat co ban sau:
C0 kich thuéc siéu nho, chi quan sat dugce chung dudi kinh hién vi dién to.
Ki sinh noi bao bét buoc.
Virut cd cu tao don gian gom axit nucléic bao quanh bai vé protéin, chi chira mét loai axit nucléic ADN
hoac ARN.
Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 118): Dwa theo hinh 29.3, néu tron axit nucléic caa chung B véi mét nua
protéin cia ching A va mot nira protéin cia chung B thi ching lai s& ¢6 dang nhu thé nao? Néu nhiém
chung lai vao cay thudc 14 dé gay bénh, sau d6 phan 1ap virut thi s& dugc ching A hay chang B. Tur d6, c6
thé rat ra két luan gi?
Huwoéng dan gidi
Khi tron axit nucléic caa chung B vai méot nira la protéin caa chung A va mot nira protéin cua chung B s€
dugc virut lai mang axit nucléic cua chung B va vo prétéin vira la cia chung A vira la cua chang B (xen
nhau).
Sau khi nhidm chung lai vao cay thudc 14 dé gay bénh, sau d6 phan 1ap virut thi s& duoc chung B. Boi vi
moi tinh trang cua virut déu do hé gen cuaa virut quyét dinh.
Két luan: moi tinh trang ddc trung caa mdi ching virut déu do bo gen cua chimg virut d6 quy dinh.
Vi du 4: Virut ¢6 hinh thic séng
A. ki sinh trong co thé sinh vat. B. tu do ¢ ngoai mdi truong.
C. tu do hoic ki sinh trong co thé sinh vat. D. cong sinh trong co thé.
Huwong ddn gidi
Pé nhan 1én, virut phai nho bo may tong hop cia té bao vi thé ching 1a ki sinh noi bao bat budc.
Chon A.
Vi du 5: Virut 1a dang séng?
A. La dang sbng phuc tap nhit, chua co cau tao té bao.
B. La dang song don gian nhat, c6 cau tao té bao.
C. La dang séng don gian nhit, chua c6 cau tao té bao.
D. La dang sdng phtic tap nhat, c6 cAu tao té bao.
Huwong ddn gidi
Virut 13 dang séng chua c6 cau tao té bao, co kich thudc sidu nho va cd cau tao don gian, chi gom mot
loai axit nucléic dugc bao boc bai vo protéin.

Chon C.

Vi du 6: Hé gen cua virut khac véi hé gen cua sinh vét c6 cau tric té bao ¢ diém 1a
A. chi c6 ARN. B. chi c6 ADN.
C. chi c6 ADN hoic ARN. D. c6 ca ADN va ARN.
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Huwong ddn gidi
Hé gen cua virut c6 thé 1a ADN hoic ARN con hé gen cua sinh vat c6 ciu trdc té bao ludn ludn 12 ADN

chudi kép.
Chon C.
Vi du 7: Virut c6 ciu tao chinh gom vo protéin va
A. 18i la mot loai axit nucléic. B. 16i la ADN.
C. 16i Ia ADN va c6 thém vo ngoai. D. 18i 1a ARN va c06 thém vo ngoai.

Huwoéng ddn gidi
Virut c6 cau tao gdm hai thanh phan co ban: I8i 1a axit nucléic (ADN hoiac ARN) va vé 1a protéin (goi la
capsit) bao boc bén ngoai dé bao vé axit nucléic.
Chon A.
Vi du 8: Bic diém cua virut c6 ciu tric xoin la
A. c6 céc capsdme sap xép theo hinh khéi da dién gom 20 mat, méi mat 1a mot tam giac déu.
B. c6 cac capsdme siap xép theo chiéu xodn cua axit nucléic.
C. gdom c6 2 phan, phan dau chira axit nucléic cd cau trac khéi; phan dudi co cau trdc xoan.
D. gdm cd 2 phan, phan dau chira axit nucléic c6 cau tric khéi; phan duéi co ciu tric xoin va chi ¢ &
phan dudi méi c6 cac capsdme.
Huwéng dén gidi
Dic diém cua virut c6 cau trdc xoan 1a c6 capsébme sap xép theo chiéu xoin cua axit nucléic.
Chon B.
Vidu 9:
a. CAu tao va hoat dong sdng cua virut c6 nhimg dic diém nao khac biét so véi cac nhdm sinh vat khac?
b. Tir nhimg dic diém d6 hiy néu cac gia thiét vé nguon géc virut.
Huwoéng ddn gidi
a. Nhiing dac diém cia virut:
+ C6 kich thudc siéu nho.
+ Chua c6 cau tao té bao.
+ Chi chira mét loai axit nucléic.
+ Khong c6 ribdxdom.
+ Khoéng c6 hé thong trao ddi chit va sinh niang luong riéng nén phai ki sinh bét budc.
+ CO thé ton tai & trang thai phi sinh vat bén ngoai té bao.
+ Khong sinh trudng ca thé.
+ Khéng man cam vai chét khang sinh.
b. Gia thiét:
+ Dwa vao cau tao c6 thé cho rang virut xuat hién do su két hop giita cac dai phan tu protéin va axit
nucléic, chiing nam giira ranh gioi vat thé séng va khong séng.
+ Dya vao 16i séng ki sinh bét budc cd thé xem virut bt ngudn tir mot loai vi sinh vat séng ki sinh sau d6
da thoai hod dan cic co quan khong can thiét.
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+ Dya vao cach nhan I&n trong té bao vat chi thi virut ¢ thé 1a mot doan gen hay mét bao quan nao d6 da
tach ra hoat dong doc 1ap, vi vay khi ki sinh lai ching c6 thé nhan I1&n hay xen cai vao nhidm sic thé cua
té bao.
+ Ngoai ra con c6 gia thiét cho riang virut ¢ ngudn gdc tir vii tru trong mot diéu kién nao d6 (sao chdi,
thién thach,...) duoc dwa dén Trai DAt.

+ Bai tap tw luyén dang 1

Cau 1: Virut dugc phat hién lan dau tién trén

A. Cay dau tay. B. Cay ca chua. C. Cay thudc 4. D. Cay dau Ha Lan.
CAu 2: Thanh phan cua vo capsit ¢ virut 1a

A. capsome (don vi protéin). B. ADN va ARN.

C. ADN va protéin. D. ARN va protéin.

Cau 3: Dya vao ciu trac, virut dugc chia thanh cac dang

A. dang que, dang hdn hop va dang xoin.

B. Ia dang cau, dang khi da dién va dang xoan.

C. dang xoan, dang khéi da dién va dang hdn hop.

D. dang xoan, dang khdi da dién va dang que.
Cau 4: Nuclédcapsit la phirc hop gém

A. ADN, capsdme va vo capsit. B. nuclédtit va vo capsit.

C. vo capsit va capsdme. D. axit nucléic va vo capsit.
CAu 5: Tai sao virut phai ki sinh noi bao bat buc?

A. C6 cau tao chua phan hoa.

B. Khong c6 bo may di truyén.

C. Khéng thuc hién duoc trao doi chat véi moi truong.

D. C¢ kich thudc siéu nho.
Cau 6: Néu cac thanh phan chi yéu ciu tao nén mét virion. Virut c6 bao nhiéu kiéu déi xang chinh?
Trong d6 kiéu nao thudng gay bénh cho nguoi?
PAP AN
1-C 2-A 3-C 4-D 5-C
Cau 6:

Virion 1a virut thanh thyc (chin) khi ¢ ngoai té bao chua, bao gom 2 thanh phan cha yéu la axit nucléic

(ADN hoac ARN, mot mach hozc hai mach) va vo capsit cau tao bai cac don phan protéin (capsome).
Virut c6 3 kiéu d6i xtang chinh:

+ P4i xtng xo4n (tran hoic c6 mang boc).

+ Dbi xtrng khéi (tran hoic c6 mang boc).

+ Pbi xttng hdn hop (dau ddi xang khdi, dudi dbi xing xoan).

Trong d6 kiéu ddi xing khéi thudng gay bénh cho ngudi.
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BAI 20: SU'NHAN LEN CUA VIRUT TRONG TE BAO CHU
Muc tiéu

< Kién thic
+ Trinh bay duoc dic diém cac giai doan nhan I&n cua virut trong té bao chu.
+ Phan biét duoc chu trinh sinh tan va chu trinh tiém tan.
+ Phét biéu dugc cac khai niém HIV, AIDS. Phan tich dugc c4c giai doan phét trién bénh AIDS.
+ Tom tit duoc cac con dudng lay nhidm va bién phap phong ngira HIV.

s Kining
+ Doc va xir Ii thdng tin SGK, quan sét hinh v& dé tim hiéu dic diém cac giai doan nhan 18n cua

virut trong té bao chu.

+ So sanh va phén tich dé phan biét dugc chu trinh sinh tan va chu trinh tiém tan.

I. LI THUYET TRONG TAM
1. Chu trinh nhan Ién caa virut
1.1. Chu trinh sinh tan

Gom 5 giai doan:

TT Giai doan Dién bién
1 Hap phu Virut bam dac hiéu l1én bé mit té bao chu.
2 X&m nhap + Phago: virut tiét enzim lizdzim pha huy thanh té bao va

bom axit nucléic vao té bao chét.
+ Virut dong vat: dwa ca nuclédcapsit vao té bao chat sau

do6 “coi vo” dé giai phong axit nucléic.

3 Sinh tong hop L&i axit nucléic va vo protéin dugc tong hop tir nguyén

liu va enzim cua té bao chu.

4 Lap rap L&i axit nucléic va vo protéin duoc lap rap thanh virut
hoan chinh.
5 Phong thich Virut pha v té bao cha chui ra ngoai.

Chu trinh sinh tan I khi virut nhan [én ma lam tan té bao va virut d6 goi 1a virut doc.
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Hat virut

A~

Vo
protéin —

#=— ADN

a3

1. Hap phuy

Té& bao

2. Xam nhap

3.1 To:ng hop enzim cda virut
3.2.Téng hop axit nucléic

3.3.Téng hgp protéin vo

° - 2
SANE") 4. Lap rap

:

-«

5. Phoéng thich

Hinh 20.1. Chu trinh nhan Ién cua phago

1.2. Chu trinh tiém tan

Chu trinh tiém tan 1a khi ADN cua virut gan xen vao NST cua té bao, té bao van sinh trudng binh thuong,

virut do goi la virut 6n hoa.
2. HIV/AIDS
2.1. Khai niém

HIV (Human Immunodeficiency Virus) la virut gay hoi chitng suy giam mién dich ¢ ngudi.

AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrome) la hoi ching suy giam mién dich méc phai (1a giai doan

cudi cling caa quéa trinh nhidm HIV).
2.2. Con dwong lay truyén

Qua dudng mau: dung chung bom kim tiém, truyén mau, tiém chich, xim minh, ghép tang,... da bi nhiém

HIV.

Qua duong tinh duc khong an toan.

Me sang con: qua nhau thai, qua stra me.
2.3. Giai doan phét trién bénh

Giai doan Thaoi gian kéo dai

Pic diém

Giai doan so | Kéo dai 2 -3 tuan.

nhiém

Biéu hién chua 13, co thé sot nhe. S6 lwong té bao lymphd T

> 500/ml mau.

Giai doan khéng | Kéo dai 1— 10 nam.

tri¢u chung

+ S0 lwong té bao lymphd T khoang 200 — 250/ml mau.
+ Hé théng mién dich suy giam tao diéu kién cho 1 sb bénh

phat trién.

Giai doan biéu |Tuy co dia mdi

hién triéu chung nguoi.

+ S lugng té bao lymphd T < 200/ml mau.
+ Hé thdng mién dich dan mét tac dung, xuit hién triéu

chuang dién hinh cua AIDS. Céc bénh co hoi xuat hién: tiéu
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chay, viém da, sung hach, lao, ung thu Kapési,... — chét.

2.4 Bién phép ph

ong ngura

Cho dén nay chua c6 vacxin phong HIV hitu hiéu. Cac thudc hién cd chi cd thé 1am cham tién trinh dén

dén bénh AIDS. Do vay thuc hién 16i séng lanh manh, vé sinh y té, loai trir t& nan xa hai,... 1a bién phap

t6t nhat dé phong

HIV/AIDS.
SO PO HE THONG HOA

_>(1. Hép phu HVirut bam 18n b& mét t& bao ch (c6 thy thé dic hiéu))

S NHAN LEN

CUA VIRUT
(5 giai doan)

D Ay ok - Phago: Bom axit nucléic vao trong, vé gilr & ngoai.
» [ ' P - Virut dong vat: Bwa nuclédcapsit vao sau do cdi vo.

3 [3_ Sinh téng hc_rp] 5 St dung enzim, nguyén ligu té bao téng hop axit
nucléic va protéin.

—)(4. Lap rap HLép axit nucléic vao protéin vo. ]
_>G-,. Phong thich )-)(Virut phéa vé& té bao chi chui ra ngoai. ]

T (HIV Ia virut gay hoi chirng suy gidm mién dich & ngudi. AIDS 1a
 hdi chirng suy gidm mién dich méc phai.

~
Giai doan ,

x 4" Thwong khong biéu hién triéu chl'yng.]
so nhiém Y

Kéo dai 1 - 10 nam, sb lvong té bao

( Giai doan khéng i
limphé T giam dan.

triéu chirng )

Cac
giai doan

Giai doan bidu hién)
triéu chirng AIDS)

R

Hé mién dich suy gidm, bénh co hoi
xuéat hién.

Qua dwdng mau: dung chung bom kim tiém, truyén mau, tiém
chich, xam minh, ghép tang,... da bj nhiém HIV.

Con duwong
lay truyén

Bién phap
phong nglra

Qua dwong tinh duc khéng an toan.

JU

Tl me sang con: qua nhau thai, qua stra me.

Thwe hién 16i séng lanh manh.

Vé sinh y té, kim soat chat quy trinh hién méau va truyén mau.

N AN N

Loai trir t&€ nan xa hdi,...

Il. CAC DANG BAI TAP
4+ Vidumiu

Vidul: (Caul-
Huwoéng ddn gidi
Nam giai doan nh

SGK trang 121): Néu 5 giai doan nhan I&n cua virut trong té bao.

an 1én cua virut trong té bao géom:

TT

Giai doan Dién bién
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1 Hap phu Virut bAm dic hiéu 1én bé mat té bao chu.

2 Xam nhap + Phago: virut tiét enzim lizozim pha huy thanh té bao va bom axit
nucléic vao té bao chat.

+ Virut dong vat: dua ca nuclédcapsit vao té bao chat sau dé “coi vo”
dé giai phong axit nucléic.

3 Sinh tong hop L&i axit nucléic va vo protéin duoc tong hop tir nguyén liéu va enzim
cua té bao chu.

4 Lép rap L&i axit nucléic va vo protéin duoc Idp rap thanh virut hoan chinh.

5 Phong thich Virut phé v té bao chii chui ra ngoai.

Vi du 2 (Cau 2 -SGKtrang 121): HIV c6 thé lay nhiém theo nhitng con duong nao?

Huwéng dan gidi

Trong mau ngudi nhiém HIV ¢6 virut HIV. Virut HIV ¢6 thé lay nhiém theo 3 con dudng:

+ Qua dudng mau: truyén mau, tiém chich, xam minh, ghép tang,...

+ Qua duong tinh duc: khi quan hé tinh duc khéng an toan.

+ Tr me sang con: khi thai cang 16n thi kha nang truyén HIV tir me sang con ngay cang cao; trong sira me
c6 HIV, khi tré bl sita me, virut s& thAm nhap vao co thé tré thong qua nhiing vét thuong ho ¢ duong tiéu
hoa.

Vi du 3 (CAu 3 - SGK trang 121): Thé nao 1a bénh co hoi va vi sinh vat gy bénh co hoi?

Huwong ddn gidi

O diéu kién binh thuong, mot sb vi sinh vat thuong khdng thé gay bénh. Khi co thé yéu, kha ning mién
dich bi suy giam thi cac vi sinh vat nay sé€ gay bénh. Bénh nay goi la bénh co hoi. Vi sinh vat gay bénh
goi la vi sinh vat co hoi.

Vi du 4 (Cau 4 - SCSIK trang 121): Tai sao lai ndi HIV gay hoi chiang suy giam mién dich?

Huwong ddn gidi

Péi twong tan cong cua virut HIV 14 té bao limphd T4 (T- CDa), day 1a té bao thudc hé mién dich. Khi cac
té bao nay bi HIV tin cong, s6 lugng té bao trong co thé s& bi giam nhanh chdng, hé théng mién dich tre
nén suy yéu va dan dén mat kha nang mién dich. Vi vay, HIV dugc goi la virut gay hoi chung suy giam
mién dich.

Vi du 5 (Cau 5 - SGK trang 121): can phai c6 nhan thac va thai ¢o nhu thé nao dé phong tranh lay
nhiém HIV?

Huwong ddn gidi

Hién nay, chua c6 vacxin phong HIV hitu hiéu. Do vay, dé phong tranh lay nhiém HIV ching ta can c6
nhan thire va thai do ding dan.

Phai c6 16i séng lanh manh.

Bai trur cac té nan xa hoi.

Khdng tiém chich ma tuy.

DPam bao an toan khi truyén méu, ghép tang, khong xam minh, khong dung chung bom kim tiém.

Khi me da bi nhiém HIV thi khéng nén sinh con.

Nang cao y thirc cong ddng, am hiéu vé HIV.

Tao diéu kién gitip d& nguoi nhiém HIV hda nhap cudc séng.
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Vi du 6: Virut chi bam dugc vao té bao chu khi

A. ¢6 thu thé twong thich. B. virut c6 vé boc.
C. c6 protéin tuong thich. D. c6 by gen twong thich.
Huwoéng ddn gidi

Giai doan hap phu dién ra khi virut cé thu thé twong thich véi thu thé cua té bao chu.
Chon A.
Vi du 7: Phago doc thoat ra khoi té bao cha bang cach

A. chui qua mang sinh chat. B. nho enzim bién dang mang té bao.
C. enzim virut phé& tan mang té bao chat. D. mang té bao chu ty phan hay sau khi virut tong
hop xong

Huwoéng ddn gidi
Chon C.
Vi du 8: HIV chi cd thé nhim vao té bao cua hé mién dich ma khong nhiém vao té bao khac 1a do
A. té bao caa hé mién dich qua mong nén virut dé chui qua.
B. HIV c6 enzim pha v& mang té bao cua hé mién dich.
C. té bao cua hé mién dich c6 thu thé dic hiéu véi HIV.
D. moéi trudng ¢ té bao hé mién dich phu hop cho HIV ki sinh.
Huwéng ddn gidi
HIV chi cd thé nhidm vao té bao cua hé mién dich ma khdng nhidm vao té bao khac 1a do té bao cua hé
mién dich ¢ thu thé dic hiéu véi HIV.
Chon C.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Virut bam duogc vao té bao chu 1a nho
A. c4c thy thé thich hop cd san trén bé mat té bao chu.
B. céc thy thé mai duoc tao thanh trén bé mat té bao cha do virut gay cam ang.

C. cac thy thé thich hop c6 sin trén vo ngoai cua virut.

D.ca A, BvaC.
Cau 2: Virut tong hop protéin va axit nucléic cho minh & giai doan nao sau day?
A. Giai doan hap thu va tham nhap. B. Giai doan sinh tong hop.
C. Giai doan lap rép. D. Giai doan phong thich.
Cau 3: Nguoi bi nhidm HIV ma c6 hién tuong sot kéo dai, sit can, viém da,... tirc 1a dang ¢ giai doan
A. so nhiém. B. khéng triéu chang.
C. biéu hién triéu chung. D. cubi cua AIDS.

Cau 4: Khi ndi v& hoat dong cua HIV trong co thé ngudi, phat biéu nao sau day ding?
A. HIV ki sinh va phé hay hong cau 1am cho ngudi bénh thiéu mau.
B. HIV gay nhidm va pha hay mot sé té bao cua hé thong mién dich (té bao limphd T4 va dai thuc bao).
C. HIV Iam giam hdng cau, ngudi yéu dan, céc vi sinh vat loi dung dé tan cong.

D. HIV lam hu hong, suy nhuoc ndi tang.
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Cau 5: C6 nhitng virut sau khi nhan 18n khéng lam v& ngay té bao chu la do
A. virut c6 cach thoat ra ma khdng phéa v ngay té bao.
B. té bao d6 qua day, virut khong thé phé va.
C. virut séng cung véi té bao chu.

D. khéng c6 enzim phé huy té bao

DAP AN

1-A 2-B 3-C 4-B 5-A 6- 7- 8- 9- 10-
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BAI 21: VIRUT GAY BENH, UNG DUNG CUA VIRUT TRONG THUC TIEN
Muc tiéu
< Kién thic
+ M0 ta duoc mot sé tac hai caa virut dbi véi vi sinh vat, thuc vat, con trung, dong vat va con
nguoi.
+ Phan tich duoc co so khoa hoc cua viéc tng dung virut trong thuc tién.
+ Ki nang
+ Poc va xt 1i thong tin trong SGK dé mé ta duoc mot sb tac hai caa virut d6i véi vi sinh vat,
thuc vat, con trung, dong vat va con nguoi.

+ Ki ning phan tich tim hiéu co so khoa hoc cua viéc tng dung virut trong thuc tién.
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I. LI THUYET TRONG TAM

1. Céc virut ki sinh & vi sinh vat, thuc vat va con trung

1.1. Virut ki sinh & vi sinh vat

Hién biét khoang 3000 loai virut ki sinh ¢ vi sinh vat nhan so hodc vi sinh vat nhan thuyc.

Hoat dong ki sinh gdy hai ctua phago da gay ra nhitng thiét hai nghiém trong cho nganh céng nghiép vi
sinh vat nhu san xuat thuc khang sinh, mi chinh, thudc trir sau sinh hoc,...

1.2. Virut ki sinh ¢ thuc vat

Hién biét khoang 1000 loai virut ki sinh ¢ thuc vat.

Phan Ién virut 18y nhiém vao co thé thuc vat thdng qua vét con tring chich va sau khi nhan 18n trong té
bao, virut 1ay lan sang té bao khac théng qua cau sinh chat ndi gitra cac té bao.

Cay nhiém virut thuong c6 nhitng biéu hién dién hinh nhu sau: 1a ddm vang, nau hoic xuat hién soc, van;
than 10n hoic coi coc; 14 xoin hoic héo, vang va dé rung;...

Bién phap hitu hiéu nhat dé phong chdng lay nhidm virut & thuc vat 1a chon gidng sach bénh, vé sinh
dong ruong va tiéu diét vat trung gian truyén bénh.

1.3. Virut ki sinh & cdn trung

Virut ki sinh trén con tring bién cdn tring thanh vat cha, tham chi cdn tring con bién thanh 6 chira néu
vo tinh 1y lan virut cho cac d6i twong khac.

Tay loai ma virut ki sinh ¢ ¢dn tring ¢ dang tran hoac nam trong vo boc protéin dic biét dang tinh thé
goi la thé boc.

Khi con tring an 14 cdy chira virut, chat kiém trong rudt con tring sé phan giai vo boc, giai phong virut va

virut s& xam nhap vao té bao rudt gira hoic theo dich bach huyét lan khip co thé.

@»- »-p@»

Tach genlFN GAan IFN vao Nudi té bao E.coli
Té bao nguoi nhor enzyme DNA ciia Nhiém phage mang DNA tdi t
mang gen IFN cat phage tdi td hop vao hop trong noi 1én
té& bao E.coll men, tach chiét IFN

Hinh 21.1: Quy trinh san xudt inteféron
2. Ung dung cia virut trong thuc tién
2.1. Trong san xuat cac ché pham sinh hec
Hién nay, virut c6 vai tro quyét dinh trong viéc san xuat mot sb loai dugc pham: inteféron, insulin,...
Mot sé phago chita cac doan gen khong thuc sy quan trong nén néu cit bo di ciing khong anh huéng dén
quéa trinh nhan Ién cua ching. Dua vao diac diém nay ma ngudi ta di cit bo mot s6 gen dé thay vao dé cac
gen mong mudn (gen quy dinh téng hop insulin, inteféron ¢ ngudi,...). Nho vay ma c6 thé tao ra cac ché

pham sinh hoc twong tng vai s6 lugng 16n va gia thanh ha.
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2.2. Trong noéng nghiép: thudc trir sau tir virut
Viéc sir dung thudce trir sau tir virut thay thé cho thudc trir shu hoa hoc hién dang dugc xa hoi dic biét
guan tdm bai tinh kha quan va an toan caa dong ché pham nay.
So véi thudce trir sau hda hoc, thudc trir sau tir virut c6 mot sé vu diém sau:
+ C0 tinh dic hiéu cao, chi gay hai cho mot s sdu nhét dinh; khdng gay hai cho ngudi, dong vét va con
trung co ich.
+ Virut dugc bao trong thé boc nén cd thé bao quan, ton tai rat 1au ngoai co thé cdn tring.
+ D& san xuat, hiéu qua cao va gia thanh ha.
SO PO HE THONG HOA

Virut ki sinh
& vi sinh vat

Khoang 3000 loai virut ki sinh & VSV nhan so hoac VSV
nhan thwec.

—)@éy thiét hai nghiém trong cho nganh céng nghiép VSV.)

—)(Khoéng hon 1000 loai virut ki sinh & thyc vat. )

Virut ki sinh

Y S—— L3 Lay nhiém thong qua vét con trung trich, cau sinh chét. )

Chon gidng sach bénh, vé sinh ddng rudng va tiéu diét
vat trung gian truyén bénh.

——)Géy truyén theo dudng tiéu héa va dich bach huyét. )

VIRUT
GAY BENH

Virut ki sinh
& con trung

__)(Bién con trung thanh vat chi hodc 6 chira. )

_)(Dang tran hoac thé boc. )

(Cét bo 1 sé gen clia phago, thay vao cac)
— 3| gen mong muédn va bién ching thanh vat
\chuyén gen.

J

s \
San xuét San xuat mét s6 dwoc pham: inteféron,
céc ché pham sinh hoc > insulin,... )

: T
[I'ao ra cac ché phdm sinh hoc véi sé

lwong 16n va gia thanh ha.

>

U’NG DUNG
CUA VIRUT

—)(Dé san xuét, hiéu qua cao va gia thanh ha)

Sz i (Co' tinh dac hiéu cao, chi gay hai cho 1 s:ﬂ
an xua A i e 5 = , L.

»| sau nhat dinh, khéng gay hai cho ngudi,
> I thudc trir sau tie virut l ' 9 oy 9

\dcf)ng vat va cdn trung ¢ ich. J

e 2 )
Virut dwoc bao trong thé boc nén cé thé
! bdo quan, tdn tai rat 1au ngoai co thé con
Grﬂng.

J

I1. CAC DANG BAI TAP
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+ Vidumiu

Vidu 1 (Cau 1 - SGK trang 124): Phago gay thiét hai cho nganh cong nghiép vi sinh vét nhu thé nao?
Huéng dén gidi
Phago 1a virut ki sinh trén vi khuan. Khi vi khuan bi nhiém phago thi chung s& chét rat nhanh, toc do lan
truyén ra quan thé vi sinh vat ciing rat nhanh.
Nganh c6ng nghiép vi sinh rat da dang, bao gdm nhiéu nganh san xuét khac nhau nhu nganh san xut chat
khéng sinh, Vitamin, axit hiru co, axit amin, thudc trir sau sinh hoc,...
Néu trong quy trinh san xuit khéng an toan, nhiém phago thi vi khuan trong ndi 1én men sé& bi chét, phai
hity bo toan bo ndi men, gay thiét hai rat 16n vé kinh té.
Vi du 2 (Cau 2 - SGK trang 121): Virut thuc vat lan truyén theo con duong nao?
Huwéng dén gidi
Thanh té bao thuc vat duoc cau tao boi xenluldzo rat viing chic, virut thuc vat khong thé tu xam nhap
qua thanh nay.
Virut thuc vat lan truyén nho cdn tring (bo tri, bo ray,...), mot s6 lan truyén qua phan hoa, qua hat, qua
cac Vét tray xudc. Sau khi nhan Ién trong té bao, virut lan truyén sang té bao khac qua cau sinh chat néi
giira cac té bao va ctr thé lan rong ra.
Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 121): Hay néu vai trd cua virut trong san xuat cac ché pham sinh hoc.
Huwéng dén gidi
Virut mac du c6 nhiéu mat bat loi nhung ciing ¢ c4c mit tich cuc, ¢6 vai tro trong san xuat ché pham
sinh hoc (interferon, insulin,...).
Nguoi ta tién hanh gan cac gen mong mudn vao hé gen cua virut, sau d6 cy virut vao nam men hoic vi
khuan, sau d6 nudi trong ndi 1én men.
Nho dic tinh tong hop nén co thé mai nho vao hé gen cia minh va lay nguyén lidu tir té bao chu, thoi
gian sinh truong ngan, doi séng ki sinh bat bugc cua virut ma con ngudi s& thu duoc cac ché pham sinh
hoc trong thoi gian ngan va sé lugng 16n. Nho dé sé& cung cap du luong ché pham sinh hoc can thiét, gia
thanh hop Ii.
Vi du 4: Virut ki sinh ¢ thuc vat khéng tu x&m nhap duoc vao té bao vi

A. t& bao khong c6 thu thé phu hop vai virut.

B. thanh té bao thuc vat dugc cau tao boi xenluldzo rat viing chic.

C. thanh té bao thuc vat tiét ra chat doc khi gap vat la.

D. moéi truong té bao thuc vat khdng phi hop vai virut.
Hwéng dan gidi
Thuce vat c6 thanh té bao dugc cu tao boi xenluldzo rat viing chic c6 tic dung ngan chan sy Xam nhap
cua virut gay hai.
Chon B.
Vi du 5: Virut sau khi nhan 1&n trong té bao thurc vat s& lan sang céc té bao khac bang cach

A. tiét enzim 1am thung té bao bén canh dé chui sang.

B. phan chia nhanh va Iam v& té bao chu, rdi tim cach chui vao té bao khac.

C. tir trong té bao chui ra ngoai rdi chd co hoi dot nhap vao té bao khac.

D. qua cau ndi sinh cht giira cac té bao.
Huwoéng ddn gidi
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Nho cau sinh chat ndi giira 2 t& bao ma virut truyén tir té bao nay sang té bao khac.
Chon D.
Vi du 6: Virut duoc st dung trong viéc tao cac ché pham sinh hoc 1 nho

A. virut ¢6 enzim dac hiéu.

B. kha ning chuyén héa nhanh cua virut.

C. st dung axit nucléic ¢ virut.

D. sir dung virut 1am vat chuyén gen.
Huwoéng ddn gidi
Mot s6 phago chira cac doan gen khong thuc su quan trong nén néu cit bo di ciing khong anh huong dén
quéa trinh nhan Ién cua ching. Dua vao dic diém nay ma ngudi ta di cit bo mot s6 gen dé thay vao dé cac
gen mong muon.
Chon D.
Vi du 7: Bién phap nao sau day khong phong tranh dugc virut gay hai cho thyc vat?

A. Vé sinh dong rudng. B. Luan canh cay trong.

C. Chon gibng cay sach virut. D. Tiéu diét cac vat chu trung gian truyén bénh.
Huwoéng ddn gidi
Bién phap hitu hiéu nhat dé phong chdng lay nhidm virut & thuc vat 1a chon gidng sach bénh, vé sinh
ddng rudng va tiéu diét vat trung gian truyén bénh.
Chon B.
Vi du 8: Bénh viém ndo Nhat Ban 1a bénh do virut polio gay nén. Mudi hit mau lgn sau d6 dét sang
nguoi va gay bénh cho ngudi. Khi do lgn la

A. 6 chira. B. vét trung gian truyén bénh.

C. vat gay bénh. D. vat chu.
Huwoéng ddn gidi
Mudi hat mau lon rdi dbt sang ngudi va gay bénh cho ngudi, nhu vay mudi dong vai tro 1a vat trung gian
truyén bénh tir lon sang ngudi, con lon 1a 6 chira virut gay bénh viém ndo Nhat Ban.
Chon A.
Vi du 9: Trinh bay con duong lan truyén caa virut thyc vat?
Huwong ddn gidi
Virut thyc vt lan truyén nho con tring (bo tri, bo ray,...), mot sb lan truyén qua phan hoa, qua hat, qua
cac vét xay xat do ndng cu bi nhidm gay ra. Sau khi nhan 1én trong té bao, virut di chuyén sang té bao
khéc qua cau sinh chat ndi giita cac té bao va ctr thé lan rong ra.

+ Bai tap tw luyén dang 1

Cau 1: Con trang 1a 6 chta khi

A. virut ki sinh & con trung va gay bénh. B. virut nhan 1én trong té bao.

C. virut pha v té bao con tring. D. virut ki sinh ¢ con trung va gay bénh & sinh vat
khéc.
Cau 2: Virut thuc vat lay lan theo con duong nao sau day?

A. Xam nhap vao té bao nhd ngudn nudc. B. Qua c4c vét xudc va nhd con tring,

C. Nho cac vat trung gian la cac vi sinh vat. D. Nho gid, nuéc va cac dong vat mang dén.
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Cau 3: Trong ki thuat ciy gen, phago duoc sir dung dé
A. cit mot doan gen caa ADN té bao nhan.
B. cit mot doan gen cua ADN té bao nhan.
C. lam vat trung gian chuyén gen tir t& bao cho sang té bao nhan.
D. tach phan tir ADN khoi té bao cho.
Cau 4: Loai virut nao sau day thudng dwoc ding Iam thé truyén gen trong ki thuét cay gen?
A. Thé thyc khuan. B. Virut ki sinh trén dong vat.
C. Virut ki sinh trén thuc vat. D. Virut ki sinh trén nguoi.
Cau 5: Bénh sbt xuat huyét 1a bénh truyén nhiém do virut Dengue gy nén. Sau khi dét nguoi bénh, mudi

nhiém virut va d6t gay bénh cho nguoi lanh. Khi d6 mudi la

A. vat trung gian truyén bénh. B. vat chu.
C. vat gay bénh. D. 6 chira.
PAP AN
1-D 2-B 3-C 4-A 5-A 6- 7- 8- 9- 10-
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BAI 22: BENH TRUYEN NHIEM VA MIEN DICH
Muc tiéu
< Kién thirc
+ Trinh bay duoc khai niém bénh truyén nhidm va céch lan truyén cua tic nhan gay bénh.
+ Trinh bay dwoc khai niém vé mién dich.
+ Phan biét dugc mién dich khong dac hiéu va mién dich dic hiéu.
+ Phén biét dwoc mién dich té bao va mién dich thé dich.
s Kining
+ Poc va xtr li thong tin trong SGK dé tim hiéu khai niém bénh truyén nhiém va céch lan truyén
ctia tic nhan gay bénh, khéi niém vé mién dich.
+ S0 sanh va phan tich dé phan biét dwoc mién dich khong dac hiéu va mién dich dac hiéu, mién
dich té bao v&i mién dich thé dich.
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I. LI THUYET TRONG TAM

1. Bénh truyén nhiém

Bénh truyén nhiém Ia bénh lay truyén tir ca thé nay sang ca thé khac.
Téc nhan: vi khuan, virut, vi nim, dong vat nguyén sinh,...

Diéu kién gay bénh:

+ Du doc luc (mam bénh va doc td).

+ S lwong nhiém du lén.

+ Con duong xam nhiém thich hop.

Céc phuong thic 18y truyén va bién phap phong tranh mot sb bénh truyén nhiém do virut thudng gap:

Tén bénh VSV gay Phwong thirc 13y truyén Bién phap phong tranh
bénh
Soi Virut soi + Qua duong hd hap mau, da. Tiém phong, cach li nguoi bénh.

+ Qua tiép xdc tryc tiép.

Dai Virut dai Qua Vét can caa dong vat bi dai. Qua | Tiém phong.
day than kinh ngoai bién — trung

wong than kinh

Bai ligt, | Virut Qua duong hd hap, bai tiét, tiéu hoa, | Tiém phong.
viém nédo vao mau — hé than kinh trung wong.
AIDS Virut HIV Qua duong mau (tiém chich, quan hé | Vé sinh y té, séng lanh manh, loai

tinh duc, 1ay truyén tir me sang con). | trir t& nan xa hoi.

Tiéuchay | Vi khuan | Qua thirc an — miéng — mau — cac | An udng vé sinh, dn chin udng soi,

co quan khac nhau cua hé tiéu hoa. vé sinh thuc pham.

2. Mién dich

2.1. Khai niém mién dich

Mién dich 14 kha nang tu bao vé dac hiéu cua co thé chdng lai cac tac nhan gay bénh khi ching xam nhap
VAo co thé.

2.2. Phan loai mién dich

a. Mién dich khéng ddc hiéu

+ Mién dich khong dic hiéu 1a mién dich tu nhién mang tinh bam sinh.

+ Vi du: da va niém mac la bac thanh khdng cho vi sinh vat xam nhap.

+ Mién dich khong dic hiéu khong doi hoi phai ¢6 sy tiép xuc véi khang nguyén. Mién dich khong dic
hiéu c6 vai trd quan trong khi co thé mién dich dic hiéu chua kip phat huy tac dung.

b. Mién dich ddc hiéu: Mién dich dic hiéu 12 mién dich xay ra khi c6 khang nguyén xam nhap. Mién dich
dac hiéu duoc chia lam 2 loai:

Mién dich thé dich
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+ La mién dich san xuat ra khang thé nam trong thé dich nhu méu, sira, dich bach huyét.

+ Khang nguyén Ia chit la, thuong 1a protéin, cé kha niang kich thich co thé tao dap tng mién dich.

+ Khéng thé 1a protéin duoc san xuét ra dé dap lai su xdm nhap cua khang nguyén la.

+ Khang nguyén phan tng dic hiéu vaoi khang thé, khép véi nhau nhu 6 khéa - chia khda. Khang nguyén
chi phan ang véi loai khang thé ma né kich thich tao thanh.

Mién dich té bao

+ La mién dich c6 sy tham gia cua céc té bao T doc ¢6 ngudn gdc tir tuyén wec.

+ Qua trinh: khi té bao T phat hién té bao khac bi nhidm thi nd s& tiét ra protéin doc 1am tan té bao nhidm,
khién virut khéng thé nhan Ién.

+ Mién dich té bao c6 vai trd quan trong d6i voi nhitng bénh do virut gay ra.

2.3. Phong chong bénh truyén nhiém

Str dung thudc khang sinh dung lidu luong.

Tiém vacxin.

Kiém soét vat trung gian c6 nguy co truyén bénh.

Giir gin vé sinh ca nhan va cong dong.

SO PO HE THONG HOA
Khai niém

~—

L& khé néng clia co thé chonglai c&c tc nhan gay bénh.

-)( 4 mién dich ty nhién, mang tinh bém sinh,

Mién dich
khong déc hiéu

MIEN DICH

00 vai trd quan trong khi mién dich déc hiéu chua
kip phat huy.

_)( /& mién dich xéy ra khi o khang nguyén xém nhép.

-)( khong ddi hdi phéi cd sy tiép xic v6i khéng nguyén.)
:

Mién dich
dc hiéu

Mién dich & bo
00 s tham gia clia té bao lymphd TJ

—

——qom

Mién dich the dich

\cé s\ tham gia cla 6 bdo lympho B
J
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L bénh [4y lan tir ¢4 thé nay sang c4 thé khéc.

Khai N6 K~3,(T4 nhan: vi Khuin, viu,viném, dng VAt nguyén sinh..

Truyén ngang
(qua sol khi, dwong tidu héa, tiép xdc, dong vt cén)

AN AN LA N

Phuwong thire
lay truyen Truyén doc
(tl me sang con)
J
= Bénh dudng ho hép )
- (viém phdi, viém phé quan, cam lanh, SARS, cim,...
TRUYEN NHIEM /
Bénh duong idu hoa i
(viém gan, quai bj, tiéu chay...) )
Bénh Bénh thén kinh )
thwong gap (viém néo, viém mang ndo, bai liét,...) i
Bénh dudng sinh duc ‘
(HIV, Hecpet, Viém gan B) 5
Bénh da |
(d4u mUa, myn com, s6i,... :

Tiém vacxin

Phong chdng
bénh
truyén nhiém

V& sinh mdi trurdig, tidu diét vAt trung gian truyén bénh. )

Il. CAC DANG BAI TAP
+ Vidumaiu
Vi du 1 (Cau 1 - SGK trang 128): Thé nao la bénh truyén nhidm? Vi sinh vat gay bénh cé thé lan truyén
theo cac con duong nao?
Huwong ddn gidi
- Bénh truyén nhiém 1a bénh 14y tir ca thé nay sang ca thé khac.
- TUy theo tac nhan gay bénh ma c6 thé lan truyén theo cac con duong khac nhau, cé thé lan truyén theo
cac con duong:
+ Lay qua duong tiéu héa: qua thtc an, nude udng,...
+ Lay qua duong hd hap: vi sinh vat gay bénh lo limg trong khong khi, di vao co thé qua hd hap.
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+ Lay qua duong sinh duc: quan hé tinh duc khéng an toan.

+ Qua c4c vét xudc o da, niém mac: vi sinh vat gay bénh thong qua cac vét xudc dé vao co thé.
Vidu 2 (Cau 1 - SGK trang 128): Thé nao 12 mién dich dic hiéu, mién dich khéng dac hiéu?
Huwoéng ddn gidi

- Mién dich khong dic hiéu:

+ La mién dich tu nhién mang tinh bam sinh, khong doi hoi phai tiép xuc truc tiép véi khang nguyén.
+ Bao gdm céc hang rao bao vé cac co quan:

* Da, niém mac: ngan khong cho vi sinh vat xam nhap.

* Djich vi: dich da day c6 pH axit pha huay vi sinh vat man cam vaéi axit, dich mat pha hay 16p vo lipit kép
cua vi sinh vat.

* Hg thong 16ng, 16ng nhung 16t duong hd hip: can tré vi sinh vat tham nhap

* Pai thuc bao, bach cau trung tinh: bat tat ca vat thé la xam nhap co thé.

- Mién dich dac hiéu:

+ La mién dich xay ra khi co6 khang nguyén xam nhap.

+ Gdm 2 loai: mién dich thé dich va mién dich té bao.

Vi du 3 (Cau 3 - SGK trang 128): Hay phan biét min dich thé dich va mién dich té bao.

Huwéng ddn gidi

Phan biét mién dich thé dich va mién dich té bao:

Piém phan biét Mién dich dich thé Mién dich té bao

Pic diém C6 sy tham gia cua té bao lympho B. C6 su tham gia cua té bao T doc.

Téc dung Lam nhiém vu ngung két, bao boc cac loai virut, | Tiét ra protéin lam tan céc té bao
VSV gay bénh, ling két cac doc té do ching tiét | bi nhidm doc va ngan can su
ra. nhan Ién cua virut.

Vi du 4: Bénh truyén nhiém la bénh
A. lay nhiém do vi khuan.
B. lay lan tir co thé nay sang co thé khac.
C. lay lan chii yéu do con tring (rudi, mudi,...) gay nén.
D. do tiép xdc giita nhimg nguoi bénh véi nhau.
Huwéng ddn gidi
Bénh truyén nhiém Ia bénh lay truyén tir ca thé nay sang ca thé khac.
Chon B.
Vi du 5: Mién dich khong dic hiéu c6 dac diém nao sau day?
A. C6 tinh bam sinh.
B. La mién dich hoc duoc.
C. C6 tinh tap nhiém.
D. La mién dich tap nhidém nhung khéng bén viing.
Huwoéng dén gidi
Mién dich khong dic hiéu 1a mién dich ty nhién mang tinh bam sinh.
Chon A.
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Vi du 6: Loai mién dich nao sau day c6 su tham gia cua té bao T doc?
A. Mién dich khong dic hiéu. B. Mién dich bam sinh.
C. Mién dich té bao. D. Mién dich thé dich.
Huwoéng ddn gidi
Mién dich té bao 1a mién dich c6 su tham gia caa té bao T doc.
Chon C.
Vi du 7: Khang thé 1a
A. mot chat la xam nhap vao té bao.
B. protéin c6 kha niang kich thich tao dap ttng mién dich.
C. mét loai dap tng mién dich té bao.
D. protéin duoc san xuit ra dé dap tng lai su xam nhap ctua khang nguyén.
Huwoéng ddn gidi
Khang thé 1a protéin dugc san xuét ra dé dap lai sy xdm nhap caa khang nguyén la.
Chon D.
Vi du 8: Trong cac bénh sau, bénh truyén nhiém la
A. bénh tdm than. B. bénh cum. C. bénh hen suyén. D. bénh tim mach.
Huwéng ddn gidi
Trong céc bénh trén chi c6 bénh cim 1a bénh do virut cim gy nén va c6 kha nang lay lan tir co thé nay
sang co thé khéc.
Chon B.
Vi du 9: Giai thich tai sao sau khi duogc tiém chung vacxin phong mét loai bénh nao d6 thi nguoi ta sé
khong bi mic bénh d6 nira?
Huwong ddn gidi
Tiém vacxin tic 1a da dua khang nguyén (vi sinh vat da bi giét chét hodc 1am suy yéu) vao co thé. Su co
mit cua khang nguyén kich thich té bao limphd phan bao tao ra khang thé di vao mau, déng thoi tao ra
c4c té bao nhé khu trd trong cac to chirc bach huyét & dang khdng hoat dong. Khi khang nguyén gay bénh
tai xam nhap vao co thé, té bao nh¢d s& nhanh chong san xuat ra khang thé véi sé lwong I6n kip thoi tiéu
diét mam bénh.
+ Bai tap tw luyén dang 1
Cau 1: Mién dich 12 kha nang ciia co thé
A. chdng lai cac tac nhan gay bénh.
B. khong bao gio mac bénh nao do.
C. chi mac bénh nao d6 mét lan.
D. khéng méc nhiing bénh thuong gap trong cong dong.
Cau 2: Pa s6 co thé nguoi khong mac bénh truyén nhiém la do
A. moi trueong chaa it tac nhan gay bénh.
B. vi sinh vat gay bénh truyén nhiém kho xam nhap vao co thé nguoi.
C. tac nhan gay bénh can luong rat I6n mai c6 thé gay bénh & ngudi.

D. co thé ngudi co co ché chdng lai tac nhan gay bénh.
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Cau 3: Phat biéu nao sau day 1a dung khi néi vé cac bénh truyén nhiém ¢ nguoi?

A. Cam, viém phdi, viém phé quan, viém hong, cam lanh, bénh SARS Ia nhitng bénh truyén nhiém

duong ho hap.

B. Viém gan, gan nhiém m&, quai bi, tiéu chay, viém da day - rudt 1a nhitng bénh truyén nhiém duong

tiéu hoa.

C. Bénh hecpet, bénh HIV/AIDS, mun com sinh duc, ung thu cd tr cung, viém gan B, viém gan A la

nhitng bénh truyén nhiém lay lan qua dudng tinh duc.

D. Viém ndo, viém mang ndo, bai liét 1a nhitng bénh truyén nhiém 1ay lan qua duong than kinh. Bénh

ciim 1a do virut cam gay nén lay lan theo con duong hd hap.

Cau 4: Céc yéu té bao vé tu nhién nhu da, niém mac, cac dich do co thé tiét ra thudc

A. mién dich dic hiéu.

C. mién dich khong dic hiéu.

B. mién dich té bao.
D. mién dich thé dich.
Cau 5: Phat biéu nao sau day 1a dic diém riéng ctia mién dich thé dich?
A. La mién dich khong dic hiéu.
B. C6 sy hinh thanh khang nguyén.

C. Té bao T doc tiét ra protéin doc co tac dung lam tan té bao bi nhidém virut.
D. C6 su hinh thanh khang thé.

Cau 6: Bénh truyén nhiém khong lay lan qua duong hd hap 1a

A. bénh AIDS.

B. bénh lao.

C. bénh viém phoi.

Cau 7: Phan biét mién dich dic hiéu va mién dich khong dic hiéu?

DAP AN

D. bénh cum.

1-A

2-D 3-A 4-C 5-D

6-A

7- 8-

9- 10-

Cau7;

Mién dich khéng dic hiéu

Mién dich dic hiéu

Mién dich thé dich

Mién dich té bao

Piéu kién co

thé mién dich

khang nguyén.

La loai mién dich tu nhién mang tinh bam

sinh, khong doi hoi phai c6 tiép xuc

Xay ra khi co khang nguyén xam nhap.

Tinh dac hiéu

Khong co tinh dac hiéu.

Co tinh dac hiéu.

Co ché tac

dong

duong hé hip, nuéc mat,...).

(thuc bao, tiét dich pha hay).

+ Ngan can khong cho vi sinh vat xam

nhap vao co (da, niém mac, 16ng mao

+ Tiéu diét cac vi sinh vat xam nhap

Hinh thanh khéang
thé lam  khang
nguyén khéng hoat

dong duoc.

Té bao T doc tiét
protéin doc lam tan té
bao nhiém, khién
virut khéng nhan Ién

duoc.
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